
СОВМЕСТНОЕ ИЗДАНИЕ С ДЕПАРТАМЕНТОМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

Департамент по общественным
связям, коммуникациям
и молодежной политике

Тюменской области

Выходит с июля 1995 года.
Цена свободная
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Сможет ли новичок
оправдать свою
фамилию в новой
команде? с. 5, 8

Тюменка всё
увереннее держится
среди звёзд
лыжных гонок

Две двойки стали
судьбоносными
для медика,
умеющего летать

с. 4 

с. 11
Фото Романа ФЁДОРОВА

Эта фраза
из знаменитого
произведения
Сергея Лукьяненко
«Ночной дозор» идеально
подходит к футбольному
клубу «Тюмень».
Главный возмутитель
спокойствия
в Первой лиге начал
подготовку ко второй
части сезона после
длительного отпуска.
На месте и лучший
молодой игрок чемпионата
Виталий Шитов

Подробности
на стр. 6-7

ПАНТРИНА
В ЭЛИТЕ

ЧИСЛА
СЧАСТЬЯ

КРУТЫЙ
ДЛЯ «ТЮМЕНИ»

ВСЕМ
ВЫЙТИ
ИЗ
СУМРАКА!
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Денис
ГОРБУНОВ

Хоккей

Проверенный временем.
Эта фраза пришла на ум,
когда после гостевой победы
тюменского «Рубина»
над «Бураном» из Воронежа
рейтинг лучших бомбардиров
регулярного чемпионата
OLIMPBET Всероссийской
хоккейной лиги возглавил
нападающий тюменской
команды — Денис Горбунов.
Там интересно получилось…

Êîãäà çà ÷åòûðå ñåêóíäû äî ôèíàëü-
íîé ñèðåíû çàùèòíèê Èâàí Ñóøèíñêèé
çàðÿäèë ïî âîðîòàì õîçÿåâ îò ñèíåé ëè-
íèè è øàéáà â ñåäüìîé ðàç îêàçàëàñü â
ñåòêå «Áóðàíà», ãîë âòîðîïÿõ çàïèñàëè íà
Èëüþ Áåðåñòåííèêîâà, êîòîðûé äåæóðèë
íà «ïÿòà÷êå». ßêîáû îí ïîäñòàâèë êëþø-
êó. Íî çàòåì øàéáó àáñîëþòíî ñïðàâåä-
ëèâî «âåðíóëè» çàêîííîìó âëàäåëüöó —
Ñóøèíñêîìó. À ñîàâòîðîì ãîëà ñòàë Ãîð-
áóíîâ è, íàáðàâ 43-é áàëë, âîçãëàâèë áîì-
áàðäèðñêóþ ãîíêó ÂÕË ïî ñèñòåìå «ãîë-
+ïàñ» — 43 (6+37). Êàê ãîâîðèòñÿ, íå
äóìàé î ñåêóíäàõ ñâûñîêà, è òîãäà åñòü
øàíñ, ÷òî îêàæåøüñÿ â äàìêàõ. Íî ïî÷å-
ìó «ïðîâåðåííûé âðåìåíåì»?

От Беркакита
до Москвы

Ïîòîìó ÷òî çà «Ðóáèí» Ãîðáóíîâ âû-
ñòóïàë åù¸ â ñåçîíå 2015-2016 ãîäîâ. Íå
áûëî ÷åìïèîíàòà äëÿ òþìåíñêîãî êëó-
áà íà óðîâíå ÂÕË íåïðèÿòíåå è, äàñò
Áîã, íå áóäåò. Äàæå ïðîë¸ò ìèìî ïëåé-
îôô áîëåëüùèêîâ îñîáî íå ðàññòðîèë.
Ãëàâíûì áûëî, ÷òî «Ðóáèí» âîîáùå èã-
ðàë, èçáåæàâ ïðîïóñêà ñåçîíà ïî ïðè-
÷èíå ôèíàíñîâûõ òðóäíîñòåé. Íî äàæå
òîãäà â ñîñòàâå òþìåíñêîé êîìàíäû

Îñíîâàòåëüíîñòè ñàìî-
ìó ñòàáèëüíîìó àòàêóþ-
ùåìó çâåíó «Ðóáèíà» ïðè-
äà¸ò Àíäðåé Àëåêñååâ.
Êàê è ïîëîæåíî ïî çàêî-
íó æàíðà, âìåñòå ñ ñèáè-
ðÿêîì è óðàëüöåì èãðàåò
ìîñêâè÷. Àëåêñååâ ðîäèë-
ñÿ â ñòîëèöå è ÿâëÿåòñÿ
âîïèòàííèêîì øêîëû
ìîñêîâñêîãî «Äèíàìî». Çà
òþìåíñêóþ êîìàíäó â
ïîñëåäíèå ãîäû èãðàëî
íåìàëî äèíàìîâöåâ. Ìîæ-
íî âñïîìíèòü Íèêèòó
Êðîòèêîâà èëè áðàòüåâ
Ñåðãåÿ è Âëàäèìèðà Êàð-
ïîâûõ. Óìåëàÿ, â ìåðó æ¸-
ñòêàÿ ñèëîâàÿ áîðüáà,
ñèëüíûé áðîñîê è õîðî-
øåå âèäåíèå ïëîùàäêè —
îòëè÷èòåëüíûå êà÷åñòâà
Àëåêñååâà. Íåäàðîì òðîé-
êà Àëåêñååâ — Ãîðáóíîâ
— Êîøóðíèêîâ — ñàìàÿ
ñòàáèëüíàÿ è ðåçóëüòàòèâ-
íàÿ â êîìàíäå. Íà òðîèõ
íàïàäàþùèå íàáðàëè 114
î÷êîâ.

Проблема выбора
Ýòî âñ¸ ê òîìó, ÷òî ðå-

ãóëÿðíûé ÷åìïèîíàò âû-
øåë íà ôèíèøíóþ ïðÿ-
ìóþ. Â í¸ì «Ðóáèíó» îñ-
òàëîñü ïðîâåñòè 12 ìàò÷åé.
Òàêîé ïëîòíîñòè â òàáëè-
öå, ïî-ìîåìó, äàâíî íå
áûëî. Ê âå÷åðó ïîíåäåëü-
íèêà ëèäåð, òþìåíñêèé
êëóá, îïåðåæàë øåñòíàä-
öàòóþ êîìàíäó, êñòàòè,
íîâîêóçíåöêèé «Ìåòàë-
ëóðã» íà 19 î÷êîâ. Èíòå-
ðåñíî, ãîðèò ëè òðåíåðñ-
êèé øòàá «Ðóáèíà» æåëà-
íèåì ñîéòèñü â ïåðâîì

ðàóíäå ïëåé-îôô ñ êóçáàñ-
ñêèì êëóáîì? Â ïðèíöè-
ïå, ïðèìåíèòåëüíî ê ìàò-
÷àì íà âûæèâàíèå, âîïðîñ
çâó÷èò ñòðàííî. Êàêàÿ ðàç-
íèöà, ñ êåì èãðàòü, åñëè
öåëü — Êóáîê Ïåòðîâà.
Íî, êàê ïî ìíå, äëÿ êîì-
ôîðòíîãî ðàçãîíà ëó÷øå
íà÷èíàòü ïëåé-îôô ñ ÕÊ
«Òàìáîâ» èëè äàæå ñ ìîñ-
êîâñêîé «Çâåçäîé», ÷åì ñ
«Ìåòàëëóðãîì». Õîòÿ…

Ñêîðåå âñåãî, âîïðîñîì
âûáîðà îïïîíåíòîâ â
ïëåé-îôô â «Ðóáèíå» ñåé-
÷àñ íå îçàáî÷åíû. Ìàò÷è
èäóò îäèí çà äðóãèì è
áîðüáà ñ êóðãàíñêèì «Çà-
óðàëüåì» çà ïîáåäó â ðå-
ãóëÿðíîì ÷åìïèîíàòå îáî-
ñòðÿåòñÿ. Ñ ó÷¸òîì òîãî,
÷òî ïîäîïå÷íûå Ìèõàèëà
Çâÿãèíà èìåþò ïðåèìóùå-
ñòâî ïåðåä ðóáèíîâöàìè
ïî î÷íûì âñòðå÷àì, â ñëó-
÷àå ðàâåíñòâà î÷êîâ, êóð-
ãàíöû òþìåíöåâ â òàáëè-
öå îïåðåäÿò. À ýòî çíà÷èò,
÷òî ïðîèãðûâàòü ìàò÷è
«Ðóáèíó» íèêàê íåëüçÿ.
Íî îïÿòü æå êàê âàì òà-
êàÿ äèëåììà: ïîáåäà â «ðå-
ãóëÿðêå» è ïåðâûé ðàóíä
ïëåé-îôô ñ «Ìåòàëëóð-
ãîì» èëè, äîïóñòèì, òðå-
òèé-÷åòâ¸ðòûé ðåçóëüòàò
íà ïðåäâàðèòåëüíîì ýòà-
ïå, íî â 1/8 ôèíàëà âû-
õîä, äîïóñòèì, íà «Òàì-
áîâ», ïðè âñ¸ì ê íåìó óâà-
æåíèè?

Áóäåì äóìàòü-ðàçìûø-
ëÿòü, âðåìåíè äî ñòàðòà
Êóáêà Ïåòðîâà îñòàëîñü
ñîâñåì íåìíîãî. Ðåãóëÿð-
íûé ÷åìïèîíàò çàâåðøèò-
ñÿ 18 ôåâðàëÿ.

áûëè ÿðêèå õîêêåèñòû.
Íàïðèìåð, Ãîðáóíîâ.

Äåíèñ ðàçðûâàëñÿ ìåæ-
äó ÊÕË, ãäå âûñòóïàë çà
õ à í ò û - ì à í ñ è é ñ ê ó þ
«Þãðó» è «Ðóáèíîì», êî-
òîðîìó Ãîðáóíîâ èçî âñåõ
ñèë ñòðåìèëñÿ ïîìî÷ü íå
ïîòåðÿòü ëèöî. Øåñòü
øàéá è ïÿòü ãîëåâûõ ïå-
ðåäà÷ â 23 ìàò÷àõ — î÷åíü
äàæå íåïëîõîé ðåçóëüòàò
äëÿ â òó ïîðó 20-ëåòíåãî
ôîðâàðäà.

Ñïóñòÿ âîñåìü ëåò, ïî
õîäó ïðîøëîãî ñåçîíà,
Ãîðáóíîâ âåðíóëñÿ â Òþ-
ìåíü è ñåé÷àñ ïðîâîäèò
ñàìûé óñïåøíûé ÷åìïè-
îíàò â ñâîåé êàðüåðå. Äå-
íèñ ðîäèëñÿ â ïîñ¸ëêå
Áåðêàêèò. Çíàåòå, ãäå îí
ðàñïîëîæåí? Â ßêóòèè,
íåïîäàë¸êó îò Íåðþíãðè
è íîñèò íàçâàíèå ðåêè, íà
áåðåãó êîòîðîé íàõîäèòñÿ.

Íàïàäàþùèé Êèðèëë
Êîøóðíèêîâ ïîÿâèëñÿ íà
ñâåò â ×åëÿáèíñêå è, êàê
âû ïîíèìàåòå, íå èìåë
øàíñîâ ïðîéòè ìèìî õîê-
êåÿ. Â çâåíå Ãîðáóíîâà
âîñüìèäåñÿòûé íîìåð
ïðîâîäèò íåîðäèíàðíûé
ñåçîí. Êîøóðíèêîâ —
ëó÷øèé ñíàéïåð è âòîðîé,
ñëåäîì çà Ãîðáóíîâûì,
áîìáàðäèð ÂÕË. Êàê çäåñü
íå ñêàçàòü, ÷òî ïðîòèâî-
ïîëîæíîñòè ïðèòÿãèâàþò-
ñÿ. Åñëè Ãîðáóíîâ, ïî
êðàéíåé ìåðå, íà ïóáëè-
êå, âñåãäà î÷åíü ñåðü¸çåí
è ñîñðåäîòî÷åí íà ÷¸ì-òî
ñâî¸ì, òî Êîøóðíèêîâ —
âå÷íî íà ïîçèòèâå è ãî-
òîâ ê îáùåíèþ äàæå ïîñ-
ëå ïîðàæåíèé.

Регулярный чемпионат ВХЛ.
ПОЛОЖЕНИЕ НА 17 ЯНВАРЯ

И ШАЙБЫ О

1 «РУБИН» (Тюмень) 44 145-84 70

2 «ЗАУРАЛЬЕ» (Курган) 45 142-100 69

3 «МОЛОТ» (Пермь) 43 151-98 67

4 «ХИМИК» (Воскресенск) 44 156-106 63

5 «ЮГРА» (Ханты-Мансийск) 43 138-92 63

6 АКМ (Тульская область) 43 126-71 62

7 «ДИНАМО» (Санкт-Петербург) 46 151-119 59

8 «ЮЖНЫЙ УРАЛ» (Орск) 43 122-105 58

9 «БУРАН» (Воронеж) 44 115-102 57

10 «СКА-НЕВА» (Санкт-Петербург) 46 129-107 57

11 «ТОРОС» (Нефтекамск) 44 134-114 54

12 «НЕФТЯНИК» (Альметьевск) 44 124-116 53

13 «МЕТАЛЛУРГ» (Новокузнецк) 45 132-116 53

14 «ГОРНЯК-УГМК» (Верхняя Пышма) 45 133-128 53

15 «ЗВЕЗДА» (Москва) 44 118-114 52

16 «ЧЕЛМЕТ» (Челябинск) 44 116-110 52

17 ХК «ТАМБОВ» (Тамбов) 43 113-107 51

18 ХК «НОРИЛЬСК» (Норильск) 44 128-128 50

19 «ДИНАМО-АЛТАЙ» (Барнаул) 46 111-132 49

20 «СОКОЛ» (Красноярск) 43 127-121 48

21 «РЯЗАНЬ-ВДВ» (Рязань) 45 100-114 42

22 «ДИЗЕЛЬ» (Пенза) 45 103-119 42

23 «ОМСКИЕ КРЫЛЬЯ» (Омск) 45 117-152 39

24 ЦСК ВВС (Самара) 44 114-147 38

25 «БАРС» (Казань) 45 98-114 36

26 «ИЖСТАЛЬ» (Ижевск) 43 83-136 30

27 «РОСТОВ» (Ростов-на-Дону) 44 98-153 25

28 «КРИСТАЛЛ» (Саратов) 44 97-199 20

29 «ЧЕЛНЫ» (Набережные Челны) 44 74-191 19

OLIMPBET чемпионат
Всероссийской хоккейной лиги —

Кубок Шелкового пути

7 января

«Рубин» (Тюмень) — «Барс» — 2:0 (1:0,
1:0, 0:0)

«Рубин»: Назаров; Стихановский – Гатиятулин, Лю-
тов – Мокрушев, Усманов – Сушинский; Берестенни-
ков – Бобылёв – Пылаев, Попугаев – Бусаров – Давы-
дов, Алексеев – Горбунов – Кошурников, Митрофанов
– Каницкий – Брютов, Насретдинов – Нагибин.

Шайбы забросили: 05.33 — Давыдов (Бусаров,
Попугаев) — 1:0, 20.43 — Попугаев (Бусаров) — 2:0.

Статистика матча
Броски: 44-41, броски в створ: 26-17, вбрасывания: 29-23,
блокированные броски: 19-7, силовые приёмы: 15-9, от-
боры: 4-8, потери: 4-1, перехваты: 2-2, штраф: 2-2.

9 января

«Рубин» — «Дизель» (Пенза) — 2:3 (ОТ)
(0:0, 2:0, 0:2, 0:1)

«Рубин»: Назаров; Стихановский – Гатиятулин, Лю-
тов – Мокрушев, Усманов – Сушинский, Ващенко; Бе-
рестенников – Бобылёв – Брютов, Попугаев – Пылаев
– Давыдов, Алексеев – Горбунов – Кошурников, Мит-
рофанов – Каницкий – Нагибин.

Шайбы забросили: 27.26 — Кошурников (Алек-
сеев, Горбунов, бол. ) — 1:0, 32.36 — Попугаев (Давы-
дов, Мокрушев) — 2:0, 52.06- Сухов (Сидляров) -2:1,
59.04 — Дмитрий Назаров (Борисенков, Колмыков)-
2:2, 62.04 — Борисенков (Лукичёв) — 2:3.

Статистика матча
Броски: 50-42, броски в створ: 29-22, вбрасывания: 30-24,
блокированные броски: 10-8, силовые приемы: 6-8,
отборы: 7-9, потери: 4-3, перехваты: 8-2, штраф: 4-6.

13 января

«Кристалл» (Саратов) — «Рубин» — 2:3
(1:1, 1:2, 0:0)

«Рубин»: Щетилин; Гатиятулин – Ващенко, Лютов
– Мокрушев, Сушинский – Усманов, Берестеников – Бо-
былёв – Брютов, Попугаев – Бусаров – Митрофанов,
Алексеев – Кошурников – Горбунов, Давыдов – Дро-
бин – Лукин, Насретдинов, Нагибин.

Шайбы забросили: 02.13 — Климов (Журавлёв,
Подорожников) — 1:0, 17.14 — Мокрушев (Кошурни-
ков) — 1:1, 27.59 — Давыдов (Бусаров, мен.) — 1:2,
32.56 — Михнин (Машков, Климов, бол.) — 2:2, 38.10
— Попугаев (Бусаров) — 2:3.

Статистика матча
Броски: 40-51, броски в створ: 21-35, вбрасывания: 27-35,
блокированные броски: 6-10, силовые приемы: 4-6,
отборы: 5-10, потери: 6-8, перехваты: 12-3, штраф: 10-10.

15 января

«Буран» (Воронеж) — «Рубин» — 2:7 (0:2,
2:2, 0:3)

«Рубин»: Назаров; Ващенко – Наумов, Лютов –
Мокрушев, Колганов – Сушинский; Берестенников –
Пылаев – Давыдов, Митрофанов – Бусаров – Попуга-
ев, Алексеев – Горбунов – Кошурников, Лукин – Бобы-
лёв – Брютов, Насретдинов, Нагибин.

Шайбы забросили: 05.39 — Лукин (Бобылёв, Да-
выдов) — 0:1, 13.57 — Кошурников (Наумов, Горбунов)
— 0:2, 21.52 — Брютов (Кошурников, Бобылёв) — 0:3,
24.59 — Вихарев (Кремзер) — 1:3, 27.27 — Кошурни-
ков (Алексеев) — 1:4, 37.47 — Рыжков (Рожков, Епи-
щев, бол.) — 2:4, 48.22 — Бусаров (Сушинский, Давы-
дов) — 2:5, 55.05 — Горбунов (Алексеев, Лютов) — 2:6,
59.56 — Сушинский (Горбунов, бол.) — 2:7.

Статистика матча
Броски: 34-45, броски в створ: 24-29, вбрасывания: 26-32,
блокированные броски: 8-6, силовые приемы: 2-11,
отборы: 3-0, потери: 9-8, перехваты: 8-7, штраф: 12-10.

2:0

2:3 (ОТ)

2:3

2:7

ТОП-5 БОМБАРДИРОВ ЧЕМПИОНАТА ВХЛ 2023-2024 ПО СИСТЕМЕ «ГОЛ+ПАС» (на 15.01.2023)

ГОРБУНОВ
Денис

43 очка
(6+37)

КОШУРНИКОВ
Кирилл

42 очка
(22+20)

ШВЫРЁВ
Игорь

41очко
(16+25)

ДЮРЯГИН
Денис

38 очков
(19+19)

КНЯЗЕВ
Алексей

37 очков
(21+16)

2022-2023

Ильдар
ШИКСАТДАРОВ
(«Югра»)

ЛУЧШИЕ БОМБАРДИРЫ ВХЛ ПО СИСТЕМЕ «ГОЛ+ПАС» ЗА ПРОШЛЫЕ СЕЗОНЫ

50 68
очков

(27+31)
очков

(39+30)
очко

(32+29)
очков

(20+30)
очков

(32+36)

58 69 61
2021-2022

Максим
КИЦЫН
(«Металлург»)

2020-2021

Кирилл
ПИЛИПЕНКО
(«Югра»)

2019-2020

Максим
КИЦЫН
(«Металлург»)

2018-2019

Александр
ТИМИРЁВ
(«Лада»)

Денис ГОРБУНОВ 11 матчей
Георгий БУСАРОВ 11 матчей
Кирилл КОШУРНИКОВ 10 матчей
Денис ДАВЫДОВ 9 матчей
Данил МОКРУШЕВ 6 очков
Никита ПОПУГАЕВ 5 очков

Игроки «Рубина», набиравшие по 2 и более очка
(минимум в пяти матчах), в сезоне 2023/2024

Материалы подготовил Александр КУШНИКОВ
Фото ХК «Рубин»

НЕ ДУМАЙ О СЕКУНДАХ СВЫСОКА,
ИЛИ КАК БЫТЬ УСПЕШНЫМ
                        В «РУБИНЕ»
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ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК ПО-ТЮМЕНСКИ
Интервью

Игорь Рудольфович Завьялов — легенда
российского триатлона. В прошлом году
он отпраздновал 60-летний юбилей.
Мастер спорта международного класса
в беге на 100 метров и сотрудник ГУ МЧС
России по Тюменской области дважды
участвовал в чемпионате Ironman
(с англ. — железный человек). Дебют
в «железной» гонке у Игоря Рудольфовича
состоялся ещё в 1991 году в Эстонии.

Âåðíóëñÿ îí íà ëåãåí-
äàðíóþ òðàññó â 2018, ñòàâ
ïåðâûì â âîçðàñòíîé êà-
òåãîðèè 50-55 ëåò. Òîãäà
ãîíêà «æåëåçíûõ ëþäåé»
ïðîõîäèëà â Àñòàíå. Òàê-
æå Èãîðü Ðóäîëüôîâè÷
ñòàíîâèëñÿ ÷åìïèîíîì
Åâðîïû â ëè÷íîì ïåðâåí-
ñòâå è ñåðåáðÿíûì ïðèç¸-
ðîì â êîìàíäíîì çà÷¸òå,
âûñòóïàÿ â ñîñòàâå íàöè-
îíàëüíîé ñáîðíîé Ðîñ-
ñèè. Äâàæäû ñòàë ïîáåäè-
òåëåì è äâóêðàòíûì ñå-
ðåáðÿíûì è áðîíçîâûì
ïðèç¸ðîì Âñåìèðíûõ èãð
ïîëèöåéñêèõ è ïîæàðíûõ
2011 ãîäà. È íà äîñòèãíó-
òîì îñòàíàâëèâàòüñÿ íå
ñîáèðàåòñÿ.

Тур во времени
È ïî ñòðàíàì ñîâåðøèë

Èãîðü Ðóäîëüôîâè÷. Ðàç-
âèòèå òðèàòëîíà â ÑÑÑÐ
íà÷àëîñü åù¸ â 80-õ. Ñ òåõ
ïîð ìíîãîå èçìåíèëîñü,
íî ïåðâûå øàãè ëåãåíäà
ïîìíèò äî ñèõ ïîð

— ß íà÷èíàë, êîãäà
ïðåäñåäàòåëåì ãîðîäñêîãî
ñïîðòèâíîãî êîìèòåòà
áûëà åù¸ Åêàòåðèíà Ïåò-
ðîâíà Êîíîâàëîâà. Îíà â
1988 ãîäó èíèöèèðîâàëà
âîçðîæäåíèå òþìåíñêîãî
òðèàòëîíà. Â òå÷åíèå ñåìè
ëåò å¸ èíèöèàòèâà ïðîöâå-
òàëà. Òàêæå îíà ñòàëà
âäîõíîâèòåëüíèöåé «Òþ-
ìåíñêîãî ìàðàôîíà», ïî-
òîì îí ïðèîáð¸ë ñòàòóñ
ìåæäóíàðîäíîãî. Ïîêà
îíà âîçãëàâëÿëà ñïîðòêî-
ìèòåò, å¸ ñïîðòèâíûå äå-
òèùà àêòèâíî ðàçâèâà-
ëèñü, íî, óâû, íè÷òî íå
âå÷íî, ìàðàôîíû ïðîâî-
äèòü ïåðåñòàëè.

Èçìåíåíèÿ çàòðîíóëè
íå òîëüêî ðóêîâîäñòâî
ìåñòíûõ ìàðàôîíîâ, íî è
îðãàíèçàöèþ âñåìèðíûõ
÷åìïèîíàòîâ.

— Â 1991 ãîäó, êîãäà ÿ
òîëüêî âîâëåêàëñÿ â òðè-
àòëîí, ó÷àñòâîâàë â «æå-
ëåçíîé» äèñòàíöèè, —

Ñîþçà ñòàðòîâàëî îêîëî
70 ÷åëîâåê, à â 2019-ì â
Áàðñåëîíå íà «æåëåçíîé»
äèñòàíöèè — óæå 3500.

От большой
любви

Â 2015 ãîäó ñïîðòñìå-
íàìè-ëþáèòåëÿìè áûë
ñîçäàí òþìåíñêèé êëóá

TRITIME, ó÷àñòíèêè êî-
òîðîãî ïîêîðèëè äåñÿòêè
ãîíîê äëÿ «æåëåçíûõ»
ëþäåé. Èãîðü Çàâüÿëîâ
ïðèñîåäèíèëñÿ ê êëóáó
óæå ïîñëå åãî îñíîâàíèÿ,
îäíàêî çíàåò è ïîìíèò
âñåõ òåõ, êòî ñòîÿë ó èñ-
òîêîâ.

— Èíèöèàòîðîì áûë
Àëåêñåé Çàéöåâ. Ïîäõâà-
òèëè åãî ïîðûâ Àëåêñàíäð
Àíäðîñîâ è äðóãèå íåðàâ-
íîäóøíûå ëþäè. ß ïðèîá-
ùèëñÿ ÷óòü ïîçæå. Ìíî-
ãèå èç ó÷àñòíèêîâ ñåé÷àñ
æèâóò â äðóãèõ ãîðîäàõ, íî
âñòðåòèëèñü ìû èìåííî â
ýòîì êëóáå.

×òîáû çàèíòåðåñîâàòü
êàê ìîæíî áîëüøåå êîëè-
÷åñòâî ëþäåé çäîðîâûì
îáðàçîì æèçíè, è ñîçäà-
âàëñÿ TRITIME. Öåëüþ
áûëî íå òîëüêî çàâîåâà-
íèå íàãðàä, íî è ïðèÿò-
íîå îáùåíèå.

— Â òðèàòëîíå ÿ âñå-
ãäà îòìå÷àë åãî öèêëè÷-
íîñòü, íå íðàâèòñÿ áåãàòü
— ïîø¸ë âåëîñèïåä êðó-
òèòü, óñòàë îò âåëîñèïå-
äà — îòïðàâèëñÿ â çàï-

ïðîäîëæàåò íàø ãåðîé. —
Íàì íóæíî áûëî ïðî-
ïëûòü 4 êèëîìåòðà, 185
ïðîåõàòü íà âåëîñèïåäå è
ïðîáåæàòü 42. Ñîðåâíîâà-
íèÿ ïðîõîäèëè â Ýñòîíèè.
Òîãäà íå áûëî ãèäðîêîñ-
òþìîâ, ïëûëè òîëüêî â
ïëàâêàõ. Ïðåäñòàâüòå,
Ïðèáàëòèêà, êîíåö àâãóñ-
òà, òåìïåðàòóðà âîäû — 18
ãðàäóñîâ. Ïèòàíèÿ ïî
òðàññå òàêîãî, êàê ñåé÷àñ,
òîæå íå áûëî. Ìû áðàëè ñ
ñîáîé ôëÿæêó ñ âîäîé, â
âåëîðóáàøêó êëàëè ñóõà-
ðèêè, øîêîëàäêè, õëåá ñ
ñûðîì. Ñåé÷àñ åñòü è ãåëè,
è èçîòîíèêè, íî 33 ãîäà
íàçàä ïîñëå âåëîñèïåäîâ
íàñ âñòðå÷àëè íàêðûòûå
ñòîëû ñ ñîë¸íûìè îãóðöà-
ìè è êîíôåòàìè.

È äàæå ñî ñíàðÿæåíè-
åì ó ñïîðòñìåíîâ äåëà îá-
ñòîÿò èíà÷å. Åñëè ðàíüøå
èì ïðèõîäèëîñü ïðåîäî-
ëåâàòü äèñòàíöèþ íà òÿ-
æ¸ëîì æåëåçíîì âåëîñè-
ïåäå, ñåé÷àñ æå îíè ïåðå-
äâèãàþòñÿ íà êàðáîíîâîì.
Ãëîáàëüíûå èçìåíåíèÿ.

— Áåçóñëîâíî, ïîâû-
ñèëñÿ óðîâåíü ýòèõ ìåðîï-
ðèÿòèé è èõ óçíàâàåìîñòü,
— îòìå÷àåò Çàâüÿëîâ. —
Ïîìíþ, â íåîôèöèàëüíîì
÷åìïèîíàòå Ñîâåòñêîãî

ëûâ, — êîíñòàòèðóåò
Èãîðü Ðóäîëüôîâè÷. —
Âñå ñïîðòñìåíû, ïðèõî-
äÿùèå â òðèàòëîí — öå-
ëåóñòðåìë¸ííûå è ïîçè-
òèâíûå.

Помимо МЧС
Èãîðü Ðóäîëüôîâè÷

ïîñâÿùàë íåìàëî âðåìåíè
òðåíèðîâêàì, òðóäÿñü â
ïîæàðíîé ÷àñòè ¹ 32 ñ
ãðàôèêîì ñóòêè ÷ðåç òðîå.
Ïðîïóñêàë èõ ëèøü èç-çà
ðàáîòû. Íî ñïîðòèâíûå
ñîðàòíèêè, ïðèçíà¸òñÿ
Èãîðü Çàâüÿëîâ, ðàäè äî-
ñòèæåíèÿ ñâîèõ öåëåé
øëè íà áîëüøåå.

— Îíè âñòàâàëè â 5
óòðà, â 6 óæå íà÷èíàëàñü
òðåíèðîâêà íà ×¸ðíîé
ðå÷êå, ñåé÷àñ òàì öåíòð
çèìíèõ âèäîâ ñïîðòà
«Æåì÷óæèíà Ñèáèðè».
Ïîñëå áîäðîé òðåíèðîâ-
êè âñå øëè íà ðàáîòó.
Èì, êîíå÷íî, ïðèõîäè-
ëîñü ìåíÿòü ñâîè ïðè-
âû÷êè, ïåðåñòðàèâàòüñÿ
íà èíîé ðåæèì äíÿ. Íóæ-
íî îòäàòü äîëæíîå òàêîé
äèñöèïëèíå. ß, êîíå÷íî,
íå òàêîé (ñìå¸òñÿ). Íå
ëþáëþ âñòàâàòü íàñòîëü-
êî ðàíî. Äëÿ ìåíÿ îïòè-
ìàëüíûé ïîäú¸ì — â 7
óòðà, ïîòîìó ÷òî ïîçäíî
ëîæóñü.

Ïî äîëãó ñëóæáû áûâ-
øèé ðàáîòíèê Ì×Ñ ó÷à-
ñòâîâàë è â ñîðåâíîâàíè-
ÿõ ïî ïîæàðíî-ïðèêëàä-
íîìó ñïîðòó. Áëàãîäàðÿ

Материалы подготовила Алина ЛАТФУЛЛИНА
Фото из личных архивов спортсмена

Игорь
ЗАВЬЯЛОВ:
«Всё возмож-
но, потому что
человек
безграничен,
как и его
возможности».

èì ñòàðøèé ïðàïîðùèê
Çàâüÿëîâ ïîáûâàë íà ðî-
äèíå òðèàòëîíà — â ÑØÀ,
êîòîðûé çàðîäèëñÿ íà Ãà-
âàéÿõ.

Юбилей
È ïåðåõîä â íîâóþ âîç-

ðàñòíóþ êàòåãîðèþ Èãîðü
Ðóäîëüôîâè÷ îòïðàçäíî-
âàë 30 îêòÿáðÿ 2023 ãîäà.
Ñ áîëüøèì ðàçìàõîì 60
íå îòìå÷àë, íî ïîæåëàíèå
ñåáå îñòàâèë.

— Ó ìåíÿ âñ¸ åù¸ âïå-
ðåäè. Þáèëåé ìîæíî è
öåëûé ãîä ïðàçäíîâàòü.
Ñàìîå ãëàâíîå — ÷òîáû
äàëüøå âñ¸ ïðîõîäèëî
ñïîêîéíî è áåç òðàâì.
×òîáû ÿ ìîã è äàëüøå îñ-
òàâàòüñÿ â ñïîðòå.

Ïîäàðêè Çàâüÿëîâ ïðî-
äîëæàåò ïîëó÷àòü è ñåé-
÷àñ. Ïîä ñòàðûé Íîâûé
ãîä îäíîêëóáíèêè ïðå-
ïîäíåñëè ïðåçåíò, êîòî-
ðûé áóäåò ìîòèâèðîâàòü
Èãîðÿ Ðóäîëüôîâè÷à íà
íîâûå ïîáåäû!

— 13 ÿíâàðÿ êî ìíå
ïðèåçæàëè îäíîêëóáíèêè
è âðó÷èëè ïîäàðîê, êîòî-
ðûé íå êóïèøü íè â îä-
íîì ìàãàçèíå, èìåííóþ
ìåäàëüíèöó. Àëåêñàíäð
Àíäðîñîâ ïîñòàðàëñÿ. Íà-
âåðíîå, íà íåé óìåñòèòñÿ
ìåäàëåé 500. Ïîäàðîê
î÷åíü íåîáû÷íûé, âñå
ìîè íàãðàäû ïî ÿùèêàì
è êîðîáêàì ðàçëîæåíû, à
òóò ÿ èõ êðàñèâî ðàçìåùó
(ñìå¸òñÿ).

 Íåîáõîäèìî ëþáèòü òîò âèä ñïîðòà, êîòîðûì
òû çàíèìàåøüñÿ
 Íèêîãäà íå îñòàíàâëèâàòüñÿ è ñòàâèòü òðóäíî-

äîñòèæèìûå öåëè
 Îáðàùàòüñÿ ê ñâîåìó ñïîðòèâíîìó îïûòó â

ìîìåíòû, êîãäà ïàäàåò ìîòèâàöèÿ
 Ïðèäåðæèâàòüñÿ ñèñòåìíîñòè â ðàñïîðÿäêå

äíÿ, ïèòàíèè è òðåíèðîâêàõ
 Ñòðåìèòüñÿ ïîïàñòü â ïðèçîâóþ òðîéêó, à çà-

òåì è ñòàòü ÷åìïèîíîì

СОВЕТЫ ПО СОХРАНЕНИЮ ФОРМЫ И ПОИСКУ МОТИВАЦИИ
ОТ ЛЕГЕНДЫ РОССИЙСКОГО ТРИАТЛОНА

Медали
Игоря
ЗАВЬЯЛОВА

Триатлон — дорогой спорт, но для начала необязательно
покупать всё самое дорогое.
Необходимые для новичка затраты на экипировку:
 Велосипед — 50-60 тысяч рублей
 Гидрокостюм — 20 тысяч рублей
 Кроссовки — от 2 до 25 тысяч

СОВЕТ ОТ ИГОРЯ ЗАВЬЯЛОВА
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«МИРНЫЙ», С ДЕБЮТОМ!
ТЮМЕНСКАЯ ОБЛАСТЬ,
С ПРОБУЖДЕНИЕМ!

Всегда приятно открывать что-то новое
и неизведанное. Таким для спортивной
общественности стал лыже-биатлонный
комплекс «Мирный» в Казани. Первые
старты высокого уровня он принимал
в конце минувшей недели — 5-й этап
Кубка России по лыжным гонкам.

На лыжи
в пледах

Ãëàâíûé èòîã — áîëü-
øàÿ ÷àñòü ñïîðòñìåíîâ, äà
è ðóêîâîäñòâî ôåäåðàöèè,
äîâîëüíû, íåñìîòðÿ íà òî
÷òî âñå òðè ñîðåâíîâàòåëü-
íûõ äíÿ ñâèðåïñòâîâàëà
äîâîëüíî íèçêàÿ òåìïåðà-
òóðà (-20 ãðàäóñîâ, à ïî-
ðîé è ÷óòü íèæå). Ëþáî-
ïûòíî áûëî íàáëþäàòü,
êàê íà âñå ñòàäèè ñïðèí-
òà ñïîðòñìåíû âûåçæàëè
ñ ïëåäàìè íà ïëå÷àõ. Òà-
êîãî â ëûæíûõ ãîíêàõ ÿ
åù¸ íå âèäåë.

Íî âåðí¸ìñÿ â Êàçàíü,
òî÷íåå, ê ìåñòíûì ëûæ-
íèêàì, ðàç ýòà ñòîëèöà
ïðàâèò áàë. Åù¸ íà ïðî-
øëîì ÷åìïèîíàòå Ðîññèè
â Òþìåíè â ìàðòå 2023
ãîäà ñáîðíàÿ Òàòàðñòàíà
ïîðàæàëà êîëè÷åñòâîì
ñâîèõ ñïîðòñìåíîâ. Â ãëà-
çàõ ðÿáèëî îò ëþäåé â ÿð-
êîé êðàñíî-çåë¸íîé ôîð-
ìå. Èõ áûëî áîëüøå âñåõ,
ïî-ìîåìó, äàæå áîëüøå,
÷åì òþìåíöåâ. ×òî ýòî
çíà÷èëî? Â ðåãèîíå âñ¸ â
ïîðÿäêå ñ ôèíàíñàìè, äà

Áîëüøóíîâ. Îñîáåííî çà-
ìåòíî åãî ïðåâîñõîäñòâî
îùóùàëîñü â ðàçäåëêå, ãäå
îí îïåðåäèë òþìåíöà Àð-
ò¸ìà Ìàëüöåâà íà 46,9 ñå-
êóíäû.

À âîò â äðóãèå äíè ìû
ìîãëè ñòàòü ñâèäåòåëÿìè
ñåíñàöèè. Áûëî áû ñèì-
âîëè÷íî. Ïåðâûé ñòàðò
òàêîãî óðîâíÿ â «Ìèð-
íîì», è ïîðàæåíèå Áîëü-
øóíîâà. Îäíàêî ïîêà òà-
êîå ðàçâèòèå ñîáûòèé êà-
æåòñÿ ñöåíàðèåì êàêîãî-
òî ôàíòàñòè÷åñêîãî ôèëü-
ìà.

Ïûòàëñÿ íàâÿçàòü êîí-
êóðåíöèþ ìýòðó Ñàâåëèé

è ê òîìó æå â Òàòàðñòàíå
âñåðü¸ç âçÿëèñü çà ðàçâè-
òèå ëûæíîãî ñïîðòà. À â
íûíåøíåì ñåçîíå êîëè÷å-
ñòâî, ïîõîæå, ïåðåõîäèò â
êà÷åñòâî.

Ïðåäñòàâèòåëè ýòîãî
ïîâîëæñêîãî ðåãèîíà Ñåð-
ãåé Àðäàøåâ è Èâàí Ãîð-
áóíîâ âçÿëè ñåðåáðî è
áðîíçó â ñïðèíòå â «Ìèð-
íîì», äà è â äðóãèõ ãîí-
êàõ ôèíèøèðîâàëè â äå-
ñÿòêå. Æåíà ïîñëåäíåãî,
Ëèäèÿ, â ÷èñëå ëèäåðîâ
îáùåãî çà÷¸òà Êóáêà Ðîñ-
ñèè ñðåäè æåíùèí. Åù¸ ó
Òàòàðñòàíà åñòü ñïîñîá-
íûé Àíòîí Òèìàøîâ, à
òàêæå òàëàíòëèâàÿ Äàðüÿ
Íåïðÿåâà.

Что слышно?
Завелась
тюменская
машина…

×òî êàñàåòñÿ êðàòêèõ
èòîãîâ ïÿòîãî ýòàïà, òî ó
ìóæ÷èí íè÷åãî íå ìåíÿ-
åòñÿ. Ñòàáèëüíî ñèëüíåå
âñåõ âûñòóïàåò áåçîãîâî-
ðî÷íûé ëèäåð Àëåêñàíäð

Лыжные гонки Материалы подготовил Константин ЛУБИН
Фото Виктории ЮЩЕНКО

Кубок России
по лыжным гонкам-2023/24.

5-й этап (Казань)

11 января

Раздельный старт, свободный стиль
Женщины (10 км)
1. Вероника Степанова (Архангельская область) — 25:18.8
2. Алина Пеклецова (Архангельская область) +39.0
3. Елизавета Пантрина (Тюменская область) +46.3

Мужчины (15 км)
1. Александр Большунов (Архангельская область) — 34:46.5
2. Артём Мальцев (Тюменская область) +46.9
3. Савелий Коростелёв (Архангельская область) +53.1

13 января

Спринт, классический стиль.  Финал

Женщины
1. Анастасия Фалеева (Санкт-Петербург) — 3:34.16
2. Ольга Сергеева (Республика Татарстан) +4.26
3. Екатерина Евтягина (Москва) +4.67

Мужчины
1. Александр Большунов (Архангельская область) — 3:04.31
2. Сергей Ардашев (Республика Татарстан) +1.88
3. Иван Горбунов (Республика Татарстан) +1.91

14 января

Скиатлон, 20 км

Женщины
1. Елизавета Пантрина (Тюменская область) — 57:03.4
2. Анастасия Кулешова (Нижегородская область) +0,1
3. Алина Пеклецова (Архангельская область) +0,5

Мужчины
1. АААААлександр Большунов (Архангельская область) — 47:47.8
2. Савелий Коростелёв (Архангельская область) +3.3
3. Артём Мальцев (Тюменская область) +4.2

ВСЕ МЕДАЛИ ЕЛИЗАВЕТЫ ПАНТРИНОЙ НА ЭТАПАХ КУБКА РОССИИ ПО ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ

Вершина
Тёи

20 ноября 2021

Спринт

Красноярск

27 декабря 2022

Спринт

Вершина
Тёи

25 ноября 2023

Спринт

Кирово-
Чепецк

16 декабря 2023

Раздельный
старт (5 км)

Кирово-
Чепецк

23 декабря 2023

Спринт

Казань

11 января 2024

Раздельный
старт (10 км)

Казань

14 января 2024

Скиатлон
(20 км)

Êîðîñòåë¸â, íî â ñïðèí-
òå íå âûäåðæàë òåìïà, êî-
òîðûé ïðåäëîæèë Ñàí
Ñàíû÷. Â èòîãå þíûé Ñà-
âåëèé îñòàëñÿ áåç ìåäàëè
(4-å) ìåñòî. Ïðàâäà, â
ñêèàòëîíå Êîðîñòåë¸â ñî-
ïðîòèâëÿëñÿ äî ïîñëåäíå-
ãî. Îòñòàâàíèå îò èíîï-
ëàíåòÿíèíà ñîñòàâèëî
âñåãî 3,3 ñåêóíäû (ñåðåá-
ðî).

Çäîðîâî ïðîÿâèëè
ñåáÿ òþìåíñêèå ëûæíè-
êè. Àðò¸ì Ìàëüöåâ è
Åëèçàâåòà Ïàíòðèíà. Íî
èõ óñïåõè áûëè îæèäàå-
ìû. Ðàäóåò, ÷òî ïðèõîäèò
â ñåáÿ îëèìïèéñêèé ÷åì-

В нынешнем сезоне у сборной Тюменской
области есть два ярко выраженных лидера
— Елизавета Пантрина и Артём Мальцев.
Они стабильны, великолепно проявляют
себя в отдельных гонках и идут в лидерах
общего зачёта Кубка России.

Êîíå÷íî, ãîíêà òÿæ¸ëàÿ,
ïëþñ õîëîäíàÿ ïîãîäà.
Åù¸ ó ìåíÿ ïîáàëèâàåò
íîãà. Êîãäà ïåðåîäåâàëàñü
íà êîíüêîâûé ñòèëü, äóìà-
ëà, ëèøü áû îíà ìåíÿ íå
ïîäâåëà. Íà êëàññèêå ÷óòü
áîëüíîâàòî áûëî òîëêàòü-
ñÿ.

— Îòêóäà âçÿëèñü ñèëû
íà òàêîé ïîòðÿñàþùèé ðû-
âîê â êîíöîâêå?

— Ïîñëå ïîñëåäíåãî
ïîäú¸ìà, äëèííîãî, íà
êðóãå äîñòàòî÷íî ïðîäîë-
æèòåëüíàÿ ïðÿìàÿ, ðàâ-
íèííûé ó÷àñòîê. È âîò
çäåñü ÿ ñìîãëà âîññòàíî-
âèòüñÿ ïîñëå ïîäú¸ìà.
Áîëåå òîãî, äàæå ïîëó÷è-
ëîñü äîáàâèòü. Ó ìåíÿ
î÷åíü õîðîøî ðàáîòàëè
ëûæè. À ïåðåä ñàìèì ôè-
íèøåì åñòü ìàëåíüêèé
ñïóñê, ÿ íà í¸ì òîæå âîñ-

ñ ò à í î -
âèëàñü, íå-
ìíîãî îòäîõ-
íóëà. Ñåáå ñêàçà-
ëà: «Äàâàé, ïðîáóé, ñìî-
æåøü — ñòàíåøü ïåðâîé!
Íå ñìîæåøü — áîðèñü çà
òðîéêó». È ÿ ñìîãëà. Ðàäà,
÷òî ïîáåäèëà çà ñ÷¸ò ìî-
ðàëüíî-âîëåâûõ êà÷åñòâ,
çà ñ÷¸ò õàðàêòåðà, êîãäà òû
âûðûâàåøü ðåçóëüòàò íà
çóáàõ. Âñåì òÿæåëî, íî
ëèäåð ìîæåò áûòü òîëüêî
îäèí.

— Ýòî ëó÷øàÿ ãîíêà çà
âñþ êàðüåðó, ïî êðàéíåé
ìåðå, ïîêà?

— Ñàìàÿ óäà÷íàÿ â
ýòîì ñåçîíå, äà è íå òîëü-
êî â ýòîì. Âîîáùå â ëè÷-
íûõ ñòàðòàõ ó ìåíÿ áûëè
òîëüêî 2-3-å ìåñòà, íî íå
áûëî çîëîòà. ß — íà âåð-
íîì ïóòè.

Елизавета ПАНТРИНА:

ïèîí Äåíèñ Ñïèöîâ.
Íåò, ó íåãî ïîêà ïî-ïðå-
æíåìó íåò íè îäíîãî
ïðèçîâîãî ìåñòà â ñåçî-
íå, îäíàêî â Êàçàíè îí
ïîêàçàë ñåäüìîé ðåçóëü-
òàò â ðàçäåëêå è ïÿòûé —
â ñêèàòëîíå. Ýòî ïîçâî-
ëèëî åìó óäåðæàòüñÿ â
äåñÿòêå ëó÷øèõ â îáùåì
çà÷¸òå.

Åêàòåðèíà Ñìèðíîâà,
êîòîðóþ ïîêà, íàðÿäó ñ
Èâàíîì ßêèìóøêèíûì,
ìîæíî íàçâàòü ãëàâíûìè
ðàçî÷àðîâàíèÿìè ñåçîíà,
òîæå íåïëîõî ïðîÿâèëà
ñåáÿ â Êàçàíè. 5-å ìåñòî
â ñêèàòëîíå.

Ïîõîæå, òþìåíñêàÿ
ëûæíàÿ ìàøèíà çàøåâå-
ëèëàñü, çàâåëàñü. Òîãî è
ãëÿäè, êàê ðàçãîíèòñÿ ê
Ñïàðòàêèàäå ñèëüíåé-
øèõ, êàê ïîáåäèò âñåõ â
êîìàíäíîì çà÷¸òå. Ñîá-
ñòâåííî ãîâîðÿ, ãëàâíûé
òðåíåð ñáîðíîé ðåãèîíà
Àíäðåé Èâàíîâ â îäíîì
èç èíòåðâüþ òàê è ñêàçàë,
÷òî íàøè ëûæíèêè ãîòî-
âÿòñÿ ê ãëàâíûì ñòàðòàì
— Ñïàðòàêèàäå ñèëüíåé-
øèõ è ÷åìïèîíàòó ñòðà-
íû. Ê íèì ñïîðòñìåíû
ïîäîéäóò â îïòèìàëüíîé
ôîðìå.

Артём МАЛЬЦЕВ

Âîò è íà V ýòàïå ýòîãî
òóðíèðà â Êàçàíè ðåáÿòà
ñíîâà çàÿâèëè î ñåáå. Äà,
è òîò, è äðóãîé, îêàçàëèñü
íå î÷åíü óñïåøíû â
ñïðèíòå. Çàòî â äðóãèõ ãîí-
êàõ ó íèõ 4 ìåäàëè íà äâî-
èõ. Îñîáåííî îòëè÷èëàñü
Ïàíòðèíà â ñêèàòëîíå.

Ýòî áûë ïîòðÿñàþùèé
ôèíèø, äàæå ôåíîìåíàëü-
íûé. Åëèçàâåòà øëà ÷¸òâåð-
òîé, íî îòêóäà-òî ó íå¸ ïî-
ÿâèëèñü ñèëû. Áëàãîäàðÿ
ïîòðÿñàþùåìó ñïóðòó äå-
âóøêà îïåðåäèëà Åâãåíèþ
Êðóïèöêóþ, Àëèíó Ïåêëå-

öîâó è Àíàñòàñèþ Êóëåøî-
âó. Ýòî ïåðâîå çîëîòî Ïàí-
òðèíîé â íûíåøíåì ñåçîíå.

— Ôèíèø ïîëó÷èëñÿ íå
ôåíîìåíàëüíûì, à îáû÷-
íûì, êàê è âî âñåõ ãîíêàõ
ñ îáùèì ñòàðòîì, — ðàñ-
ñêàçàëà Ïàíòðèíà. — Ñ
ñàìîãî íà÷àëà íàñòðàèâà-
ëàñü íà ëó÷øèé ðåçóëüòàò.
Íå æàëåëà ñåáÿ ñ ïåðâûõ
ìåòðîâ äèñòàíöèè, ñðàçó
æå íà÷àëà ðàáîòàòü. Ïëàí
áûë òàêîé: íå åõàòü â 10-
15-õ íîìåðàõ, äåðæàòüñÿ â
ëèäèðóþùåé ãðóïïå, çàðà-
áàòûâàòü î÷êè íà îòñå÷êàõ.

ВСЕМ ТЯЖЕЛО, НО ЛИДЕР
МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО ОДИН
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Александр КРУТЫЙ:

Мини-футбольный клуб «Тюмень» решил
воспользоваться возможностью —
укрепить состав зимой. Первым
новобранцем чёрно-белых стал 23-летний
нападающий «Норильского никеля»
Александр Крутый.

Пîêà ðå÷ü èä¸ò îá
àðåíäå äî êîíöà
íûíåøíåãî ñåçîíà.

Íî Êðóòûé ðîäèëñÿ â
Íèæíåâàðòîâñêå. Ïðèìå-
ðû Àðò¸ìà Àíòîøêèíà,
Ñåðãåÿ ×óõðèÿ, Èëüäàðà
Íóãóìàíîâà è Ñåðãåÿ Àá-
ðàìîâè÷à ïîêàçûâàþò, ÷òî
ðåáÿòà ñ Ñåâåðà ÷àñòî ïðè-
õîäÿòñÿ êî äâîðó â òþìåí-
ñêîé êîìàíäå.

За
положительными

эмоциями

— Ýìîöèè áûëè òîëü-
êî ïîëîæèòåëüíûå, —
ïðèçíàëñÿ Àëåêñàíäð. —
Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëñÿ âà-

— Òðåíåð êàê-òî âîîá-
ùå ïåðåñòàë âåðèòü è äà-
âàë î÷åíü ìàëî âðåìåíè.
Íå çíàþ, â ÷¸ì äåëî. ß
ïûòàëñÿ àíàëèçèðîâàòü,
ïî÷åìó òàê ñëó÷èëîñü.
Ïîñòîÿííî äóìàë îá
ýòîì, íî òàê è íå ïîíÿë
ïðè÷èí…

— Íî âûêëàäûâàëèñü
íà òðåíèðîâêàõ òàê æå, êàê
è â ïðîøëîì ñåçîíå?

— Ó íàñ èõ íå îñîáî
ìíîãî áûëî. Ìû âîçâðà-
ùàëèñü èç Íîðèëüñêà,
ïðîâîäèëè íåñêîëüêî çà-
íÿòèé è îòïðàâëÿëèñü íà
ñëåäóþùèé âûåçä. È òàê
ïðîèñõîäèëî êàæäûé ðàç.
Ïîýòîìó îòâîåâàòü ìåñòî
íà òðåíèðîâêàõ íå âàðè-
àíò. Òîëüêî åñëè áû äà-
âàëè øàíñ â èãðå, à ÿ ïî-
ðîé â íåñêîëüêèõ âñòðå-
÷àõ ïîäðÿä íå âûõîäèë íà
ïëîùàäêó.

Ïîýòîìó ìíå óæå è õî-
òåëîñü ñìåíèòü îáñòàíîâ-
êó. Íàäåþñü, â «Òþìåíè»
ìûñëè áóäóò òîëüêî ïîëî-
æèòåëüíûå. Ïîòîìó ÷òî
ýòè ïîëãîäà â Íîðèëüñêå,
åñëè ÷åñòíî, áûëè òàê
ñåáå. Èñïûòûâàåøü ïåñ-
ñèìèçì, ÷òî íå èãðàåøü.
Ïîòîì ñàì ãîíÿåøü ìûñ-
ëè âñÿêèå.

— Âû äîâîëüíî ÷àñòî
ìåíÿëè êîìàíäû. Â ãëóáè-
íå äóøè âñ¸-òàêè õîòåëîñü
áû ãäå-òî ïóñòèòü êîðíè?

— Ïåðåõîä èç «Ãàçï-
ðîì-Þãðû» â «Äèíó» —
ìî¸ ðåøåíèå. À âîò ïî-
êèíóòü «ïóøêàðåé» ïðè-
øëîñü, êîãäà ó êîìàíäû
íà÷àëèñü ôèíàíñîâûå
ïðîáëåìû. Èç «Ñïàðòàêà»
óø¸ë ïî òîé æå ïðè÷èíå,
à «Ãîëäåí Èãë» è âîâñå
çàêðûëñÿ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ
ó ìåíÿ, ïî ñóòè, íå áûëî
âûáîðà. Òàêàÿ âîò æèçíü
â ìèíè-ôóòáîëå, êóäà ÷à-
ñòî âìåøèâàþòñÿ ôèíàí-
ñîâûå íåóðÿäèöû. ß æå íå
ìîãó íè÷åãî ñ ýòèì ïîäå-
ëàòü…

Абышев
не Бадретдинов
— Êàêèå ïåðåä ñîáîé

öåëè ñòàâèòå íà áëèæàé-
øèå ïîëãîäà?

— Äëÿ ñåáÿ, êîíå÷íî,
åñòü çàäà÷è êîíêðåòíûå

— ïîìîãàòü êîìàíäå äî-
áèâàòüñÿ ðåçóëüòàòà. ß
ïðî ãîëû, ïåðåäà÷è, äåé-
ñòâèÿ â îáîðîíå. Õî÷ó
õîðîøåé èãðîé ïðèíîñèòü
êàê ìîæíî áîëüøå
ïîëüçû «Òþìåíè».

— Íå èñïûòûâàåòå íè-
êàêîãî äîïîëíèòåëüíîãî
äàâëåíèÿ, ÷òî ïîêà ðå÷ü
èä¸ò òîëüêî îá àðåíäíîì
ñîãëàøåíèè?

— Íà ýòî ñòàðàþñü âî-
îáùå íå îáðàùàòü âíè-
ìàíèÿ: êàê ïðîÿâëþ, òàê
ïðîÿâëþ ñåáÿ. Áóäó ñòà-
ðàòüñÿ, ïîíÿòíî, íà ìàê-
ñèìóìå äåëàòü âñ¸ äëÿ
ðåçóëüòàòà. Ïîñìîòðèì,
êàê âñ¸ ñëîæèòñÿ äàëü-
øå ïî èñòå÷åíèè ñðîêà
àðåíäû.

— Êàê ñàìè ïðåäïîëà-
ãàåòå, íàñêîëüêî ëåãêî âàì
óäàñòñÿ âïèñàòüñÿ â ñèñ-
òåìó èãðû Äåíèñà Àáûøå-
âà? Âû óæå ïîíÿëè å¸ êà-
êèå-òî îñíîâîïîëàãàþùèå
ïðàâèëà?

— Ïëþñ-ìèíóñ (óëûáà-
åòñÿ). Íî íà÷èíàþ ïîòè-
õîíüêó ïðèâûêàòü. ß äó-
ìàþ, ñî âðåìåíåì âñ¸
ïîéìó: ãäå-òî ðåáÿòà ïî-
ìîãóò, ãäå-òî òðåíåðû
ïîäñêàæóò. Îñîáî áîëü-
øèõ ïðîáëåì ñ ýòèì âîç-
íèêíóòü íå äîëæíî.

— Ó âàñ åñòü îïûò ðà-
áîòû ïîä íà÷àëîì Àíàòî-
ëèÿ Áàäðåòäèíîâà. Åñòü
÷òî-òî îáùåå ó íåãî è Àáû-
øåâà â òðåíèðîâî÷íîì ïðî-
öåññå?

— Ìíå íðàâèëîñü ðà-
áîòàòü ñ Àíàòîëèåì Ðà-
øèäîâè÷åì. Õîðîøèé
òðåíåð. Íî òðåíèðîâêè ó
íåãî è Äåíèñà Ïåòðîâè-
÷à, êàê ìíå êàæåòñÿ, íå
ñîâñåì ïîõîæè.

— Ìíå ïî÷åìó-òî êàçà-
ëîñü, ÷òî ó íèõ îáùåå
ñòðåìëåíèå ñòðîèòü ôóòçàë
ñ àêöåíòîì íà àòàêó?

— Àíàòîëèé Ðàøèäî-
âè÷, äàæå êîãäà ñ ëèäå-
ðàìè èãðàëè, âñåãäà ãîâî-
ðèë äåéñòâîâàòü â ïðåñ-
ñèíã è íå îòñèæèâàòüñÿ â
îáîðîíå. Õîòÿ ïîíèìàë,
÷òî ïî ìàñòåðñòâó íàøà
êîìàíäà ïîñëàáåå. Áàä-
ðåòäèíîâ è âïðàâäó íè-
êîãäà íå ëþ-
áèë çàêðûòûé
ôóòáîë.

ðèàíò ñ àðåíäîé â «Òþ-
ìåíü»…

— Ñàìè ìîðàëüíî áûëè
ãîòîâû ê ñìåíå îáñòàíîâ-
êè èç-çà äåôèöèòà èãðîâî-
ãî âðåìåíè â «Íîðèëüñêîì
íèêåëå»?

— Äà, êîíå÷íî. ß ñ íà-
÷àëà íîÿáðÿ õîòåë óéòè â
àðåíäó. È êëóá áûë íå
ïðîòèâ, ÷òîáû ó ìåíÿ
áûëî áîëüøå ïðàêòèêè.
Êîãäà ìíå ñêàçàëè ïðî
«Òþìåíü», ñðàçó ñîãëà-
ñèëñÿ íà ýòî ïðåäëîæå-
íèå.

— Ñèëüíî çàãîíÿëèñü,
÷òî òàê ìàëî âðåìåíè
ïðîâîäèòå íà ïëîùàäêå,
õîòÿ åù¸ â ïðîøëîì ñå-
çîíå ó âàñ âñ¸ áûëî íîð-
ìàëüíî?

Мини-футболМатериалы подготовил Павел КУНЦЕВИЧ
Фото Виктории ЮЩЕНКО и МФК «Норильский никель»

ПОСТАРАЮСЬ ИЗМЕНИТЬ ТЕНДЕНЦИЮ,
КОГДА ЗИМОЙ НОВИЧКАМ ТЯЖЕЛО
ЗАКРЕПИТЬСЯ В «ТЮМЕНИ»

ðîãî òàêæå èäóò â çà÷¸ò
ñîñòÿçàíèé, ñîñòîèòñÿ,
êàê è ïðåäïîëàãàëîñü, â
Ïîëüøå â êîíöå ÿíâàðÿ.

Íàïîìíèì, ÷òî çà ïîñ-
ëåäíåå äåñÿòèëåòèå Êóáîê
IBU ðîññèÿíå áðàëè
øåñòü ðàç ó ìóæ÷èí è ïÿòü
— ó æåíùèí. Â 2019-ì
òðîôåé âûèãðàëà Ñëèâêî.

Åñòü è íåïðèÿòíûé ìî-
ìåíò. Êîðîíàâèðóñíàÿ
âîëíà äîñòèãëà ìóæñêîé
íàöèîíàëüíîé êîìàíäû
Ðîññèè ïî áèàòëîíó. Íà
ñáîðå â Àëäàíå ïîëîæè-
òåëüíûé òåñò ñäàë þãîð-
÷àíèí Ï¸òð Ïàùåíêî. Åãî
óæå èçîëèðîâàëè îò êî-
ìàíäû. Ñîîáùàåòñÿ, ÷òî
ñèìïòîìîâ ó ñèáèðÿêà íåò
è ÷óâñòâóåò ñåáÿ îí õîðî-
øî.

Â ßêóòèè, íàïîìíèì,
òðåíèðóþòñÿ îñíîâà è ðå-
çåðâ ìóæñêîé ñáîðíîé. Â
òîì ÷èñëå, â Àëäàíå ðàáî-
òàåò òþìåíåö Åâãåíèé Ãà-
ðàíè÷åâ. Åãî çåìëÿê è ëè-
äåð ñáîðíîé Àëåêñàíäð
Ëîãèíîâ ïðîäîëæàåò èí-
äèâèäóàëüíóþ ïîäãîòîâêó
ê ñåçîíó. Ñ 22 îêòÿáðÿ îí
íà÷àë î÷åðåäíîé òðåíèðî-
âî÷íûé ýòàï. Ñáîð ñïîðò-
ñìåí ïðîâîäèò â Òþìåíè.

Максим ЯКОВЛЕВ.

Фото Антона САКЕРИНА.
Фото Антона САКЕРИНА.

ВрезкаВрезкаВрезкаВрезкаВрезка

PARI-чемпионат России по мини-футболу
среди клубов суперлиги

11-й тур и 12-й туры

22 декабря

МФК «Тюмень» — МФК «Ухта» — 4:2 (1:1)
Тюмень, СК «Центральный.
«Тюмень»: Субботин; Упалёв (к) — М. Емельянов — Батырев — Не-

ведров; Анд. Соколов — Н. Емельянов — Герейханов — Муждаков; Гав-
тадзе, Карпюк.

Голы: 1:0 — Батырев, 7; 1:1 — Фелипе Парадински, 12; 2:1 — Герейха-
нов, 24; 3:1 — Герейханов, 31; 4:1 — Неведров, 37; 4:2 — Денисов, 38.

Предупреждения: М. Емельянов, Карпюк (оба — «Тюмень»).

23 декабря

МФК «Тюмень» — МФК «Ухта» — 2:5 (0:2)
«Тюмень»: Цайдер (Субботин, 22); Упалёв — Антошкин (к) — Батырев

— Неведров; Анд. Соколов — Н. Емельянов — Герейханов — Муждаков;
Гавтадзе, Карпюк, Владимиров, Ал. Соколов.

Голы: 0:1 — Павлов, 16; 0:2 — Фелипе Парадински, 17; 0:3 — Фелипе
Парадински, 21 (6 м.); 0:4 — Павлов, 25; 0:5 — Фелипе Парадински, 25; 1:5
— Павлов, 29 (а/г); 2:5 — Гавтадзе, 40.

Предупреждения: Карпюк — Бруно.

12 января

МФК «Тюмень» — «Торпедо» (Нижний Новгород) — 7:3
(2:2)

«Тюмень»: Субботин; Упалёв — Антошкин (к) — Батырев — Неведров;
Анд. Соколов — Н. Емельянов — Гавтадзе — Герейханов; Карпюк, Влади-
миров, Муждаков.

Голы: 1:0 — Неведров, 10; 2:0 — Анд. Соколов, 16; 2:1 — Хромых, 18;
2:2 — Габриэль, 28; 3:2 — Герейханов, 30; 4:2 — Батырев, 34; 5:2 — Ан-
тошкин, 36; 6:2 — Гавтадзе, 39; 6:3 — Габриэль, 40; 7:3 — Н. Емельянов,
40.

Предупреждение: Габриэль («Торпедо»).

13 января

МФК «Тюмень» — «Торпедо» — 2:4 (0:2)
«Тюмень»: Цайдер (Субботин, 21); Упалёв — Антошкин (к) — Батырев

— Неведров; Анд. Соколов — Н. Емельянов — Гавтадзе — Герейханов;
Карпюк, Владимиров.

Голы: 0:1 — Обжорин, 10; 0:2 — Цайдер, 13 (а/г); 1:2 — Герейханов,
25; 1:3 — Габриэль, 28; 2:3 — Гавтадзе, 38; 2:4 — Гребенщиков, 40.

Предупреждения: Иванкович, Бессонов (оба — «Торпедо»).

2:5

4:2

7:3

2:4

БЕТСИТИ-Кубок России по мини-футболу.
1/4 финала.

6 января (2-й матч)

МФК «Тюмень» — «Норильский никель» — 0:2 (0:0)
«Тюмень»: Субботин; Упалёв — Антошкин (к) — Батырев — Неведров;

Анд. Соколов — Владимиров — Н. Емельянов — Герейханов; Карпюк, Ал.
Соколов.

Голы: 0:1 — Лялин, 31; 0:2 — Кудзиев, 40.
Предупреждение: Антошкин, Герейханов — Нандо.
Счёт первой игры: 3:7

0:2

8

* Статистика приведена за оставшуюся часть сезона, по ходу которого игроки перешли в «Тюмень»

ЗИМНИЕ ТРАНСФЕРЫ МФК «ТЮМЕНЬ» ЗА ПОСЛЕДНИЕ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ

БОЛИНЬЯ
Тьяго

Зима 2020

Азербайджан

Матчи*: 8 Голы*: 3

«Норильский
никель»

РУАН

Зима 2021

Бразилия

Матчи: 14 Голы: 3

«Жарагуа»
(Бразилия)

ЕМЕЛЬЯНОВ
Никита

Зима 2022

Россия

Матчи: 15 Голы: 3

«Голден
Игл»

ВИЛЕЛА
Рафаэл
Азербайджан

Матчи: 16 Голы: 3

«Пальма
Футзал»
(Испания)

ЁРОВ
Идрис

Зима 2023

Таджикистан

Матчи: 11 Голы: 0

«Соро
компания»
(Таджикистан)

ВИЛЕЛА
Рафаэл
Азербайджан

Матчи: 17 Голы: 8

«Кайрат»
(Казахстан)

АЛИССОН

Бразилия

Матчи: 9 Голы: 0

«Сан Жозе»
(Бразилия)
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ЯНВАРСКАЯ «ТЮМЕНЬ» –
Футбол

Вот уже несколько лет выход ФК «Тюмень»
из зимнего отпуска начинается одинаково.
Медосмотр, кроссы на свежем воздухе
чередуются с занятиями в манеже
под крышей «Лидер». Есть несколько
недель, когда можно вживую лицезреть

В ÿíâàðå ÔÊ «Òþ-
ìåíü» ñòàë ìåíüøå
íà 21 ãðàìì. Ïðèíÿ-

òî ñ÷èòàòü, ÷òî èìåííî
ñòîëüêî âåñèò äóøà. ×¸ð-
íî-áåëûå ïîòåðÿëè äóøó.
Êîìàíäó ïîêèíóë å¸ ëè-
äåð, áîìáàðäèð, ÷åëîâåê,
êîòîðûé ñîçäàâàë àòìîñ-
ôåðó è íàñòðîåíèå â êîë-
ëåêòèâå, Àíòîí Êîáÿëêî.
È äåëàë ýòî áëåñòÿùå.
Âïðî÷åì, è ñâîè ïðÿìûå
îáÿçàííîñòè îí èñïîëíÿë
áåçóêîðèçíåííî, ñàìîçàá-
âåííî è âäîõíîâåííî. Çà-
áèâàë áîëüøå âñåõ, îòäà-
âàë ïåðåäà÷è, áîðîëñÿ çà
ìÿ÷è, âûèãðûâàë âîçäóõ â
øòðàôíîé.

Îäíàêî 37-ëåòíèé âåòå-
ðàí ïðèíÿë ðåøåíèå äâè-
ãàòüñÿ äàëüøå. Íåñìîòðÿ
íà òî, ÷òî îí ïðîâ¸ë â êëó-
áå âñåãî äâà ãîäà, óâåðåí,
Êîáÿëêî âîéä¸ò â èñòîðèþ
«Òþìåíè». Ïî êðàéíåé
ìåðå, íå ïðèïîìíþ, ÷òî-
áû â ïîñëåäíèå 10 ëåò
êîãî-íèáóäü òîðæåñòâåííî
ïðîâîæàëè è ïðèçíàâàëèñü
â ëþáâè. Òàêîé ÷åñòè íå
óäîñòàèâàëèñü äàæå ëèäå-
ðû ñèáèðÿêîâ êîíöà 10-õ
ãîäîâ ýòîãî ñòîëåòèÿ Õàñ-
ñàí Ìàìòîâ, Äàíèë Êë¸í-
êèí, Íèêèòà Òåëåíêîâ.

Òåïåðü Êîáÿëêî — ôóò-
áîëèñò ÔÊ «Íîâîñèáèðñê»
(äèâèçèîí «À» âòîðîé
ëèãè).

— Àíòîí, óéòè èç «Òþ-
ìåíè» — òâî¸ ðåøåíèå?

— Äà, ìî¸! Ìíå ïðåäëî-
æèëè êîíòðàêò íà ïîëòîðà
ãîäà ðÿäîì ñ äîìîì, 200
êèëîìåòðîâ îò Áàðíàóëà.

áûëî ïðåêðàñíî. ×òî êàñà-
åòñÿ ãîðîäà, òî ýòî ÷èñòî-
òà, õîðîøèå äîðîãè, ïîñòî-
ÿííîå ðàçâèòèå. Òþìåíü —
î÷åíü êîìïàêòíûé, óäîá-
íûé äëÿ æèçíè ãîðîä. Òå-
ïåðü îí íà ïåðâîì ìåñòå â
ìî¸ì ñïèñêå, íî ïîñëå
ðîäíîãî Áàðíàóëà.

— Êàê äóìàåøü, êòî â
òâî¸ îòñóòñòâèå ñòàíåò ëè-
äåðîì ðàçäåâàëêè?

— Ñàøà Áåì.
— Êòî â «Òþìåíè» çà âñ¸

âðåìÿ, ÷òî òû òàì áûë,
áîëüøå âñåãî òåáÿ óäèâèë?

— Ñàøà Áåì. Çà äâà ãîäà
î÷åíü ñèëüíî ïðèáàâèë.
Êîãäà ÿ òîëüêî ïðèø¸ë â
êîìàíäó, îí àóò íå ìîã
áðîñàòü êàê íàäî.

Äàíèë Êàðïîâ óäèâèë.
Êîíå÷íî, åìó ìíîãî åù¸
íàä ÷åì íàäî ðàáîòàòü, íî
ñêîðîñòü, âûíîñëèâîñòü,
æåëàíèå èãðàòü è çàáèâàòü
ãîëû. Ôèçè÷åñêè îäàð¸í
î÷åíü. È åñòü òàêîå: åãî
ìÿ÷ ëþáèò. ß áûë ïîðà-
æ¸í, êîãäà ïðèø¸ë â «Òþ-
ìåíü», ÷òî Êàðïîâ âûñòó-
ïàë âî âòîðîé ëèãå.

— Ìíîãèå òîæå óäèâëÿ-
ëèñü, ÷òî òû ïðèø¸ë âî âòî-
ðîé ðîññèéñêèé äèâèçèîí
ïîñëå ÷åìïèîíàòà Àðìåíèè.

— Ñàì â øîêå. Ìíå òîã-
äà áûëî 35, è ïðî ìåíÿ âñå
çàáûëè â Ðîññèè.

— Ñ ÷åëîâå÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ êòî-òî óäèâèë â
«Òþìåíè»?

— Âñå ïàöàíû — õîðî-
øèå. Â íàøåì êîëëåêòèâå
ãàäû áû íå ïðèæèëèñü.

— Äàâàé ïîäûòîæèì íàø
ðàçãîâîð. Äëÿ òåáÿ âàæíî
èìåííî ìíîãî èãðàòü? Òî
åñòü, òàêàÿ ðîëü, êîãäà òû
ëèäåð ðàçäåâàëêè, äóøà êî-
ìàíäû, íî âûõîäèøü íà çà-
ìåíû íà 5-10 ìèíóò, òåáÿ
íå óñòðàèâàëà?

— Ìíå óæå íå 35 äàæå.
Ìîé ôóòáîëüíûé âåê çà-
êàí÷èâàåòñÿ… Õî÷åòñÿ
áîëüøå èãðàòü, ïðèíîñèòü
ïîëüçó, à íå â ðàçäåâàëêå
áàëàãóðèòü. Õîòÿ íå ôàêò
æå, ÷òî â íîâîì êëóáå áóäó
â îñíîâíîì ñîñòàâå. Âñ¸
áûâàåò, êîíêóðåíöèÿ è òàê
äàëåå. Â «Òþìåíè» êîí-
òðàêò çàêàí÷èâàëñÿ ÷åðåç
ïîëãîäà. Êòî çíàåò, ÷òî
áûëî áû äàëüøå? À â «Íî-
âîñèáèðñêå» ñîãëàøåíèå
íà 1.5 ãîäà è ðÿäîì ñ äî-
ìîì, ïëþñ çàäà÷à — âûé-
òè â ÔÍË. ß íå ïðèø¸ë
ñþäà çàâåðøàòü êàðüåðó.
Õî÷ó çäåñü îñòàâèòü ñëåä,
êàê è â äðóãèõ êîìàíäàõ,

êàêèõ áûë. Äëÿ ìåíÿ
ýòî âàæíî. Ïîëó÷èòñÿ
èëè íåò, äåëî äðóãîå.

Íî ÿ îòäàì âñåãî ñåáÿ
ðàäè òàêîé öåëè, êàê è âåç-
äå, ãäå èãðàë.

È ÿ ðåøèë ñìåíèòü îáñòà-
íîâêó. Òåì áîëåå ìàëî èã-
ðàë â ïîñëåäíåå âðåìÿ. Ó
«Òþìåíè» øèêàðíàÿ êî-
ìàíäà, äà è ãîðîä ïðåêðàñ-
íûé.

— Â êëóáå óãîâàðèâàëè
îñòàòüñÿ? Êòî áîëüøå
âñåõ?

— Ñïîêîéíî îòïóñòèëè.
Áîëüøîå èì ñïàñèáî çà
ýòî. Ãëàâíîìó òðåíåðó
Èãîðþ Àíàòîëüåâè÷ó
Ìåíüùèêîâó è çàìåñòèòå-
ëþ äèðåêòîðà Àëåêñåþ
Àëåêñàíäðîâè÷ó Õàðëàìî-
âó. Îíè ôóòáîëüíûå ëþäè,
âñ¸ ïîíèìàþò. Ñ óäîâîëü-
ñòâèåì áóäó âñïîìèíàòü
ýòîò ýòàï êàðüåðû. Áûëî
çäîðîâî.

— Ñïóñòÿ äîëãîå âðåìÿ
òû âíîâü âûñòóïàë â ïåðâîé
ëèãå, êàê òåáå å¸ óðîâåíü?
Ñìîã áû çàæèãàòü â ýòîì
òóðíèðå â äðóãîé êîìàíäå,
íàïðèìåð, ãäå áû ó òåáÿ
áûëà èãðîâàÿ ïðàêòèêà?

— Êîíå÷íî, âûøå, ÷åì
âî âòîðîì äèâèçèîíå, íî
íå íàìíîãî. Ñïîêîéíî
ñìîã áû èãðàòü è ïðèíî-
ñèòü ïîëüçó. Íî îïÿòü æå
ôóòáîëèñòàì ñâîéñòâåííî
ñåáÿ ïåðåîöåíèâàòü. Òðå-
íåð âñåãäà ïðàâ! Òåì áîëåå
åñëè åñòü ðåçóëüòàò.

— Êàêîå îñòàíåòñÿ ñàìîå
ÿðêîå âîñïîìèíàíèå î «Òþ-
ìåíè»?

— Ïîáåäà â ÷åìïèîíàòå
âòîðîé ëèãè, à òàêæå òî,
÷òî çàáèë 150-é ãîë â êà-
ðüåðå èìåííî çäåñü, â çàê-
ëþ÷èòåëüíîì ìàò÷å ïîáåä-
íîãî òóðíèðà, äîìà ïðè
ñâîèõ áîëåëüùèêàõ. Ýòî

Материалы подготовил Константин ЛУБИН
Фото Романа ФЁДОРОВА

Бåç Êîáÿëêî êàê-òî
íåïðèâû÷íî. Ýòî ÷å-
ëîâåê-îðêåñòð. Îí

îäèí ìîã ñîçäàòü àòìîñôå-
ðó â êîìàíäå. Ïðîñòî íà-
áëþäàåøü çà Àíòîíîì,
âíèìàòåëüíî ñëóøàåøü,
÷òî îí ãîâîðèò. È âñ¸,
ñêó÷íî òî÷íî íå áóäåò.

Çàìåíèòåëåì Êîáÿëêî
âûñòóïèë åù¸ îäèí îïûò-
íûé âåòåðàí, 35-ëåòíèé
Èâàí Ìàðêåëîâ. Îí áûë
ñàìûì ðàçãîâîð÷èâûì, ïî-
ñòîÿííî ÷òî-òî êîììåíòè-
ðîâàë, ïîäñêàçûâàë ïàðò-
í¸ðàì è øóòèë.

— Â ïîñëåäíèå ãîäû êî-
ðîë¸ì ðàçäåâàëêè, ãëàâíûì
áàëàãóðîì áûë Àíòîí Êî-
áÿëêî. Äóøà êîìàíäû. Ñåé-
÷àñ, êîãäà îí óø¸ë, âû çà
íåãî?

— Ïî âîçðàñòó, íàâåð-
íîå, äà. Àíòîí æå ñîâñåì
äðóãîé ÷åëîâåê. ß ïîñêðîì-
íåå, ïîïðîùå. Íó, â òîì
ïëàíå, ÷òî ÿ íå òàê îñòð íà
ÿçûê. Ñåé÷àñ âñå äðóã íàä
äðóãîì øóòÿò, ïîäêàëûâà-
þò. Â îáùåì, òàêàÿ àòìîñ-
ôåðà íîðìàëüíàÿ.

— Â íà÷àëå ñåçîíà ÿ áûë
î÷åíü óäèâë¸í, êîãäà óçíàë,
÷òî âû ñàìûé áûñòðûé èã-
ðîê «Òþìåíè» ïî èòîãàì
òåñòîâ íà ñêîðîñòü. Âû ÷òî
Äóíêàí Ìàêëàóä, âðåìÿ íå
âëàñòíî íàä âàìè?

— Ñòàðàþñü äåðæàòü
ñåáÿ â ôîðìå, ñîáëþäàòü
ðåæèì äíÿ, ñîí, ïðàâèëü-
íîå ïèòàíèå. Âðîäå áà-
íàëüíî âñ¸, íî ïðàâäà. Ìíå
ýòî ïîìîãàåò. Îáû÷íûå
ïðîñòûå ìåòîäû, êîòîðûå
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äàþò ðåçóëüòàò. Âñåãäà ôè-
çè÷åñêè áûë ãîòîâ õîðîøî.
Ñåé÷àñ åù¸ áîëåå ðàçóìíî
ñòàë îòíîñèòüñÿ ê âåùàì,
êîòîðûå ìåíÿ îêðóæàþò.
Íàïðèìåð, íå ïðèíèìàþ
àëêîãîëü âîîáùå, õîòÿ
ðàíüøå ìîã íåìíîãî ñåáå
ïîçâîëèòü. Â ýòîì óæå íåò
ïîòðåáíîñòè.

— Âû ðîäîì èç Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà, êàêîâî âàì êî-
ëåñèòü ïî Ðîññèè, ïîñòîÿí-
íî áûòü äàëåêî îò äîìà? Â
ïîñëåäíèå ãîäû âû èãðàëè
â Ïåðìè, â Òþìåíè, äî ýòî-
ãî áûëà Ìàõà÷êàëà.

— Ñåé÷àñ â îòïóñêå
äîìà áûë. Äðóçüÿ, ðîä-
ñòâåííèêè, ðîäèòåëè…
Ìíå ïîïðîùå ïðèñïîñî-
áèòüñÿ, à ñóïðóãå òÿæåëî-
âàòî. Ñ îäíîãî ìåñòà íà
äðóãîå. À îíà æå ïðèâÿçà-

íà ê Ïèòåðó. Ýòî òàêîé
ãîðîä… Òû òàì ðîäèëñÿ,
òàì ñâîÿ àòìîñôåðà. Íî â
öåëîì ïðîáëåì íåò. Ýòî
ôóòáîë. Çäåñü òàê âñåãäà
áûâàåò. Òû ìåíÿåøü ãîðî-
äà, êîìàíäû, ÿ ñïîêîéíî
ê ýòîìó îòíîøóñü.

— Èç ìíîæåñòâà ãîðî-
äîâ, ãäå âû áûëè, êàêîé
áîëüøå âñåãî ïî íðàâó êðî-
ìå ðîäíîãî Ïåòåðáóðãà?

— Ñëîæíî ñêàçàòü, îíè
âñå ðàçíûå. Âåçäå ñâîè òðà-
äèöèè. Êàæäûé ïî-ñâîåìó
ïðåêðàñåí.

— À Òþìåíü âàì ÷åì íðà-
âèòñÿ?

— Íàáåðåæíàÿ, ÷èñòîòà.
Ïðîñòî â Ïèòåðå áûë ñåé-
÷àñ, òàì òàê ñóãðîáîâ ìíî-
ãî. Çäåñü æå âåçäå äîðîãè
÷èñòÿò îò ñíåãà. Ïðèðîäà
êðàñèâàÿ.

футболистов и тренеров, пообщаться
с ними. А затем, до возобновления чемпионата они улетают на сборы
в Турцию.
Всё абсолютно то же самое будет и сейчас. Правда, есть несколько
отличий. Появляются новые лица, и уходят те, к кому все уже давно
привыкли.
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áåííî ïðèíöèïèàëüíîå.
Íó à ìû ïðîâàëèëè èãðó.

— Êñòàòè, Èãîðü Àíàòî-
ëüåâè÷, ñêàçàë, ÷òî âû, îêà-
çûâàåòñÿ, ïðàâûé çàùèò-
íèê, õîòÿ â «Òþìåíè» èã-
ðàåòå ñëåâà. Âàì ñàìîìó-òî
ãäå óäîáíåå?

— Ó ìåíÿ äàæå, ïî-ìîå-
ìó, íà «Òðàíñôåðìàðêòå»
íàïèñàíî, ÷òî ÿ ëåâøà, à íà
ñàìîì äåëå — ïðàâøà. Íî
âñþ æèçíü èãðàë ëåâîãî çà-
ùèòíèêà, â «Çåíèòå-2», íà-
ïðèìåð. Ìíå ãîâîðèëè,
ìîë, ñåé÷àñ ôóòáîëèñòîâ
ýòîãî àìïëóà íåò õîðîøèõ,
òàê ÷òî ìîæåøü è òàì, è
òàì ñåáÿ ïðîÿâèòü. Òî æå
ñàìîå áûëî è â «Òîìè», è â
«×àéêå». Êñòàòè, â «Òþìå-
íè» ÿ ñïðàâà ïîðîé äåé-
ñòâîâàë. Ãäå óäîáíåå? Íó

Пîæàëóé, ïåðåëîì-
íûì ìàò÷åì äëÿ
«Òþìåíè» ñòàëî ãî-

ñòåâîå ïðîòèâîñòîÿíèå,
òîãäà ñ ëèäåðîì ÔÍË,
òîëüÿòòèíñêèì «Àêðîíîì».
Íàøà êîìàíäà îäåðæàëà
âîëåâóþ ïîáåäó — 2:1. Ïîñ-
ëå ýòîãî ïîÿâèëàñü óâåðåí-
íîñòü, ÷òî «Òþìåíü» ñïî-
ñîáíà íà áîëüøåå, ÷åì ïðî-
ñòî âûæèâàòü â ïåðâîé
ëèãå. Ñèíÿê â òîé âñòðå÷å
çàáèë ãîë, îòäàë ðåçóëüòà-
òèâíóþ ïåðåäà÷ó, à ïîñëå
ìàò÷à âûäàë çàæèãàòåëü-
íûé ñïè÷ âî ôëåø-èíòåð-
âüþ. Òîãäà ÿ ïîíÿë: à ïà-
ðåíü-òî ñ þìîðîì, äà è èã-
ðîê õîðîøèé, ñòîèò ê íåìó
ïðèñìîòðåòüñÿ.

— Ìàò÷ ñ «Àêðîíîì»,
åñòåñòâåííî, çàïîìíèëñÿ
áîëüøå âñåãî, — ðàññêàçû-
âàåò Ñèíÿê. — Äîèãðûâà-
ëè óæå èç ïîñëåäíèõ ñèë.
Äîáåæàë êîå-êàê, è Äåíèñ
Ñàìîéëîâ, óæå íà ïîñëå-
äíåì èçäûõàíèè áûë, ïà-
äàë, äà è ÿ òîæå. Ñî ñêà-
ìåéêè ìíå êðè÷àë è ãëàâ-
íûé òðåíåð, è ïàöàíû:
«Äîáåãàé, äîáåãàé!» Äîáå-
æàë è çàáèë. À ñàìàÿ ëó÷-
øàÿ èãðà äëÿ êîìàíäû —
äîìà ñ «Ëåíèíãðàäöåì»
(4:0). Ñ÷¸ò ðàçãðîìíûé, âñ¸
ïîëó÷àëîñü.

— Ñàìàÿ ïðîâàëüíàÿ?
— Ñ «ÊÀÌÀÇîì» (1:2).

Íàñ è Èãîðü Àíàòîëüåâè÷
Ìåíüùèêîâ íàñòðàèâàë è
ñàì íàñòðàèâàëñÿ. Ýòî ïðî-
òèâîñòîÿíèå äëÿ íåãî îñî-

ðàç ÿ ïðàâøà, òî ñïðàâà. Ñ
äðóãîé ñòîðîíû, óæå òàê
ïðèâûê ê ëåâîé áðîâêå, ÷òî
ñïðàâà ñòàëî íåêîìôîðòíî.
Íî åñëè äàòü âðåìÿ íà
àäàïòàöèþ, òî è òàì, è òàì
ñìîãó.

— Òðè ãëàâíûå ñëîæíî-
ñòè, ñ êîòîðîé êîìàíäà ìî-
æåò ñòîëêíóòüñÿ â âåñåííåé
÷àñòè ñåçîíà?

— Äóìàþ, ñóäåéñòâî. Â
ïåðâîé ÷àñòè ñåçîíà ñ ýòèì
áûëî âñ¸ â ïîðÿäêå. Íî
ñåé÷àñ, êîãäà áóäåò ðåøàòü-
ñÿ ñóäüáà ïóò¸âîê â ïðåìü-
åð-ëèãó, òî, ñòî ïðîöåíòîâ,
î òàêîé ïðîáëåìå ìû óñëû-
øèì. Åù¸ îäíà òðóäíîñòü
— õîëîä â ìàðòå, â àïðåëå.
Íó à áîëüøå íèêàêèõ òðóä-
íîñòåé, ìû æå ëþáèìûì
äåëîì çàíèìàåìñÿ.

Гëàâíûé
òðåíåð
«Òþìå-

íè» Èãîðü
Ìåíüùèêîâ,
êàê âñåãäà,
ï û ò à å ò ñ ÿ
áûòü íåçàìåò-
íûì. Ñèäèò
íà ñêàìåéêå,
íàáëþäàåò çà
ïîòåíöèàëü-
íûìè íîâè÷-
êàìè, èãðîêà-
ìè, íàõîäÿ-
ùèìèñÿ íà
ïðîñìîòðå .
Çàíÿòèå æå
âåäóò ïîìîùíèêè êîó÷à —
Òàðàñ Òðèçíà è Âèêòîð
Òðåí¸â. Ìîæåò áûòü, çàìå-
òèëè, ÷òî íà âñåõ ôîòîãðà-
ôèÿõ ïîñëå ïîáåä ÷¸ðíî-
áåëûõ îí âñåãäà ãäå-òî
ââåðõó, çà ñïèíàìè îñòàëü-
íûõ, åãî ïî÷òè íå âèäíî íà
ñíèìêàõ. Ñòàðàåòñÿ íå âû-
ïÿ÷èâàòü ñåáÿ âïåð¸ä, òåì
ñàìûì ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî
çàñëóãà óñïåõîâ êîìàíäû
ïðèíàäëåæèò â áîëüøåé
ñòåïåíè èãðîêàì. Ìû-òî ñ
âàìè ïîíèìàåì, ÷òî ãëàâ-
íûé òâîðåö óñïåõîâ ñèáè-
ðÿêîâ — Èãîðü Ìåíüùè-
êîâ. Ðàçãîâîð ñ íèì íà÷à-
ëè î âîñïèòàííèêàõ êëóáà,
êòî ñåé÷àñ íàõîäèòñÿ íå â
«Òþìåíè». Ñòîèò ëè æäàòü,
÷òî êîðàáëü èõ àìáèöèé
ïðè÷àëèò ê ðîäíîé ãàâàíè.

— Ñäåëàëè ïðåäëîæå-
íèÿ Àáäóëëå Áàãàìàåâó,
Èâàíó Çàçâîíêèíó. Îíè
äóìàþò. Çàçâîíêèí óæå,
âèäèìî, ïîäóìàë, ïîýòîìó
ïåðåéä¸ò â «×åðíîìîðåö».

— À êàê æå Äàíèë Êàð-
ïîâ?

— Ñòî ïðîöåíòîâ ê íàì
íå ïåðåéä¸ò, ïîòîìó ÷òî
ðåøàåò çàäà÷ó âûâîäà
«Êðàñíîäàðà-2» â ïåðâûé
äèâèçèîí.

— Ïàâåë Ìàñëîâ? Îí
âåäü ñîâñåì íå èãðàåò â
«Ñïàðòàêå»…

— Ýòî íåìíîãî ïîêà
äðóãîé óðîâåíü. Èç «Ñïàð-
òàêà» â «Òþìåíü» íèêòî íå
ïîéä¸ò, ýòî ñòî ïðîöåíòîâ.
Îí âñ¸ ðàâíî â îáîéìå, âû-
ñòóïàåò â Êóáêå Ðîññèè. Ó
íåãî êàêèå-òî âàðèàíòû â
ïðåìüåð-ëèãå åñòü, ÿ äó-
ìàþ. Ïîêà ìû êàíäèäàòó-
ðó Ìàñëîâà íå ðàññìàòðè-
âàåì.

— Èãîðü Àíàòîëüåâè÷,
ñêîëüêî åù¸ ïîòðåáóåòñÿ
íîâè÷êîâ, êàêèå ïîçèöèè,
ïðåæäå âñåãî, íóæäàþòñÿ â
óñèëåíèè?

— Âñå. Õîðîøèå ôóòáî-
ëèñòû âñåãäà íåîáõîäèìû. Â
ïåðâóþ î÷åðåäü, èùåì öåí-
òðàëüíîãî íàïàäàþùåãî.

Ïîêà âçÿëè â àðåíäó
ôóòáîëèñòà ìîëîä¸æíîé
ñáîðíîé Áåëîðóññèè Èëüþ
Ìîñêàëåí÷èêà. Èñêàëè èã-
ðîêà íà ëåâûé ôëàíã îáî-
ðîíû. Íàøëè.

— Íà ýòîé ïîçèöèè ó âàñ
åñòü Èâàí Ìàðêåëîâ è Àí-
òîí Ñèíÿê. Çíà÷èò ëè ýòî,
÷òî ñ ïîÿâëåíèåì Ìîñêà-
ëåí÷èêà êòî-òî èç íèõ óé-
ä¸ò? Çà÷åì íóæíû òðè èã-
ðîêà îäíîãî àìïëóà?

— Íèêòî íå óéä¸ò. Ñè-
íÿê âîîáùå ïðàâûé çàùèò-

íèê. Ñëåâà îí èãðàë ïî íå-
îáõîäèìîñòè. Ìû õîòèì
äîáàâèòü êîíêóðåíöèè, äëÿ
ýòîãî è âçÿëè Ìîñêàëåí÷è-
êà. Êàê ãîâîðèòñÿ, êîíêó-
ðåíöèÿ — äâèãàòåëü ïðî-
ãðåññà, è îíà íàì íåîáõî-
äèìà. Âû, íàâåðíîå, ïî-
ìíèòå çàêëþ÷èòåëüíûé
ìàò÷ ïðîøëîãî ãîäà ñ «Ëå-
íèíãðàäöåì», êîãäà ó íàñ
âûïàëî òðè ôóòáîëèñòà,
áûëî òÿæåëî. Ïîýòîìó õî-
òèì óäëèíèòü ñêàìåéêó çà-
ïàñíûõ. Íàì ïðåäñòîèò
ïðîâåñòè 14 ìàò÷åé. Áóäóò
äèñêâàëèôèêàöèè, òðàâìû.

— Â êîìàíäå îñòàëñÿ
ëó÷øèé ìîëîäîé èãðîê ïåð-
âîé ÷àñòè ÷åìïèîíàòà Âè-
òàëèé Øèòîâ. Ñëîæíî áûëî
åãî óäåðæàòü? Íàïàäêè
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êëóáîâ
óäàëîñü îòáèòü?

— Ê ñ÷àñòüþ, ìû íè÷å-
ãî íå îòáèâàëè, ïîòîìó ÷òî
îí íàì íå ïðèíàäëåæèò,
Øèòîâ — ôóòáîëèñò
«Ñïàðòàêà». Áûëè êàêèå-òî
ðàçãîâîðû, äî íàñ äîõîäè-
ëè ñëóõè, àãåíòû çâîíèëè.
Íàâåðíîå, ìîã îí êóäà-òî
óéòè. Íî äóìàþ, ïðèíÿë
ïðàâèëüíîå ðåøåíèå. Â
ïðîøëîì ñåçîíå Âèòàëèé
âûõîäèë íà çàìåíó â «Çâåç-
äå» èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.
À ñåãîäíÿ îí ëó÷øèé ôóò-
áîëèñò «Òþìåíè», ëó÷øèé
ìîëîäîé èãðîê ïåðâîé
ëèãè. Íàâåðíîå, «Òþìåíü»
— åãî êîìàíäà. Æåëàþ
åìó, ÷òîáû ïðîäîëæàë â
òîì æå äóõå.

— Áûëè ïðåäëîæåíèÿ ïî
Àëåêñàíäðó Áåìó è Åãîðó
Ëþáàêîâó?

— Îíè íàì ñàìè íóæ-
íû. Íå õîòèì îòäàâàòü èõ
çà êàêèå-òî ìàëåíüêèå
äåíüãè. Åñòü äèðåêòîð êëó-
áà Àëåêñàíäð Âàëåíòèíî-
âè÷ Ïîïîâ. Îí îáîçíà÷èë
àäåêâàòíûå ñóììû, çà êî-
òîðûå ìû ìîãëè áû ïðî-
äàòü ýòèõ ðåáÿò. Êîìàíäà,
êîòîðàÿ õîòåëà êóïèòü, ñ
ýòèìè öèôðàìè íå ñîãëà-
ñèëàñü. Áóäåì äàëüøå ðàç-
âèâàòü è Áåìà, è Ëþáàêî-
âà, ÷òîáû çàõîòåëè èõ ïðè-
îáðåñòè çà åù¸ áîëüøóþ
ñóììó.

Íó à â öåëîì ìû ñäåëà-
ëè áîëüøîå äåëî è íå ñî-
áèðàëèñü óñòðàèâàòü ìàñ-
ñîâóþ ðàñïðîäàæó. Ðåáÿòà
ñàìè ïîíèìàþò, âûéòè
òîëüêî ñî âòîðîé ëèãè è
êóäà-òî ïåðåéòè… Êàê
îäèí ìîé íàñòàâíèê ãîâî-
ðèë: «Êàæäîìó íàäî íàé-
òè ñâîåãî òðåíåðà, ñâîþ
êîìàíäó».

Илья
МОСКАЛЕНЧИК:

«ТЮМЕНЬ»?
А ПОЧЕМУ
БЫ И НЕТ?
Ìû ïîãîâîðèëè î ïðî-

øëîì «Òþìåíè», î å¸ íà-
ñòîÿùåì, òåïåðü äåëî çà
áóäóùèì. Ïðåäñòàâëÿåì
ïåðâîãî íîâè÷êà çèìíåé
òðàíñôåðíîé êàìïàíèè,
ëåâîãî çàùèòíèêà ìîëî-
ä¸æíîé ñáîðíîé Áåëîðóñ-
ñèè Èëüþ Ìîñêàëåí÷èêà.

— Èãðàë âî âòîðîé êî-
ìàíäå «Çåíèòà». Ïîñòóïè-
ëî ïðåäëîæåíèå îò «Òþìå-
íè», — ðàññêàçûâàåò Ìîñ-
êàëåí÷èê. — ß íåäîëãî äó-
ìàë. Õîðîøàÿ êîìàíäà, îò-
ëè÷íûé òðåíåðñêèé øòàá,
äà è ëèãà óðîâíåì âûøå.

— Åù¸, íàâåðíîå, íà òà-
êîå ðåøåíèå ïîâëèÿëî òî,
÷òî «Òþìåíü» çäîðîâî ïðî-
âåëà ïåðâóþ ÷àñòü ñåçîíà?

— Äà. À åù¸ ó ìåíÿ çäåñü
äâà çíàêîìûõ. ß ó íèõ èí-
òåðåñîâàëñÿ î êîìàíäå, î
ãîðîäå óçíàâàë. Îíè ñêàçà-
ëè, ÷òî âñ¸ çäîðîâî, ïî÷å-
ìó áû è íå ïîïðîáîâàòü
ñâîè ñèëû çäåñü. Ýòî Ðóñ-
ëàí Õàéëîåâ è Âàäèê Ìè-
ëþòèí. Ñ Ðóñëàíîì ìû èã-
ðàëè â «Çåíèòå», à ñ Âàäè-
êîì — â áðåñòñêîì «Äèíà-
ìî».

— Óðîâåíü ðîññèéñêîé
ïåðâîé ëèãè ìîæíî ñðàâíèòü
ñ âûñøåé áåëîðóññêîé?

— Äðóçüÿ ñ Áåëîðóññèè
òîæå ýòîé òåìîé èíòåðåñó-
þòñÿ. Âñ¸-òàêè äóìàþ ÔÍË
ñèëüíåå.

— Êàêèå âïå÷àòëåíèÿ îò
êîëëåêòèâà, îò îáñòàíîâêè â
êîìàíäå?

— Ðåáÿòà õîðîøî ìåíÿ
ïðèíÿëè. Âñå ïîìîãàþò,
îáúÿñíÿþò êàêèå-òî ìî-
ìåíòû. Ìíå î÷åíü ïðèÿò-
íî. ß ýòî öåíþ.

— Âû óæå ïîíÿëè, êòî
äóøà êîìàíäû, å¸ çàâîäèëà?

— Ñàìîõà, òàê, âðîäå,
åãî íàçûâàþò, Äåíèñ Ñà-
ìîéëîâ. Øóòíèê, þìîðèñò,
âåñåëü÷àê. Ïëþñ õîðîøèé
ôóòáîëèñò, ëèäåð íà ïîëå.

— «Òþìåíü» î÷åíü ìíîãî
çàáèâàåò ñî ñòàíäàðòîâ, ó
âàñ êàê ñ ýòèì êîìïîíåíòîì
ôóòáîëà?

— Êîãäà ìîÿ êîìàíäà
ïîäà¸ò óãëîâîé, ÿ îñòàþñü
íà ñâîåé ïîëîâèíå ïîëÿ,
ñòðàõóþ ïàðòí¸ðîâ, ÷òîáû
íå áûëî êîíòðàòàêè íà
íàøè âîðîòà. Ñàì ïî âîðî-
òàì íå áüþ.
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АЛЕКСАНДР КРУТЫЙ
В PARI-СУПЕРЛИГЕ

Сезон               Клуб Игры Голы

2016/2017 «Дина» 6 0

2017/2018 «Дина» 10 2

2019/2020 «Беркут» 21 8

2021/2022 «Норильский никель» 24 5

2021/2022 «Норильский никель» 36 9

2021/2022 «Норильский никель» 16 0

                       ВСЕГО:   113 24

Материалы подготовил Павел КУНЦЕВИЧ
Фото Виктории ЮЩЕНКО и МФК «Норильский никель»

«Добро
пожаловать!»

— Âû ñìîòðåëè îáå
âñòðå÷è ñ «Òîðïåäî» ñ òðè-
áóí. Êàêèå âïå÷àòëåíèÿ
îñòàëèñü îò ýòèõ âñòðå÷?

— Õîðîøèå, «Òþìåíü»
îáà ìàò÷à íåïëîõî ïðî-
âåëà. Ðåáÿòà è âî âòîðîì
ïîåäèíêå òîæå äåéñòâî-
âàëè ëó÷øå ñîïåðíèêà.
Ïðîñòî íå ðåàëèçîâàëè
ñâîè ìîìåíòû è ïðîïóñ-
òèëè íåëåïûå ãîëû ïîñ-
ëå ñîáñòâåííûõ îøèáîê.

— Êàê âàì àíòóðàæ â
«Öåíòðàëüíîì» âî âðåìÿ
ïðîøåäøèõ âñòðå÷?

— Ìíå âñåãäà â Òþìå-
íè íðàâèëîñü.  Êîãäà
ñþäà â ãîñòè ïðèåçæàë,
òî âñåãäà ÷óâñòâîâàëàñü
ïîääåðæêà. Çäåñü ïîñòî-
ÿííî çàïîëíåíû òðèáó-
íû. Â ýòîì ïëàíå Òþìåíü
— îäèí èç ëó÷øèõ ãîðî-
äîâ â Ðîññèè.

— Ê âàì óæå êòî-òî ïîä-
õîäèë èç áîëåëüùèêîâ ÷¸ð-
íî-áåëûõ?

— Íåñêîëüêî ìîëîäûõ
ðåáÿò ïîïðîñèëè î ñîâìå-
ñòíîì ôîòî. Îíè ïîæåëà-
ëè óäà÷è è ñêàçàëè: «Äîá-
ðî ïîæàëîâàòü!» Ýòî î÷åíü
ïðèÿòíî. Ñïàñèáî èì
áîëüøîå!

— Äëÿ ìåíÿ âû âñåãäà
àññîöèèðîâàëèñü ñ íàïàäå-
íèåì. ß ñïðàøèâàë ó Àáû-
øåâà, ÷òî Àëåêñàíäð Êðó-
òûé — ýòî ïðåæäå âñåãî
àòàêà? Îí îòâåòèë, ÷òî
åñëè Êðóòûé â îáîðîíå íå
ñòàíåò îòðàáàòûâàòü, òî íå
áóäåò èãðàòü. Ãîòîâû ïëàñ-
òàòüñÿ â çàùèòå?

— Òàê ó ëþáîãî òðåíå-
ðà. Â Íîðèëüñêå áûëî òî
æå ñàìîå: åñëè áóäåøü
ïîñòîÿííî èãðàòü â àòà-

êå, òî â çàùèòó òÿæåëî
îêàæåòñÿ âîçâðàùàòüñÿ.
Ýòî æå ôóòçàë, à íå áîëü-
øîé ôóòáîë. Çäåñü âàæ-

Александр КРУТЫЙ:

ПОСТАРАЮСЬ ИЗМЕНИТЬ ТЕНДЕНЦИЮ,
КОГДА ЗИМОЙ НОВИЧКАМ ТЯЖЕЛО ЗАКРЕПИТЬСЯ В «ТЮМЕНИ»

МИНИ-ФУТБОЛ. PARI-СУПЕРЛИГА.
ПОЛОЖЕНИЕ НА 17 ЯНВАРЯ

И В ВП ПП П Мячи О

1 МФК «УХТА» 24 18 2 0 4 123-66 58
2 «ГАЗПРОМ-ЮГРА» (Югорск) 24 14 3 1 6 83-61 49
3 «НОРИЛЬСКИЙ НИКЕЛЬ» 24 13 2 5 4 90-64 48
4 КПРФ (Москва) 24 10 5 4 5 87-63 44
5 «ТОРПЕДО» (Нижний Новгород) 24 11 3 3 7 88-82 42
6 «СИНАРА» (Екатеринбург) 24 10 1 4 9 88-77 36
7 МФК «ТЮМЕНЬ» 24 9 2 3 10 80-83 34
8 «НОВАЯ ГЕНЕРАЦИЯ» (Сыктывкар) 24 6 5 2 11 75-76 30
9 ЛКС (Липецк) 24 5 4 3 12 60-78 26
10 «СИБИРЯК» (Новосибирск) 24 6 2 2 14 55-92 24
11 «СИБ-ТРАНЗИТ» (Новокузнецк) 24 5 3 1 15 78-116 22
12 «КРИСТАЛЛ» (Санкт-Петербург) 24 5 0 4 15 61-110 19

5

íû è íàïàäåíèå, è çàùè-
òà. Îá ýòîì ñêàæóò â ëþ-
áîé êîìàíäå: ÷òî â «Íî-
ðèëüñêîì íèêåëå», ÷òî â
«Òþìåíè».

— Íî âàì ñàìîìó áîëü-
øå ïî äóøå àòàêà?

— Ñ ìÿ÷îì áîëüøå,
êîíå÷íî, íðàâèòñÿ ðàáî-
òàòü. È îòäàâàòü ïåðåäà÷è,
è óãðîæàòü ñàìîìó âîðî-
òàì ñîïåðíèêà, è, ïîíÿò-
íîå äåëî, çàáèâàòü. Ýòî
âñåì ïî äóøå. Íî è ïðî
îáîðîíó íóæíî íå çàáû-
âàòü. Åñëè áóäåøü ïëîõî
òàì èãðàòü, òî íèêàêîìó
òðåíåðó ýòî íå ïîíðàâèò-
ñÿ.

№27 на фарт
— Â «Òþìåíè» åñòü òà-

êàÿ çàêîíîìåðíîñòü, êîãäà

â çèìíåå òðàíñôåðíîå îêíî
ïðèõîäÿò íîâè÷êè, òî î÷åíü
ðåäêî êòî-òî èç íèõ õîðî-
øî âïèñûâàåòñÿ â êîìàíäó

— ß ïîñòàðàþñü èçìå-
íèòü ýòó òåíäåíöèþ. Áóäó
äåëàòü âñ¸, ÷òîáû ó ìåíÿ
ïîëó÷èëîñü! Íå çíàþ, íî
ìíå ïîêà ñî âñåìè ðåáÿ-
òàìè õîðîøî. Êàæäûé èç
íèõ ñòàðàåòñÿ ïîìî÷ü.

— Êîãî èç «Òþìåíè»
çíàëè äî ïåðåõîäà, ñ êåì
áîëåå-ìåíåå îáùàëèñü íà
äðóæåñêîé íîòå?

— Äàíèëà Êàðïþêà. ß
åãî äàâíî çíàþ. Åù¸ ïî
äåòñêèì ñîðåâíîâàíèÿì,
êîãäà ìû ïðèåçæàëè èã-
ðàòü â Òþìåíü. Êàìèëÿ
Ãåðåéõàíîâà òîæå ñ äåò-
ñòâà ïîìíþ. Ñ Àçèçîì
Ìóæäàêîâûì ïîääåðæè-
âàëè îáùåíèå. Íî êòî
ïîâçðîñëåå â êîìàíäå,
òîò æå Àðò¸ì Àíòîøêèí
è Àíäðåé Áàòûðåâ, òîæå
îòëè÷íî ïðèíÿëè è ïî-
ìîãàþò àäàïòèðîâàòüñÿ.

— Êòî-òî èç Íèæíå-
âàðòîâñêà áóäåò ïðèåç-
æàòü â Òþìåíü ïîáîëåòü
çà âàñ?

— Ðîäèòåëè ó ìåíÿ
óæå ïåðååõàëè îòòóäà. Íî
îñòàëèñü ðîäñòâåííèêè è
äðóçüÿ. Íå çíàþ, ïîëó-
÷èòñÿ ó êîãî-òî èç íèõ
âûáðàòüñÿ â Òþìåíü. Âñå
óæå âçðîñëûå — ðàáîòà.
Íî áóäåò ïðèêîëüíî,
åñëè êòî-òî ïðèåäåò…

— Ïî÷åìó âûáðàëè
27-é íîìåð, âåäü â «Òþ-
ìåíè» áûë ñâîáîäåí è
17-é?

— ß óæå ïðèâûê ê
íåìó. Ìíå îí ïîíðàâèë-
ñÿ çà äâà ãîäà â Íîðèëü-
ñêå. Íå õîòåë ìåíÿòü ýòîò
íîìåð, õîòÿ âûñòóïàë â
ñâî¸ âðåìÿ è ïîä ¹17.
Áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî ýòè
öèôðû ïðèíåñóò ìíå óäà-
÷ó â «Òþìåíè»!

ïî õîäó ñåçîíà. Äàæå ó ëó÷-
øåãî èãðîêà ìèðà Ôåððàî
ñ ýòèì âîçíèêëè ïðîáëå-
ìû…

КОЛИЧЕСТВО МАТЧЕЙ ЗА «ТЮМЕНЬ» В СУПЕРЛИГЕ ИЗ НЫНЕШНЕГО СОСТАВА КОМАНДЫ

Андрей
БАТЫРЕВ

457457457457457
матчей

Александр
УПАЛЁВ

370370370370370
матчей

Артём
АНТОШКИН

363363363363363
матча

Андрей
СОКОЛОВ

307307307307307
матчей

Денис
НЕВЕДРОВ

280280280280280
матчей

Камиль
ГЕРЕЙХАНОВ

182182182182182
матча

Максим
ЕМЕЛЬЯНОВ

176176176176176
матчей

Денис
СУББОТИН

9292929292
матча
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В ОМУТИНСКОМ
СОСТОЯЛСЯ ТУРНИР
НА ПРИЗЫ ДЕДА МОРОЗА

В Омутинском состоялся турнир по футзалу
на призы Деда Мороза среди воспитанников
тренера Вячеслава Юрьевича Никонова.
Команды выступали в двух возрастных
группах.

Материалы подготовил Владимир МИТЬКИН
Фото из социальных сетей

СБОРНАЯ КАЗАНСКОГО РАЙОНА
ПОБЕДИЛА НА ВОЛЕЙБОЛЬНОЙ

ПЛОЩАДКЕ

ЮНЫХ БОГАТЫРЕЙ
ИСПЫТАЛИ В ГТО

Состоялось первенство Исетского района
по шахматам, посвящённое памяти Владимира
Михайловича Прохорова.

РАЗМИНАЛИСЬ СКАНДИНАВСКОЙ
ХОДЬБОЙ

На территории Гагарьевского сельского
поселения Казанского района состоялось
физкультурно-оздоровительное мероприятие
по скандинавской ходьбе «Шагаем к
долголетию».

В Упорово прошли соревнования
по лыжным гонкам «Спринт —
1 этап». В ходе стартов спор
за награды вели 124 спортсмена.

Ñèëüíåéøèå ó÷àñòíèêè
áûëè îïðåäåëåíû ñðåäè
þíîøåé è äåâóøåê â òð¸õ
âîçðàñòíûõ êàòåãîðèÿõ (13-
14, 15-16 è 17-18 ëåò). Ïîáå-
äèòåëÿìè ñòàëè Àðò¸ì Äåëÿ-
ãèí, Ìàðãàðèòà ßêèìîâà,

Êèðèëë Êóçíåöîâ, Åëèçàâå-
òà Êîïíèíà è Êðèñòèíà Ñå-
ìåíèõèíà. Îá ýòîì ñîîáùà-
åò ïðåññ-ñëóæáà îáëàñòíîãî
äåïàðòàìåíòà ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû, ñïîðòà è äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñðåäè þíîøåé 2014 ãîäà
ðîæäåíèÿ è ìëàäøå ïîáåäè-
ëà «Íèâà-1» (Âàãàé). Âòîðûì
ñòàë îìóòèíñêèé «Ðóáèí-1».
Òðåòüèì ôèíèøèðîâàë «Ðó-
áèí-2». ×åòâ¸ðòîå ìåñòî çà-
íÿëà «Íèâà-2».

Ó þíîøåé 2012-2013 ãî-
äîâ ðîæäåíèÿ ëó÷øèì îêà-
çàëñÿ «Ðóáèí-2013». Â ñî-
ñòàâå òðèóìôàòîðîâ áëèñ-
òàë Êëèìåíò Ëèê. Ñåðåá-
ðî äîáûë «Ðóáèí-2012».

Áðîíçó âçÿëà âàãàéñêàÿ
«Íèâà».

Ëó÷øèì âðàòàð¸ì ñîðåâ-
íîâàíèé ñòàë Ðóñëàí Ñèÿ-
áóòäèíîâ («Íèâà-1»). Ñðåäè
ïîëåâûõ èãðîêîâ áûëè îòìå-
÷åíû: Ñòåïàí Ïîâàðîâ («Ðó-
áèí-2012»), Èâàí Áóíèí
(«Íèâà»), Ñåðãåé Ñîëîâü¸â
(«Íèâà-1»), Àíäðåé Òîëìà-
÷¸â («Ðóáèí-1»), Ñåì¸í Êîê-
ëÿãèí («Ðóáèí-2») è Åãîð
Êàçàêîâ («Íèâà-2»).

В Гагарино
Ишимского района
состоялся
Рождественский
турнир по волейболу
среди мужских
команд. Спор за
победу вели четыре
дружины.

Ïåðâîé â èòîãå ñòàëà
ñáîðíàÿ Êàçàíñêîãî ðàéîíà.

Õîçÿåâà èç êîìàíäû «Ãàãà-
ðèíñêðåìòåõïðåä» îêàçàëèñü
âòîðûìè. Áðîíçó âçÿëè âî-
ëåéáîëèñòû èç Áåðäþæñêî-
ãî ðàéîíà.

Ëó÷øèìè èãðîêàìè â ñî-
ñòàâå êîìàíä áûëè ïðèçíà-
íû: Èâàí Ìåäâåäåâ (Êàçàí-
ñêèé ðàéîí), Ñåðãåé Øåð-
ñòþê («Ãàãàðèíñêðåìòåõ-
ïðåä»), Ô¸äîð Ðóäåíêî (Áåð-
äþæñêèé ðàéîí) è Ïàâåë
Òàëàíöåâ (Èøèìñêèé ðàé-
îí).

ПРОШЁЛ ПЕРВЫЙ ТУР
«КУБКА ВЕКТОРА»
ПО МИНИ-ФУТБОЛУ

В Казанском состоялся
первый тур «Кубка Вектора»
по мини-футболу.

Â í¸ì âûñòóïàþò øåñòü êîìàíä, ñîñòàâ-
ëåííûõ èç þíîøåé 2015-2016 ãîäîâ ðîæäå-
íèÿ. Óâåðåííî ñûãðàë íà ñòàðòîâîì îòðåçêå
ñîðåâíîâàíèé èøèìñêèé «Þíèîð». Îí íà-
áðàë 12 î÷êîâ è âîçãëàâèë òóðíèðíóþ òàáëè-
öó. Ó ïîäîïå÷íûõ Âàñèëèÿ Ìèæóåâà ðåçóëü-
òàòèâíî äåéñòâîâàëè Ïàâåë Ôèëèïïîâ è Ñåð-
ãåé Ãóëüòÿåâ. Âòîðóþ ñòðî÷êó çàíèìàåò
«Ñïîðòøêîëà» èç Èøèìà (9 áàëëîâ). Íà
òðåòüåé ïîçèöèè íàõîäèòñÿ ìåñòíàÿ «Èñêðà-
2015» (òðåíåð — Êîíñòàíòèí Ïëåñîâñêèõ).

Âòîðîé òóð ñîðåâíîâàíèé ïðîéä¸ò íà èñ-
õîäå ÿíâàðÿ.

Ïðèç¸ðàìè äðóæåñêèõ ñî-
ñòÿçàíèé îêàçàëèñü Ãàëèíà
Ïüÿíêîâà, Ëèäèÿ Ãóáàðåâà
Ëèäèÿ, Òàòüÿíà Ìîèñååâà è
Àíôèñà Òîíêîâà (äèñòàíöèÿ
1 êì). Íà îòðåçêå 2 êì îòëè-
÷èëèñü Ôàèíà Ñàáóðîâà,

Ñâåòëàíà Òîíêîâà è Íàòàëüÿ
Åôèìîâà.

Âñå ó÷àñòíèêè ïîëó÷èëè
çàðÿä îòëè÷íîãî íàñòðîåíèÿ,
ïðîâåëè âðåìÿ ñ ïîëüçîé äëÿ
ñâîåãî çäîðîâüÿ. Çàâåðøè-
ëîñü ìåðîïðèÿòèå ÷àåïèòèåì.

Â ìåñòíîì ÑÊ «Þáèëåé-
íûé» ïðîø¸ë ôåñòèâàëü
«ÏðîÑÒÎ ÑÈËÀ».

Þíûå ó÷àñòíèêè ïðîâå-
ðèëè ñâîè ôèçè÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè â èñïûòàíèÿõ: ñãè-
áàíèå è ðàçãèáàíèå ðóê â
óïîðå ë¸æà íà ïîëó, ïîäòÿ-
ãèâàíèå èç âèñà íà âûñîêîé
ïåðåêëàäèíå, íàêëîí âïåð¸ä
èç ïîëîæåíèÿ ñòîÿ ñ ïðÿìû-
ìè íîãàìè íà ãèìíàñòè÷åñ-
êîé ñêàìüå. Ðåáÿòà ïîêàçà-
ëè äîñòîéíûå ðåçóëüòàòû, íå
óñòóïèâ ñîáðàâøèìñÿ çäåñü
áîãàòûðÿì.

В селе Памятное Ялуторовского района
новогодние каникулы прошли под знаком силовых
видов спорта и ГТО.

Òàëàíòëèâûå øêîëüíèêè
èç ÷åòûðåõ ïîñåëåíèé ñðàçè-
ëèñü â èíòåëëåêòóàëüíûõ
ñõâàòêàõ, ÷òîáû îïðåäåëèòü
ëó÷øèõ â äâóõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ.

Íàãðàäû ðàçûãðûâàëèñü â
÷åòûð¸õ òóðíèðàõ. Ïåðâûìè
â èòîãå ñòàëè: Íèêèòà Áóñû-

ãèí, Àðèíà Åðóêîâà, Àðñå-
íèé Ïàóòîâ (âñå — Êîììó-
íàðîâñêîå ñåëüñêîå ïîñåëå-
íèå) è Åëåíà Æàíàòëåóîâà
(ñåëî Èñåòñêîå).

Òóðíèð ïðèíèìàë øàõ-
ìàòíûé êëóá Èñåòñêîé
ñïîðòèâíîé øêîëû.

ИСЕТСКИЕ ШКОЛЬНИКИ ПОКАЗАЛИ КЛАСС В ШАХМАТАХ

Îíè ïðåäñòàâëÿëè Òþ-
ìåíü, Óïîðîâî, Òþìåíñ-
êèé, Èñåòñêèé è ßëóòîðîâ-
ñêèé ðàéîí. Ëûæíèêè ñî-
ðåâíîâàëèñü â ãîíêàõ êëàñ-
ñè÷åñêèì ñòèëåì è êîìàí-
äíîì ñïðèíòå ñâîáîäíûì
ñòèëåì.

Фото
Виктории
ЮЩЕНКО

В УПОРОВО
ЛЫЖНИКИ
СОСТЯЗАЛИСЬ
НА СПРИНТЕРСКИХ
ДИСТАНЦИЯХ

В УПОРОВО
ЛЫЖНИКИ
СОСТЯЗАЛИСЬ
НА СПРИНТЕРСКИХ
ДИСТАНЦИЯХ
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17 января 1989 года
«Тюменская правда»
напечатала большой
фоторепортаж под названием
«Романтики хоккея». Впервые
мы принимали в новеньком
Дворце спорта, официально
открытом в последние дни
осени-88, дорогих гостей —
команду «Звёзды хоккея
СССР». Арену тогда брали едва
ли не штурмом. И с
удовольствием рассаживались
на трибунах, к которым только-
только начинали привыкать.

Всем ветрам
назло

Ê ýòèì òîâàðèùåñêèì
ìàò÷àì åù¸ âåðí¸ìñÿ. Íî
ïðåæäå íàïðàâëþ ìîþ
«ìàøèíó âðåìåíè» â áî-
ëåå îòäàë¸ííûå âðåìåíà
ñîâåòñêîé ýïîõè. È ðàñ-
ñêàæó î õîæäåíèè ïî ìó-
êàì, êîòîðûå ïðèøëîñü
ïåðåæèòü íàøåé êîìàíäå,
äà è âñåì òþìåíñêèì ëþ-
áèòåëÿì õîêêåÿ, â äîëãîì
ïóòè ê íàñòîÿùåìó ëåäî-
âîìó ñòàäèîíó íà óëèöå
Ðîçû Ëþêñåìáóðã.

…Êîãäà â 1977-ì âàø
êîððåñïîíäåíò ïðèåõàë â
Òþìåíü, ÷òîáû ðàáîòàòü â
îáëàñòíîé ìîëîä¸æíîé
ãàçåòå, ìðà÷íîâàòîå ñî-
îðóæåíèå áåç êðûøè, ïðî-
äóâàåìîå âñåìè âåòðàìè è
çàíîñèìîå ñíåãîì, íàçû-
âàëîñü ìàëîé àðåíîé ñòà-
äèîíà «Ñïàðòàê». Ïîñëå
òåïëè÷íûõ óñëîâèé ÷åëÿ-
áèíñêîãî ÄÑ «Þíîñòü»
(ñòóäåíòîì-ïðàêòèêàíòîì
ÿ ÷àñòåíüêî ïîñåùàë ìàò-
÷è «Òðàêòîðà») äàëåêî íå
ñðàçó îñâîèëñÿ â ëèø¸í-
íîì óäîáñòâ è òåñíîâàòîì
ïðîñòðàíñòâå õîëîäíîãî
áåòîíà. Ïðîäåðæàòüñÿ òðè
ïåðèîäà íà 20-ãðàäóñíîì
ìîðîçå — òî åù¸ èñïûòà-
íèå. Âïðî÷åì, áûñòðî
àäàïòèðîâàëñÿ. È, ÷åãî
ãðåõà ñêðûâàòü, èíîãäà
ïðèíèìàë æèâèòåëüíîå
«ëåêàðñòâî» îò ñîñåäåé-
áîëåëüùèêîâ, ÷òîáû ñî-
ãðåòüñÿ.

Êòî-òî ïðèíîñèë íà
ìàò÷è òåðìîñû ñ ÷àåì, à
êòî-òî — íå÷òî ïîãîðÿ÷åå.
Ïîìíèòñÿ, ñòðàæè ïîðÿä-
êà, îòíîñèëèñü ê òàêîìó ñ
äîëåé ñíèñõîäèòåëüíîñòè
— ëèøü áû íå äåáîøèðè-
ëè. Òîëüêî îäíàæäû íà
ìîåé ïàìÿòè çàõìåëåâøèé
áîëåëüùèê ñâåðçèëñÿ ñî
ñêîëüçêîé ñòóïåíüêè ãäå-
òî íàâåðõó ê ñàìîìó íèçó
òðèáóíû. ¨êíóëî ñåðäöå:
íåóæåëè ðàñøèáñÿ? Àí
íåò — ïîêðóòèë ãîëîâîé,

ãîëîäíûå êðûñû! Óâû,
ïðîíèêøèå è íà ýòó çàâåò-
íóþ òåððèòîðèþ, îáîãðå-
âàåìóþ, à ïîòîìó âåñüìà
ïðèâëåêàòåëüíóþ.

— Ïîïîðòèëè ìîè
êëàññíûå «ëîñ¸âûå» ùèò-
êè, — ðàññêàçûâàåò Àëåê-
ñàíäð Êîíñòàíòèíîâè÷. —
Íå óâåðåí, ÷òî äåéñòâè-
òåëüíî èç êîæè ëîñÿ, íî
ìû èõ òàê íàçûâàëè… Òàê
âîò, âûãðûçëè êîæó êóñ-
êàìè. Íàâåðíîå, çàïàõ
ïðèâë¸ê — ùèòêè-òî
îáû÷íî ñìàçûâàëè ðûáü-
èì æèðîì èëè êàñòîðî-
âûì ìàñëîì… È ëîâóøêó
íå ïîùàäèëè. Èãðîâàÿ
ôîðìà? Îíà óöåëåëà —
òðÿïêè-òî îíè íå òðîãàëè.

Ýòî äîñàäíåéøåå ïðî-
èñøåñòâèå ñëó÷èëîñü çà
ïðåäåëàìè ïëîùàäêè — à
íà íåé ãîëêèïåðó Êóçüìè-

íó ïîðîé ïðèõîäèëîñü
óâîðà÷èâàòüñÿ îò… ñîá-
ñòâåííûõ âîðîò! Çäåøíÿÿ
ðîçà âåòðîâ, ïîìíîæåííàÿ
íà áëèçîñòü íåìàëåíüêî-
ãî îâðàãà, òâîðèëà ñâîè
çèìíèå áåçóìñòâà.

— Âåòðîäóé! — âîñêëè-
öàåò Àëåêñàíäð Êîíñòàí-
òèíîâè÷. — Òû ãîòîâèøü-
ñÿ îòðàçèòü áðîñîê, à íà
òåáÿ íàåçæàþò òâîè æå âî-
ðîòà! È òîëêàþò â ñïèíó!

…Íî ñ èíûì, ãîðàçäî
áîëåå ò¸ïëûì ÷óâñòâîì,
îí ãîâîðèò î áîëåëüùè-
êàõ, ÷òî íåèçìåííî çàïîë-
íÿëè ñïàðòàêîâñêèé êîðò:

— Ìåñòî áûëî íåóäîá-
íûì ïî òðàíñïîðòíîé ñõå-
ìå. È, çà îòñóòñòâèåì àâ-
òîáóñà, ìíîãèå øëè ñþäà
ïåøêîì îò ãîðñàäà. Ëþ-
áîâü ê õîêêåþ áûëà òàê
âåëèêà, ÷òî ëþäè ïðåîäî-

ïîäíÿëñÿ è ïîáð¸ë, ïîä
ñìåøêè, ê ñâîåìó ìåñòó…

Çàïîìíèëñÿ è ñëàâíûé
âå÷åðîê, êîãäà äîáðûé
çíàêîìûé Áîðèñ Ïåòðî-
âè÷ Åëüêèí âûñòóïèë â
ðîëè ýòàêîãî Õîòòàáû÷à.
È îòêðûë äëÿ ìåíÿ ïî÷òè
íåçàìåòíóþ â ñòåíå âîë-
øåáíóþ äâåðü (çà êîòî-
ðîé, ñëîâíî ÷àñîâîé, ñòî-
ÿë ÷åëîâåê ñ ïîãîíàìè).
Âðàòà â ïî÷òè ñåêðåòíûé
áóôåò ïîä òðèáóíîé, ãäå
ñâÿùåííîäåéñòâîâàëè äâå
äàìû ïðèÿòíîé íàðóæíî-
ñòè. Îíè ëåïèëè, âàðèëè
è ðàçäàâàëè ïåëüìåíè, à
òàêæå ðàçëèâàëè ðåäêèå
ïî òåì âðåìåíàì íàïèòêè,
òî÷íî íå èç ãàñòðîíîìà.
Àëêîãîëü ìû ïðîèãíîðè-
ðîâàëè, à âîò ïåëüìåíåé
âêóñèëè ñ áîëüøèì óäî-
âîëüñòâèåì.

Â äðóãîé ðàç ñëó÷èëîñü,
íàïðîòèâ, íåïðèÿòíîå.
Ñêîðîòå÷íûé êîíôëèêò ñ
äðà÷êîé… íåò, íå íà ëüäó,
à ÷åðåç áîðò, ìåæäó õîê-
êåèñòîì èç êîìàíäû-ñî-
ïåðíèêà è êåì-òî èç çðè-
òåëåé, âûêðèêíóâøåì íå-
÷òî îáèäíîå äëÿ ãîñòÿ. Òîò
âçÿë êëþøêó íàïåðåâåñ è
ïîï¸ð «â øòûêîâóþ».
Âìåøàëèñü àðáèòðû, ðàç-
íÿëè, óñïîêîèëè…

Ê êàçóñíûì ×Ï îòíåñó
ñëó÷àé, î êîòîðîì â íàøè
äíè ìíå ðàññêàçàë çàñëó-
æåííûé òðåíåð Ðîññèè
Àëåêñàíäð Êóçüìèí (â òó
ïîðó — âðàòàðü «Ðóáèíà»).
Åãî ñåðüåçíî îáèäåëè…

ëåâàëè âñå ïðåãðàäû, ÷òî-
áû óâèäåòü èãðó.

Путешественники
поневоле

Ë¸ä òðîíóëñÿ â 1983-ì,
êîãäà íà÷àëîñü äîëãîæ-
äàííîå ñîîðóæåíèå Äâîð-
öà ñïîðòà ïðîôñîþçîâ —
ïî òîìó æå àäðåñó íà óæå
«íàìîëåííîì» ìåñòå. Ýòó
çàäà÷ó âîçëîæèëè íà
ÑÌÓ-17 Òþìåíüñòðîÿ,
çàêàç÷èêîì âûñòóïèë îáë-
ñîâïðîô. Ïëàíèðîâàëîñü,
÷òî àðåíó ïîä êðûøåé, ñ
èñêóññòâåííûì ëüäîì è
âñåé íåîáõîäèìîé èíôðà-
ñòðóêòóðîé, ââåäóò â ñòðîé
÷åðåç òðè ãîäà. Íà äåëå å¸
ïðèøëîñü æäàòü öåëóþ
ïÿòèëåòêó.

Ìû, æóðíàëèñòû, êàê-
òî ïûòàëèñü âîçäåéñòâî-
âàòü íà ñèòóàöèþ âîêðóã
íàèâàæíåéøåãî ñïîðòèâ-
íîãî îáúåêòà. Íî äàæå ñ
îáëàñòíîé ãàçåòîé ¹1
ñ÷èòàëèñü ïëîõî è ìàëî.
Ñàìèì ñòðîèòåëÿì ïîçà-
âèäîâàòü áûëî òðóäíî —
èõ, ôèãóðàëüíî âûðàæà-
ÿñü, ðâàëè íà ÷àñòè. Ìîé
êîëëåãà Âëàäèìèð Òåðåá
(îí â¸ë ðóáðèêó «Êîððåñ-
ïîíäåíòñêèé ïóíêò íà
ñòðîèòåëüñòâå Äâîðöà
ñïîðòà ïðîôñîþçîâ â Òþ-
ìåíè») çîðêî ñëåäèë çà
ïîëîæåíèåì äåë è íåóòî-
ìèìî ñîáèðàë èíôîðìà-
öèþ. À îíà íå ðàäîâàëà.
Ê ïðèìåðó, ëþäåé ñî
Äâîðöà ñïîðòà ñíèìàëè è
ïåðåáðàñûâàëè íà äðóãîé
îáúåêò, ãäå îáúÿâëÿëñÿ
àâðàë — â ñïèñêå ôèãóðè-
ðîâàëè òî æèëîé äîì, òî
ðûíîê â Öåíòðàëüíîì
ðàéîíå… Ñðîêè ââîäà ëå-
äîâîé àðåíû îòêëàäûâà-
ëèñü ñíîâà è ñíîâà. Íà-
÷àëî 1988-ãî? Íåò. Ëåòî
òîãî æå ãîäà, ê Äíþ ãîðî-
äà — è ýòî îáåùàíèå ðàñ-
òàÿëî â âîçäóõå… Ðàçóìå-
åòñÿ, ïåðåíîñèëèñü è
ïðåæäåâðåìåííî àíîíñè-
ðîâàííûå ãðîìêèå ñîáû-
òèÿ, â òîì ÷èñëå ïðèåçä
«Çâ¸çä õîêêåÿ ÑÑÑÐ».

…À ÷òî æå «Ðóáèí»?
Ñïàñèòåëüíîãî «Ïàðòèêî-
ìà», ïðèøåäøåãî íà ïî-
ìîùü õîêêåéíîìó êëóáó â
ñîâñåì íå äàâíèå âðåìå-
íà, òîãäà ôèçè÷åñêè íå ñó-
ùåñòâîâàëî. È êîìàíäà
ãëàâíîãî òðåíåðà Êóçüìèíà
(îí âîçãëàâèë å¸ â 1983-ì)
îêàçàëàñü, ÷òî íàçûâàåòñÿ,

Исторический ракурс Очерк подготовил Владимир ТАНКОВ
Фото из личного архива Александра КУЗЬМИНА

Под крышей
дома своего,
наконец-то
обретённого
(так выгляде-
ла арена
Дворца спорта
профсоюзов
в конце 80-х
годов).

Фото Сергея
РУСАНОВА

ïóòåøåñòâåííèöåé ïîíå-
âîëå.

— Ïî äâåñòè äíåé â
ãîäó ìû íå æèëè äîìà.
Óñëîâíî äîìàøíèå èãðû
ïðîâîäèëè â Ñâåðäëîâñêå,
Ïåðâîóðàëüñêå è óäìóðò-
ñêîì Ãëàçîâå… À ñêîëüêî
ëèøíèõ ðàñõîäîâ! Âåäü â
êàæäîì èç ýòèõ ãîðîäîâ
íàäî áûëî îïëà÷èâàòü ãî-
ñòèíè÷íûå íîìåðà, àâòî-
áóñû íå òîëüêî äëÿ ñâîåé
êîìàíäû, íî è äëÿ ñîïåð-
íèêîâ… ×àñòü èãð âñ¸-
òàêè ïðîâîäèëè íà òþìåí-
ñêîì ëüäó — åñòåñòâåí-
íîì, íå èñêóññòâåííîì.
Êîãäà îí çàñòûâàë íà îò-
êðûòîì êàòêå «Þíîñòü».
Âû ñïðàøèâàåòå, ïðè êà-
êîé òåìïåðàòóðå âîçäóõà
îòìåíÿëè ìàò÷è? Äà íè
ïðè êàêîé! Íå ïîìíþ òà-
êîãî ñëó÷àÿ, êîãäà áû èç-
çà ñòóæè ìû íå âûõîäèëè
íà ïëîùàäêó.

…×òî æ, ìîæíî òîëüêî
óäèâëÿòüñÿ òèòàíè÷åñêîìó
òåðïåíèþ è îòâàãå, ÷òî
îòëè÷àëè «Ðóáèí» òåõ ëåò.
Êîìàíäó, ãäå íà ïåðâûõ
ðîëÿõ áûëè âðàòàðü Íèêî-
ëàé Íèêîíöåâ, çàùèòíè-
êè Ãðèãîðèé Áàëàøîâ,
Ïàâåë Ïëîòíèêîâ, Âàëå-
ðèé Äóäçèíñêèé, íàïàäà-
þùèå Ðàøèä Àìèíàåâ,
Ñåðãåé Ðûêîâ, Ìèõàèë
Ïðèðîäèí, Ñåðãåé Áåëî-
ìîèí è äðóãèå. Âñå îíè
óïîðíî áèëèñü â êàæäîì
ìàò÷å è, ïóñòü ìàëåíüêè-
ìè øàæêàìè, øëè ê íà-
ìå÷åííîé öåëè. Ñòàòü ëó÷-
øèìè â ñâîåé ðåãèîíàëü-
íîé ãðóïïå âòîðîé ñîþç-
íîé ëèãè. À äàëåå ìîæíî
ïîáîðîòüñÿ è çà ïóò¸âêó â
ëèãó ïåðâóþ!

11:1
Ýòî êðîõîòíûé ïîäçà-

ãîëîâîê êðîõîòíîé ãëàâû,
çàâåðøàþùåé ïåðâóþ
÷àñòü ìîåãî î÷åðêà.

Ñî ñòîëü ðàçãðîìíûì
ñ÷¸òîì òþìåíñêèå õîêêå-
èñòû âûèãðàëè ó «Ðîññèè»
èç Êðàñíîêàìñêà óæå â
ñòåíàõ ñâîåãî Äâîðöà, âñ¸
åù¸ íå îòêðûòîãî êàê ïî-
ëîæåíî. Â îêòÿáðå 1988-ãî,
èãðàÿ áåç çðèòåëåé — ïî
ïîíÿòíîé ïðè÷èíå, èõ íà
õîêêåé íå ïóñòèëè. Æàëü,
÷òî äëÿ íèõ ãîëåâàÿ ôåå-
ðèÿ îñòàëàñü çà êàäðîì.

Íî ñâåò â êîíöå òîííå-
ëÿ áûë óæå âèäåí.

(Îêîí÷àíèå ñëåäóåò).

«Рубин»
образца
1973 года
на малой
арене
стадиона
«Спартак»
в антураже
замёрзших
трибун
(крайний
слева среди
сидящих
на льду —
вратарь
Кузьмин)

Главный тренер
«Рубина»
Александр
КУЗЬМИН.
80-е годы.

Фото Юрия
ЧЕРНЫШЁВА

КАК «РУБИН»
СВОЙ ДОМ ОБРЁЛ
КАК «РУБИН»
СВОЙ ДОМ ОБРЁЛ
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Фото из личного архива спортсменки

Валерия Корнеева точно знает, что
в здоровом теле обитает здоровый дух.
Ведь у неё одинаково глубокие познания
и в медицине, и спорте. Девушка много лет
посвящает себя чирлидингу и является
победительницей как российских,
так и международных соревнований.

Ñåé÷àñ îíà ïðîäîëæàåò
ëåòàòü, à òàêæå ïîìîãàåò
îðãàíèçîâûâàòü ðàçëè÷íûå
ôåñòèâàëè è ñîðåâíîâàíèÿ
â ðåãèîíå. À ñôåðà íàó÷-
íûõ èíòåðåñîâ Âàëåðèè
ïðîñòèðàåòñÿ îò ìèðà êðî-
øå÷íûõ õèìè÷åñêèõ ýëå-
ìåíòîâ äî áåñêðàéíèõ êîñ-
ìè÷åñêèõ ïðîñòîðîâ.

Вечный студент
— Âàëåðèÿ, ðàññêàæèòå,

êàê âû ïîïàëè â ìåäèöèíó?
— Âîîáùå â øêîëüíûå

ãîäû ÿ õîòåëà âûáðàòü ôè-
çèêî-ìàòåìàòè÷åñêèé
êëàññ: ÿ ëþáëþ öèôðû,
îáëàäàþ àíàëèòè÷åñêèì
ñêëàäîì óìà. Íî ðåáÿò íå
íàáðàëîñü, ïîýòîìó ïðè-
øëîñü âûáèðàòü ìåæäó ãó-
ìàíèòàðíûì è ìåäèöèíñ-
êèì íàïðàâëåíèåì. Âûáðà-
ëà ìåäèöèíó, ïîñêîëüêó ñ
õèìèåé è áèîëîãèåé ó ìåíÿ
âñ¸ òîæå áûëî õîðîøî.

Òàê êàê ÿ çàíèìàëàñü
õóäîæåñòâåííîé ãèìíàñòè-
êîé, òî íà áóäóùåå ðàñ-
ñìàòðèâàëà è ñïîðòèâíûé
âóç. Îò ýòîé èäåè ìåíÿ îò-
ãîâîðèëà ìàìà, ñêàçàâ, ÷òî
òóäà ÿ ïîñòóïèòü âñåãäà óñ-
ïåþ, äàæå íà çàî÷êó. À ïîë-
íîöåííîå ìåäèöèíñêîå îá-
ðàçîâàíèå äà¸ò ãîðàçäî
áîëüøå âîçìîæíîñòåé.

Òîãäà ÿ ðåøèëà çàíÿòü-
ñÿ ñïîðòèâíîé ìåäèöèíîé.
Îäíàêî â ãîä ìîåãî ïî-
ñòóïëåíèÿ òàêîé ñïåöèàëü-
íîñòè â ÌÃÌÓ èìåíè Ñå-
÷åíîâà, ãäå ÿ ó÷èëàñü, íå
îêàçàëîñü. Âûáðàëà ìåäè-
öèíñêóþ áèîõèìèþ. Ýòî
íàïðàâëåíèå áûëî íîâûì,
â Òþìåíè åãî íåò äî ñèõ
ïîð. Íî îíî ïîçâîëÿåò ðàç-
âèâàòüñÿ â íàó÷íîé îáëàñ-
òè, ïèñàòü ñòàòüè. Òàì
ìíîãî èíòåðåñíîãî. Íî
áèîõèìèÿ ïîäðàçóìåâàåò
ðàáîòó òîëüêî â ëàáîðàòî-
ðèè, à íå ñ ïàöèåíòàìè.

— È âû óâëå÷åíû íàó-
êîé?

— Êàê òàêîâîé íàóêîé
ÿ ñåé÷àñ íå çàíèìàþñü.
Âñ¸-òàêè ðàáîòàþ â áîëü-
íèöå, à íàó÷íîãî öåíòðà
òàì íåò. Íî ïëàíèðóþ ïè-

ðåøóñü. Íî ïîêà õî÷åòñÿ
ñäåëàòü ïàóçó, ÷òîáû íå
áûòü âå÷íûì ñòóäåíòîì
(óëûáàåòñÿ).

Судьбоносная
футболка

— Ó÷¸áó â ìåäèöèíñêîì
óíèâåðñèòåòå ë¸ãêîé íå íàçî-
â¸øü. À âû ñîâìåùàëè å¸ ñ
ïðîôåññèîíàëüíîé ñïîðòèâ-
íîé êàðüåðîé â ÷èðëèäèíãå.
Êàê âàì ýòî óäàâàëîñü?

— Äî ïîñòóïëåíèÿ ÿ òàê-
æå ïðîôåññèîíàëüíî çàíè-
ìàëàñü ãèìíàñòèêîé. Ïîñ-
ëå øêîëû çàêîí÷èëà, è
ïåðâûå ïîëãîäà â âóçå
ñïîðòà â ìîåé æèçíè íå
áûëî. Íî ìíå ñòàëî ñêó÷-
íî: êîãäà òû ïîñòîÿííî
òðåíèðóåøüñÿ, ïîòîì áåç
ýòîãî óæå íå ìîæåøü. Â
óíèâåðñèòåòå áûëî ìíîãî
ðàçíûõ ñåêöèé. À áëèæå
âñåõ ê ãèìíàñòèêå îêàçàë-
ñÿ ÷èð-äàíñ — òàíöåâàëü-
íûé ÷èð-ñïîðò. Òàì ìíîãî
ïèðóýòîâ, ïðûæêîâ. È íà
êàñòèíã ÿ øëà èìåííî íà
ýòî íàïðàâëåíèå. À îêàçà-
ëîñü, ÷òî íàáîð áûë â
ñïîðòèâíûé ÷èðëèäèíã. Íî
ìíå ïîíðàâèëîñü, è íà ïðî-
òÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ÿ âû-
ñòóïàëà è çàùèùàëà â òîì
÷èñëå ÷åñòü ñâîåãî âóçà.

Ó÷åáà â êàêîé-òî ìî-
ìåíò ïîøàòíóëàñü, êîíå÷-
íî (óëûáàåòñÿ). Íî íå äî
îò÷èñëåíèÿ, íåò. Ïðîñòî
ïðåäìåòû áûëè ñëîæíûå,
ñïîðò îòíèìàë ìíîãî ñèë,
è âðåìåíè íà çàäàíèÿ íå
õâàòàëî. Õîòÿ ÿ âñ¸ ðàâíî
ñäàâàëà è ýêçàìåíû, è îò-
ðàáîòêè. Èíîãäà ïðåïîäà-
âàòåëè øëè íàâñòðå÷ó. À
ñàìîäèñöèïëèíó ÿ âûðà-
áîòàëà åù¸ â øêîëå, êîãäà
ñ ïÿòîãî êëàññà ñîâìåùà-
ëà óðîêè è ãèìíàñòèêó.
Ó÷èëàñü õîðîøî, ïîýòîìó
ïðîáëåì íå áûëî.

— Â ÷èð-ñïîðòå ñòîëüêî
îïàñíûõ ýëåìåíòîâ. Íå
ñòðàøíî?

— Â íà÷àëå äëÿ ìåíÿ ýòî
áûëî ÷åì-òî íîâûì, ïî-
ýòîìó âîëíèòåëüíûì.
Ïðèõîäèëîñü äîïîëíè-
òåëüíî õîäèòü íà áàòóòû,
÷òîáû îòðàáàòûâàòü ñàëü-
òî, ïðûæêè, ïîíÿòü, êàê
îíè äåëàþòñÿ. Â ãèìíàñ-

òèêå æå òàêèõ ýëåìåíòîâ
íåò âîîáùå.

Êîãäà èçó÷èëà òåõíèêó,
òî íàó÷èëàñü è êîíòðîëè-
ðîâàòü òåëî. Íà÷àëà ïîíè-
ìàòü, êàê ìíå ñ íèì îáðà-
ùàòüñÿ. Âåäü áûâàåò, ÷òî
ñïîðòñìåí â âîçäóõå ìîæåò
ðàñòåðÿòüñÿ, è òóò ãëàâíîå
— óñïåòü ñîðèåíòèðîâàòü-
ñÿ. Âñ¸ ïðèõîäèò ñ îïûòîì.
Ñåé÷àñ óæå íå òàê ñòðàø-
íî. À åù¸ ïîÿâèëñÿ èí-
ñòèíêò ñàìîñîõðàíåíèÿ
(óëûáàåòñÿ).

— Êàðüåðó âû íà÷èíàëè
â Ìîñêâå, à ïîñëå ïåðååõà-
ëè â Òþìåíü. Èñòîðèÿ ïå-
ðååçäà èíòåðåñíàÿ è ñâÿçà-
íà ñ ôóòáîëêîé áðåíäà «Äâå
Äâîéêè». Êàê ýòîò ïðåäìåò
ãàðäåðîáà ñòàë äëÿ âàñ ñóäü-
áîíîñíûì?

— Ñåé÷àñ «Äâå Äâîéêè»
— ïîïóëÿðíîå â Òþìåíè
äâèæåíèå, ðàçâèâàþùåå
÷èðëèäèíã. Ðàíüøå ðåáÿ-
òà çàíèìàëèñü è îäåæäîé
äëÿ íàøåé äèñöèïëèíû
— ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
áðåíäîâ íå òàê ìíîãî, à
ó íèõ âåùè áûëè ñòèëü-
íûå è êà÷åñòâåííûå.

Íî óçíàëà ÿ î áðåí-
äå, êîãäà åãî óæå
íå ñóùåñòâîâàëî.
È âñ¸ ðàâíî ðåøè-
ëà íàïèñàòü Àëåê-
ñàíäðó Øìîíèíó,
êîòîðûé è ñåé÷àñ
ðóêîâîäèò äâèæå-
íèåì, è ñïðîñèòü,
íå îñòàëîñü ëè
êàêîé-òî îäåæäû.
Îêàçàëîñü, ÷òî
åñòü îäíà ôóò-
áîëêà è êàê ðàç
ìîåãî ðàçìåðà.
Àëåêñàíäð îò-
ïðàâèë ìíå
ôóòáîëêó, è
ñî âðåìåíåì
ìû íà÷àëè ñ
íèì îáùàòü-
ñÿ. À çàòåì è
âñ¸ ÷àùå âè-
äåòüñÿ íà ðàç-
ëè÷íûõ ñîðåâíî-
âàíèÿõ, ôåñòèâà-
ëÿõ. Âñ¸ ñêëàäûâà-
ëîñü òàê óäà÷íî,
÷òî â êàêîé-òî ìî-
ìåíò ìû ñòàëè
âñòðå÷àòüñÿ.

Ê ñåáå Àëåêñàíäð
ìåíÿ äàâíî çâàë. Íî

ñàòü äèññåðòàöèþ. Ïðî-
öåññ íå èç áûñòðûõ, ìîæåò
çàíÿòü íåñêîëüêî ëåò. È âî
âðåìÿ ïîäãîòîâêè êàê ðàç
ïèøóòñÿ ñòàòüè.

Èõ ÿ ïèñàëà, è êîãäà ñî-
áèðàëàñü çàùèùàòü äèï-
ëîì. Åãî òåìà, êñòàòè,
áûëà î÷åíü èíòåðåñíàÿ:
ñâÿçàíà ñ êîñìîíàâòèêîé.

— Ïî÷åìó îñòàíîâèëèñü
íà íåé, à íå íà ñïîðòå, íà-
ïðèìåð?

— Âî-ïåðâûõ, ñïîðò íå
âÿçàëñÿ ñ áèîõèìèåé. À,
âî-âòîðûõ, íàì íóæíî
áûëî ñàìèì íàéòè áàçó, íà
êîòîðîé áóäåì ïèñàòü äèï-
ëîì. Ìàìà ïîìîãëà íàéòè
ïîäõîäÿùèé âàðèàíò —
Èíñòèòóò ìåäèêî-áèîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîáëåì ÐÀÍ. È
ó íèõ åñòü íàçåìíàÿ ñòàí-
öèÿ — ïðîåêò äëÿ ëþäåé,
ãîòîâÿùèõñÿ ïîëåòåòü â
êîñìîñ. Äîáðîâîëüöåâ
ïðîâåðÿþò, ïîìåùàþò íà
ýòó ñòàíöèþ, ãäå èñïûòóå-
ìûå æèâóò ïîëãîäà â ñïå-
öèàëüíûõ óñëîâèÿõ. ß èçó-
÷àëà èçìåíåíèÿ èììóííîé
ñèñòåìû ýòèõ ëþäåé. Ýòî
áûëî èíòåðåñíî è ïîäõî-
äèëî ê ìîåìó íàïðàâëå-
íèþ. Õîòÿ èììóííàÿ ñèñ-
òåìà — ñëîæíàÿ, è ïðåä-
ìåò, ñâÿçàííûé ñ íåé, â
óíèâåðñèòåòå ÿ íå ëþáè-
ëà. Íî ðàçîáðàëàñü, è âñ¸
ïîëó÷èëîñü: äèïëîì ÿ çà-
ùèòèëà íà îòëè÷íî.

— À êàêèå ïàðû â óíè-
âåðñèòåòå ìîæåòå íàçâàòü
ëþáèìûìè?

— Ìíå î÷åíü íðàâèëàñü
íåâðîëîãèÿ è ïñèõèàòðèÿ.
Ïî ýòèì ïðåäìåòàì ó íàñ
íå áûëî ýêçàìåíîâ, îíè íå
øëè â çà÷¸òêó, íî ïðåïî-
äàâàòåëè òàê èíòåðåñíî
ïðåïîäíîñèëè ìàòåðèàë,
÷òî âñå áûëè óâëå÷åíû. È
êîíñïåêòû ïèñàëè, è îò-
âå÷àëè íà çàíÿòèÿõ.

— À ñåé÷àñ ó âàñ åñòü
ìûñëè ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî-
áû çàíÿòüñÿ ñïîðòèâíîé
ìåäèöèíîé?

— Íàâåðíîå, óæå íåò.
Íå ïîòîìó ÷òî íå õî÷åòñÿ.
À ïîòîìó ÷òî ÿ äî ýòîãî
ó÷èëàñü âîñåìü ëåò — ýòî
íåìàëî. Ìîæåò, ïîïîçæå è

ïåðååõàòü ñðàçó ÿ íå ñìîã-
ëà: íóæíî áûëî äîó÷èòüñÿ
â ìåäèöèíñêîì. À â 2020-ì
âñ¸ æå ïåðåáðàëàñü. Âîò
òàê âûøëî: çàêàçàëà ôóò-
áîëêó, ïåðååõàëà â Òþ-
ìåíü.

Дагестан
на машине

— Êàê âû îòäûõàåòå äó-
øîé â ñâîáîäíîå âðåìÿ?

— Îáû÷íî ñâîáîäíîãî
âðåìåíè ó ìåíÿ áûâàåò íå-
ìíîãî. Õâàòàåò íà òî, ÷òî-
áû ôèëüì ïîñìîòðåòü, ïî-
îáùàòüñÿ. Ìî¸ ãëàâíîå
õîááè — ïîñïàòü (óëûáà-
åòñÿ). Ìîæíî ïðîãóëÿòü-

ñÿ, ïîñè-
äåòü â

êàôå.

Валерия КОРНЕЕВА:

Íî åñëè âûäàåòñÿ íå-
ñêîëüêî äíåé âûõîäíûõ, òî
ñòàðàþñü ïîëåòåòü â Ìîñ-
êâó, ê ìàìå è áàáóøêå,
÷òîáû ïîáûòü ñ íèìè. Äëÿ
ìåíÿ ýòî îòäûõ. Ïëþñ âñå
äðóçüÿ îñòàëèñü â ñòîëèöå,
ïîýòîìó äóøîé ÿ ðàññëàá-
ëÿþñü èìåííî òàì.

— À ïóòåøåñòâîâàòü ëþ-
áèòå?

— Äà, îïðåäåë¸ííî.
Èíîãäà, êîíå÷íî, è ýòî
óòîìëÿåò: ëåòîì åçäèëè ñ
ðîäèòåëÿìè îòäûõàòü, è ó
íàñ áûëî ÷åòûðå ïåðåë¸òà
â îäíó ñòîðîíó, ÷åòûðå —
â äðóãóþ. À â öåëîì ÿ ñ äåò-
ñòâà ëþáëþ ïóòåøåñòâî-
âàòü: íà ïîåçäå, íà ñàìîë¸-
òå, íà àâòîáóñå. Êîãäà åç-
äèëè íà ñáîðû ïî ãèìíàñ-
òèêå, â äîðîãå âñåãäà áûëà
îñîáàÿ àòìîñôåðà, êîòîðàÿ
ìíå íðàâèëàñü. Íó è ñìå-
íà îáñòàíîâêè òîæå âàæíà.

— Êàêóþ èç ïîåçäîê âû
õîòåëè áû ïîâòîðèòü?

— Ìû óæå òðè ðàçà ëå-
òàëè ñ ðîäíûìè â Ãðåöèþ.
Ïîñåùàëè óþòíûé îñòðîâ,
áåç áîëüøîãî ñêîïëåíèÿ
òóðèñòîâ, è ïîãîäà âñåãäà
ðàäîâàëà. Âòîðîå ìåñòî —
ýòî Èòàëèÿ. Òóäà òî÷íî õî-

÷åòñÿ âåðíóòüñÿ. Áûëà
òàì äâå íåäåëè, åçäèëà
ïî ýêñêóðñèÿì, îñòà-
ëèñü ïðåêðàñíûå âîñ-
ïîìèíàíèÿ. È åù¸
îäíî ïóòåøåñòâèå,
âïå÷àòëèâøåå ìåíÿ, —
ýòî ïîåçäêà â Äàãåñ-
òàí. Íàì ñ Àëåêñàí-
äðîì òàì î÷åíü ïî-
íðàâèëîñü: è ïåéçà-
æè, è ïðèðîäà.
Äàæå íå îæèäàëè,
÷òî áóäåò íàñòîëü-
êî êðàñèâî. Îáúåç-

äèëè ðåñïóáëèêó íà
ìàøèíå, îñòàíàâëè-

âàëèñü ãäå õîòåëè. Êî-
íå÷íî, óâèäåëè íå âñ¸,

ïîýòîìó ìîæíî ïîâòî-
ðèòü.

— À êàêîå ìåñòî íà êàðòå
ìîæåòå íàçâàòü ñâîåé ìå÷òîé?

— Ìíå î÷åíü õî÷åòñÿ
âî Ôðàíöèþ. Ìîÿ ìàìà
áûëà òàì íåñêîëüêî ëåò
íàçàä, ïðèñûëàëà ôîòî-
ãðàôèè, âèäåî. È ìåíÿ ïî-
òÿíóëî. Íàäåþñü, ÷òî ýòà
ìå÷òà êîãäà-íèáóäü îñó-
ùåñòâèòñÿ.
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18 ЯНВАРЯ
ÌÈÍÈ-ÔÓÒÁÎË
Чемпионат Тюмени. Высшая лига

СК «Строймаш»

«ДЕЛОВОЙ МИР» — «СПОРТ МОДА»

21:30

19 ЯНВАРЯ
ÌÈÍÈ-ÔÓÒÁÎË
PARI-Суперлига

СК «Центральный»

МФК «ТЮМЕНЬ» — «СИБ-ТРАНЗИТ»
(Новокузнецк)

19:00

19 ЯНВАРЯ
ÌÈÍÈ-ÔÓÒÁÎË
Чемпионат Тюмени. Высшая лига

СК «Софиленд»

«КУЛАКОВО» — «СЛАВСТРОЙ»

22:00

20  ЯНВАРЯ
ÌÈÍÈ-ÔÓÒÁÎË
PARI-Суперлига

СК «Центральный»

МФК «ТЮМЕНЬ» — «СИБ-ТРАНЗИТ»
(Новокузнецк)

14:00

20  ЯНВАРЯ
ÂÎËÅÉÁÎË
Мужчины. Высшая лига «А»
СК «Академия спорта»

ВК «ТЮМЕНЬ» — «КАМА» (Пермь)

17:00

21 ЯНВАРЯ
ÂÎËÅÉÁÎË
Мужчины. Высшая лига «А»
СК «Академия спорта»

ВК «ТЮМЕНЬ» — «КАМА» (Пермь)

17:00

Болеем за наших!

В Екатеринбурге состоялись
Всероссийские соревнования по стрельбе
из лука «Малахитовые стрелы».

ðîøèå. Óâåðåí ñ Ëèçîé
ñáîðíàÿ ñòàëà ñèëüíåå.

— Êàêèå ñîðåâíîâàíèÿ
æäóò íàøèõ ëó÷íèêîâ äàëüøå?

— Áîé÷óê ïîåäåò íà
Âñåðîññèéñêèå ñîðåâíîâà-
íèÿ ñðåäè ñòóäåíòîâ è íà
ìåæäóíàðîäíûå ñîñòÿçà-
íèÿ â ãîðîä Îð¸ë. Îñòàëü-
íûå áóäóò ãîòîâèòüñÿ óæå
ê ëåòíèì äèñöèïëèíàì.
Íî ýòî íå ñ÷èòàÿ âíóòðåí-
íèõ òóðíèðîâ.

— Êàê îáñòîÿò äåëà ñ
ðàçâèòèåì ýòîãî èíòåðåñíî-
ãî âèäà ñïîðòà â ðåãèîíå?

— Ñòðåëüáà î÷åíü ìíî-
ãîãðàííà: åñòü, êàê ñïîðòèâ-
íûå äèñöèïëèíû, òàê è èñ-
òîðè÷åñêèå. Åñòü 3Ä
ñòðåëüáà, èìèòèðóþùàÿ

îõîòó. Ñóùåñòâóþò äàæå
êîìàíäíûå ëó÷íûå áîè.

Ñåé÷àñ åù¸ îðãàíè-
çîâàëè Ñòóäåí÷åñêóþ
ëèãó, ïëàíèðóåòñÿ îò-

êðûòèå ñåêöèé íà
áàçå óíèâåðñè-

òåòîâ. Áóäåì
ð à ç âè â à ò ü
ýòî íàïðàâ-
ëåíèå.

«МАЛАХИТОВЫЕ СТРЕЛЫ»
ТЮМЕНСКИХ ЛУЧНИКОВ

Ó÷àñòèå â òóðíèðå ïðè-
íÿëè ïðåäñòàâèòåëè 12 ðå-
ãèîíîâ ñòðàíû. Òþìåíñ-
êèå ëó÷íèêè âåðíóëèñü
äîìîé ñ òðåìÿ ìåäàëÿìè
ëè÷íîãî çà÷¸òà.

Ïðåçèäåíò îáëàñòíîé
ôåäåðàöèè ñòðåëüáû èç
ëóêà Þðèé Êîíîïêèí ïðè-
çíàëñÿ, ÷òî äîâîëåí ðåçóëü-
òàòàìè òþìåíñêèõ ðåáÿò.

— Ñî âñåìè ïîñòàâëåí-
íûìè çàäà÷àìè îíè ñïðà-
âèëèñü íà îòëè÷íî. À êòî-
òî äàæå ïåðåâûïîëíèë
ïëàí, — îòìåòèë Þðèé
Àëåêñàíäðîâè÷.

— Ñðåäè þíèîðîê ïîáå-
äó îäåðæàëà Åëèçàâåòà
Áîé÷óê. Îíà ïåðååõàëà ê
íàì èç Êàçàõñòàíà. Ìîæ-
íî ñêàçàòü, ÷òî ñ ïðèõî-
äîì Ëèçû êîìàíäà Òþ-
ìåíñêîé îáëàñòè ìíî-
ãîå ïðèîáðåëà?

— Äà, îíà ïåðååõà-
ëà êîãäà ïîñòóïèëà â
ÒþìÃÓ. Ïðàâäà, ïðî-
ïóñòèëà ãîä, íå
ñòðåëÿëà. Ñåé÷àñ
íàáèðàåò ôîðìó,
ïåðñïåêòèâû õî- Елизавета БОЙЧУК

14 января в Тюмени на базе
спортивной школы «Прибой»
завершились учебно-
тренировочные сборы для
борцов греко-римского стиля.

Минстрой рекомендует
российским компаниям брать
за образец Центр спортивной
гимнастики в Тобольске
при строительстве подобных
объектов.

В НАРО-ФОМИНСК
ЗА ПЕРВЫМ ТИТУЛОМ

Ñîîòâåòñòâóþùàÿ äîêóìåíòàöèÿ ðàçìå-
ùåíà íà «âèòðèíå ïðîåêòîâ» Ãëàâãîñýêñ-
ïåðòèçû Ðîññèè. Íà âèòðèíó ïîïàäàþò
óæå ïîñòðîåííûå çäàíèÿ, ïîëó÷èâøèå ðàç-
ðåøåíèå íà ââîä â ýêñïëóàòàöèþ.

Öåíòð ãèìíàñòèêè îòêðûëè â îêòÿá-
ðå ïðåçèäåíò Ðîññèè Âëàäèìèð Ïóòèí
è ãóáåðíàòîð Òþìåíñêîé îáëàñòè Àëåê-
ñàíäð Ìîîð â ðàìêàõ ôåäåðàëüíîãî ïðî-
åêòà «Ñïîðò — íîðìà æèçíè».

— Ïðèìåíåíèå òèïîâûõ ïðîåêòîâ
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ óíèôèöèðîâàí-
íûõ òåõíîëîãèé ñòðîèòåëüñòâà è ïðîèç-
âîäñòâà ìàòåðèàëîâ, à òàêæå ýêîíîìèè
ñðåäñòâ è âðåìåíè íà ðåàëèçàöèþ îáúåê-
òîâ. Ìàñøòàáû ðåàëèçàöèè è êîëè÷åñòâî
îáúåêòîâ, âîçâîäèìûõ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì òèïîâîé ïðîåêòíîé äîêóìåíòàöèè,
áóäóò òîëüêî óâåëè÷èâàòüñÿ, — ïîä÷åð-
êíóë ïîëíîìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü Ïðå-
çèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ÓðÔÎ
Âëàäèìèð ßêóøåâ.

ТОБОЛЬСК — ПРИМЕР ДЛЯ ВСЕЙ РОССИИ

Áîëåå 60 ñïîðòñìåíîâ èç Óâàòà, Òî-
áîëüñêà, Òþìåíè è Òþìåíñêîãî ðàé-
îíà ãîòîâèëèñü ê ïåðâåíñòâàì ÓðÔÎ è
÷åìïèîíàòó Ðîññèè. ×òî êàñàåòñÿ ñîðåâ-
íîâàíèé â ðàìêàõ îêðóãà, òî áëèæàéøèå
ñîñòîÿòñÿ 24-26 ÿíâàðÿ â Åêàòåðèíáóðãå
(16-18 ëåò) è Óâàòå (14-16 ëåò) 26-28
ÿíâàðÿ. ×åëÿáèíñê ïðèìåò ñîñòÿçàíèÿ
ñïîðòñìåíîâ 18-20 ëåò 1-4 ôåâðàëÿ.

Ãëàâíîå ñîáûòèå ãîäà ñòàðòóåò óæå
ñåãîäíÿ. ×åìïèîíàò Ðîññèè â ïîäìîñêîâ-
íîì Íàðî-Ôîìèíñêå, êîòîðûé çàâåðøèò-
ñÿ 21 ÷èñëà. Â í¸ì ïðèìóò ó÷àñòèå ÷åòû-
ðå ïðåäñòàâèòåëÿ Òþìåíñêîé îáëàñòè.

Ãëàâíûå íàäåæ-
äû ñâÿçàíû

ñ

áîð-
ö î ì

í î ì å ð
îäèí íàøåãî

ðåãèîíà — Ñåð-
ãååì Êóòóçîâûì.
Îí âûñòóïèò â
âåñîâîé êàòåãî-
ðèè äî 77 êèëî-

ãðàììîâ. Íàïîìíþ, ÷òî â ïðîøëîì ãîäó
Ñåðãåé âûèãðàë áðîíçó ÷åìïèîíàòà ñòðà-
íû. Ýòî åãî íàèâûñøåå äîñòèæåíèå â
òóðíèðå. Çàòî â 2022-ì Êóòóçîâ ñòàë ïî-
áåäèòåëåì Ñïàðòàêèàäû ñèëüíåéøèõ.

Êðîìå ýòîãî ìàñòåðà ÷åñòü ðåãèîíà
áóäóò çàùèùàòü òðè ìîëîäûõ ñïîðòñìå-
íà: Îâàííåñ Ãåâîðãÿí (äî 55 êã), Àéäàð
Øàìñóòäèíîâ (äî 77 êã) è Âñåâîëîä Áåð-
äíèê (äî 97 êã). Äëÿ Ãåâîðãÿíà ÷åìïèî-
íàò Ðîññèè ñòàíåò ïåðâûì â êàðüåðå.


