BCE TOJIbKO

COBMECTHOE W3[AHVE C JEMAPTAMEHTOM ®U3UYECKOW KYNbTYPbI U CMOPTA TIOMEHCKOW OBNACTY g
HAYUHAETCSI!
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CnopTtmBHas
aTMocdpepa B panoHax

— «Ha no3uTtmee»!
B 3a6onotbe

copasanu 'TO

UCTOPUYECKWA
PAKYPC

MapanensHo ¢ Ntannen
B THOMEHM COCTOSANNCH

NbDKHbIE CTapTbl
CropTcMeHoB Ypana Mo6ena «CnapTaka» —
TOYKa OTCcYETa

lTogpo6HocTy yntarite N THOMEHCKOIO XOKKes
Ha cTp. 8 C waii6oi AN

Konnax Kcenun NMALLAH



r»))» XoKKe#

®oto BXJ1

Martepuan nogrotosun Anekcanap KYLLUHUKOB

«PYBUHY>>

HALO

Ha cemHaguaTtom mecTte
B Tabnuue perynsipHoro
yemnuoHata Bcepoccuiickon

XOKKEWHOM JINTN TIOMEHCKUWN
«PybuH» oka3sancs B TOT
MOMEHT, Korga Ao 3aBepLueHus
NnepBOWN YacTu Ce30Ha emy
ocTaBanocb NpPoBecTn
TpUHagLUaTb MaT4yen.

Mpuyém BOCEMb U3 HUX B rOCTSAX.
KpuTtu4yeckon cutyaumio

He Ha30BéLlb,

HO nepcnekTuBbl «Py6uHa»

Ha nnen-odech noBucnn

B Bo3ayxe. XoT4...

[naBHblii

N3 Bcex conepHUKOB, ¢
KOTOPBIMU TIOTOTIEYHBIM
Anexcanapa OcumnoBa eié
MPENCTOUT BCTPETUTHCS B

NOBTOPUTD!

XOOUJICA, MO COCTOSAHHUIO Ha
B€UEP MMUHYBIIECTO BOCKpPE-
CEHbs €ro OTACJIAIN 6 ou-
KOB, a €CJIn CyIUThb I10 I1O-

«CMOPTUBHbIA MEPUANAH»
Ne 3 (1203) | 11 chespans 2026 roga

OLIMPBET YemnuoHat Poccumn no XoKKer
cpeau MYXCKUX KOMaHg —
Bcepoccuiickoil XoKKeiiHoi nuru ceaona 2025-2026 rr.

29 aHBaps

«3aypanbe» (Kypran) — «Py6un> (Tromenb) — 2:4 (2:1, 0:2, 0:1)

«Py6uH»: [a6apaxmaHos; Jliotos — Monos, CTuxaHosckuit — Vcaes, bpukk-
MaH — Mepenses, Kapraiwos — BaoswH; KowypHukos — CeméH VBaHos — [laBbl-
108, J1asapes — [NetpakoB — MeLukoB, bptoToB — KaHnukuit — BopoHkos, Erop

11BaHOB — CTeXKMH — Munng.
Lllaii6b1 3abpocunu:

03.36 — l"oBOpKOB (Koxemskint) — 1:0,

04.36 — Ja3apes (Monos, CTuxaHockmil, 6on.) — 1:1,
17.01 — Bacunbes (KomapucTbiii, Koanos, 6on.) — 2:1,
22.33 — BpnosuH (bptotos, KaHuuknil) — 2:2,

23.09 — CtuxaHosckuii (CeméH VBaHos, Monos) — 2:3,
57.45 — CeméH VlBaHos (KowwypHukos, MNB) — 2:4.

CratucTuka marya

Bpocku: 63-53, 6pocku B cTBOP: 35-27, BOpachiBaHus: 39-28, 6N0KMPOBAHHbIE
opocku: 12-13, cunosble npuembl: 36-29, wrpad: 6-10.

31 anBaps

\

«0Omckue Kpbinba» — «Py6un» — 3:2 (2:1, 0:1, 1:0)
«Py6uH»: [abapaxmatoB; JTtoToB — Monos, CTixaHoBCKMiA — Acaes, bpuHk-

MaH — Mepenses, Kapraiwos — BaosuH; KolwypHukos — CeméH VBaHoB — [laBbl-

108, J1a3apes — [1eTpakoB — BoeBoauH, bptoToB — KaHuuikuit — BopoHkos, Erop

1ABaHoB — CTeXKMH — Munus.
Lliaii6bl 3a6pocunu:

11.01 — MMonos ([aeblaos, Jloto) — 0:1,
14.41 — CrenaHos (Jleyka, Koxyxos) — 1:1,
16.23 — Koxyxos (Manos, Jleyka, 6on.) — 2:1,
36.45 — [etpakos ([lonos, J1asapes) — 2:2,
49.59 — Anppees (Mpotonosuy, Manos) — 3:2.

CraTucTuka matya

paMKax peryjsipHOro Typ- TEpAHHBIM, TO KU TOTO bpocku: 42-61, 6pockn B cTBOP: 24-31, BOpackiBaHns: 27-32, 6n0KNPOBaHHbIE
HMPA, HAa Pa3IMYHBIX MMO- MeHble — 4. opocku: 9-6, cunosble npuembl: 15-16, wrpad: 14-6.

3ULIUSX B 30HE IUIeii-odpd .

Ha MOMEHT HaIlMCaHUI be3 Haméka

3TOro MaTepHaja HaxOmu-
nuch «Metamnypr», «Hed-

Ha meTadpopb!

taHuk», LHCK BBC u ®paza «meit-odpd ms
«bapc». «Pybuna» yxe Havaacs»
noTepsina AaXe HaMeék Ha «Py6uH»: J103e6H1K0B; J1toT0B — [Nonos, Vcaes — CTuxaHoBckui, Mepenses
COI'IEIJHMKM MeTagopiraHocTs. Temeps — bpuHKkmaH, BoBuH — KaﬁTaLuos; KOLLIypHV]KOB — opbyHoB — ﬂ,aBbI’ﬂOB, Jasa-
He ﬂonapOK AT TIOMEHCKUX XOKKEUC- pes — [NeTpako — CemeH /BaHoB, BoeBoanH — KaHuukmid — Boporkos, Erop Msa-

HoBoky3Heukyio u ka-
3aHCKYI0 KOMaH/bl «PyOuH»
B 3TOM CE30HE YX€ OOBIT-
pbIBaJ, HO AJIbBMEThEBLAM U

TOB BaXX€H HE TO YTO KaxK-
NIbII MaTy, a MepUoJ U Kax-
Jasi cMeHa. 3a BpeMsl BbIC-
tymienust B BXJI «Pyoun»
nonajgaia B CUTyallUu, IO-

HOB — CTEXKMH — Munus.
Lllaii6b1 3abpocunu:
02.52 — CréxkuH — 1:0,

25.23 — LlleB4eHko (Mepasenaes) — 1:1,

31.15 — Kupnuynnkos (PacceiiknH, Kaabiwes) — 1:2,

TpeHep camapuaMm ycrynui. Ilpu- no6Hble HblHelnHel. C1oBo 59.38 — LLlyros (Cesactbstos, MB) — 1:3.
«Py6uHa» yéM Ha JOMAalllHEM JIbAY. <«IIOJOOHBIE» 31€Ch KIIIOUe- CratucTvka matya
Anekcanpp Bauxaiiimue comepHuku Boe. B 2016 romy, anpuopu Bpocku: 30-46, 6pockn B cTBOP: 17-27, BOpackiBaHua: 30-19, 6110KMPOBaHHbIE

ocunos

OLIMPBET Yemnuonat Poccun — BXJ1 2025-2026.

T10JI0XEHUE HA 9 ®EBPAJIA

TIOMEHILIEB — (pOpMasbHbIE
ayTcaiimepsl «PocToB»,
«Tamb6oB» 1 «InHAaMO-AJI-
Tail». Bpsin 1u oHM ycneoT
NpopBaThCSI B KYOKOBYIO

HE PacCUYMTHIBas Ha BBICO-
KW pe3ynbTaT, chirpaB 49
MaTueil ne-hakTo MOJIO-
NEXHBIM COCTAaBOM M Ha-
OpaB 58 oukoB, «PyOuH»

Opocku: 7-6, cunosble npuemsbl: 10-18, wrpad: 8-12.

ceMb ToOen. 3amremmnii
Toraa B ruieli-o¢pd mocie-
JIHUM TIepMCKUii «MoJIoT» B
MepBOM payHae 0e3ponoT-

Bbl». Y TOI UCTOpUM, B OT-
JIUYYE OT IBYX BBIILICYTIOMSI-
HYTBIX, TOJYYMJICSl CYACT-
JUBBIA I TIOMEHCKMX

Kny6 I B BOBEMENMO M Waigy 0  UACTb UEMIMOHATA, HO, 3aBEPLINJ «PErYJSIPKY» Ha
MSTKO TOBOpS, «Mojapka- 19-M MecTe, OTCTaB OT CTaB-  HO YCTYIWJI JIydilleii KOMaH- XOKKEMCTOB Mcxom. ITorous
1 METAMIYPT> (Hosoky3Heuk) SU3 4612 71812 85\, ye spasiores. LIETO [IECTHAMLATBIM YeJisi- e «PeryIsapKu» U Oyaylle- 3a «KyOKOBOW Me4TOil» Ha-
2 «HOIPA» (XauTbl-Mancuitck) 49 31 3 43 1 7 136-75 80 TamboBuaHaMm U O6apHa- OuHCKoro «Yenmera» Ha 18 My yeMnMOHY — MUTEPCKO- 4ajach y «PybouHa» emié ao
3 «HEDTAHUK» (AﬂbMeTbBBGK) 4929 1 36 3 7 171194 75 YABCKUM AMHaAMOBLaAM «Py— 0aJIIoB. ‘{epes AIBa roga 10 My «I[I/IHaMO». HOBOro roga, Koramga €ro
4 XK (B 5027 3 23 312 151103 70 OMH» B DTOM C€30HE yXe 16-To Mecra TIOMEHLAM He [JITAaBHBIM TPEeHEPOM OBLI
¢ » (BockpeceHck) . npourpeiBan. [Jdaxe «Yem- xBatmiao ogHOro Oajia mpu HOFOHH HasHaueH EBrenwniti Muxai-
5 «OMCKUE KPbINbfl» (Omck) 5025 3 3 1 216 134104 65 pHp», TUIOTHO OCEBILME HAa 52 MPOBEAEHHBLIX MaTyax. 32 MeyToi keBuY. B nBeHaauaTu moc-
6 «MATHUTKA» (MarsuToropck) 4922 6 1 3 314 145104 64 JHE TaOJMILIBI, U Te B CeH- WHTEpPeCHO, YTO B TPUHAJI- JISTHUX MaT4ax peryIsipHO-
7' M3ENb» (Newsa) 5023 2 3 6 115 120411 63 Ts0pe yBe3nu u3 TIOMEHM LaTH 3aKJIIOYUTEIbHBIX Beur enié ogwH ce30H, TO YeMITMOHATa €ro IOMIO0-
nobeny. C apyroit cropo- BCTpeuax «peryiaspku» py- 2016-2017 romoB, Korga I€YHbIE OAEpPKaIU HEBSITH
8 TOPHAK-YTMK» (Bepxuas Monuma) 50 20 2 6 3 4 15 149-118 63 HBI, OT BOCBMOTO MeCTa, OWHOBIIBI, BeIOMBIC IJIaB- «PyOuHy» mnpuuiock nmo nobexn. Ceiluac, depes me-
9 «YENMET» (Yens6unck) 50 23 3 2 3 316 146-136 62 ruae «PyOMH» OTHOCHUTENb- HBIM TPEHEPOM AHADPEEM XOAy UeMITMOHATA «CIacaTh BATh JieT, «PyOouMHY» Hamgo
10 JOKCTATIb> (VxescK) 51926 0 2 3 317 123114 g2 HO HeEIaBHO ewe cam Ha- KwupasguoBbiM, ofgepxanu 1ieii-oddHbIe MepCneKTU- Obl MOBTOPUTh.
11 «MOJIOT> (Mepmb) 4917 4 7 4 116 121-125 61
12 LICK BBC (Camapa) 4919 3 5 3 316 134-118 60
13 | <PA3AHb-BAB> (Pasat) 48 21 4 33 116 120117 60 Ceson 2021-2022 Ce3on 2022-2023 Ce3on 2023-2024 Ce3on 2024-2025
14 «TOPOC» (Hedhtekamck) 5019 4 2 4 417 119121 58 v v . ' . ‘
. nobe nopaxexus nooe nopaxeHui nobe, nopaxexui nobe nopaxexus
15  «TOPMENO0-TOPbKUI» (Hwx. Hosropog) 49 19 1 6 5 117 131-114 58 9 A P 4 8 A b 5 8 A P 5 10 A P 3
1 AP (fanaw) 5019228 315 103113 58 o h e T
17 «PYBUH> (TromeHb) 4915 3 9 2 119 120-114 57
18 <COKOJ> (Kpachospck) 5115 4 55 319 118127 56 MOPAMKEHMS «PYBHHA> B YEMMHOHATAX BXA
19 «[IMHAMO» (Cankt-Metepbypr) 5020 1 3 3 320 134126 54 N
2021-2022 24%
20 «3AYPATIbE» (KypraH) 4916 5 2 4 319 116-114 53 EBewrpsiun [0 Hussn [ Mopaxerus - g —— 76%
opaxenus — 9, nopaxeHus B 0Bepraime - 6,
21 AKM (Tynbckas o6inacts) 49 11| 4] §| 3| 3j20]|112435] 52 25 nopaxenua no bynnuram — 1 (16 nopaxexmii u3 52 maryei)
22 <3BE3[1A» (Mocksa) 4919 0 4 3 122 103-115 50 29 PesynbTar B ce3o0He — rnobesa B ouHane nnen-oip g
23 «TAMBOB» (Tambos) 49 15 2 4 3 322 124-140 48 2022-2023 A
24 ONUMNASH> (Kuposo-Yenews) 48 12 2 6 6 220 88-119 48 17 17,18 18 N—11,00—5M6 —5 (21 u350)  70%
25 «CKA-BM®» (Cankt-Netepbypr) 51 17 2 1 3 325 100-134 46 15 Pesynbtar — 1/2 ourana nneii-ogpch
i 13 13 2023-2024
26 «HOXHbIW YPAJI» (Opck) 4316 1 1 4 422 79123 44 76°/
© (1]
27 BYPAH (Bopokex 52 14 1 4 3 327 107151 44 S [ M-10,M0—4,Mb — 4 (18 u3 56)
»(Bopotex) S | Pesymbrar — 1/2 counana nneii-opep -
28 «HOPUNbCK~ (Hopunbek) 50 13 2 2 2 328 103-138 39 y 2024.2025 o
= “» - D i 5 N
29 «IUHAMO-ANTAW> (BapHayn) 5210 0 5 4 528 104-162 39 E M— 15,0 — 3, MB — 3 (21 n3 64) 75% 7
30 «KPUCTANI» (Caparos) 4913 3 0 5 127 100-140 38 | PeaynbTar— nopaxenue 8 1/8 ourana nnei-ogpp
31 HENHbI> (Habepexbie Yenwsl) 48 11 6 1 1 029 109-152 37 2021-2022  2022-2023  2023-2024 20242025  2025-2026 2025-2026 o %.
32 «POCTOB» (Pocro-Ha-loHy) 5010 1 2 3 628 98-145 35 (52marsa) (50 marden) (56 marved) (64 marva) (49 marsen’) | M—19,M0—1,Mb—2 (22w349) o0
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MomeHT
martya
LICKA — BK
«THOMEHb»

Ha ynuue-to ewé 3uma. A BoT

B BOJIENOOJIbHOM BbicLLen nure «A» rpapyc
HanpshXeHus B Tabnuue pacTét 6yKBanbHO
€ KaxabiMm Typom. ELé HepaBHO Ka3anoch,
4TO Y «TIOMEHU» onpefenéHHbIN raHguKan
nepep rnaBHbIMM ONMOHEHTaMMU
npucyTcTByeT. A ceiyac rnsaulb B Tabenb
O paHrax — u Het ero. Ho Begb Tem
UHTepecHee, He npaBpa nu?

Tlepen HauagoM BTOPOTO
Kpyra CTapliuii TpeHep Tro-
meHueB Cepreit Llynera B
becele ¢ aBTOPOM BTHUX
CTPOK CIpaBelJIMBO 3aMe-
TWI — OH OyaeT Tskesee,
yeM TMepBbIii. B Tom umcie
— u3-3a KaneHgaps. ['octe-
BBIX TYpOB €ro KOMaHje
MPEACTOUT TIPOBECTH OOJTb-
1re. A ¢ y4€ToM TOro, 4to B
JIUTe KaXAblll COTMEpHUK
coBceM He momapok (He
CMOTpUTE Ha MECTO B Tab-
nuue «JlarecraHa», momnop-
TUTb HEPBBI MaxauKaJTMHIIbI
MOTYT KOMY YIOJHO),
BCTpeYM Ha BbIe3/e B JIIO-
OOM clrydyae MpeaCTaBIsSIIOT-
Csl CepbE3HBIM HUCIBITAHU-
eM.

Bropoit xpyr «TioMeHb»
Kak pa3 Hayaja C JIByX BbI-
e3aHbIX TypoB. CHavama oT-
npaBwiack B KpacHomapc-
KM Kpail B rocTu K «JluH-
ckoit-PUCII». M tam, Ha
foTe CTpaHbl, ONMOHEHTHI
YCTPOUJM HACTOSIIUNA BO-
JieiboNbHBIN Tpuaep. B
IBYX aKTax, pasyMmeeTcs.
2:3, 3:2 — mokycanu JIpyr
Jipyra 4yTo Haj0, MHaue U He
CKaKelllb.

A Ha TIpolUIOi Henmene
TIOMEHIIbI TIPOBEJIN 1Ba T10-
enuHka B PameHckoM. Mect-
Hbiit LICKA — kny6 am6u-
LIMO3HBIN, HO CE30H HaYaB-
Ui HEe OYeHb POBHO. B
MaTyax ¢ JUIEepoOM apMeii-

aM, KOTOpEIe ellé He MOo-
TepsIM HaaeXabl Mobo-
pOThCSI 32 Menaaud, OTCTY-
MmaTh TOYHO OBLIO HEKyma.
B Takoii cutyauuu cyxyrwo
nmobeay rocreil B TepBbIit
JIeHb MOXHO CYHUTaTh pe-
3yJbTaTOM MUCKJIIOUUTEb-
HeIM. Tem Oojee urpa B
11eJIOM BBbIQJIach JTOBOJBHO
paBHOIA.

A BOT MOBTOPHBIN IMO-
€IVHOK OCTaBUJ ABOW-
CTBEHHOE BIieuaTyieHue. [a,
Kak CIpaBeIJuBO 3amMeva
Illynera, pa3oiTuCh Ha BbI-
€3/l C KpEeIKOoW KOMaHIOMn
1:1 mo mobemaM — 3TO pe-
3yabTaT Herutoxoit. Ho meno
B TOM, UYTO KO BTOPOI BUK-
TOPUU TOCTU ObLITU TOBOJIb-
HO Osu3ku. U naxe He mo-
ToMy, 4To Beau 2:0 mo
napTusiMm. B KOHIle KOHIIOB,
kam63ku ¢ 0:2 Ha 3:2 B BO-
Jieitbosie sIBJEHUE HE CKa-
3aTh, 4TO peakoe. Ckopee
O0MIHO TO, YTO B UETBEP-
TOW TapTUM HE CMOTJU
yIepKaTh MPEeUMYIIECTBO B
ATh Mstueir — Beu 16:11.
OnHako MogapuiId IIaHC
OTIMMOHEHTY CBOUMMU XKe
ommbkamu. M 310 1pu TOM,
YTO Ha Type KOMaHIy YCH-
JIVJIM yXKe TpUe3XaBlline B
«TioMeHb» IO XOAy Ce30Ha
n3 Cynepauru MBan Jlema-
KoB 1 Aunpeit boGpoB.

Hy a pmanbpuie moxeTte
BHOBb ITOCMOTPETD B Ta0OJ V-

BOJEI B0/, YEMMMOHAT POCCUW. MY)KUMHbI. BbICLLAS JIUTA «A».
110J10XXEHNE I10CJIE 15-ro TYPA

1 «THOMEHb» (TromeHckas o6nactb)

2 «JIOKOMOTUB-U3YMPY[1»
(Exatepunbypr)

3 «HOrPA-CAMOTJIOP»
(HwxHeBapTOBCK)

«AKAJEMUS-KA3AHb»
LICKA (MockoBckas 06nactb)
«KAMA» (Mepmb)
«BOMMKAHWH> (Koctpoma)

«[IUHCKAS-PLCIT»
(KpacHopapckuii kpait)

9 «TEKCTUNbLLKK~ (MBaHoBo)
10 «MATHUTKA» (Marnutoropck)
11 «ANHAMO» (Yensbunck)

12 «YHWUBEPCWUTET» (bapnayn)
13 «[ATECTAH» (Maxaykana)

0 ~N O Ol &

28 22 6 7330 64
28 22 69:34 63
26 21 5 6325 61
26 17 9 5743 47
28 16 12 5947 49
28 15 13  60:52 47
28 14 14 5758 4
28 13 15 55:53 43
28 13 15 5459 39
28 10 18 4863 33
29 7 21 4373 25
29 7 21 3374 19
28 3 25 19719 9

Matepuan noarotoBun Bacunuit MAJIbILLIKUH

BOJIENGOJT

uy. Ilo mobenam TIoMeHIIEeB

CTaB U B IOCJIELHEE BPEMS
CMOTPSITCSI MOILIHO. A TeHe-
BBIM JIMIEPOM SIBISIETCS
«lOrpa-Camotiop», KOTO-
pas TIpoBeJia Ha IBa MaTya
MeHblIe. Y ¢ Tem, u ¢ apy-
TMM KJYOOM TIOMEHIIaM
MPEACTOUT TIPOTUBOCTOS -
HUe Ha Bble3ne... [Ipu aTom
BPSIL 1M MOXHO YTBEpPX-
JIaTh, YTO UMEHHO 3Ta TPOI-

AL
b\

R

Ka pasbIrpac€t B UTOIC MC-

MEHUTb.

Ha stoil Henene «Tio-
MeHb» oTabixaeT. Ilocie
TPEX TOCTEBBIX TYPOB IO -
psa (mepBblil Kpyr 3aBep-
mwanu B Maxaukasne) rnay-
3a KOMaHJe TOYHO HE TMO-
memaeT. A 21 u 22 ¢eBpa-
a1 komaHma Cepres
Mlyneru goma mpuMeT
«Kamy».

3aro Ha 3TOi Hejesie BHOBb BCTYMAeT B JIEJIO XKEHCKas
koMaHna. [lay3a B yemnuoHaTe Juru «As» s mpeacTaBu-
TEJbHULL TTPEKPACHO MOJOBMHBI YeJI0OBEYECTBA COCTABUIIA
nBe ¢ nojoBuHo# Hemenu. K tomy xe «TromeHb» urpaer

®ot0 BK LICKA

Bonenbon 2Nk

Yemnuonat Poccun no Boneibony.
MyXu4uHbl. Boicwas nura «A».
15-ii Typ. PameHckoe

7 thespans —

LICKA (MockoBckas o6nactb) — BK «TiomeHb» (TromeHckasn
obnactb) — 0:3 (23:25, 21:25, 24:26)

«TromeHb>: OpuHckuil — 15, Maxo

8 — 11, bo6pos — 10, [lemakos — 10,

bopuno — 8, BaHoB — 3, PomateHko, Tomm, [ony6es (1), MaH4eHko (1)
HabpanHble o04ku: 68-76 (ataka 35-43, 6nok 11-9, nogaya 1-5, owmbku
conepHuka 21-19)

8 theBpansa —

LICKA (MockoBckan o6nactb) — BK «Tiomenb>» (TromeHckasn
obnactb) — 3:2 (21:25, 28:30, 25:21, 25:23, 15:13)

HASl XXAPA!

norHan «Jlokomorus-U3ym-  mamu. [la, OTpBIB OT IIpecie- i ) 52 .
pyzi». YpasbLpsl 110 XOAy C€-  1oBaTelieil ecTh, HO Iapa ’ﬂq 3 Cepre” l”y”brA
30HA CMOTJIM YKPEIUTb CO-  TYpPOB MOI'YT CUTYalLlUIO U3- 1 1’ F

“Mbl MOIJIN
MPETEH0BATD
HA MOBE[lY
BO BTOPOM
MNOEAVHKE”

Crapmuii Tpe-
Hep KoMaHabl «Tro-
A menbp» Ceprei
IIIyabra mpokom-
MEHTHPOBAJ pe-
3yJIbTAThl BbI-
gl e3nnoii cepun:
. — LICKA
| — Hempoc-
\ B Toit corep-
| @ . HUK, TIpO-
“| TUB KOTOpO-
ro Bcermaa
CJ10XHO urpatb. OcobeH-
HO KOTrJa apMeMIibl Mpo-
BOJSIT JOMAIIIHUE MaT4H.
Tem He MeHee Mbl MOTJIU
MIpeTeHA0BaTh Ha IMo0eIy
BO BTOpOM ToeanHke. Ho
YIIPOCTUINW UTPY U TEM
CaMbIM JIaJli COMEPHUKY
maHc. ApMeiIbl 3TUM
BOCITOJIb30BaJIMCh — OHU
XOPOIIIO HAC OJOKHUPOBa-
JIU U LIEeTKO JIeiiCTBOBa-
Ju B 3amurte. TeM He
MeHee 1:1 Ha Bble3ge —
HEIUIOXOM pe3ysbTat JUIst
Hac.

BOJME/ B0/, YEMMNOHAT POCCUM. XXEHLUMHb. BbICLUAS JIUTA «A».
110J10XEHUE I10CJIE 8-ro TYPA

noma. B poaHbix creHax komaHna Butanust Opiosa He Tpu- 1 «CEBEPAIHKA~» (Yepenosew) 30 27 3 81:22 78
HHUMaJIa COIIEpHUL ITOYTU TPU MECIdla — C H0ﬂ6pﬂ ITpo- D) «nMHAMD'AHA"A» 30 27 3 85:25 176
1moro roga. ONIMOHEHTHI OYyIyT C pa3HBIX TMOJIOCOB Typ- i
HUPHOI TaGUIIbL. «JlMHAMO> 13 [IPHMOPCKO- 3 «MYPOM> (Bnagumupckas obnacte) 30 25 5  80:31 73
. TO Kpas B Cllyyae CepUM U3 yIaYHbIX MOEIUH- 4 «CAXAJINH» (HOxHo-Caxanuxck) 34 23 11 176:45 68
> N IEOB l\éIOXGT BKJHO‘IHTI(;C’I B 5 «[AUHAMO> (Mpumopckuit kpail) 30 21 9 7438 65
=+ <! 2.7 0oprOy 3a Menaau — 61aro :
S g 110 OKOHUAHIS! UeMIHOHA- 6 «AMYPCKWE TUrPWLbl» (Xabaposck) 34 20 14  77:51 64
/ Ta eme IOBOJIBHO JAJIEKO 7 «VPAJ'IO"lKA-Z-Vpl':W» 3[] 18 12 6249 53
J‘ (Kaxzas U3 KOMaH[ B UTO- (Csepanosckas o6nacts)
re l'lpO]iCL[éT 10 56 MaTyeit). 8 «ATOM-KYPCK» (Kypckas o6nacte) 32 17 15  59:55 49
\ E;;I;Og gonepemk — ﬁﬁ 9 [JMHAMO-YOUMOYKA GawrAY» (Voha) 32 14 18 54567 41
- ». -
) TUHCKMI KITY6 3aMbIKAeT 10 «JIOKOMOTWB-2» (Kanuuuurpag) 30 11 19  41:68 32
TabauLy, Ho Bpsan iu otum 11 «PA3AHb-PTY» (Pai3aHb) 30 9 21 4369 31
j§ TOBOJICH. OrsATb ke TIOMEH- 12 MOCKBUYKA-MBA> (Mockea) 30 6 24 2979 17
¢ .+ KaM, KO ONI XOTAT 110™ 43 i0MEHb» (TioMenckas o6nacte) 30 6 24  20:79 17
- TIpoOOBaTh 3a0PaThCSI TIOBBI-
; e, B Urpe ¢ «3abalkaakoi» 14 <<nMHAMO-META‘!’-2» (qe"ﬂﬁuHcK) 32 5 27 34:85 19
HY>XHBI TOOEJIBI. 15 «[INHAMO-3ABAVUKATKA» (Yuta) 32 3 21 2384 12



C OTKpbITUEM 3UMHUKA XXNU3Hb
B 3a60/10Tbe HAa4YMHAET KUMNEeThb,
BeAb K XUTensM cTapalTcs
ycneTb crneuuanucTbl pasHbiX
cchep — OT MeaAULUHbI

OO0 couuanbHOM 3alunThl.

Ha npownou Hepgene
Kyckyprynb nocetun
cneunanuct CnOpTUBHOW LUKOJIbI
HuwxHeTaBAMHCKOro okpyra
Mapart CapceH6aeB, KOTOpPbIV
npuHsan Hopmatuebl F'TO

Y yYawmxcss MECTHOM LUKOJIbI

U X neparoros.

Ot Huxueit TaBapl 1o
Kyckypryns — vac myru,
u gobpasi TpeTb €ro mpo-
XOOUT TIO 3aMEpP3INUM 00-
notaMm U Tongm. B té€minoe
BpeMsI rojia B XKMBOIIUCHOE
TaTapckoe CeJI0 MOXKHO
IOIACTh TOJIBKO I10 BO3AY-
Xy (unum Ha Be3aexoje,
ecJiu 3HaTh nopory). B ca-
MOM CepJlle HaceJIEHHOIro
MMyHKTa — CTapeHbKOE 3/a-
HUE IIKOJBI, KOTOpas SIB-
JISIETCSI HACTOSIIIIUM CPeIo-
TOYMEeM MeponpusTuii. Psi-
IOM, KCTaTU, CTPOUTCS
HOBOE 3[aHMeE, HO, KaK Iro-
BOPUTCS, CTPUKKA TOJIBKO
Hayajaach, U IOTOMY €IUH-
CTBEHHOI JloKauuel Imo-
MpeXHEMY sIBIISIeTCS Jiepe-
BSIHHOE 00pa3oBaTeibHOE

yupexaeHue.

CeMHaauath pedsT pas-
HOTO BO3pacTa coOpaJiuCh B
CIIOPTUBHOM 3aJji¢ B Ha3Ha-
YEHHBII Yac, 4TOObI MOKa-
3aTh CBOIO T'MOKOCTb, CKO-
pocTtb u cuiy. Tpenep Ma-
par CapceHbOaeB ropsiuo 1mo-
MPUBETCTBOBAJI IIKOJbHU-
KOB M II€JJaroroB U MpUCTy-
MU K IPUHATUIO HOPMAaTH-
BoB. HakjoHbl Brnepén Ha
TMMHACTUYECKOM CKaMbe,
crubaHue M pasrubaHue
DPYK, TIOJHUMAaHUE TYJIOBU-
ma, 4YeJHOUYHBI Oer —
CTaHAApTHbIE MWCIBITAHUS,
MpuU3BaHHBIE OLIEHUTH 00-
mee (U3MUECKOE COCTOSI-
HUe 4YeiaoBeka. Pebsita ¢
YIOBOJILCTBHMEM TMOKa3bIBa-
JIM CBOM HAaBBIKM Ha ILIO-

Matepuanb! nogrotosun Cepreit KBACOB
®oto Ceprest KBACOBA

1aaKax, v Meaaroru crapa-
JIUCh HE YIapuThb B Tps3b
JIULIOM.

— Oco060 BmevatiuiIa
YUMTEJb (PU3NIECKON KYJIb-
Typel Pammpa Mapucosna
XaiipyainHa, — OTMETHUII
TpeHep. — OHa oTxanach 17
pa3, 3a MuHyTy cMmoria 30
pa3 BBINOJIHUTL MOJHUMA-
HUE TYJIOBUILA U3 TTOJOXEe-
HUS JIEXKa Ha CIIMHE, a B Ha-

KJIOHEe e€ pe3yJbTaT coCTa-
BUI 16 caHTUMETPOB. A €eit
62 rona! C nerarornyecku-
MM KaJapaMu B 3a00JIOTHOM
ceJie He IPOCTO, IIO3TOMY €€
MOMPOCUIN BeCTU (pU3nIec-
KYI0 KYJbTYpYy, XOTsS OHa
HaXOIWTCS Ha 3aCTy>KEHHOM
otapixe. Bocnutanue coO-

CTBEHHBIM TPUMEPOM —
BaXkKHasi cocTapisioias!
E€ nonomneunsie, Hy>XKHO
cKazarb, TOXe MoKa3aJik He-
IUIOXOM YpOBEeHb (pu3uyec-
Koi moAarotroBku. OHO ToO-
HSITHO: T€, KTO MPOXUBAET
B C€JIbCKOI MECTHOCTHU, 3a-
KaseHsl TpynoM. CBo€ no-
MallHee X031 CTBO, MOCTO-
sIHHas 3aroToBKa KOPMOB,
3UMO — 0Oopbba CO CHe-
rom. JlepeBeHckue pebsiTa
3a4acTylO BBIPACTAIOT KpeTl-
KWMU U BbIHOCJIMBBIMU, U
HOpMAaTHUBBI KOMIJIeKca
I'TO nng HUX — JUIIHEe
TOMY TIOATBEPXKICHUE.
Mononple KyCKypTyJIbLibl
B OCHOBHOM ITOCBSIIAIOT
BpeMsI JIbLKHBIM TepexoaaM

L

YW UTPOBBIM BUAAM CIIOpTAa.
B GeccHexHbie BpeMmMeHa
roja caMyd OpraHM30BbIBA-
0T TUIOIAAKU st hyTOOo-
JIa ¥ BOJIe100J1a TToJ OTKPHI-
TbIM HeOoM. J[1000# Hauu-
OHaJIbHBI TIpa3IHUK CO-
MTPOBOXIAETCST TTOIBUXKHBI-
MU UTpaMHu, B KOTOPBIX
HYXXHO I0Ka3aTh CBOU CKO-
pocTtb u cuty. M xoTs y Hux
HET HUKAKHX COBPEMEHHbIX
CTalMUOHOB, CIIOPTUBHBIX
KOMILJIEKCOB U OoJiee-MeHee
MPUINYHON MaTepUualbHO-
TeXHUUYeCcKoil 0a3bl, pusu-
YecKoe BOCIMTAaHUE Haxo-
JIATCS HAa TOJKHOM YPOBHE.
I1o pe3ynbTaTam cmayu HOp-
MaTHUBOB y peOsIT HaBepHSI-
Ka MOSIBITCS 3HAKU OTJIM-
yusi, 1 3TO OyAeT elé oj-
HMM J0Ka3aTeJbCTBOM TOTO,
YTO FapMOHUS C MPUPOION
OKa3bIBaET UCKJITIOUUTEIHHO
0J1aroTBOPHOE BJIMSIHME Ha
pa3BUTHE YesIOBEKa.

YEPE3 TEPHUWN —

«TaBpga» B MPOLUSIOM Ce30He npobunachk B NepByto Aury
yemnuoHata TIOMEHCKOM o6nacTy No XoKKelo, u cpeau
COMEepPHMUKOB — HacTosLWMe TUTaHbl: APMU3OHCKOE,
To6onbCK, TIOMEHCKUI OKpYTr, S1N1yTOPOBCK U YNOPOBO.

IlepBble yeTbipe MaTya
IpyXWHa 3aBepiiuiaa 0e3
HaOpaHHBIX OYKOB, HO B
JIBYX MTOCJIEAHUX TOMAITHUX
Typax DoObUIa IBE MOOEIEL.

B muHyBILIee BoCKpeceHbe
COCTOSIJICS OYepeHOMN Typ,
B KoTOpoM «TaBma» IpuHsIi-
Jla TOCTEM U3 JyXOBHOM CTO-
muubl Cubupu. OHM yxkKe
BCTpEeYaICh Ha TOOOJBC-
KOM JIblly, U TOTAA CUJIbHEe
oKazaluch xo3sieBa. B mep-
BOM IIepHOJIe UTPa CKIIaIblI-
BaJIaCh CIIOKOMHO: HUXKHE-
TaBAWHIIBI 3aKaTUJIU J1BE
1IAi0bI, YCTIEITHO OTCTOSI-
JM JBa MEHBIIMHCTBA WU
CMOTpEJIUCh Ha TOJIOBY
BBILIIE cOoTlepHUKA. B Hava-
Jie BTOPOT'O UTPOBOTO OTPE3-
Ka KOMaH/bl OOMEHSIUCH
maiibaMu, a moj 3akaT Tie-

K 3BE3

puoaa B BOPOTa X03s1eB ObLI
HasHayeH Oyuiut. Tobost-
KW peasnu30Baju €ro, U Ha
MOCJeIHUI TepePLIB YILLIN
co cuétoM 3:2 B MOJb3Y
HUXXHETaBIVHIICB.

TpeTtuit mepuon mnoJy-
yuJjcst 6oraTbiM Ha COObBI-
tusi. CHavana 3abpocuiu
X03s51eBa, HO MOTOM JBe
1aiosl 0opopMUIN TOCTH,
CpaBHSB CYET Ha TabJo.
ITocne atoro «TaBma»
BKJIIOUMJIACH HA TOJI-
HYI0: KpacuBasi U pe-
3yJbTaTMBHAsl KOHTpa-
Taka, peaJu30BaHHOE
OOJIBLLIMHCTBO M €lIE 1Be
aifdsl mocsae 000IHOTrO
ynaieHuss B ¢dopmaTte
4 Ha 4. Bropas nobGena Ha
JIOMAIITHEM JIbY TTOJTY4U-
Jlach Ha 3arjisiieHbe.

B caenyloiem
Type yXe B 011~
Kaillee BOC- g
KpeceHbe

EE -

AM

B Hixnioro TaBoy npuenet
JUAep TYPHUPHON TabM-
IIBI.

«Jlagpsi» M3 YmopoBo
MMEET B CBOEM aKTUBE TISITh
moben B IIecTU Typax. B
Hauase sHBaps «TaBoa» yc-
Tynuiaa co cuérom 2:7, u
9TO TIpeKpacHask BO3MOX-
HOCTb B3$ITb OUEPETHOM pe-
BaHIII.

«CMOPTUBHbIA MEPUANAH»
Ne 3 (1203) | 11 chespans 2026 roga

IWAXMATDBI HA JIbJIY
HABMPAIOT
NONYNAPHOCTb

C nérkomu pyku cepepauum
KépnuHra TIoOMeHCKOM 0651acTu u
eé pykosogutensa KoHcTaHTUHaA
MepexoruHa B HnxHen TaBpe
27 aHBapsA 6bIn1 OCHOBaH
KEPJINHr-KNyo6.

B Hero BollIM MpeacTaBUTENIM MECTHOM
opranuzaiuu Bcepoccuiickoro oobiiecTBa
WHBAJIMIOB, KOTOPbIE HAa TTPOTSKEHUN He-
CKOJIbKMX TTOCEIHMX JIET YCUJIEHHO 3aHU-
MaloTCs JaHHBIM BHUJIOM M BCSIYECKU €TO0
MOMYJISIPU3UPYIOT.

Yixe HayaJIMCh MOJHOLEHHbIE TPEHUPOB-
KU Cpely XeJarouiux, a noj 3akar ¢penpa-
Jig TIaHUPYETCs TPOBeIeHUEe COBMECTHO-
ro TypHUpa B 00JaCTHOM CTOJULIE.

Képaunr B HukHeTaBOIMHCKOM OKpyTe
BCET/Ia BBI3BIBAJ OCTPhIf MHTEPEC. Y3Ke MHO-
rve rofibl OH BXOJAUT B COPEBHOBATEJIbHYIO
nporpaMMy TPYAOBBIX KOJJIEKTUBOB, W
MMEHHO C HeTO B MUHYBIIYIO Cy0OOTY cTap-
ToBajia oouseiiHas XX Cnaprakuana. Jle-
BSITh KOMaH I TOOOPOJIUCH 32 MECTO Ha TThe-
necrane mouéra. [lo Tpaguiuu maTyeBble
BCTpEeUM MPOXOJAWJIM a3apTHO W Becesio, B
IyXe KEpauHra — Bce 0e3 MCKIIUYeHUs
TPOMKUMU OBAIMSIMU BCTPEUATN KPacuBbIe
U ynayHble OpPOCKH, U 3pUTEIN BHOCUIIU J0-
TTOJTHUTEJIBHYIO MOTUBALIMIO UISI UTPOKOB.
ITo uToramMm copeBHOBATEJbHOIO AHS Ha
TPEThell CTPOUKE UTOTOBOTO MPOTOKOJIA 3a-
BEPILMIN TYPHUP MPEACTaBUTEN « TFOMEeHb-
Monoxko». [dpyxuHa arpoxojauHra «Cuo-
arpo» pacroJioXujaach Ha BTOPOii CTYMEHU
MbeecTanta Mmovyéra, a mobdemy rmpasaHOBAIN
neaarornyeckue pabOTHUKM.

Yro KacaeTcs JaJbHEHUIINX MIaHOB KEpP-
JIMHT-KJIy0a, TO 3/eCh BCE MpPeaebHO Mpo-
CTO: pa3BUBaTh JAaHHBIN BUI Ha TEPPUTO-
pMM OKpYyTa, MOBBIIIATHL CITOPTUBHOE Mac-
TEPCTBO, MPUBJIEKATh K 3aHITUSIM 1IaXMa-
TaMy Ha JIbAYy OOJiblliee KOJTUYECTBO JIIO-
JIeil 1 BCSIUECKU UX TTOMyJISIpUu3upoBarth. Jle-
JIOBO# apeHbl WK KPBITOro Katka B Huxk-
Helt TaBnme, K COXaJleHUIO, HET, HO HUKa-
KHUX MPOOJIeM ¢ MEePUOANYECKUM BBIE3IOM
B 00JIaCTHYIO CTOJIMILY IIJIsSi TPEHUPOBOK B
JeTHee BpeMsi He Oymer. M moTtom, ecThb
HarmoJIbHbIe Y HACTOJIbHbIE BEPCUU ITOM 3a-
MeuaTeJbHON WIPbI, TaK YTO JIIOAU, KEP-
JIUHTOM 3abojieBIIME, CMOTYT YHSTH
CMOPTUBHBIN TOJIOA M albTepHATUBHBIMU
crocobamu.
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NIbDKHSA: U AN NHOBUTENEN,
U ANA NPODECCUOHAIOB

JIbkHas 6a3a «CoCcHOBbLIW 60p» NOcEnka
FonbilWMaHOBO B 3MMHMI Nepuop, CTaHOBUTCS
0CO6GEHHO NpUTAraTesbHOM AJiI MECTHbIX
Xutenen. 3gecb MOXXHO BOCMNOJIb30BaTbCS
NpPoKaToOM UHBEHTaps, a IOHble CMOPTCMEHbI
npuo6peTaloT BCe He06X0AUMbIe HaBbIKU AN
yyYacTusi B COpeBHOBaHUSX.

TpeHep-nipennonasaresb
0 JIbDKHOMY criopTy Bura-
it 1lBeoB Kypupyer pa-
00Ty BCell CIOPTUBHOMU
0a3wl. [lepBeIM meroM OH
3a00TUTCH O MOATOTOBKE
Tpacchbl COBMECTHO C APYyTU-
MU coTpynHukamMu [ombiii-
MaHOBCKOM CHOPTHUBHOM
wkosbl. Ha cHeroxone crie-
LIMATTUCTHl YyTPaMOOBBIBAIOT
CBEXXEBbINABIIUI CHET, CO-
371aBasi POBHOE TOKPBITUE
7151 TBKHUKOB U TIOCETUTE-
Jeil mpokata. DTO OTBeT-
CTBEHHBIU Tpolecc, Beab
Ka4eCTBO TTOKPBITHUS BIUSIET
Ha 0e30IacHOCTb BCEX MO-
ceTuTesiell U yIoBOJILCTBUE
oT e3abl. Bckope mocine
MHOTOUYMCJIEHHOW HaKaTKu
co crieuranbHbIMU pe3amu
TOSIBJISIFOTCSI TIEPBBIE CIIE/IbI
JIBIXXKHU — 3TO 3HaK, 4TO
MO>KHO BBIXOJIUTH Ha CTapT.

— Ewe no toro, xak BbI-
MajaeT CHer Mbl HaYMHaeM
MOArOTOBKY MHBeHTapsi. Pe-
TyJupyeM KperuieHWs Ha
JIBIXaxX W CMa3blBaeM UX,
€CJIM 32 HUMU HE YXaK1BaTh,
TO OHU TEPSIIOT CBOIO (DyHK-
LIMOHAJIBHOCTh — MCChIXa-
0T, TIO3TOMY YXaXKMBaeM 3a
HUMM JaXe B MEXCE30HbBE.
JIBDKY UCIIOIB3YIOTCS B IPO-
KaTe aKTUBHEE YeM KOHbKH,
MO3TOMY IMOCTOSIHHO YTO-TO
nokyrmnaem. B aTtoM romy
NpuoOpeIn YEThIpe Mapbl
JIBIXK JIB€ Mapbl OOTMHOK,
cMa3KM M TmapaduHbl 1S

Butanuii
LLIBELIOB

4

00CITy>)KUBaHUS CITOPTUBHO-
ro UHBEHTapsi, — pacckasaj
Buranuii 11IBe1os.

J1st KOMDOPTHBIX JIBIK-
HbBIX TTPOTYJIOK B «COCHOBOM
0opy» paboTaeT ocBellleHUE
10 JIeBIATHU 4YacOB Beuyepa.
IMoka uTo oHO panyer moce-
TUTEJIEW HE MO BCEU Tpacce,
HO TOJIOBMHA MYTU yXe OC-
Bemaercs. Taxcke B «CocHO-
BOM OOpy» €CThb KaToK U
OosbluMe ropku. st Bcero
9TOTO YIOBOJIbCTBUSI HEOO-
XOJMMasl 3KUMUPOBKA TaK-
XK€ MMeEeTCsl B IMpoKaTe —
TUTIOIIKY JJIS1 KaTaHUusl U
KOHBKH.

3aHsATUS MO JbIXaM B
TonspimIMaHOBCKOM
CIIOPTUBHOM 1IKOJIE MOTYT
rnoceuiath pedsita Aaxe U3
JIETCKOro caja, a OCHOBHOM
COCTaB TPEHUPYETC He
MEHE MSITU pa3 B HENEIIO.

— JIBDKHBINA CIIOPT LIMK-
JIMYECKUI 10 CBOEM KJ1aCCU-
dukanuu, U MO3TOMY He
KaXIbIii CMOXET UM 3aHU-
MaTbCsd, K HaM TPUXOIST
CWIbHBIE NyXOM pebsTa, a
TEJIO MBI YK€ TPEeHUPYeM CO-
BMecTHO. Kaxnmbiii ctapT
JIBDKHUKOB 3aBHUCHUT OT T10-
rojibl, ObIBAET TaKOE, UTO Me-
PEHOCSITCSI COPEBHO-
BaHUSI WJIK BOOOIIIE
oTMeHsoTCs. B Ta-

Marepuanbi noarotosunu ina TEPEXUHA n Bnagumup MUTbKUH
®oto Onecn 3A3YJINHOW n vk.com/isetsk_sport

KMX CJIydasiX CIIOPTCMEHY
MOXET MOKa3aThCsl YTO BCE
€ro TPYIbI TIPOXOIST 3psi, HO
3TO HeT Tak. Bcé paBHO
JIBDKHBIN CE€30H TUTHCS 10
TeX Mop, TOKa CHET He Hau-
HET ToATauBaTh, COOTBET-
CTBEHHO, YTO MBI HE JIOKa-
TaJu B MOPO3bI MbI Iopaba-
ThIBa€M B PAHHIOIO BECHY, —
pacckasas TpeHep.

Bce peGsita mpuniim B
CIIOPT MO-Pa3HOMY, HaIpu-
mep, Apkaauii Hukudopos
W3 CIIOPTUBHOM cembH. Ero
Mama 3aHMMaiach BoJiei0o-

NPVBE3NIN
BOJIEWB0JIbHBIE
HAMPAIbI

B Abarckom cocTosiics «3umuuii Kyook»
no Bojeidomy. B HEM wrpanm ApyKUHBI,
cocTtaBieHHble u3 aeByliek 2011-2012 ro-
JIOB POXKIEHMSI.

Komanna «lOnocte» 13 KazaHckoro ox-
pyra, B KoTopoit 6iaucrana Mapus Kyuma,
3acykuyia OpoH30Bble Harpaabl. [lepBoIMU
craju ynoposckue Boseitbonuctku. Ceped-
PO 3aBOeBaJla TOJBIIIIMAHOBCKAsE KOMaH/a.

XOKKEUCTbI «TEMIMA»
3ABPAJI 30J10TO

IIpomén yemmuonat CiaagkoBCKOro My-
HULUNAJBLHOTO OKpPYra Mo XOKKel C Inaii-
00ii. YuyaCTHUKaM¥ TypHUpPA CTATH YETHIPE
komaHael: «Temmn» (CrnagkoBcKass Teppu-

Topust), «AjleKc» (AJleKCcaHIpPOBCKasl Tep-
purtopust), «3apsi» (YcoBckasi TeppuTopusi)
u «Cubupp» (Maiickas Tepputopusi). Urpsl
MPOBOAMJIUCH MO KPYTOBOM CUCTEME.
IToGenurenem B utore cran «Temrr».
Bropoe mecto 3aHs1a KoMmaHaa «Cuoupb».
Tpoiiky nipu3époB 3aMKHYyJa «3apsi». MH-
NUBULYaJIbHBIMU HarpagaMu ObLIA OTMe-
yeHbl: Jmutpuii 2KunnH, Makcum PaiiGep,
Anexcannp XKusnoB u Anexceii byraes.

B APOMALLEEBCKOM
OKPYTE NPOLLEN
TYPHUP N0 BUMNbAPAY

B Ci00014HKOBCKOM CeJIbCKOM TOceie-
HUM ApOMAIIIEBCKOTO OKpYyra Mpomiea Typ-
HEAP 1o Ombapay. OH ObuUT TOCBAIEH [omy
eaInHCTBa HaponoB Poccum.

boprba B AMYHOM NEPBEHCTBE IILjIa
ynopHas. [lo uroram copeBHOBaHUII 30-
notoe mecto 3aHsan lOpuit MBanos. Ce-

9TOMY aKTUBHBI 00pa3s

JKU3HU €My TIPUBUT C POXK-

nenus. Korga mapHio

5 ObUJIO TpW TOAa, Mama
. MpYBeJia ero Ha MpoKar,
IJie OH BIIEPBbIE MOCTO-

ST Ha JIbDKax, a B ISITh
JIET yXe ObLI 3amucaH Ha

CEKIIMIO.

— BwiOpan JBIKHBIMK
Ha CMOPT, MOTOMY YTO 3/€Ch
TIbDKHOM paboTaoT Bce yacTu Teja u
6ase npixaHve. TyT mpokauuBaer-
«COCHO- csi Bc€ u cpaszy. Takxke MHe
Bblii 6op» HpaBUTCSl Halll TpeHep Bu-
nveeTcs tanuii EBrenseBny. OH 100-
okono 40 pblii HAaCTaBHUK, KOTOPBIA
nap Hac MOAJIEPXKUBAET 0 BCEM.
TPEHMpo- OH Hay4yuJ1 MEHSI OCHOBHBIM
BOYHbIX TexHukaM. E3na «koHbKOM»
NLK U Mos JoOumasi, HO BOT B
oKosno 70 TOpY «KJIACCUKOI» 3ae3XaTh
ans TskenoBaTo. Ho s Bcé paB-
npokara. HO TPEHUPYIOCh U BBIKJIAIbI-

BarOCh MAaKCUMAJIbHO, TTOTO-
My YTO COCTSI3aTbCsl Ha CO-
PEBHOBAHUSIX C TOPOICKUMU
pebsTaMu He TPOCTO, —
noaenuiacsa Apkaauii Huku-
dopoB.

B aTOM romy Ha 6a3e ro-
JIBIILIMAHOBCKOM CITOPTUB-
HOW 1IKOJIbI B TMpEIIBEpUMN
HoBoro roma mpoBoauimn
COpPEBHOBAHMSI, IJIe YUaCTBO-
BaJIU COCEIHUE MYyHUIIUIIA-
JIUTETBI, YTO CTAJIO XOPOIITUM
CTapTOM B JIBDKHbBIN CE30H.

B Hacrosiiee BpeMsi Ha
JIeDKHON 0aze «COCHOBEIN
6op» umeercs okoJo 40 map
TPEHUPOBOYHBIX JIbIX U
okoio 70 mnsa mpokata. 3a-
HSATUS JUISI BOCTIMTAHHUKOB
CITOPTUBHOM IIKOJIbI POXO-
AT OecruiaTHO, a JUIsl JIo-
ourteneil neNCTBYeT MpUeM-
JieMast 1ieHa.

pedpo no6bL1 Jenuc Moceran. Ha 6poH-
30BOI mo3uuuu (puHUIIMPOBaT Muxaui
Topnos.

LLIKOJIbHUKI
COCTA3ANUCH
B MNOJINATJIOHE

CocTosiuch COPeBHOBAHUS MO NMOJIUATIIO-
Hy. OHM no1wty B 3au€t CniapTakuaabl yuya-
UXcsl 0011e00pa3oBaTENbHBIX YUPEKIE-
Huit OMYTHUHCKOTO MYHUIIUTIAJIBHOTO OK-
pyra.

B ob1ieM 3aué€Te mepBoii cTana coopHas
Baraiickoit COIII (1026 oukoB). Cepebpo
B3sta OMmytuHckas COII Ne 1. OHa 3ac-
nyxuna 620 6amioB. BpoH3y moiyunia Ko-
Manga OmytuHckou COL Ne 2 (570 ou-
KOB). B MuuHBIX pa3psigax JydllIMMU OKa-
3anuch Kupunn AymapkeHoB, Bapsapa
VYinbsinoBa, Muxaun Parosun n Buonerra
Maszyp.

CenbcKuit cTaguoH 2241

B fAnytopoBcke npowén cpuHan
061aCTHbIX COPEBHOBaHUM
cpeau KomaHpg
ob6Leobpa3oBaTesibHbIX
opraHMsauuin B pamkax
Bcepoccuiickoro npoekrta
«®DyT3an — B WWKOANY».

WCETCKAS
«JIATA HYEMIOHOB»
BJINCTANA
B ANIYTOPOBCKE

TypHMp cobpat IecTh CUITbHEHIIINX KOJ-
JIeKTUBOB pernoHa (pyroomuctst 2008-2009
TOJOB POXKICHUS).

3a ripu3oBble Mecta 6opoach COLL N7
(Mmm), «Yepsuiuesckass COL» (Tiomen-
ckuit paiion), «COILI No26» (TiomeHB),
«['umHazua umenn H.J.JIuumana» (To-
601bcK), «Crnagkosckass COL» (Cnagkos-
cKkuii paiioH). MceTckuii oKpyr mpeacraB-
s yToonucTel MceTckoit mikomsr Ne2
(CK «JIura 4eMImmoHOB» IToJ, PyKOBOICTBOM
Hukonas IMaBnoBuya Xyasikosa).

B crapToBoM MaTtye MpOTHUB CIAIKOBC-
KO ApYXUHBI «JIura 4eMImmoHOB» B3sJia
BaxHe#ue Tpu ouka — 2:1. B ¢yr3ane
IIeHa OLIMOKM BBICOKA, M T€M IIeHHee IT0-
Oema, moObITasl B IUIOTHOM urpe. 3aOUTbIe
MsuM okazanuch Ha cuety Ceména Ilnor-
HukoBa u CayiaBnu DcKueBa.

Bropas BcTpeua mHsa mpuHecia emg 60-
Jlee yOenuTeNbHbIM pe3yabTat: 8:2 MpoTUB
koMaHabl u3 Tobonbeka. Mcerckue pyroo-
JIUCTHI IEICTBOBAIM BapuaTMBHO — YCKO-
pSIM TEMIT, pa3pbiBajii OOOPOHY CMEHOM
HampaBJIeHU aTaK U CMeJIO LT B OOBIT-
DHBIIII «OAVH B OAWH» Ha diaHrax. Kanurax
Hukura fromuH odopmuil mokep, Ay0ib
3anucai Ha cBoit cuér CeméH [TIOTHUKOB,
a mo msa4uy 3abmwim Makxcum Bepabiiies u
CanaBau OckueB. Takoil cuét — mokasa-
TeJIb He TOJIBKO KJjlacca B aTake, HO M TOTO,
YTO KOMaH/Ia YBEPEeHHO KOHTPOJMpOBaja
WPy, CBOEBPEMEHHO BO3Bpaliajach B 000-
POHY M He TIpOBaJIMBajach MPU MOTEPSIX.

Bo BTOpOIii copeBHOBATEIbHBIN OEHB
MCETCKUE IIKOJbHUKW MPOAOIKUIN WUATU
10 TYPHUPHOM CeTKe MaKCHMaJIbHO cOOpaH-
HO. MaT4 co cBepcTHUKaMU 13 YepBuiie-
BO 3aBepiuwics noodemoir — 7:2. CanaBau
DCKUEB OTMETWICS XeT-TpukoMm, Hwukwura
SromuH odopmun nyoib, a eme oOouH M4
3a0un CeméH IlnotHukoB. Ocoboe ykpa-
IIEHWEe BCTPEUN — TOJI B UCTIOJITHEHUU Bpa-
taps Mnpmapa KOcymosa.

KynbMuHalueit TypHupa craja BCcTpeua
¢ komaHnoi n3 Uimmma. Maru nonyuniicst
Mo-HacTosmeMy (pUHaIbHBIM: TIIOTHBIE
eIMHOOOPCTBA, BBICOKMI TEMIT, MUHUMYM
CBOOOJHOTO TIPOCTPAHCTBA, MOCTOSTHHASI
O6opnba 3a mHunuatuBy. Mimmmiel ctapa-
JIUCh «3aKPbIThb» 30HbBI, HABSA3aTh CUJIOBOI
(yT3a)1 ¥ BBIHYAUTDH COMEPHMKA OIINOATh-
cs, a ucerckue (PyToOJUCTH OTBEYAIMN BBI-
NEPKKOW, TUCLIMIUIMHON M TpaMOTHOM pa-
6otoit 6e3 Mssya. OCHOBHOE BpeMsl 3aBep-
mujiock BHUYbIO — 0:0.

IToGeauTesns onpenenuia cepusi eHallb-
TA. 31ech «Jlura 4eMImUOHOB» TPOSIBUIIA
XJIaIHOKPOBHE U TICUXOJIOTMYECKYIO YCTOM -
YUBOCTb: 4:2 — U 30J10TO 00JlaCTHOTO (hU-
HaJsla ye3xaeT B MceTckmii OKpyr.

OTnenbHBIX CJIOB 3acCiIy>KMBaeT BpaTapb
Wnbnap FOcynos. B dyT3ane Bparapb exen-
HEBHO pellaeT 3aau MOBBIIIEHHOM CITOX-
HOCTH: UTpa Ha KOPOTKOM MUCTaHIIMU, pe-
aKIys Ha yaapbl B yIOp, CBO€BPEMEHHBIN
BBIXOJIT M3 BOPOT, YIpaBlieHHEe OOOPOHOIA,
y4yacTve B po3bIrpbiilie. Mbpaap yBepeHHO
CITPABUJICSI CO CBOEM POJIbIO, ObUT HAmEXeH
B KJIIOYEBBIE MOMEHTHI M BHEC BECOMBINA
BKJIaJ B UTOTOBBIN ycrieX KOMaHabl. «Jlura
YEMITMOHOB» 3aBoeBajia MEPBOE MECTO U
TTOJTyYMJIa TIPaBO TIPEICTABIISATL TIOMEHCKYIO
obsacThb Ha cieaylolleM 3Ttane Bcepoccuii-
CKUX COpeBHOBaHUI «DyT3a]1 — B LIKOJY».
Typuup mpoiinét ¢ 4 mo 8 mapta B «Onum-
nuiickoit pedsiuke» (ToMeHD).
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Bcepoccuiickui
3uMHUI hpecTuBanb
Ha nbay Winter Fest
OT KOMaHpbl

Unbn ABepbyxa

n Anbcpa-baHka

31 aHBaps cob6pan
Ha KaTke

«Cepaue TioMeHn
Ha Ye3gHowm»
6onee 5 Tbica4
3puTtenemn,

B TOM 4ucne

3 TbiCAYMU

Ha TpuobyHax.

Matepuan npepocTtaBieH npecc-cnyx60ii katkos «Cepaue THoMeHN»
®ot0 Anekceit Hocos

«CMOPTUBHbIA MEPUANAH»
Ne 3 (1203) | 11 chespans 2026 roga

bOJIEE 5 TbIGiI"I '-IEJ'IOBEK NOCETUIN

@®ECTUBAJIb WINTER FEST B T

Winter Fest mpoBoautcs
yXe ueTBepThiii Toa. U3se-
CTHBIN (DUTYPUCT, cepedpsi-
HbIi ipusep OJUMIUICKIX
WUTp, Y4eMMUOH Mupa, EBpo-
nbl 1 Poccun Winbs Asep-
OyX OTME€YaeT, YTO C KaX-
IIBIM TOJOM pacCIIUpPSIETCs
reorpacdusa dectuBansg, u
TroMeHb mosiBUiIach B rpa-
¢uKe BIEepBHIC.

Jas mpoBeaeHUs 110y
6b11 BbIOpaH KaTok «Cepji-
ue TiomMeHU» — caMblil
OoJbllION KaToK Ypana u
Cubupu. «C TroMeHBIO CBSI-
3aHO MHOTO€. TIoMeHb Bce-
ria rocTenpurMMHa, COBpe-
MEHHBII, OBICTPO pa3BUBa-
ouuiics ropoa. Kak Tosb-
KO OTKPOETCS JIEAOBbII IBO-
pell 1mocJjie peKOHCTPYKIIUM,
MbI Cpasy MpueaeM ¢ 00Jib-
1IMM raja-1oy B TioMeHb»,
— otMmevaet Wb ABepOyx.

B pamkax dectuBansa
Wnbs ABepOyx mpoBes 6ec-
MJaTHBI MacTep-Kjacc,
perucTtpauus Ha KOTOpPBIi
3aKOHYMJIACh OYKBaJIbHO 3a
neHb — 150 gyenoBek. Mac-
Tep-Kj1acc ObLI OPUEHTUPO-
BaH Ha Jiobuteneil puryp-
HOTO KaTaHUs. YYaCTHUKH,
B OCHOBHOM CEMbH C JI€Th-
MU, CcAeJald Pa3MUHKY,
MOBTOPUIM 0Oa30BbIE YII-
paKHEHMUsI.

Nnba ABepOyx BBICOKO
OLIEHWJI KAYeCTBO Jibla W
UHGPaCcTPyKTypbl KaTKOB
«Cepaue TromeHu». OH OT-
METUJI, 4TO XOTsI B MoCKBe
00JIbllIe BO3MOXHOCTEM IS
CKOJIb>XKeHUSI O1arogapsi uc-
KYCCTBEHHOMY JIblly, TIO-
MEHCKHUI HATypaJIbHbI JIe]
HE YCTYIaeT MOCKOBCKOMY.

Kak pacckazan pykoBo-
nutesb npoekta «Cepaue
Tromenu» AnexkcanHap AHI-
pocos, 31 sHBaps 1151 TIPO-
BElIEHUs 1110y JIeJl Ha KaTKe
TOTOBUIM € 6 yTpa: MOCTO-
SIHHO Cpe3aJii U BbIpaBHU-
BaJIM JIEJIOBYIO TOAYIIKY,
MOTOMY YTO BO BpEMSI CHe-
roriaja 3ajuBaTh JIe/l HeJb3sl.
Ilo cnoBam AHapocoBa,

OpPTaHMU3aTOPHI 110y OBLTA
MPUSITHO YAUBJIEHBI U OCHA-
1IEHUEM BTOPOTO KaTka —
«Cepmue Tiomenu: Koma-
POBO MapK»: KAY€CTBEHHbIA
CBET, 3BYK, MapKoBKa, He
XBaTaeT TOJbKO TPUOYH.

Kpowme Toro, moo01iiathb-
ca ¢ Wnbeit ABepOyxoM B
HedopMaTbHOI 00CTaHOBKE
MOXHO ObLIO Ha Oecruiart-
HoIi Jiek1uu Ha katke «Cep-
nue Tiomenu: Komaposo
napk», Ha KOTOpylo cobpa-
Juck okojio 100 TIoMeH1eB
¥ KYPHAJUCTOB.

ITomactb Ha kaToK «Cep-
nue TroMeHU Ha Ye3aHOo»,
TIe TIPOXOIUIIO -
JIEIOBOE LIOY, B e
OTOT I€Hb MOX-  © o
HO OBLJIO MO ILIEHE |
OOBIYHOTO BXOIHOTO | |
ounera. Pagom c | |
KATKOM OpraHu3a- |
T O D B

e
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BO3BEJIU CHEXXHbIE TPUOYHBI
B HECKOJILKO SIPYCOB, C KO-
TOPBIX 3pUTETU MOTJIM Ha-
OJ1101aTh JIEIOBOE 110y Oec-
TUIaTHO.

Ha moy BeicTynunu
AnHa XycanmHOBa, ApTeM
Kosanes, Mapus T'onyGe-
Ba 1 Anekceil Yckos, Jla-
Huun CamcoHoB, Kcenus

CununbiHa, Aaapeir Ex-
noB u Codns LlleBueHko,
Codbs Camonyposa, Aj-
oena [lenkoBa 1 Makcum
CraBuckuii, TaTtbsiHa
ToremsiHnHa 1 Makcum
Mapunun. OTKpblIa

TiomeHka
AHHa
XYCANHOB
MOpO30B Tl
He GouTca

Makcum

- MAPWHUWH

1 TaTbsiHA
TOTbMAHUHA

- w00 02

Anﬁeua ﬂEHKOBA u Makcum CTABI/ICKI/II/I

Rt
¥

ﬁi Unbs
ABEPBYX

NPOBOANT
macTep-
Knacc

E

10y KaHAWgaT B MacTepa
cropTa, TIOMEHCKasl CropT-
cMeHKa ¢eaepauu GUryp-
HOro KataHus TroMeHCKOM
00J1aCTH, LIKOJIbI (DUTYPHO-
ro katanus <«Ilpuboii»
AnHa XycauHoBa. Katku
«Cepaue TroMeHU» aKTUB-
HO B3aMMOJICHICTBYIOT C (he-
neparnueit GurypHoro Kata-
Hus TioMeHCKO 06sacTu.
Hanpumep, B aTOM romy 8
SIHBapsl BIIEPBBIC ITPOIIIEIT
Bcepoccuiickuii neHb Gu-
TYPHOTO KaTaHWSI.
«IIpoBenenue B TiomeHn
oy Winter Fest — Gosbioit
TOJYOK W MpOphIB st Tio-
MEHU, — OTMedaeT AJeK-
ca”ap AHIpocoB. — MBI yxke
rnojaem 3asiBKy Ha yJyacTve B
nenoBom 1oy Winter Fest B
CJICAYIOLLEM TOLY».
Jlenosoe moy Winter
Fest mpoxogutr B Poccum ¢
nekabpst 2025 mo mapt 2026.
[nst pecTuBast B 3TomM romy
OBLIM BBIOpPAHBI IIECTh TO-
ponoB: Mocksa, CaHkT-Ile-
TepOypr, Kazann, Bomror-
pan, Ilepmb u TroMeHb.
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B 1951 roay B TiomeHu
COCTOSIJICA NePBbI YeMnuoHaTt
ropopaa no KaHagCcKomy (Takoe
yTO4YHEeHUe Toraa ao6asnsanu
o6513aTenbHO) XOKKelo.
Monyyaetcs, B HbIHELLHEM,
2026-M, TOMEHCKOW «LUuanbée»
ucrnonHserca 75 ner.

A nobegutenbHULEN Toro
nepsoro TypHupa ctana
c6opHas o6wecTBa «Cnaprak».
KanuTtaHckyto noBa3Ky
YeMMUOHbI JOBEPSSIN CBOEMY
nyywemy urpoky — Bnagumupy
MeTpoBy. OH 6b1N1 U3BECTHLIM
M yBa)kaeMbIiM B TIOMEHCKOM
o6nacTtu yenosekom. MHoroe
ycnen, MHoroe caenann.
Bes3aBeTHO nO6UN CNopT.
MHe nocyacTnueunoch 6biBaThb
y Cepres lNeTpoBuya B rocTsx.
CeeTnas emy namsaTb...

OOcTaHOBKa B KBapTUpPE
ITeTpoBa pacnojaraia K
BocnomMuHaHusMm. Kak B
My3ee, HO TOJIbKO MHTepeC-
Hee, BbIpaxasiCh COBpeMeH-
HBIM SI3BIKOM, UHTEPAKTHB-
Hee, TOTOMY 4TO O Mpo-
1IIJIOM paccKasblBajl HE K-
CKYPCOBOM, a HEIOoCpe/-
CTBEHHBbIN YYaCTHUK, TBO-
peir coowiTuii. [NpupoaHo-
TO KaMHS$ YBECUCTBII MUCh-
MEHHBIX mpudop, YEpPHO-
Oenbie (OTO Ha CcTeHaX U
OpoOyXAAOIMIUN XKIyIUid
HMHTEpeC K MPOLLIOMY 3arax
TOXEITEBIIUX Ta3er...

«Cnaprak» —
YeMnuoH

Ecnu ¢usuky momasait
TOUKY OIMOPbI, TO UCCIEN0-
BaTeJI0 MPOLUIOT0 — TOY-
Ky orcuéta. Mcropus Tio-
MEHCKOTO XOKKes C 11aii0oi
Havanach B mapte 1951
roja, Korja Ha CTaaIuOHeE
«lleHTpanbHBIl» BIIEpPBbIE
OBbLT MPOBEIEH UYEeMIIMOHAT
ropoga. Ha oropoxeHHOM
OIIATBIMKU OOpTaMu TIpsi-
MOYTOJIbBHUKE UCKPSIILETOCs
Ha BECEHHEM COJIHBILIKE
JIbJ1a CKPECTWJIM KaHaJICKKUe
Kok «/JIuHamo», «Mc-
kpa», «JlokomoTuB» Hu
«Cnaptak». [1Tobenuna (u B
9TOM, HaBEpHOE, 3aKJoya-
Jlach BbICIIAsl CIIPAaBEIJIN-
BOCTb U I00OpOE 117151 TFOMEH-
CKOM «11aii0bI» TIpea3Hame-
HOBaHMWE) HapoJHas, Kpac-
HOo-Oenag komaHga. [1poii-
NyT roibl — U Kopudeil Tro-
MEHCKOW XYPHATUCTUKU
Amnatonuit TypuHIieB, Haxo-
NISICh TIOJ1 BIeYaTJIeHUeM OT
urpol «BogHuKa», HAMUILET
XJIECTKO, CIIOBHO I1Iaii0y B
«IeBATKY» 3aroHut: «Oka-
3bIBAETCSI, 3TAa UIrpa — He
11t MsicHUKOB. OHa Kpacu-
Ba, COBEpIlEHHA, KaK reo-
METpUs, U padyMHa, Kak
mraxmathl». Jlydime, moxka-
Ty, 1 He ckaxelb. KcTa-
TH, K «BomHuky» Branumup

Bnagumup
NETPOB
(Ha choTo —
KpanHui
cnpaBa).
1970r.

nem
ePenoBur\q\

Martepuan nogrotosun Anekcanap KYLUHUKOB
®OTO0 13 CEMENHOr0 apxuBa lMeTpoBbIX

NAAMMUP NETPOB —
NEPBbIN KAIMUTAR
HOMEHCKOI0 XOKKES

IMeTpoB uMen TpssMoe OT-
HOILLIEHME, HO 00 3TOM UyTh
MO3Xe.

— A BeIb JIeUCTBUTEITb-
HO, MbI TIepBbIe YeMITUOHBI
TroMeHU Mo XOKKelo C 1Iaii-
0oit, — ynabiOHYJICS Bnagu-
mup CepreeBuu. — Jlaxe
KaK-TO He 3aJyMbIBaJicsl 00
stoM. TyT Ha THSIX cTapble
NIOKYMEHTHI Tepedupan u
BOT YTO OOHapyxuJ. «KBa-
TUPUKATUOHHBIN OueT»
cropTCMeHa-pa3psaAHuKa,
MMOCMOTpPUTE.

He6onpmoro ¢gopmara
KHMKKA C €Ba 3aMETHbIMU
TPELIMHKAMU Ha OOJIOXKE.
Jlucraro. Hano ke, cTobKo
JIeT MPOLLTO, a MOYTH He
uctpemnajiack. Jlapom, uto B
xo3siickux pykax. Cpenu
MHOXEeCTBa CBUAETEIbCTB
He3aypsSIIHOTO CIOPTUBHO-
TO TaJlaHTa CBOETO cobece-
HUKa HaXOXy cleaylollee:
«[TobGenuTenp MepBEeHCTBA
ropona TIOMEHU IO XOKKEI0
¢ maiit6oit. Mapt 1951
rojia».

®yT60MbHbINA
«bypeBecTHUK»

JIpy3bsi-TOBapUIIY BEJ-
yanu ero I'opomoBbiM. B Ty
Mopy MPO3BUIIAa HOCUJIU BCe

COEDPY)

‘\hmmu in
NODbix

LPANIBARLTRA
BBEII‘DN\BHHM

NMETPOB Bnagumup Cepreesuy
(1932-2014). Poguncs B aepesHe
Anapuxa CmoneHckoi o6nacTu.
Mo6egutenp nepsoro YemnuoHaTa
THOMEHH N0 XOKKEH ¢ Laiiboil B
cocTaBe KoMaHfbl «CnapTak» (1951
rop). MepBblii TPEHEP XOKKEHHON
KOMaHpb! «BofHuk» (1960 rop).

Llonrue robi NNOA0TBOPHO

TPYANNCA HA BbICOKUX NAPTHIAHO-
X03AHCTBEHHbIX nocTax. [pu Henoc-
pepcTBeHHOM yyacTum MeTposa

6b1710 NOCTPOEHO MHOXECTBO
CMOPTUBHbBIX COOPYXEHWIi B
TromeHckoii 06nactu. C 1982
no 1992 ropbl BO3rnasnsan
o6nactHoit CoBeT npochcoro-
308. Koopaunuposan
BO3BE/IEHNE THOMEHCKOr0
nenosoro [lBopua cnopra.

3apeYeHCKUE MaJTbUMIIKU.
Tax yx nosenocs. Kor,
Poiua, Muiiika, Pak... Bme-
cre ¢ Korom, Cepéroit Ko-
TOBIIMKOBBIM, [leTpoB o-
HaX/bl YyTh HE 3arpeMes B
«J[Ilunamo». C n€rkoii pyku
yuutesst GU3KyJIbTYpbl CBO-
eli poIHOI ABaALATh MSATOM
CpeaHei 1IKOJIbl, He3a0BeH-
Horo bopwuca IleTpoBunua
EnbkuHa, TpeHUpPOBABILIETO
¢GyTOONBbHYIO KOMAaHIY
0€eJ10-roIyooro CrnopTUBHO-
ro oo1lecTna.

waen

} W3 OCBE «CM»

— B TOT neHp HUYTO He
MpeaBelano sl Hac Oelbl.
HauunHancst oObIYHBIN YPOK.
W Bapyr, Ha MOCTPOEHUH,
Bopuc ITetpoBuy Bo3pbMU 1a
n omapaurb: «[lerpoB, Ko-
TOBUIMKOB, YTOOBI 3aBTpa
K€ TIPUIIUIM Ha TPEHUPOB-
Ky «JImHaMo», — BCIIOMU-
HaeT Bragumup CepreeBud.
— Cpenu pebsIT ¢ 3apeueH-
CKOI OKpaWHBI, IMepexoa B
«JluHaMo» Torga o3Havan
TOJIBKO OJTHO — TIpeaaTeib-
cTtBO. OOIIECTBO-TO MUJIM-
neickoe... He nomHIo0, Kak
Mbl ¢ Cep€roit BBIKPYTHU-
JINCh, HO CCBUIKU B 0eJo-
roayoyio KoMaHay u3oexka-
JIN.

B ¢yr60xa IleTpoB urpan
3nopoBo. M Bceraa Ha ocT-
pue aTaku — HeHTpgopBap-
moMm. Jo mpuesma B 1939
To/ly BMECTE C POAUTEISIMU
B TromeHb cemuieTHrit Bo-
JIOZIST TIOKOJIECHJT TIO CTpaHe
COBETCKOW — jaail 00r Kax-
JIOMY.

MockBa, CMOJeHCK,
OmMck (3a 4TO, COOCTBEHHO
U TIOJyYWJI OT TOBapulleit
npo3suiie ['opomoBoii)...
Ero oren — BBIMYCKHMK
[InexaHOBKM B HapOJIHOM
XO3SIMCTBE OBUT HapacxBaT U

repedpachIBajcsl ¢ OJHOTO
«yJyacTKa» Ha Apyrou c 3a-
BUIHOM peryispHOCThbio. B
HIOHE COpOoK TepBoro Ilet-
poB-cTapiuii yexan B Moc-
KBY TI0 JieJlaM, a 0Ka3aJoCh,
yto Ha ¢poHT. [locnenHee
MMICHEMO JIOMOIi OH OTITPaBHIT
B Hauajsie oKTs10ps 1941-ro...

YauBuTeNbHO, HO (hakT.
Bo Bpems Boitnbl B Tiome-
HU COBEPILUEHHO CIIOKOWHO
MOXHO ObLIO KYMUTb Ha-
cTosirii (hyTOOMBHBIN MSIY.
T'onsan ero IletpoB ¢ apy-
3bSIMU C yTpa A0 Bevepa.
OTTaunBag MacTepcTBO, Ha-
Oupasica omnbiTa, a B 1947
roJly BepBble B XKU3HU KC-
MBITAJI Ce0s1 B POJIM MEHE I -
JKepa: OpraHu3oBasl yJIWY-
HYI0 (yTOOIBHYIO KOMaHIY
«bypeBecTHuk». HazBanue
HaBesUIU YPOKM JIUTEpaTy-
phl. B 11Kkosie kak pa3 TBop-
4ecTBO ['OpbKOTO TTPOXOIM -
1. JIBOpOBBIX (pyTOOIHUCTOB
OKPYKWJI 3200TOI 1 BHUMA-
HUEM IUPEKTOpP CITOPTUB-
Ho#l wwiKonbl [laBen Anek-
canaposuy HMoaHunuc.
Opranu3oBalu TYpPpHUD.
«bypeBecTHUK» pBajics K
nobene, HO...

— IloMHIO, 3aHSJIA MBI
Torma Bropoe mecto. Ocra-
HOBMJ Hac «IlapoBo3».
CrirpanHasi KoMaHaa Obuia.
Koctsk coctaBnsiin pebsi-
Ta, XUBLIME B pailoHe XKe-
JIE3HOIOPOXKHOTO BOK3aJa.
OHU M TPEHUPOBAIUCh Ha
0oJIbLIOM MOJie CTaAuOHa
«JlJokoMOTUB», — BCIIOM-
Hun Brnamumup Cepree-
BUUY...

Maphu
C XapakTtepom

Ecnmu B Kanagmy xokkeit
3aBe3u (110 KpaiiHeil Mepe,
TaK yTBEPXKIAIOT XPOHUKM)
AHTJIMMCKUE MOpPSKHU, TO
TIOMEHUEB MO3HAKOMUI C
«11aiboii» BHITyCKHUK Jle-
HUHTPAJACKOTO MHCTUTYyTA
buskynbtypsl Huxkonait

WUcTopuyeckuit pakypc 24|

XokkeiHas,
KOMaHpaa
yyunuwa
®du3nyeckoro
BOCMUTAHMUS.
TiomeHb.
1955 rop.
Tpenep bopuc
MeTpoBuy

Enbkun
M SS———

Muxaiinosuu CepeOpeHHU-
koB. HoBas urpa ObICTpO
MpUILJIach CUOUpPsSKaAM IO
CepJILy, TOJBKO BOT OPYyI0-
BaThb HEOOBIYHO JIMHHBIM
KJIOIIKaMM TIOHavaly UM
OBLIIO HE C PYKU.

— MpbI Bellb BCE BBILLLIN
U3 PYCCKOTO XOKKesl, a TyT
HaM BBIIJIN JUTMHHIOIINE
«rajiku». CriepBa Mbl Jaxe
HEMHOTO pacTepsiIiCh, HO,
rle Hallla He Tporajaaja.
B3suiu 1 yKopoTHu KaHa-
CKHE KJIOIIKA POBHO Ha
moyoBuHy. Tak HaM ymoO-
Hee ObLIO, — paccMmesuics
Brnagumup CepreeBuu. —
Bpocatp 1maiiby Mbl TOrma
He YMeJIU, HO 3TO Jaxe U K
nyqmieMmy Obito. INonkwmire-
pbl Beab Torma 0e3 Macok
BOpPOTa 3alUILAIIN. ..

B 1960-Mm, Mopckoii
oduuep 3anaca Baagumup
IletpoB BepHyncsa B Tio-
MeHb. 3a IjieuaM| OCTaJIUCh
yu€ba B TuxookeaHCKOM
BBICILIEM BOEHHOM YUYMJIU-
e, OecrokoitHasi, HO YB-
JleKaTesbHas ciayxoa B Tan-
JIUHE, Modenbl Ha COPEBHO-
BaHMSIX BCEX MacTeil U paH-
TOB IO PYCCKOMY XOKKEIO 1
...TIOJIBOJTHOMY TUJIAaBaHMIO.
IMocTynun Ha CyaopeMOHT-
HbI 3aBOJI MHXKXEHEPOM.
bnaro ob6pa3oBaTeabHBII
Mnpoduib COOTBETCTBOBAI.
C nepBbIMU XK€ MOpO3aMU
KUHYJ KJIWY CPeIu COCIy-
XuBleB: «Bcrapaii, pebsra,
Ha TPEHUPOBKY, XOKKEHHYIO
KOMaHJly cO3/1aBaTh Oyaem».
«BomHuk» camoro repBoro
CO3bIBa SBJSJI cCO0OIO TO
eumé 3penuine. Karanuce
WUTPOKU CIa00BATO, KIIOII-
KW B pyKax y HUX He Jep-
xanuchk. Kak ropopurcs, u
cMex, u rpex. Ho Huyero,
MOCTENEHHO MPUHOPOBU-
JINCh, CAIOXWIK. biaro, yto
MapHU C XapaKTepoM, MBbI-
COBCKHMeE Kak-HUKak. Yepes
Tpu rona «BogHuk» mebIo-
TUpoBaj B repBeHCTBe Co-
BeTckoro Coro3a cpeau Ko-
MaHj kiacca «b». Hamana-
fomero Bmagmmupa [lerpo-
Ba B KOMaHJE yXe He ObLI0.
BricokoknaccHbIl crienua-
JIUCT M TAJIAaHTJIMBBIN Opra-
HU3AaTOp MOLIEN B TOPY MO
NapTUHHO-XO3IMUCTBEHHON
muHun. Y Tam noduiicsa He-
Majioro. B oteuectBeHHOM
XOKKee €CTb TOJbKO OJIMH
Bnagumup [letpos, a 'y Hac,
TIOMEHIIEB, MOJYYaeTcs, YTO
IIBa...



:9)» CnoprnaHopama

CIMOPTUBHASA

ADULIA

®EBPAJA
BOJIENBON
Yemnuonar Poceun. X. Bbicwas nura «A»

CK «Akagemus cnopra»

A f
L T /

BK «THOMEHb» — «[JIHAMO> (Tlpnmopckuit kpaii)

18:00

GEBPAJIA
BOJIENBON
Yemnuonat Poccun. XK. BbicLuas nura «A»

CK «Akagemusi cnopTa»

BK «THOMEHb» — «[IMHAMO-3ABAVIKATIKA» (Yua)

18:00
XOKKEH
OLIMPBET BXJ1 — Yemnuonat Poccun
CK «JlepoBbiii gBopewy» («<MAPTUKOM>)

«PYBUH> (TromeHb) — «POCTOB> (PoctoB-Ha-[]oHy)

19:00

®EBPAJA
XOKKEN
OLIMPBET BXJ1 — Yemnuonat Poccum

CK «JlepoBblit oBOpeEL» («I'IAPTI/IKOM»)

XK TAMBOB
«PYBUH>» (Tromens) — XK «TAMBOB»

17:00
BOJIEUEON
Yemnuonat Poccun. X. Boicluas nura «A»
CK «Akagemusi cnopTa»

BK «THOMEHb » — «[INMHAMO> ([pumopckuii kpai)

18:00

G®EBPANA
DPYTIAN
BETCUTW Yemnuonat Poccun.

Cynepnura

CK «LleHTpanbHbli»

M®K «THOMEHbB » — «TOPIIEL]O> (HuxHui Hosropoz)

14:00
DPYT3AN
Bbicwas nura. 3oHa «BocTok»
CK «JlepoBblit gBOpEL» («I'IAPTI/IKOM»)

M@K «THOMEHb-/IYBJTb» —
«HOPWJIbCKMN HUKETIb-2» (Hopubck)

14:30

Matepuans! noarotosun Cepreit LUIHAWEP
DOTO M3 coLnanbHbIX CeTEN

«XEMYYXUHA>»_

GTAJIA NOBEHOW

: ANA THOMEHLIEB!

B MUHYBLUWIA YUK-3HJ

B «XKemuyxuHe Cnbupun»
cocrtosncs YemnuoHat Yp®PO
no NibDKHbIM roHKam. Bcero
Ha cTapTbl BbIxoguo 6onee
140 cnopTCcMeHOB

M3 WeCTU PErmoHOB OKpyra.

B ronkax ¢ pa3zaeiabHbIM CTapTOM I00e-
Iy mpaszgHoBaia TiomeHka Kapuna ['oHua-
poBa, ee moapyra AHacracuss MejlbHUKOBA
ObL1a JIydllieid B CIOPUHTEPCKUX 3aberax.
AnmHa JlgraeBa Ha 3THUX OUCTAHLMIX I1O-
Kasajia BTOpOe BpeMs.

XKeHckyto actadery 4x7,5 KM BbIUTpa-
Jla XeHckKast coopHas TroMeHcKo#t obJac-
TH B cocTaBe AHactacum MeJTbHUKOBOI,
Kapunnl 'onuaposoii, [lonunsr TapyTu-
Hoil 1 Anunbl JIsgraeBoii. B MyxXckoii sc-
Tadpere 4x7.5 KM KOMaHIa X035IeB 3aBep-
1ujia Ha 3 MO3UIIMU, KBAPTET COCTABUIIU:
Annpeit [losnHeeB, Anenb Huxkudopos,
Anekceit KucniuubiH u EBrenuii benos.

B 3akitounTeIbHBIN 1€Hb COPEBHOBAHMIA
COCTOSUTUCh MHIMBUIyaTbHbIE TOHKW, MYX-
YMHBI Oexanu 15 KM, Ha CTapT BBIILIA
0Ko0J10 70 CIOPTCMEHOB, CEPEOPO Y TIOMEH-
1a Eprenus benoBa. Y eHIIMH BBHICTYNU-
m 42 JBDKHUILIBI, JIydlliee BpeMsl Ha JIuc-
taHuuu 10 kM nokasana Exarepuna CMmup-
HOBa.

®E[IOP FEMEJb
B3AJ1 bBPOH3Y

B COYU

Ha tore cTpaHbl COCTOSINIOCh NEPBEHCTBO
CTpaHbl NO 6bICprIM waxmartam.

B Bo3pacTHOI Kateropuu a0 17 jieT yaauHO BBICTYITUIT
TiomeHelr Pénop I'emenb. OH 3aHST TpeTbe MecTO. Tpe-

HUpPYeTCsl OPOH30BbIN MPU3EP MoJ pyKoBoacTBOM Ceprest

WckycHBIX.

Brimre I'emenst pacmofioXuiuch ABa IIPeACTaBUTENSI

Mocksbl. Mapat ['mibhaHoB cTan nepBbIM, AJIeKCaHIp
YcoB — BTOpBIM.

) CMOPTUBHAS ADULLA

DEBPAIA
JIBIXHBIE FOHKH

Bcepoccuiickas maccoBas NbKHas roHKa

«JIbhkHA Poccun — 2026»
TiomeHb:

Nz AblKHS

maccoBble 3abern - ctaguoH Tioml'Y (PowmHckoe wocce, 2) 0“‘ P 0 C C " “

crnopTuBHbIE 3a6eru - nbhkHas 6a3a CLU N2

TromeHckuit paion: n. boposckui, yn. TpakToBas, 2a

Tobonbck: cTaguoH «Tobon»

Wwmm: aBTOapOM «ABTOMOGHANCT>

11:45

P

«CMOPTUBHbIA MEPUANAH»
3 (1203) I 11 cbespana 2026 roga

CMOPTUBHASA

ADOULLA

GEBPAJA
BOJIENBON
Yemnuonat Poccuu. XK. Boicluas nura «A»

CK «Akapemus cnopTa»

BK «THOMEHb » — < [IMHAMO-SABAVIKATTKA» (Yura)

18:00

GEBPANA
DPYTIAN
Bbicwas nura. 3oHa «BocTok»

CK «Jleposblit peopew» (<MAPTUKOM>)

«TIOMEHb-/]YbJ1b» — «KY3bACC> (Kemeposo)

14:30
DPYT3IAN
BETCUTU Yemnuonat Poccuu. Cynepnura
CK «LleHTpanbHbin»

«THOMEHb» — «TOPIIEL]O> (HnxHuit HoBropoz)

19:00

®EBPAJIA
NMPbIXKH

12-15%=

YemnuoHat Ypanbckoro

thepepanbHoro okpyra

CK «BHKMHI» 10:00 Q
1 4 15¢EBPAM

Yemnuonar

TromeHckoi ob6nactu
1-i kopnye Tomrmy ~ 09:00

OEBPANA

TIbIXKHBIE g ®

I'OHK u
YemnuoHat paboTHUKOB

LieHTp 3uMHUX BUFOB CNIOpT. F /
«KemyyxuHa Cnbupm» ‘iO 00\

0AO «PX[»
G®EBPANA
BOJIEUBON
Yemnuonat Poccuu. M. Bbicwias nura «A»

CK «Akapgemus cnopTa»

) b ST
BK ToMeHB

BK «TIOMEHb» — «KAMA> ([lepmb)

17:00

BOJIENBON

Yemnuonat Poccuu. M. Boicwuas nura «A»
CK «Akapemus cnopTa»

- 7 / é AT
) WY
K T-om_-»-g-

BK «TIOMEHb» — «KAMA~ (Mlepms)

16:00

Cnepytowuin Homep
«CnopTUBHOro mepuanana»
BbliAeT 25 heBpans

PTUBHbIN

Mepuoanyeckoe nevyatHoe M3faxue, razeta «CnopTUBHLIA MepUAMaH» 3aperncTpupoBaHa YnpasneHuem PockomHag3opa no THOMeHCKoi o6nactu,
XaHTbl-MaHcuiickomy aBTOHOMHOMY 0Kpyry — Hrpe n Amano-Heewukomy asToHOMHOMY oKpyry. Per.Homep: M Ne TY72-01622 ot 16.03.2021 ropa.

YYPEOUTENIb — AHO «TPK «TtomeHCcKoe Bpemsi»

Poccus, r. TiomeHb, npoe3p leonoropassefynkos, 28a

ALPEC PEOAKLW, U3OATENS:
r.TiomeHb, np. ['eosioropas3seaynkos, 28a.
E-mail: tum-arena@mail.ru

nasHblii pegaktop B.B. MAPTBHIHOB
Bepctka A.H. ETOPOB

BbixoauT ¢ nons 1995 roga.
Llena cBobopHas

OTneyaraHo B TMnorpacum
AHO <ML, «KpacHoe 3Hams»
(r.-TromeHb, yn.LLnwwkoBa, 6).
Ten. (3452) 25-85-06.

3aka3 No278. Tupax 8000.






