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TtomeHcKom 06nacTu
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Bbixogut ¢ utons 1995 ropa.
Llena cBo6ogHas
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MacTtep-knacc XK «Py6uH»
BO rnase ¢ Mutpuem

AHOpeeBbIM
ana «AHrena
Cubupn»

15-NIETHUIA

HeHuncy A6bILLIeBy,
KakK 1 repoto poMaHa
JXiona BepHa, npuwinock

paHo NoB3POCIETb
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M 30 aBryCTa cpyTsaanowly Knyoy «TrowleHb» — 25 ner.
JTro6onbITHBIA BEKTOP KpynHomacLuTabHbI MaTepman o kKoMaHae-tobunsipe, kak douHan
B cenlekummn

cyneprepowickon caru o Mctutensax. NoTtomy 4TO 3a YEPHO-6ESbIX
urparoT Ntoau He MeHbLLEN CUMbl, MOLLM N BONU, IMompo6HoCTH
4YeM NepcoHaxn KMHosceneHHou Marvel Ha cTp. 6-8 N

MY>XCKOW KOMaHAb!
BONIen60sIbHOro Knyba

«THOMEHb»

Konnax Kcenun MALLAH
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Matepuanbi nogrotosun KoHctantud JIVBUH
®ot0 Buktopun HOLLEHKO

®yT6on
CBEXXAfl KPOBb:

JNIETHUE TOMN-NPUOBPETEHWS KI1YBOB
MENBET-NEPBOW JIUTU

O 4éM NpPUHATO rOBOPUTHL Nepef Ce30HOM

M B NepBble MecsiLbl KaXxaoro yT605bLHOro
YyemnuoHaTta? lNMpaBunibHO, O HOBUYKAX.
CoBcem ckopo TpaHchepHoe okHO B Poccum
3aKpoeTtcs. [loaTomy noaBeAéM UTOrM, Kak
YCUIUIIUCD K JIETHEe-OCeHHen 4YacTu TypHupa

MepsenctBo Poccun no thyt6ony. Men6er-llepsas nura.
7-ih Typ

23 asrycta

@K «TromeHb» — «Apcenan» (Tyna) — 0:0 (0:0)

TiomeHb. CTaanoH «eonor».

«TromeHb»: [owes; bem, Cyxopyuko, LLIaBnoxos, Xpamiio; Kexdak, Knéx-
kuH, Tananai, Kopotaes (k) (Metpos, 61), Tkauyk (Kynuos, 61); Kapnos.

«ApceHan»: [leallos; bepaHnkos, bonbiuakos (MeyetknH, 90), Cemenuyk,
JKunku (Monos, 46); KaitHos, LLie4eHko (J188uH, 46), Liapaes; Junosoii (Feno-
qH, 68), Typuies (Oneiintka, 46), Tkayés.

e S

MENBET-NEPBEHCTBO POCCHW N0 ®YTBONY
’MEET CPEQV KOMAHA MEPBOIA JIUTN CE30HA 2024-2025

T10JI0XEHUE HA 28 ABI'YCTA
Kﬂy6bl nepeoro guBM3NOHa. ’

m ’ . W B H N Mawm O
BaHKVI'DT BbIXO[Illbl  AocTamuch GecriaTHoO. 91O W 1 «APCEHA» (Tyna) 7 43 0 6215
u3 PMN 9Kc-(opBapit coopHoit Poc- B T i 2 <YPAN>» (Exatepunbypr) 7 4 2 1 115 14
Bobite neex norpatiIc ;ggoggfagvghggﬂllnggggﬁdynsi r i 3 «TOPNEAO» (Mocksa) 734 0 15 13
eKkaTepuHOYprekuii «Ypam»  camapckux «KpouiseB Cose- 4 «HAUKA» (Necuarokonckoe) 733 1 127 1
— 1,5 MUIIHOHA €BpO’. TOB», W LEHTPAIbHbIA 3a- - 5 «HEDTEXUMUK» (HuxHekamck) 732 2 991
IMpuuém Takyro cymmy opaH-  1MTHUK U3 «CKA-XabapoBs- L 6 «POTOP» (Bonrorpap) 7 32 2 715 1
JKeBO-UEPHBIC 3aIUIaTiiiM 3a  cKa» Oser KokeMsKuH. /| "’"‘”"FTEH 7 OK«C0YU» 7 31 3 10-10 10
OIHOTO WIPOKa, OpasmiIbla Panee INucapckuii mocra- THO 8 «PONMHA» (Mocksa) 7 2 4 1 6-5 10
Hrtano. I1pouuiblii ce30H OH  TOYHO SIPKO IIPOSIBUI CceOsI 9 COKOJ» (C 7 2 4 1 65 10

MpOBEN B «Ypalie» B apeHae. B IpeMbep-Jure, MpaBia, ¢ » (Caparos) §
YToOBI 0XHOAMEPUKAHEL IO APYroil damMwuinein — 10 “BA"T"!(A” (Kanutukrpap) 7 24 1 6510
ocrajcs, «Ypam» otnan 3a ChiueBoil. Bo3MoxHO, KO- 11 «EHUCEW» (KpacHosipck) 7 30 4 57 9
Hero mopTyranbckoil «CaH-  maHaupoBka B @HJI mosso- 12 «ANAHUS> (Bnapukaskas) 7 2 2 3 43 8
Ta‘Kgﬂ‘j; KDYIIYIO, TO Mep-  JTAT oMy ZOKA3ATD, S0 tMo- ' 13 «KAMA3> (HaGepexubie Yenwsl) 7 2 1 4 66 7
B tpotie o sarparaw s eo e  pavimn. Tpo- [CCTEEITUR 10 SepHOMOPEL, (Hosopocewio) 7 2 1 4 841 7
JPYTHX K1y0a, BBUICTEBUIMX CTO O CBIYEBOM TOBOPMJIM  I1O MTOTAM IPOLUIOTO Ce30Ha,  Tpatwin Ha tpaHcdepsl Hu 19 PK YOA» 7 13 3 811 6
u3 PITJI, Ho kenaronux Bep-  Gouibliie, yeM o [TucapckoM.  TIpaBia, pasiesvi 3TU JIaBpbl — pyOJist, HU 1ieHTa. Bee ux Ho- 16 @K «THMEHb» 7 12 4 59 5
HyTbcd. Dto «Coumn» (1,34 KoxemskuH He ipocto To- ¢ Caunom AmveBbiM. TeM He  BUYKM MO0 B3ATHL B apeH- 17 «LMHHUK» (pocnasnb) 7 1. 2 4 271 5
MUUTMOHA €BPO) M KAIMHUH-  TOBbIi 3ammTHUK @HJI, Ho  MeHee 6 MsTJyel JIst IeHTpOe- Iy, JIMOO TPHIIIM CBOOOMI- 18 «CKA-XAGAPOBCK>» 7 1 2 4 414 5

rpanckasi «bantuka» (1,22
MWJIJTMOHA).

VYV «Coym» mpuMepHO Ta
K€ CUTYaLIMsI, UTO U Y «I1IMe-
neii». KOxaHe BBIKYMUIH
KOHTpakT (yrbonucra, Ko-
TOPbIA ObLT y HUX B apeH-
ne. 21-1eTHuii BeHeCy-
anbckuii opsapn Ca-
yab ['yapupana juxo
BOpBaJICd B MeAuii-
HOE TIPOCTPAHCTBO
npembep-auru. 3a 10
MaTt4yei B Ipoluen-
1eM ce30He OH Ha-
cTpeisini 8 TOJOB.
YIuBHUTETHHO, YTO Ta-
KOW TaJlaHTJIMBBIA Ha-
nafaoluii OyneT Ternepb
BeictynaTh B ®HJI. Ho
HOBUYKOM, B IIPSIMOM
CMBICJIE CJIOBa, €ro  /
BpSII JIM HA30BEIIb. |

IMapanokcayibHo,
OITHAKO JIBa CaMbIX
LIEHHBIX TIpUOOpe-
TeHusa «Coum»

Huvra MEYEHKHH

g

elé M 3alluT-
HUK-O00oMObap-
mup. OH cTan
JY4YlUl UM
CHainepom

Ki1y0a

Ka — OTJIMYHBIN MMOKA3aTENb.
Orter nipomoKaeT (peeputhb 1
B «Coun». 2 rona B 3 BCTpe-
yax, BTOPOI pe3y/bTaT B KO-
MaHze.

«banTuka» pemmna cdo-
KYCUPOBAThCs Ha BpaTapsix.
3a JeHbI'M MPUOOPENH IBYX
KJIACCHBIX TOJKUIMEPOB:
Wnpio CBMHOBA Yy MOCKOBC-
koro «Cnapraka» 3a 160
THICSIY €BPO U OIHOrO U3
ayuminx Bpartapeir @HII
npoiteaiiero cezoHa Eropa
JIro6akosa (130 Teicstu). Ho
caMoOil IOpOorou s Kaiau-
HMHIPAALEB CTajla NOKYIKa
Aoy-Caunma DnbnapyiiieBa u3
TOJBSATTUHCKOTO «AKpOHa»
— 3a 200 ThICAY eBpoO.

LleHa/Kka4yecTBo:
WaeanbHo
CaMBIMU DKOHOMHBI-

MU OKa3aJIUCh IIATh KITy-
60B, KOTOPLIC HE I10-

HBIMU areHTamMu. B uwmcie
«9KOHOMMCTOB» OKa3ajach 1
«TroMeHb», a Takxe «LnH-
HUK», «Cokon», «KAMA3»
n «CKA-XabapoBck».

IIpu aToM maxe Gecruiat-
HO 3TWU KOMaHJbl yCIeau
TMPOBEPHYTb HECKOJIBKO JIIO-
OOMBITHBIX TpaHCGhEPOB.
«TroMeHb» Tonn1caia OueHb
KayeCTBEHHOTO 3alllMTHUKA
— Makcuma XpamiioBa —
u3 «AnHamo-Maxaukasbl».
[Ipuuém oH mpuexai B mep-
BbIii ropos Cubupu 3a aeHb
IO UTPBI C JIUACPOM YEMITH -
OoHaTa TYJIbCKUM <«ApceHa-
gom». IlpoBén 15 MUHYT
TPEHUPOBKHU, a 3aTEM C JIM-
CTa — BEJIMKOJIEMHBII MaTy.
Bonenbliiky Npu3HaIN €ro
JIYYIIAM WUTPOKOM BCTpEUU
B cocTaBe «TomeHu». Ho u
aT10 elg He Bce. OKazanioch,
yTO TMpO(UIbHAS TTO3ULIMS
XpamiioBa — LIEHTpaIbHbII
3aLIUTHUK, a OH JEHCTBOBAJ

caeBa. CTOIPOLIEHTHOE T10-
najaHue TPeHEPCKOro 1iTa-
0a Halleil KOMaHIbI.

Ectb emig¢ ogHo TOmoBoe
MPUOOPETEHME, TOJIBKO TTOKa
OHO CKOpee MMUJIXEBOE.
OTo BO3BpallleHUEe U3
«KpacHomapa» BocriuTaHHU-
Ka kiyo0a [lanuna Kapmosa.
BunHo, 4TOo OH crapaertcs,
HO TI0Ka ero ¢opma, Urpo-
BOW TOHYC aJIEKU OT ONTHU-
MaibHbIX. HOo 3HaueHue
Toro, yto KaproB BepHycs
HeJIb3s1 HeTOOLIEHUBATh. DTO
mmoc 100500 k atmocdepe
B pa3neBaJike, muapy Kiyoa,
a Takke OoJiee ropstyasi U Ka-
YeCTBEHHAas MoaaepKKa 00-
JIEJIBIIMKOB, KoTopbie Kap-
0oBa OYEHb JIIOOSIT.

Ewmé s 661 oTMeTHII MO-
MOJIHEHUE YEeJHUHCKOTO
«KAMA3a». B ero psabl
Biuiacs 33-netHuii Poman
AxoGameB. OquH U3 TUAEPOB

BopoHexckoro «MDakesa» Bo
BpeMeHa ero nebiora B
MpeMbep-JUTe HECKOJIbKO
ce30HOB Hazal. Torma camo-
OBbITHYIO KOMaHy ¢ PoauHbl
rpynmbl «CekTop ['aza» ok-
pectunu «Harmemamu us
Boponexka». I AkbaitieB co-
mmpoBan B Toir 6anme. Ilo-
ToM ObLI «PocToB» Banepust
KapnuHa, HO 3aurpatb Tam
y Pomana He monyumsioch.
3aTO YBUAUM 3TOT0 HECTaH-
nmaptHoro urpoka B ®HJI.

B obmieMm, B kirybax mep-
BOTO IMBMU3MOHA JOCTATOY-
HO MHOTO Ka4eCTBEHHBIX
MpUOOPETeHUI, B TOM UnC-
JIe U3 DJIUTHI OTEUECTBEHHO-
ro ¢yroona. Ectb Ha Koro
MOCMOTPETh. YBEPEH, Ce30H
MOJIYYUTCSI OYeHb UHTEpeC-
HbIM. OH TTOKaxXeT, Hallo JIN
TPaTUTBLCS Ha TpaHchepbl
WIX MOXHO OOOUTHCH Ma-
JIO KPOBBIO.

[lesnc TEPEHTBEB
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YTo Takoe AUCCOHaHC, sl NOHsN, Korga

B MUHYBLUME BbIXOAHbIE MOCETUST YEMMMUOHaT
Poccum no A310A0 cpeayn BeTepaHoBs,
KOTOpbIV Npoxoaun B TIoOMeHuU.

Korpaa yBupen HeCKoJibko NOeAUHKOB,
BO3HMK BOMPOC: a rAe BeTepaHbl?

Mo nacnopty — 38,
B Aywe — 25

Ha taramu BBIXOOMIH
KpeIKue MOJIOIbIE MYXKUM-
HBI, TIOABVXHBIE, CITOPTUB-
Hble, (DU3NYECKU CUJbHBIC
U BeIHOCMBBIE. CTajo UH-
TepecHO, a BCE 3TU JIOAU
caMU CUMUTAIOT cebs1 «cTa-
puukamu»? Wnum xe oHu
MO-TIPEXKHEMY CBEXXU 1 001~
pBI?

— Ecnu yect-
HO, TO BeTepa-
HOM ce0s1 He
CUHUTAalo,
TOBOPHT YeM-
IMMOH CTPaHbI
B KaTeropuu
nmo 73 kr, 38-
JIeTHUI AJleK-
ceii Kopenes 113
Tiomenn. —
MHe ew€ nHTEpec-
HO OOPOTHCS C MOJIOABIMU
pebstamu, 0oJjiee TTOArOTOB-
JIeHHBIMU. BbIXOXy Ha Ta-
TaMW U TIOpYy UM HEPBbI
(vavioaemcs). 1a s1 cam Mo-
nopoii. ['ombl — 3TO He TIpu-
rosop. B nmyiie g 4yBCTBy1O
ceOs1 25-71eTHUM TallaHOM.

— Yem oTimyaercss Mo-
JI0JI0ii OT cTaporo?

— OnwiToM. bonbire
3Haelllb, OOJbIIEe YYyBCTBY-
elllb, 00JIbllIe BUAUIID.

— Yro 3acraBiser Bac
BHOBb M BHOBb BBIXOJMTDb HA
TaTamu?

— DTO0 BBI3OB JIJISI MEHS.
Bo3MoxxHocTh Mokasarh, Ha
4yTO s ceiiuac cmocoOeH.
ITponeMoHCcTpUpOBaTH BOC-
NUTAHHUKAM, 4YTO Jaxe
ecnu tebe moutu 40, To He
HYXHO 3aBSI3bIBATh CO
criopToM. MOXHO MpomoJi-
KaTh TPEHUPOBATHCS, BbIC-
TynaTh, HUYEro He OOSIThb-
c.

W coyt6on,
W eguHobopcTBa

Moero crnemyto-
mero cobecen-
HUKa g HUKaK
He OoXwuuana
YBUAETh Ha
3TUX COpPEB-
HOBaHUSAX, J1a
emeé u B K-
mMmoHo. Kak
MpaBUJIO, €Tro
s BCTpeuYaro Ha
craguoHe «Ieo-

jor». D10 Pammp 3en-
rapuHoOB, HavYaJbHUK KO-

MaHabl PK «TioMeHb».
Oka3sbiBaeTcsi, OH ellé u
n3omouct. [Ipuuaém Becbma
HEIUIOXOM. 3e1rapuHOB Bbl-
urpajg OpoH3y.

— ITo Bo3pacty s MOJIO-
noii, MHe 34 roma, B aylle
TOXe MOJIONoN. A BOT MO
COCTOSTHUIO 3II0POBbSI MEHSI
VK€ MOXHO OTHECTH K Be-
TepaHaMm: TYT OOJUT, TaM
0OJMUT, HO THl TEPNHUIIb,

MOTOMY UTO YK€ BOIII-
JIO B MPUBBIYKY, —
pacckasbliBaeT
Pamug. — C
Ipyrom cro-
POHBI, s
MEHS BeTepa-
HBI — T€, KTO
oTHaJ TMOJ-
X M 3 H U
CHOPTY, JIIOOUT
€ro JI0 MO3Tra KO-
cTeit, 10 TJIyOMHBI
nyumy. PaHaTUKU, KOTO-
pbIe IMOCBSIIAIOT BCEro cedst
N3I0A0 WX JAPYTrOW JUCLIMII-
JIVHE.

— Yro oTimyaetr MoJ0-
JIOT0 CNOPTCMEHA OT BeTe-
pana?

— bopnba. OHa HeMHO-
ro npyras. B 6onee conun-
HOM BO3pacTe Thl YK€ He Ta-
KOl OBICTPBII M TUOKMIA.
HauuHaewp Oosblue ay-
MaTh, AaHaJW3UpPOBaATh
omnbku. Mosiogéxn 6osee
XUTpasi, Aep3kasi, ObICTpas,
niaactuyHasi. OHU J1erKo
YBOPAuMBAIOTCSA OT IMpPHU-
€MOB, MBI TaK yXe He MO-
>keM. Ho 3aTo Mbl Ha ombi-
Te. Sl yauBISIOCh, IPY3bsIM,
KoJlIeraM pacckasblBalo,
4yTo OOpIOTCS J1oAU 58-TO
roma poxaeHus. S cMoTpro
Ha HUX U XOYETCS MPOAO-
>KaTh 3aHUMatbest. Het mpe-
Jiejla COBEPIIEHCTBY, HET
Kakux-To HopM. McnoaHu-
nock Tebe 30, u BcE, Hamo
3akaHuuBaTh? Huuero mo-
IIOGHOTO.

He 6opoTbes,
a npeg-
BUAETb

AnekcaHap
JIiobueHko-
Kyxta, kak u
Kopener ¢

3enarapuHo-
BBIM, TOXE BBI-
CTyIIaJl B KaTero-
puu no 73 Kr, HO
TOJILKO cpenu Oojee crap-

UX CIOopTCMe-
HOB. Emy — 40.
Bo3aMoxHO,
OH CcyHuTaer
ce0s1 BeTepa-
HOM?

— XoTtum
MaKCUMallb-
HO TPOUTUTH
cebe wMoJsoO-
IIOCTb, HO UG-
pbl B TACIoOpTe ro-
BOPSIT YyTb-UYYyTh O JAPYTOM.

— YTOo HYXKHO CHeaTh,
YTOObI NPOIUTh MOJIOIOCTD?

— Ilocraparbcst HaliTH
TaKkoe X000M, KOTOpOe MpH-
HOCHT YIOBOJILCTBUE, 3aHU-
MaTbCsl UM TTOCTOSIHHO, Ha-
XOIUTD JUISI 3TOTO CUJIbI K
BpeMsi. Torma cTapocTh OT-
XOIUT Ha BTOPOM IIJIaH.
Eciu ecth Kakasi-To 1ejb,
TO Thl K Heil MAEIIb.

— Yem oTiiMYaeTcsa Mo-
JIONoii OT BeTepana?

— MbpI nonyyaem 00Jb-
111€ YIOBOJIBCTBUS OT CIIOPTA.

Matepuan nogrotosun Koncrautun JIVBUH
®oto Buktopun HOLLEHKO

OO6111eHUE, BCTpEUH
C IpYy3bSIMU Ha
TYypHUpax, co
cTapbiMU 3Ha-
KOMBIMU.
VY nereit, y
MOJIOABIX OT
asono Oyay-
1ee 3aBUCHT,
3TO WX XWU3Hb.
Y Hac xe Bcé
VK€ YCTPOEHO.
— To ecTb ceiiyac mo-
0ezpl BOCHPHHUMAETE YIKe He
C TaKUM a3apToM, dMOLMSI-
MH, CTPACTbIO, KAK B MOJIO-
noctu?

— Ewmeé kakue smouuu
ucnbiThiBato. Eciiu Ob1 nx He
OBIJTIO, TO CMBICI CclOoJa
exatb? Takue e nepexvpa-
HUSI, TaK e «TOPUIIb», Ta-
Kasl ke TOJAroTOBKa, BEC To-
Hsielb. Ho Ha KoBpe 10K~
HO OBITh MUHUMYM SMOIINI,
BCS pamocTb — Iocie. Tak
C IETCTBA MOBEJOCH, MAKCHU-
MaJIibHasl COOPaHHOCTb.

— CroHKa Beca NpoucXo-
JIAT TOYHO TAaK ke, KaK paHb-
me?

— HeuacTto npuxomutcs
910 nenath. Ceituac K 3T0-
MY C YMOM ITOAXOIUIIb. 3a-
paHee mMUTaHWE MOAOMpa-
elllb, COOJII0AeIIb PEXKUM.
Eciu ecth Kakue-TO JIMIII-
HUEe KWJIOTpaMMBbI, TO 3a

1,5-2 Mecsi1ia roHs -

elrb Bec, 4TOObI

TTOTOM TTPUBBIK-

~ HyTb. Bcerna

A, KOHTpPOJIMPYIO
/)\ NMUTaHUE.
'ﬂr;' Eciau Huyero

He KOHTPO-
JIUpOBaTh, TO
oyner Ts-

bOAPOGTb [1VXA?
NPUCYTCTBYET

y :
. q Fasy
/

KO BCE BO Bpe[ MOMIET.

13t0103aBUCMMOCTD

A emé Ha TypHUpE 4
BcTpeTua Hxedda MoHco-
Ha, 10 KpailHeil Mepe, OYeHb
MTOXOKEro Ha HEero 4eyoBe-
Ka. beiBIIErO aMepruKaHCKO-
ro, a HbIHE POCCUICKOrO
MOAaHHOTO, BKCc-0oiila
MMA 3acTaBusl BCHOMHUTD
BBICTYMABILINIA B KaTe-
ropuu 1o 100 kr
Anekcaunnp
VYTumes u3
CBepajioBc-
Kol obGrac-
TH.

— Yecrt-
HO rOBOpSI, B
nepBblid pas
TaKoe CJIbIIIY,
—  TOBOpHUT
n3oaoucT u3 Exa-
TepuHOypra. — MeHs ya-
CTO cpaBHMBaIU ¢ [leHrcOM
CemenuxuHbiM. Korpma 6e3
6opodbl ObLI, TO BOOOIIE
YBEpSJIU, YTO S BBUIUTHIN
oH. Toabko CeMeHUXUH Mo-
crapiuie. Ho s1 HemHOTO B
NpyToii chepe — BCIO KM3Hb
31010 3aHUMAIOCh, Kali-
¢yo. Bor Pycramy Illore-
HOBY, HE TOBEpUTE, YXKE B
YeTBEPTHIN pa3 TMPOUTPHI-
Bato. He 3Halo, Kak K HeMmy
nogobpathbes... M Ha yemmu-
oHare MMpa OOpOJIUCH, U Ha
Poccun. CeronHsi BOT nBa
pasza BcTpeyaluch, U oba
paza sl yCTyMuI.

— Ilouemy Tak mpoucxo-
auT?

— He 3Haio0, Hy 3TO n310-
no. TyTr ncuxocomaTuka ur-
paeT BaxXHYIO pojib. Y MeHs
B cxBaTke ¢ Pyctamom Ko-
JIEHO OOJIbHOE «CHhITpajio», U
MO3T cpasy OTKIouuiacs. A
YK€ He KOHTPOJIMPOBAJT ce0st
U COXpaHSJ CBOE 300POBLE.
Y MeHs1 yeTBepo aeTeil...

— A 3ayeM BbI NpPOIOJI-
JKaeTe y4acTBOBATb B COPEB-

R

HoBanusx? Beapb y Bac uer-
Bepo JeTeil...

— A BOT 3TOT BOmpoc
cam cebe 3agap. DTO yxe
3aBUCHUMOCTh OT I310110.
Yto genath, MOSI CTUXUS,
Haién cebs 3mech. Pasrpy-
Xamoch TYyT U Kaidyro. Y
MEHS OIUH peOEHOK OopeT-
csl, BTOpoii ¢yT6osom 3a-
HUMAaeTCs, TpeTUil — 1ed-
moBap, YeTBEPTHIM PacTET.

I[TosToMy s moKa3bl-
Balo, 4YTO MOXKHO
OBITb CEeMEMHBIM
YeJ0BEKOM U

3aHUMAThCH
cnoptoMm. Y
MEHs gaxe
BHYK €CTb, TaK
4TO 51 BCE yC-
eBaKw B 3TOM
Xu3Hu. MHe 42
roaa.
— Bbl cunTaerte
ceda BCE emié MOJIOIBIM,
HJIH BCE XKe BbI y:Ke BeTe-
paun?

— B nyme s BooG11e Mo-
nopoii. Ho Bcé paBHO OT-
malo cebe OTYET, YTO YKe
BeTepaH. B paHHUe Tombl
0e3 Oalku 60poIrUCh, MHO-
rue Beiu TBopwin. Ceityac
KOHTPOJUPYIO Tpoliecc.
JIuiHuit pa3 He TpaBMUPO-
BaThCsI, a TO CMaTh TsDKesee
moce 3aHsaTuii. Ho tpeHu-
pYyOCh C NEHCTBYIOIIUMU
yemnmmoHnamMmu Poccum, ¢
MOJIOIBIMU CTIOPTCMEHaMU
y Hac B 3ane CK «PoguHa»
B ExarepunoOypre.

Pasnuna mexny Betepa-
HaMU YW MOJIOJBIMU CITOPT-
CMEHaMU He TaK OYeBUIHA,
KaK MOTJIO IMOKa3aThCs.
ScHO oaHO, YTO eciu Obl y
OIBITHBIX N3I0JIOMCTOB HE
ObUIO OBl IOHOIIIECKOTO 3a-
Jnopa, Makcumaausma, TO
BPSIIL JTU ObI OHU BBIXOIUJIU
Ha TaTamMu M TOCJIe 3aBep-
IIeHUsT Kapbepbl. A Tak
MPOAOJXKAT OOpPOThCS U
MPOIJIEBAIOT MOJIOJOCTb.



' 5))® XOKke#

Matepuan nogrotoBuna [Japbsa HOLLKOBA

®ot0 XK «PybuH»

MpepcTaBbTe, YTO Bbl OHbIA XOKKEUCT UK
XOKKEMCTKA U TOJNIbKO Ha4MHaeTe CBOW NyTb

B 60nbLIOM criopTe. ATO BOJSIHUTENBbHO,
HEMHOro fa)ke CTpaLUHO: NONy4YmnTCS N,
yAacTcs N JOCTUYb BbICOKUX pe3ysibTaToB?
Xopute Ha TPEHUPOBKM, YTOOGbI

3alymMaHHOE BCE XXe CIy4unochb.

N opHaxxabl K BaM Npue3XXalT UFPOKU
KoMaHAbl MacTepoB, 3a KOTOPYIO Bbl 6oneeTe,
YTOGbI AaTh HaNyTCTBME U NoaaepXaTb

B HA4YMHaHUAX.

BocnutanHukam TO-
60sibckoro «AHresna Cubu-
pu» W TPENCTaBASITh HeE
HY>XHO. XOKKEUCTHI «Pyon-
Ha» 3aIJISIHYJIM K HUM B TO-
ctu. Bnagucnas Haymos,
Henuc 'abnpaxmanoB, Hu-
kuta bprotoB, Aptém IlbI-
JlaéB ¥ TJIaBHBI TpeHep
KoMmaHnbl JIMuTpuii AHIpe-
eB nocetuan TobosabcCk,
YTOOBI MPOBECTU TaM Mac-
Tep-KJaacc s JETeu.

[Tposenu aBa MOJTHOLIEH-
HbIX 3aHaTUs. [TokaspiBamu
pebsiTam yrpaxkKHeHUsI, KO-
TOpPbIE HEPEIKO BBITIOJHSIIOT
camu. A 3TO, U3BUHUTE, Ce-
PbE3HBIN YPOBEHDb. YUUTHI-
Basi, YTO U3 TPUOBIBIIUX B
TobGoabck Tpoe SBISIOTCS
yemnuoHaMu Bcepoccuiic-
KOW XOKKEWHOW JUrM, a
O/IvH 3a1padToBaH obnana-
tesiem Kybka CTaHIuU B
HXIJI, netsim KpaiiHe moBe3-

[leHunc
TAB[1PA-
XMAHOB
yxe
BOCNUTbIBAET

cebe cMeHy
-“ e

MOTUBALIUA

no. IlomyyaeTrcsi, OHU BbI-
BelaJIM CEKPEThl, KOTOpbIE
00513aTeJIbHO JTOJIXKHBI T10-
MOUYb B IOCTUXXEHUU BbICO-
KMX pesyiabTaToB. HakaHy-
He TepBeHCTBa (enepaib-
HBbIX OKPYTrOB CpEIu IOHO-
1Ie Takue 3HaHUS KpailHe
BaXKHBI.

Bparapckoe
HanyTcTBMe

M, xcratu, He TOJBKO
st oHoieil. Topuainue
M3-TIOI LLIJIEMOB KOChI MOT'-
JIA YIUBUTH KOTO YTOAHO, HO
ToJabkOo He MeHs. M3Bect-
HBII (pakT, 4TO 3a4acTylio
JIEBUYOHKHU, KOTOpbIe B OYy-
IYIIEM CTaHOBSITCS 3BE3ma-
MU 2KeHCKOII XOKKeilHOM
JIUTU, TPEHUPOBAThCSI HAUM -
HAlOT UMEHHO C TIapHSIMMU.
Bor u B «Anrene Cubupu»
€CTh MOJAIOIINE HAaIEXIbI

Bnagucnas HAYMOB
npuMepun ponb

Wnbu MAJTHOLLKWHA

u Anekcanppa OCUMNOBA

CIOPTCMEHKMU, TSI KOTOPBIX
TpeHUpoBKa ¢ «PyOuHOM»
— He MEHee CepbE3Hasl MO-
TUBALMS K Pa3BUTUIO, YEM
JUISL TIApHEH.

Bparapp koMaHIbl mMac-
TepoB Jlenuc 'abapaxmMaHoB
TOoXe 3T0 oueHw1. OH npo-
BEJ CBOM MacTep-KJIacc st
TOOOJILCKUX TOJKUIIEPOB,
cpear KOTOphIX ObUIa U Jie-
BOUKa C KPAaCUBBIM UMEHEM
Banepus.

— OnHa, KOHEYHO, BOJ-
HoBajach, — ckazaiu JleHuc
PO CBOIO MOAONEYHYI0. —
Brito MHOTO JTIOZIET, KaMe-
pbl. E€ aTO0 HEMHOTO CMYy-
tuso. Ho s mocrapancs
HaWTU napy XOpOILUX CJIOB.
ITomor, nmpuoboapua, u
Jlepa B OTJIMYHOM HacCTpO-
€HUY 3aKOHYMJIA TPEHUPOB-
Ky. Bepio, uto eé xmér
oonbioe Oymyuiee. M oc-
TaJbHbIX PEOSIT TOXE.

Takoe HanyTcTBUE

OT Oyaylllero Bpata-

\ ps «Dopuasl

ITanTep3» momkHO

BIOXHOBUTH KOTO
yromHo!

®doT0 co 3Be370M

BrnamucmaBa Haywmosna,
HampuMep, B CBOE BpeMs
BCcTpeya C WMEHHTHIM

«CMOPTVBHbIA MEPUANAH»
No23 (1161) | 28 aBrycrta — 3 ceHTa6ps 2024 rofa

CITOPTCMEHOM TOYHO BIOX-
HoBwia. [sing Ha pedsT u3
«Anrena Cubupu», 3aIuT-
HUK BCTIOMHWI M Ce0ST B X
Bo3pacTe. U To, KaK OIBIT-
HbIe XOKKEHUCTHI IPOBOIM-
JU MacTep-KJIacChl s
HUX.

OIuH Takoi OTJIO-
XUyIcsT B maMsiTi Ha-

YMOBa OCOOEHHO o cc

spko. Beap o1y
BCTpeUy, B Ka-

KOMW-TO J
Mepe, MOX-
HO Ha-
3BaTh
cynn00-
HOCHOWM.
Koneuno,

Bnang 00
3TOM He *
3HAJ, Belb |
OblT ellé
pebOEH-
KoM. A
ceMyac
SIBJIS- |
eTCHa
o0OJa-
maTe-
TeM
Kyoxka
IleTpo-
Ba B CO-
cTaBe XaH-
ThBl-MaH-

InaBHbli
TpeHep

XK «Py6un»
Omutpuin
AHJIPEEB

B OKPYXEHNN
HOBbIX
NoAoneyHbIX

cuiickoii « Orpel» 1 XOKKe-
WCTOM, BBICTYNAaBIIUM B
KXJI. A emié¢ — mapTHEpOM
Mo KOMaHJe TOro caMoro

MMEHUTOTO UTpoKa, C KO-
TOPBIM BCTpeYascs B IOHO-
ctu!

— B moém net-

CTBE OBLIM TakKue

Ke MacTep-KJjac-

=# CBbl, — BCIIOMHWJI
3alUTHUK. — K
"N\ HaM rmnpuesxka-
JW, HATpumep,
Wnbs Mamor-
kuH. U Cama
OcumnoBs
(yavibaem-
cs). Y MeHs
naxe (oto-
rpadust eCThb.
OH TaM yxe
B3POCJBbIA,
MaTEéphlil
UTPOK,
npuexal
n3 KXJI, a
g ewe co-
BCEM Mallb-

yumka (yasi-
baemcs). A Te-
nepb MBI B
ONHON KO-
MaHJe Wr-
paeM, BOT
TakK OBI-

/ BacrT.
7 |
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CVIEPKVYbG0
IMASAMU

B aTtom roay
CynepKy6ok
Poccuu BnepBble

B UCTOPUMN NPOLUEN
B cpopmare
«®uUHana YeTbIpéx».
TypHUp NpuHMMana
Mockga, npu aTom
cTonuua He 6bina
npepcTasneHa

HU o HOM
KOMaHAO0M.
Paccka3aTtb

O TypHupe

Mbl MOMNPOCUIIN TEX,
KTO He 6bIn
HernocpeacTBEeHHbIM
y4aCTHUKOM
CO6bITUN,

HO Habnwgan

3a urpamu

C MecTa COObITUN.
BoTt TON-5 cOGBLITUM
CynepkKy6ka

no BEpPCUM HaLUUX
cob6ecegHUKOB.

AHHa Ky3bMHLKas,
bonenbwmya
(hyT3anoHoro kny6a
«THOMEHb»:

st AHHBI 3TO OBLT TIep-
BBIi BbI€3] 3a TpaHUIIbI
Yp®O. /Io 3TOro JIUIIb
OJIVH pa3 JIeBYIIKa CMOTpE-
na ¢yT3an 3a mpeneiamMu
«UenrpanbHoro» — B Eka-
TepUHOypTre Ha MaTyax ¢
«CuHapoii».

1. IlpusiTHO OBLIO BU-
JIeTh, YTO Yy KaXIoro Kiyba
Mpurexana CBOs TPyIa Mmoj-
Nep>KKHU, HECMOTpsI Ha Ta-
KOE pacCTOsTHUE.

2. MHTepecHO ObLIO MO-
CMOTpPETh Ha ChITPAHHOCTH
pebaT 4 KoMaHI, Bedb I10-
YTU Y BCEX OOHOBUJIMCH CO-
craBbl. Becerna jiro00mbITHO
HaOII0IaTh 3a «YXTol». TeMm
0OoJjiee Tyma mepelnéa ObIB-
Uit urpok <«TroMeHU»
Makcum Emenssnon. C
3TOU KOMaHION — HECKy4-
Hble UTPHL. Sl OUYeHb CUJIb-
HO BOCIIpUMMYMBA K (PyT-
3any. Korma pebsita orcra-
0T B CUY€Te, HAUMHAIO pac-
CTpaMBaThCsI, HO Beplo B

g &

AHHa
KY3bMULIKAA

3 ceHTa6ps 2024 ropa

Matepuan nogrotoBun Koncrautud JIVbUH

(Winline )

CYNEPKYBOK

bOJIENbLLULDb

HUX [0 KOHIIAa. 3HAlo, 4TO
OHU CITOCOOHBI Ha OoJIbLIIEE.
Tomy moaTBepXkaeHUE —
MaT4 3a OpOH3Y U UTOTOBBII
cy€T. D10 HaMbosiee HATIPsI-
KEHHAsT M BOJHUTEJbHAas
BCTpeYa C yyaCTUEM Hallei
KOMaHJ1bl, KOTOPYIO 51 BUE-
s1a. @uHa ToXe BIIeYaTINII.
«l"asznpom-IOrpa» mHe Hpa-
BUTCS, UCKPEHHE T03/paB-
Jisito e€ ¢ nmobenoii!

3. Oxwupgana, uyro Oymer
Bay-3(dekT oT 3a1a, OH ke
coBeplIeHHO HOBBINA. Ho
ekarepuHOyprckuit JJUBC
rmoxasajicsi MHe 06oJiee KOM-
(GOPTHBIM M MHTEPECHBIM.
Camo pacroJjioXeHue BO-
JIe00BbHOM apeHbl «/lnuHa-
MO» TepPUTOPHUATILHO Y100~
HOE€, 3aJ1 CBETJIbII, YUCTBIN,
HO BOT nepcoHan (ObITh
MOXET, BOJIOHTEpHI) ObLT He
oueHb npuBeTIuB. Minu xe
HE COBCEM OITBITHBIE B 3TOM
nene. 1 moka nuia 10 cBoe-
ro cekropa (a MeHsl Herpa-
BWJIBHO CKOOPAMHUPOBAJIN)
Ha TyTH BCTPETUJIA TPOUX
YeJO0BeK, KTO TOXe OJyxXK-
nan. 1 oan obpaimanmch 3a
MOMOIIIbIO, CIpallluBaJIn,
Kak MpOWTH. A Koraa Thl

WCTUHHBINM OOJENbIINK, HE
XOYETCsl MPOIMYCTUTh Hava-
Jo matya. JItogm HEeMHOro
HEpPBHUYAIN M3-3a 3TOTO.
Ilocne Toro, Kak yxe 3all-
Jla B 3aJI, OlIylleHue ObLIO
Kak OyATO CTEHBI HABSIT.
Bo3MoXHO, MHE OTHOI Tak
nokazajochb. B ToM Xxe
JAMWNBCe Bc€ Kak-TO mpo-
CTOPHO, 51 ObI Jaxe cKasaja
YIOTHO, XOpolliee pacrojo-
XKeHue TpubOyH. Ho, koHeu-
HO, Jyyiuast apeHa B Poc-
cuum — Ham poaHoir CK
«lenTpanbHblit». TaMm oco-
OeHHast aTMocdepa.

4. Ilocne 3aBeplICHUS
Mar4ya 3a OpoH3y 0oJielb-
IWUKU JAPYIrUX KIyOOB
ObIM panbl mobeme «Tio-
MmeHmn». OKas3anxoch, y Hac
MHOTI0 NOoKJIOHHUKOB. Hac
noaaepxuBanu «l'a3mpom-
IOrpa» u MectHBIE XUTe-
JIU.

5. BeckoHEYHO MOXHO
CMOTpPETb Ha TPU BEIIU: KaK
TOPUT OTOHb, KaK TeyeT
Boma U Kak AHapeii batbi-
peB 3a0MBaeT TOJIbI.

Poman ®épopos,
(hoToKOpPpECNOHAEHT
«THOMEHCKOM
apeHbl»:

CoObiTie Nel — apeHa.
B uenom BbIOOp MOCKBBI
KaK XO34MKW TypHUpa He-
MHOTO yaIuBMI. Bpsanm num
MOXHO Ha3BaTh (@yT3al
cnopToM HoMmep 1 B cTou-
e. Ho OGonbiie ynuBuia
cama apeHa. Bo-mepBHIX,
UTpaid Ha MepeaesaHHOM
BOJICIIOOIBHOM TIIOIIAIKE.
Bo-BTOpHBIX, aHTypax u3
CUHE-TOJIyOBIX KpecesJ Ha-
noMHuHaN atMocdepy Ha
«["azmpom Apene» B CaHKT-
IletepOypre. B-Ttperbux,
O4YCHb OPUTMHAJILHOE CBe-
TOILIOY MEXIy MaTyaMU 1 BO
BpeMsl OOBSIBJCHUSI COCTa-
BoB. HpaBuTtcst Takoe cHuU-
Marthb.

Ne2 — mpecc-LeHTp.
Crapaloch Bceria Ha CBOUX
TJTOIIAIKAX B COLICETSIX pac-
CKa3bIBaTh O ObIT€ U YCJIO-

®OTOrPA

BUSIX PAOOTBHI CITOPTUBHBIX
XypHanuctoB. OmHa us3
BaXKHEHIIINX COCTABJISIIOLINX
— 1pecc-ueHTp. B HEM
OBLJIO MHOIO MPUSITHOTO.
DTO W IIMKapHBINA KeiTe-
PUIHT C TTPEKPaCHBIM TIEPCOo-
HaJIOM, M yIOOHbIE TUBaHbI,
¥ KOMIIaHelcKast aTMocde-
pa. Korga nmpuxonuiinb Tyma
u OoJsTaelllb C KOMMEHTATO-
pom Kupuiiom 3eMCKOBBIM
B IepephiBe, U K Oecenme
MOJKJIIOYAIOTCSI KOJJIETH C
pa3IMUHBIX TeJIEeKaHaJIOB.
Ho Bcé xe Obuta onHa ne-
Tallb, KOTOpas Jejiaja pado-
Ty B HEM MeHee MPUSTHOM.
IIpecc-1ieHTp HaXOAMICS Ha
TpeTbeM 3Taxe, B KOHIE
Kpbuta. fI Kak-To ;maxe 3a-
céx Bpems. YToObl 1oOpaTh-
Csl OT HEero 10 MJIOLIaAKU B
YCKOPEHHOM TeMmIie TpeOy-
eTcs1 2 MUHYTBL. DTO OBLIO
TO €11l YI0BOJbCTBUE. XOTS
HaM TTOTOM OOBSICHWIU, YTO
KaK TaKOBOTO TPeCC-IIeHT-
pa 3aech HeT. MBI pacmo-
JIOXWJIMCH B Tpecc-KOHpe-
peHII-3ae.

Ne3 — Mowu 3apaum. S
noexan Ha CyrnepkyOok B
KayecTBEe IaKOTO YHUBEP-
cajbHOro cosigara. B mou
3ala4yv BXOJAMJIN: ChEMKaA
¢doToranzepeii ¢ Kaxmoro
MaTtya TypHUpa, ChEMKa
KOPOTKUX BUIEO ISl COLl-
ceTeil, a Takxke IocjieMar-
YeBbl€ MHTEPBBIO C UTPOKaA-
mu. Kaxmas BcTpeda mist
MEHSI IIpeacTaBisia paboTy
o ciaenyoiieit cxeme: Bu-
neocbEéMKa + DorochEMKa
+ Ayauo3arnuchk.

bbuto HenmpuBBIYHO Oe-
XaTh TOCJe Marya He 00-
pabaTbiBaTh CHUMKH, a JIO-
BUTb UTPOKOB /IS KOMMEH -
tapus. HaBepHoe, Tak 4yac-
TO ¢pasy («f He Mory ro-
BOPUTH, 51 paboTato») s ele
He nmoBTOpst1. Ho onbIT MH-
TEPECHBII.

Ne4 — OrHeHHble MarT-
uyn TypHupa. Bcé-taku 1o
cpaBHeHU10 ¢ (yTdoIOoM
CIOKEThbl (PyT3aJbHBIX MaT-
yeil Gosiee HempencKasye-
Mble. A OT 3TOr0 U BechbMa
9MoOlLMOHalbHble. BHOBB

®oto Pomana ®EJOPOBA

dyr3an

Winline Cynepky6ok Poccun
no cpyrsany
Mocksa, BA «[luHamo»

24 aprycTa

-

Monygmnans!

«Hopunkcxuﬁ HuKenb» — «TromeHb» — 1:0 (0:0)

«TromeHb»: Cy600TuH; Ynanés — AHTOWKMH (k) — Kapnoc Ayrycto — ba-
Thipes; XKoao Cuneeiipa — [aBTag3e — lepeiixaHoB — Heseapos; Monos —

Bnagumnpos — Opnos — My faakoB.

F'on: 1:0 — Kapnoc Ayrycto, 34 (a/r).
Mpepynpexpenus: Adaracbes — Ynanés, Myxaakos.

«I'asnpo-rpa» (Kropck) — «Vxra» — 4:4 (2:1

Fonbt: 1:0 — BuHorpanos, 2; 1:1 — Masnos, 19; 2:1 — Teiwetripa, 30; 2:2
— ®enune Mapaauxeki, 31 (6 m); 2:3 — Kapenuh, 31; 3:3 — LLum6a, 33; 4:3
— TNoHkpatos, 48; 4:4 — MpyaHukos, 50.

MocnemaryeBble NeHaNbTy: 4:2.

25 aBrycta

Mary 3a 3-e mecTo

«TioMeHb» — «YxTa» — 7:6 (3:5)
«TromeHb»: CyxaHos (Cy660TuH, 21); Ynanés (k) — »Koao Cuneeiipa —
Kapnoc Ayrycto — bartbipes; Monos — [aBTan3e — lepeiixaHos — Oprios;

My makos, Bnagummpos.

Fonbr: 0:1 — ®ennne MapaauHcku, 4 — 6-meTpoBbili; 1:1 — batbipes, 6;
1:2 — INaBnos, 8; 1:3 — HuzamytantHos, 9; 1:4 — Mycu-Nywkuy, 11; 1:5 —
KapenuH, 18; 2:5 — l'epeiixaHos, 19; 3:5 — Ynanés, 20; 4:5 — »Koao Cungeii-
pa, 25; 5:5 — batbipes, 26; 6:5 — Bnaaumnpos, 28; 7.5 — batbipes, 34; 7:6 —

Mockanés, 39.

Hepeanu3oBauHblit 10-i yaap: Genune MapaauHeky («Yxra»).
Mpeaynpexaenns: Bnaaumnpos, aBTaa3e — EMeNbsHOB.

Dunan

«rasnpo-rpa» — «Hopunbckuii Hukenb» — 4:3 (2:0)

Fonbl: 1:0 — LLnmba, 2; 2:0 — Teiweiipa, 14; 2:1 — Kynaues, 22; 2:2 —
Kynsues, 26; 2:3 — JlanuH, 31; 3:3 — Kapnos, 32; 4:3 — [uporos, 40.
Ynanenus: [onkparos v LLumoba (06a — «[a3npom-tOrpa»).

pabortaro Ha ¢yT3aje, mopa-
JKaloch, Kak MeHs Bceraa
3apspkaer matdy. KamO6skwu,
KPUKH UTPOKOB U TPEHEPOB,
CKaHJAMPOBaHUE OT IOHBIX
danaroB: «IIUMBA,
HIMMBA!»

OTMmeTu Obl BOBJIEUEH-
HOCTb M 9MOLIMOHAJIbHOCTD
Cepres CkopoBuua, a Tak-
xe AHapest AdaHacheBa U3
«Hopunbsckoro Hukems».
HagepHoe, camblii 3ar1oMu-
HaOUUNACA MOMEHT CIy-
4yuJCcsd, KOrja 3amacHOM
BpaTapb CTajJl YTO-TO KpU-
yaTh cynpe. K HeMy momo-
mén CKopoBUY M Hayaml
YTO-TO Ipy0O OTBeYaTh CBO-
eMy Xe Urpoky. Bpatapb
HEMHOTO MCITyraJics, 3aTemM
rnoxkasaja pykKaMH, 4TO OH

HHUYEro HE cacall.

Ne5 — Ilpocro 6auir He-
GOJIBIINX eTaeil TypHHUpa:
TSKEJIEHHbBIE IBEPU Ha CTa-
nuoHe. [pusTHO yauBIiieH-
HbIe MOMM TIPUCYTCTBHEM
cotpyaHuku u urpoku ®K
«Tromenb». Kpacusbie
LED-skpaHbl Ha apeHe.
Ddopmar «PuHama 4YeThl-
pEx», KOTOPBIA, 10 MOEeMY
MHEHUIO0, HAMHOTO 0OJIblIe
nonxoauT CyrnepKyoKy, He-
ke ¢popMar OIMH MaTd =
tpodeit. Dyr3amucTsl «Tro-
MEHU», BBILLIEAIIME HA Ha-
rpaxaeHue B KaXyair-QyT-
OosKkax.

Takum monyumics Cy-
MepKyOooK ISl TeX, KTO He
b6opoJcs 3a Tpodeii, a co-
3eplal MPOTUBOCTOSIHUE
JIYUIIMX POCCUMCKUX (PyT-
3aJIbHBIX KOMaHI.

Poman
®EOPOB
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Anekcanpp NOnNoB

OcHoBartesib n Mpe3ngeHT « ToMeHn»

— Camoe sIpKoe BOCIIOMU-
HaHUE CBS3aHO C YEMITMOH-
cTBOM. MBI 1IUIM K 3TOMY
cronbko jeT. KomaHmy co-
3MaBajy He JUISl TOTO, YTOOBI
MPOCTO WUTpaTh, a KOTAA-TO
cTaThb YeMITMOHOM. BoT MbI
970 ocyuecTBuan. Cneayro-
masi 3agaya — BBIUTPATh
Jlury yemnuonos. Llenu cra-
BUM TOJIbKO CaMbl€ BHICOKHUE.
Taxke XO4y OTMETHTh, YTO
co3dany IIKOJIYy MUHU-PYT-
6oxa. [IpunepxxuBaeMcst TOI
Ke ToauTuku, uro 80-90%

UTpaloT MeCTHhIe pedsita. Bc€, uto 3amyma-
Ju, ucnojgHuioch. [loaToMy aBuraemcs

JaJIblIC...

YW

L} 1 TakKo€ OJIMTECJIbHOC IIYyTCLIC-

Matepuan nogrotosun Masen KYHLEBNY
®o10 Buktopumn HOLLEHKO 1 n3 apxusa «CM»

«CMOPTMBHbII
No23 (1161) | 28 asrycra—

90X = 25 BOCIIOMMWK

25-neTHUN to6unen B NATHULY, 30 aBrycra,
ncnonHuTca cpyT3anbHOMY Kiyby «TIOMEHb».
Jly4dwe Bcero 06 oqHOM yXXe U3 cambixX

paccKaxyT JIoAN, Ybs XXU3Hb HEMOCPEACTBEHHO
CBsi3aHa ¢ uctopuen 4épHo-6enbix. Bce oHM o4yeHb
pa3Hble, HO UX CyAbObl 06beanHUNa «TIOMEHb».

q)K ‘ TUTYNOBaHHbIX KNy60B uUrpbl 5 Ha 5 B Poccum

Nnva CAZI0BCKAS

[IBa roga paborana Bpayom B XM®OK «TromeHb»

— MHe mouyemy-TO

BCIIOMHMJIACh cpasy, pas s

JIIOOJTIO MyTeIIeCTBOBAaTh, MO-

e3[IKa C KOMaH/IOl Ha TYPHUP

] B Iloptyranuio. OHa cocTo-

ps & s1JTaCh MEXAY MEePBbIM U BTO-

'ﬁ g.‘ 4 pBIM ce30HaMU. DTO OBLIO

ctBue. [TopTy — morpsicaro-

11Ie KPaCHBBIN TOPOI, C TIPU-

SITHBIMM JIIOABMHU. JleBOUKMU

AKTUBHO MPOBOAWIN TPEHU-

POBKM HE TOJIbKO B 3ajie, HO \
W B MEPUOJ OTAbIXa UTpAIU e

B TUISDKHBINA (yTOOS Ha Oec-

pery okeaHa. A Mbl ¢ TIEpeBOIUUIICH B 3TO

BpeMsl YIOOHO YCTpauBaJIUCh PSIIOM Ha Jie-

JKakax M HacJaxAaluch Xu3Hblo. [Toaoxu-

TEJIbHBIE SMOIIMU, KOTOPBIEC TIPUSTHO BCTIOM-

Mosi KoMaHga meyTbl «THMEHU»: HUTb.
[peyTo; AnekcaHap Ynanés — AdpaHno —
ApTéM AHTOLLKMH — [leHnC AGbILLEB.

Mos komaHaa meuTbl «THOMEHU»:
Cepreit JlornHos; AnekcaHap Ynanés — Cepreit
AbpamoBny — ApTéM AHTOLIKMH — AdhpaHmo.

Anekcanppa CAMOPO10BA

LIByKpaTHbIVi 6POH30BbIV NPU3EDP YeMnnoHata Poccun
B coctaBe XM®K «TomeHb»

— Bcé, uTo s 3HalO ceii-
yac o MuUHU-(yTOOIE, MHE
nogapuia KM®K «Tio-
MEHb», KOTOpasi cobpanach
Oonaromapsi Anekcanapy Ba-
neHTuHoBuuy Ilomomy. Ca-
MOg SIpKO€ BOCITOMUHAHUE —
IMAalUIBIKM Ha OalKOHE B
KBapTupe y Opa3uibsHOK.
Hukorna Takoro He nenana
B cBoel xu3Hu. Kamuna u
Pada xunm Ha mociaenHem
staxe, 17-i1 unn 18-i1. Kor-
Jla MBI Tyla TIPUILIA, TIPO-
1IeCC HauMHaJl 3aBOAUTHCS.

Tam yxe ctostn maHran. Sl um roBopio: «Bbi
YTO, HEJTh3s Ha OAJTKOHE MIAITBIKY JKapuTh!»
Bbpasunbsuku oteetuau: «Hopman, Caina,
HopMasl». EcTecTBEHHO, MBI XXapwjiu CO BCe-
MU BBITEKAIOIMUMU OOCTOATEIbCTBAMMU:
BCKOpe Mpullia MUauius. Bkyc manuibi-
KOB, TIPUTOTOBJICHHBIX Ha BBICOTE, TOYHO

OBL1, HEOOBIYHEIM.

Mos KomaHaa MeuTbl «THOMEHU»:

w Cepreint Mapagyaa — AdpaHno — AHapeii batbipes.

Ceprein JlornHoB; AnekcaHapa CamopoaoBa —

Cepreit KPbIKYH

Yemnunon Pocecnn 2019 roga B coctaBe « TOMeHU»

— Korma MeHst moanuchl-
Bajiu, AKCEHTUEBMY H3Ha-
YaJlbHO HEe OYeHb ObUI 3TUM
noBosieH. OH naxe Xoaua K
PYKOBOJCTBY W TOBOPMUII:
«Kak MBI XOTUM GOPOTHCS 3a
YEMITMOHCTBO, €CJIM TOAMNU-
cbiBaeM Oesnopyca?» U Botr
KOTJia Mbl BBIUTPAJIU 30JI0TO,
Muku KO MHE€ MOIOLIEN:
«Cepblii, BOT TaKasi CUTYyalusI
Obuta. X04y JIMYHO Tebe cKa-
3aTh, UTO 51 ObLT HE IpaB». B
WUTOTE COCTOSUICSI TOBOJIBHO-
TaKW JJIT MYXKUYUH CJIE3JTUBBII
pasroBop. Muku 3asiBuit: «Tbl

— OeJlopyccKkuil BeTep, TBOSI 3aciyra B Ha-
et modee o4eHb 0oJiblasi». D10 ObLT TPO-

rateJibHbIi MOMEHT.

Komanpa me4tbl «THOMEHMU»:
w Mwuogpar AkceHtnesmuy; Cepreit Hyxpuit — AHapen
Cokonos — Mnbaap Hyrymanos — Cepreit KpbIKyH.

Wnbpap HYT'YMAHOB

Yemnunon Poccun 2019 roga B coctaBe «TromeHn»

— B TromeHu mnpoxoaui
ouepeTHON 3Tall MMepBEeHCTBA
obyactu. f mpuexai ¢ KOMaH-
nmoii u3 pomHoro ITeiTe-fxa.
MeHs pU3HAIN JTy4YIITUM WT-
POKOM Typa, W TIOCJIe 3TOTO
Ko MHe nomomén CtaHuciaB
HOpweBuu KpbioB u crnpo-
CUJI: «XOouelllb Urpath 3a «T1o-
MeHb»?» S, KOHeUHO, cKa3a:
«[lal» Ha cnenytomnii neHs,
KaXxeTcsl, BUIIE-TIPE3UTEHT
«TroMeHn» IPUHEC MHE KOH-
TpakT. Sl 3HaJ, 4TO, KaK TOJb-
KO 3aKOHUY ILIKOJTy, cpa3y Mo-
eny cona. MHe mpelocTaBysiics 1IaHC T0-
macTh B MpoheCcCHOHATbHYI0 KOMaHIy W 3a-
WUrpaTh B cyrnepaure. byayuu 1MIKOJIbHUKOM,
sl Jaxe MpeaCcTaBUTh cebe TakKoro He MOT.
WmenHo 3mech 1 Kak PyTOONIMCT peann3o-

BaJl ceosl.
ApTéMm AHTOLIKMH — [eHuc AbbilieB — Deppao.

MBaH JIOBKOB

YemnunoHn Poccun 2019 roga B coctaBe «TromMeHn»

— CamMoe sipKoe BItevatJie-
Hue — wurpa co «CnopTuH-
rom». OHa ObUTa 3aMlOMMHA-
IOLIEWCS B 3MOLIMOHAJIBHOM
wiaHe. Mbl oObITpaIy TaKoOM
TUTYJIOBAaHHBIN KJTYO, SIBJISIB-
IIMICI HAa TOT MOMEHT JIei-
CTBYIOIIUM MOOEAUTEIeM
JIvru yeMnuoHoB, U BIIEpPBbIE
BBILIN B «DUHA YeThIPEX».
HagpepHoe, Mano KTo B Hac
Bepu. Ho BcE€ monydusocs,
npuuémM OBbUIO MHOTO IPO-
onem. OtcyrctBoBaniu CaHs
Ynanés u Cepéra AGpaMoBHY.
Ho MbI B yceu€HHOM cocTaBe
BCE€ paBHO OOBITpau MopTyranableB. Hukor-
Ja He 3a0yay HeOBbIBaIbIii aKMOTax BOKPYT
MaTya ¥ CyMaclleIIIyto MOIAepKKY TPUOYH.
Emeé u Havano BcTpeuu, KOHEUHO, OBLIO
O4YCHb MHTEPECHOE (yablbaemcs).

Mos komaHaa meuTbl «THOMEHU»:
Mwuogpar AkceHTnesmny; Hukonai MepeBep3es —
ApTéMm AHTOLIKMH — AdpaHno — deppao.

Mos komaHaa MeuTbl «THOMEeHU»:
Mwuopgpar AkceHTnesuny; Hukonai lMepesep3eB —

KOMAHOA MEYTDI

®YT3AJIbHOI0 KITYBA «THOMEHb»
3A BCHO UICTOPUA
CYLLECTBOBAHUA

# |Hukonaif
17 (NEPEBEP3EB
# |Muopapar s \| ]
1 (AKCEHTUEBWY

Amutpuit PbIbbSAKOB

beccmeHHbI KOMMeHTaToP MaTyen « THMeHN»

— Korga s BepHysicsa B
Tiomenp u3 HuxneBapToBC-
Ka, TO yepe3 Kakoe-TO BpeMs
HayaJl COTPYAHUYATh C KOM-
nanueir «Pernon-TioMeHb».
Tonbko y HuUX TOorma ObLIa
XOTb KaKasi-TO TIepeIBUXKHast
TeJeBU3UOHHAsA CTaHLUSA.
ITomHI0 pa3roBop ¢ AjlekcaH-
npom ITOMmoBBIM, YTO BOT MBI
ceifyac B 2JIMTy MUHU-(YTOO-
Jla 3allljid, y Hac TaM Takue-
TO TUTAHBI U YTO YePe3 CKOJIb-
KO-TO JIET CBOMMM BOCTTUTAH-
HUKaMu OyjleM UIpaTh U IO-
Oexnath. S Tak ciyiiao-ciy-
1Ialo 1 IyMaio: «310pOBO, YTO IJIaHbl TAKUeE.
Ho kak ynactcst BBIOUTBCS B JIMAEPHI CyMep-
JIUTHU, €CIM KOMaHIa TOJbKO BBHIIIUIA Tyla U
B TIepBbIE CE30HBI OOPOIACH 3a MPEATOCe/-
Hue Mecta». Ho Anexcannp BaneHTuHOBUY
MeHs YOeIWJI, YTO HalO TPAHCIMPOBATh UTPHI.

Mos komaHaa meuTbl «THOMEHU»:
Mwuogpar AkceHtnesmy; lBaH MunoBaHoB — ApTém
AHTOLWKNH — AHfipen batbipeB — [leHnc A6blLLeB.

MBax MU

Yemnuon Poccun 2019 rog,
DEKOPACMEH Ki1y6a 110 KOJIN4ec

— TlepeBon u3 my6sst B ocHoBy. OH cpasy >
noe3nkoir Ha cOopsl B McmaHuio, Kyma MeHs
CagpanauHoBud Asek6epoB. DTO ObLUI TaKOH KO
e Tiomenu. Ucnanust B (yr3ane Bcerma ObLia
ypoBHe. 31eCh OJHa U3 CHJIbHEHIINX COOPHBIX 1
U KIyOHBI yeMmuoHAT. DTO ObLIM MOM TIe
PUHTOBBIE UTPHI 3a «TIOMEHb» TTPOTUB UCTTAHCKC
IlepBblii MaT4 IpPOBOAMIM C KITyOOM «AyToc Jlooe:
Thsiro-Ae-KoMmrocTesbl, KOTOPbIi BBICTYIAT B 3J
oHaTa CcBoell cTpaHbl. MBI Chirpanu, Kaxercs, 4:
B 3TON BCTpeue. Y CONMEpPHUKOB Ha IJIOLIAIKE
Oyayuie Uurpoku MOCKOBCKOM «JlnHb» — Kapnu
mao. [Tocsie 3Toi TTOE3KM ST TPEHUPOBAJICS YXKE (
3a 1y0Jib UTpaj JULIb 3MU30IUYECKU.

Mos komaH;
w Muogpar AkcenTuesmny; Cepreit Abpam



MEPWONAH»
3 ceHTa6ps 2024 ropa

# | ApTém
14 | AHTOLUKUH

* KOJIMYeCTBO MONaAaHui B CUMBONNYECKNE

COOpHbIE Y repoeB nyomKaLum

Ceprei AbPAMOBUY

Yemmunon Poccun 2019 roga B coctaBe «TromMeHn»

— [loGena B yemnmoHare
Poccuu u cpasy ke Hala ge-
OroTHas Jlvra 4eMIMOHOB, TAe
™Mbl urpainu B Ucnanuu. Ilep-
BBl MaTy ¢ «Biub-IToco»,
KOrJa BIIEpBbIE TMPEACTABIIS-
Ji Hall Kiry6 B «DuHame dye-
Teip€x». HemepemaBaembie
SMOUMU MEPEXU, KOrna 3a-
OWJI TaM CBOUM MEpPBBIA TOJ.
DTO ObUIA MOSI MeuTa C AeT-
CTBa, KaK TOJIbKO MoMnaJl B KO-
maHmy. O0s13aTeIbHO CO BCe-
MU CBOMMU pedsTaMM, C KO-
TOPBIMU MPOLUIU MYTh C 1y0-
JIsI, C CaMbIX HU30B, U JOOUJIMChH HAILIETO Tep-
BOT'0 YeMIMOHCTBA C « [TOMEeHbI0». DTOT relll-
TajabT 3aKpbul. OUYeHb XaJlb, YTO BO BTOPOM
pa3 Hac He JIOIMYyCTWIM K pellarolleil 4acTu
JIvrn yeMnuoHoB. X0Tea0Ch, KOHEYHO, O/~
HSITb HaJl TOJIOBOW IJIaBHBINA Tpodeil Kiyo-
Horo ¢yT3aja, HO He moiyduiaock. He manm
BO3MOXHOCTM HaM MOKa3aTh BCIO MOUIb CU-

OUPCKOro Xapakrepa...

Mos komaHga meuTbl «THOMEHU»:
Mwuogpar AkceHtnesmy; Cepreit AGpamoBmy —
MnageH Kouny — BaH MunosaHoB —

ApTEM AHTOLUKUH.

IWN0BAHOB

9roga B coctaBe «TOMeHN>»,
INYECTBY MPOBEAEHHbIX MaTyel

)a3y e COBITaJ C
1eHs1 B3su1 Temyp
DIl KOHTpACT Moc-
ObUTa Ha KPyTOM
HBIX MMpA U JIy4-
)Y TIepBbIE Crap-
\HCKO# KOMaH/IbI.
JloGenbe» n3 Can-
T B DJIUTE YEMITU-
cs, 4:4, a g 3a0un
afKe HaXOIUJIUCh
(apJIMHBOC U AJie-

yXe ¢ OCHOBOII, a q‘ - }:

(OMaH[a MeyTbl «THOMEHM»:
A6pamoBuY — ApTém AHTOLWKNH — MnageH Kouyny —

Adbpanno

HAHUM O «THOMEHW>

Hukonait IEPEBEP3EB

Cepebpsanbii npusép yemnuonara Poccun 2010 roga

B cocTaBe «ToMeHn»

— Kak g mepexoaun us
oosblioro yroosna B ¢yT3a.
Mpbl cuzpenn Ha TpuOyHax c
AnekcannpoM BameHTHHOBI-
yeM [lomoBeiM U oOCyXnmanu
YCJIOBUSI MOEro KOHTpakKTa.
WMHTepecHbIl cocTosIICS pa3-

roBop st Mens1. [Ipesu-

neHnt «TroMeHu» Ta-

KHe YCJIOBUS CO-

3141, YTO, eCliv

3aKpeTuIioCh B

OCHOBE M CTa-

HY Urpath Jyu-

111e OTNpeAeIEHHBIX JIIOIEH, 3apIi-

Jlata, COOTBETCTBEHHO, Oy/eT Apyrasl.

To ectb cTuMy cpa3dy majl MHE U ellé

nuuy st pasMbiiieHust. M ¢ tex BpeméH

s1 maxaJjl ¥ CTaBWJI Tiepel COOO HOBbBIE 1IEJIU.

H3HauanbHo Anexkcanap BaneHTuHoOBUY 3a-

Jla]l MHE 3TOT BEKTOP pa3BUTHSI, a TTIOTOM KaK-

TO TIOLLIO-TIOEXasI0: 3aKPEMUThCSI B COCTaBe

«ToMeHU», cTaTb OCHOBHBIM UTPOKOM, 3ac-

JIYKUTb KalMTaHCTBO, MOMACTh B COOPHYIO,

TaM TMOJIYYUTh TTOBSI3KY, HEOJTHOKPATHO TIPU-

3HABATHCS JYULIUM 3ALIUTHUKOM YeMITMOHATA
Poccumn...

Mos KkomaHaa MeuTbl «THOMEeHMN»:
Mwuogpar AkceHTnesuy; Hukonai MNepesep3es —
ApTém AHTOLIKNH — AdpaHno — [deHuc AbbILLes.

Buktopus HOLLEHKO
@ororpag «TromeHn»

— B 2010 romy meHs B3s-
JIX ¢ cOOOI Ha 3aKJIIOUUTEIb-
Hy10 BCTpeuy ce3oHa B CaHKT-
[TetepOypre. Korna komanna
BbIMIpaja, BIEPBbIE B UCTO-
PUM 3aTIOJIyYUB MEIAIN YeM-
nuoHata Poccuu, mouuiu
(boTkaThca B BopoTax. DTo
ObLI Jy4IInii coctaB «Trome-
Hu». YeTBepo U3 pedsT ceii-
yac TPEHUPYIOT OCHOBY, a ellé
TpOE TPYASITCS B CUCTEME KITy-
6a. Ha ciemyrommii neHb, Kak
Mbl BepHyauch u3 Ilutepa,
ryoepHatop Bnamumup SIKyiieB mpuriacui
K cebe B pe3uIeHIIMIO Ha YeCTBOBAaHME KO-
MaHJbl. DTO ObUIO 9 Mas: MpoOBOAMJICS Ta-
pan, ¥ Bce YJMIbI mepekpblan. S xuma B
LIEHTPE TOpoJia U He CMOTJIa HUKY/a BbleXaTh
Ha aBTo. I[IpocTO OBUIO MEPEKPHITO BCE, U
JIIOIM TI0OpocaiM CBOM MalllMHBI BOKPYT U
3anepiu Moto. [Ipuiiock uatu remkom. OT
yauLbl MUHCKOI 10 pe3uaeHuuu TyoepHa-
TOpa, YTOObl HE OI03/1aThb W CHSITh OOILINE
¢oTto, 51 pearbHO Oexkaja.

Mos komaHaa meuTbl «THOMEHU»:
'peyTo; Ceprei Yyxpuit — Cepreit AGpamoBny —
Adppanno — [leHnc AbbliLues.

3suap KYNMATAO3E

Bparapb «ToomeHn» Ha 3ape CBOeW kapbepsl B Poccnn

— Hauvaino moeii Kappephl B
Poccum cBsizaHo ¢ «T1OMEHBIO».
OTa KOMaH/a Aajia 11aHc ceost
MPOSIBUTH U TTOKA3aTh B CUJIb-
HOM yeMnuoHare. S Bugen
BO3MOXHOCTbh TMOTAacTh B
OousblION cmopT. MHe ero
flal UMEHHO TIOMEHCKUI
K1y0. 31ech I M CeMbIO CO-
371aJI, KOTOPOM OYE€Hb JOPO-
Ky. DTU JIBa caMbIX Kjtoue-
BBIX MOMEHTa B MOEW KW3-
HU, KOTOpbIe Hepa3pbIBHO
CBsI3aHbl ApyT ¢ Apyrom. Eciu
OBl HEe COINIaCWIICS Ha mpemioxeHue «T1o-
MEHU», He BCTPeTWI Obl CBOIO XeHy Bepo-
HuKy. He mpuexain Obl crona, y MeHs Obl He
TTOSIBUJIOCH IIIaHCA MPOSBUTH CeOsl HA caMOM
BBICOKOM ypoBHe. QueHb paj, 4TO BCE TaK
MOJIYYUJIOCH!

Mos komaHaa meuTbl «THOMEHU»:
IpeyTo; ApTéM AHTOWKUH — AdppaHno —
[eHnc Abbies — deppao.

Matepuan nogrotosun Masen KYHLEBWUY
®oT10 Buktopuun HOLLEHKO 1 13 apxusa «CM»

Cepren 3YEB

TpeHep Bpatapevi « TromeHn» B 4eMinoHckom ce3oHe 2018/2019

Ho6unei

— Ocenbio 2001 rogma B
COK «310poBbe» COCTOSITOCH
MO€ MepBOe 3HAKOMCTBO C
«TromeHbto». f KaKk pa3 Tojb-
KO-ToJibKO Tiepeién B «BU3-
Cunapy». MeHs1 mopas3uiun
O4YeHb I1yO0OKMEe BOpOTa B
3ase. Korma tam mporrycka-
ellb, TO OYeHb JOJTO OTTyAa
BBIKOJTYTIBIBAEIIb Ms4. B Tro-
MEHCKOM KOMaHze Cpasy OT-
MeTua OoeBuThlid ayx. Eciau
9TU pebsTa Taxe MPOUTPhIBa-
JIW, TO BCermga, Kak TOBOPSIT,
«IIOKyCalT» U ObloTcs n0 KoHua. Eié, ko-
HeuyHo, moJionoii Jlenuc I[MetpoBuy. S emy Bcé
BpeMs B COOPHOI KPOCCOBKM PEMOHTHPOBAT,
a OH MHE MOTOM B HUX € BCeraa 3a0uBall.
AOBIIIEB — TIPUPOXKIEHHBIN TOIeanop.

Mos koMaHfa MeyTbl «THOMEeHU»:

w Mwogpar AkceHTnesmy; Hukonai Mepesep3es —
Cepreit Yyxpuin — MnaneH Kouny — [leHnc AbblLues.

Auppeit KOMAPOB

CrapLumii TpeHep «TromeHn» B cepebpssHom ce3oHe 2010 roga

— Korma g mpumén B Ko-
MaHay, I100aJbHBIX 3ajad,
Kak ceifyac, oHa He pellaja.
TromeHnckuit kay0 eIé mom
HazBaHueM «CubHedTenpo-
BOJl» BBICTYITAJI BO BTOPOM MO
cuie JIUTU. DTO ObLT IepPBbIi
COCTaB, C KOTOPOTO BCE HAUYU-
Hayioch. Tam urpamm Ajrekceit
Anemenko, Hukonait MBa-
HOB, AnekcaHap ToicTos,
Anexkceit bakJbIKOB U Ipyrue
pebsra. Bee yxe naBHO 3aBep-
LU CBOM Kapbepbl. MHe
OYEHb 3aTIOMHUJIOCH, KaK MbI CTaJIk TTO0eIM-
TeJISIMU MEePBOI JIUTYU U BBILLIA B 31IUTY. Tor-
1a K1yO HaXoauJIcs Ha CTaaydM CTaHOBJICHUSI.
Y Hac BO3HUKAJIM CIOXKHOCTH, HE BCE UX BbI-
nepxxanu. [ToroMy 4yTo ObUIM TPYAHBIE BpeMe-
Ha, 3apIiaTy He Bcerna BoBpeMs ruiatian. Ho
CTOUT OTHATh MOJDKHOE AJiekcaHapy BaneH-
TUHOBUYY, KOTOPBIA CO31aJl IPY>KHBIA KOJ-
JIEKTUB. DTa HavyajbHasl CTaJusl pa3BUTUS KO-
MaHJIIbl OCTaBWJIa OOJIBLLION CJiell B JajbHEM-
et uctopuu «TroMeHU».

Mos KomaHpa MeuThbl <THOMEHM»:
w IpeyTo; LLywa — Adpanno — [eHnc A6bies —
®eppao.

Buktopua TpeTbAkoBa

BbiBLINI PYKOBOANTE b YNNI MOAAEPXKY « TOMEHU»

— Pabora B HallleM MUHU-
¢yT60JIbHOM KIIyOe — OIUH
M3 CaMBIX SIPKUX U CUYACTIIM-
BBIX TEPUOJOB B MOEI KU3-
Hu. 51 yBepeHa, Bce JEBYII-
K1, KOTOpbIe paboTaau co
MHOM, MOATBEPAST, YTO MBI
ObUIM HE TMPOCTO KOMaHIOM,
a ceMbéii. O4eHb CIIOXKHO
BBIICIUTh KaKOi-TO OOMH
MpeKpacHbIi MOMEHT 3a CEMb
net. IlepBoe, UTO MpHUIILIO B
roJIOBy, HOYHBIC PENeTULINN
nepea MatyaMu. Kaxablii pas il
3TO ObLT BOJHUTEIbHBIA MOMEHT, OCOOCHHO
Korjga oOHOBJIsUIACh mporpamma. Mbl MOTJIU
CHJIETh JIO Yaca-IByX HOUM B «LleHTpanbHOM».
OH ObLT NMPAaKTUYECKU BTOPHIM JOMOM ISt
KaXJI0M U3 Hac.

Mos komaHga meuTbl «THOMEHU»:
Mwuogapar AkceHTnesmy; Hukonai Mepesep3es —

Cepreit AbpamoBnY — ApTEM AHTOLLKNH

— AHpipeii batbipes.
8 »



8 Hounei
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Cepreit JIOTMHOB

YemnnoH Poccnn 2019 roga B coctaBe « THOMEHU»

— Ilobena B roctsx Han
«JInHamo» — 4:0. C aTum co-
TTEPHUKOM OBIJIO TSDKEJIO UT-
patb Tpu JI000M packiane.
B ce3one 2014/2015 kak pa3
TIEPBBIN TOI BBICTYTANN Oe3
OpasuibleB. Kak-To Tak MbI
Ha caMOoOTIa4ye BbIILIA CaMO-
OTBEPKEHHO MPOTUB OTHOTO
U3 CUJbHEMIIUX KIyOOB B
Poccun. MHe ynanock ocra-
BUTh BOPOTa B HEMTPUKOCHO-
BEHHOCTH. f] ke Bcerna, cuu-
Taif, BTOPbIM HOMEPOM ObLI.
I'peyTo BOOOIIIE He JaBai IIaHCA BBIMTH, a 37AeCh MECTO B
CTapTe M KaruTaHcKasi oBsI3Ka. S mepexxuBai BOOMyIIeBe-
HMe. Y Hac MOSIBWIOCH OILLYIIEHWE, YTO MOXEM Urpath 6e3
JIETUOHEPOB U JIOBOJIBHO XOPOIIIO TTPOBECTU Ce30H. Tak OHO
BBILLIO, «/IMHY» HUIEMHY/IM B YeTBepThUHaIe mieii-odd.

ApTéMm AHTOLIKMH — AHfpeil baTbIpes.

Makcum KOMNbIJ10B

MHoronetHni TpeHep «ToMeHU» 110 (hU3NYECKO MOAr0TOBKE

Mos komaHga meutbl «TroMeHu»: Muogpar AKCEHTMEeBNY;
Hukonaii Mepesep3eB — AnekcaHap Ynanés —

— BpoH3a npotiioro ce-
3oHa. JIyist MeHsT 3TO camast
LIeHHasi MeJlalb U3 BCEX, UTO
obutn 3a 10 jeT pabGoThl B
KiyOe. 51 B 3TOT CE30H OYEeHb
CWIbHO Bhoxwuics. [eHuc
ITeTrpoBuY gan MHe OYeHb
MHOT'O BO3MOXKHOCTEH € TOU-
KU 3peHUs BBICTpauBaHUS
TPEHUPOBOYHOTO TMpoliecca
B IU1aHe (pU3UYECKOU TOJI-
TOTOBKHM. I TIOHSUI, YTO 3TO
Jnlano pe3yabTaThl. Mbl B
reit-og @ XopoIio cMoTpe-
JIUCh, U 5 TIPSIMO TIOJYYMJT YIOBOJILCTBUE, KaK MbI ChITpa-
qu. Camoe TJIaBHOe, YTO Jesiaiv B IMPOIIJIOM Ce30He, He
coBepluaan Hu4Yero juirHero. OCylecTBIsUIM B TPEHUPO-
BOUHOM MPOILIECCE TOJBKO TO, YTO HYXHO (pyTOOJUCTY B
TpeHaxXEépHOM 3aJie U Ha mapkere. BoT 1 BcE.

VBaH Jlo6koB — AHpipeit baTbIpes.

EBrenuit OCUHLIEB

[naBHbivi TpeHep «ToMeHu» B 6p0H30BbIN ce30H 2012/2013

Mos komanpa meutbl «TromeHu»: Muogpar AKCEHTUEBMY;
Hukonaii NMepeBep3eB — ApTéM AHTOLIKUH —

— MHoro s cedst mo-
YepIiHyJ, Korga ObLT TO-
MolHukoM Mapkoca Copa-
T0. MHOTO€E U3 TOTO, YTO J0
CHX TIOp MCIOJIB3YIO, U3 €r0
MPaKTUKUA. DTO KaYyeCTBEH-
HBIIl TpeHep, Y KOTOPOTro
MOXHO OBIJIO MOYYUTHCS.
Hanpumep, y Hero 6buU1H yIi-
paxkHEeHUsI Ha JIOTMYecKoe
MBILIIIEHUE (GyTOOJMCTOB,
Ha TepecTpoeHne KOMaH/Ibl
BO Bpemsi MaTtya. ITocTosiH-
HO MOJIEJIMPOBAIUCH pa3HbIe
CUTYyallMU, OHU OBICTPO MeHsUIUCh. Hy>kKHO ObLIO KaK MOXKHO
ObicTpee co3laTh OMACHOCTb Y BOPOT COMEpPHMKA U, Kak
MOXHO HaféxXHee oTpadboTaTh B o0opoHe. s nmpodeccu-
OHAJILHOTO CIIopTa cynepyrnpaxHeHust. Hy n «cranmapram»
OH TOXe€ YISl MHOTO BHUMAaHMUSI.

[eHnc Abbiwes — deppao.

Hukonain UBAHOB

[naBHbIi TpeHep «TromeHn» B cepebpsHom ce3oHe 2020/2021

— «TroMeHb» y MEHS ac-
COLIMUPYETCS, MPEXIe BCe-
ro, ¢ goporoit B ¢dyroo0.
Kiy6 ato man u passuia. Y
MEHSI €CTh OYEHb XOPOIlIue
BOCIIOMMHAHUSI C UIPOBOM
Kapbepoii, Kkoraa Mbl ellg B
«3n0poBbe» BeicTynann. Ho
BCE-TaKu s OOJIbLIEro a0c-
TUT, KOTJA CTal TPEHEPOM,
yeM ¢GyTOOIMCTOM. DTa Je-
SITEILHOCTh — CaMOe TaKoe
sipkoe 111 MeHs. [Totomy
yTo U B (pUHAAX UTpaj, u

Mos komaHaa meuTbl «THOMEHU»:
peyTo; Anekcanap Ynanés — ApTEM AHTOLUKUH —

Matepuan nogrotosun Masen KYHLEBWY
®ot0 Bukropuu HOLLEHKO n 13 apxusa «CM»

s 9X9 = 25 BOC
«THOMEHW>>

B Jlure yemnuoHoB. [1;10X0, 4TO Ha BTOPOIi ToA HE Aajiu
HaM chITpaTh B «DHrHAJE YeTHIPEX».DTO caMoe TMeyaTbHOe
1 OOMIHOE KakK I MeHsI, TakK U ist urpokoB. Korma Hac
BBIKMHYJIM U3 JIUTY 4eMITMOHOB, MHOTHME (DyTOOIMCTHI IICH-
XOJOTMYECKN HAUIOMUIUCH. DTO OYeHb CHUIIBHO TTOBJIHSI-
JIO Ha pe3yJIbTaT, KOT/Ia MBI YK€ B YeTBePTh(hUHAIE TIIeii-
odpd ycrynuau KITPD.
Mos komanna meyTbl «THOMEHM>:
Jleo 'yxuan; bpyno Tachdm — NosaH J1asapesuy
— AdpaHno — Banpep Kapunoka.

Anexceii NAHTENEN
bbiBLLni nepeBounk « THOMeHN»

— Jng meHsa «TioMeHb»
— BTO CeMbsl KOHKpETHasl,
TIe KaXIbI Ipyr O Opyre
0eCoOKOUTCS M 3a00TUTCS.
Tam Bce roToBbI OKa3aThb Mo-
MOIIlb B PEIIEHUU TBOUX
npodisem. Kro Obl TaM Hu
ObLI, OyxrajaTepusl WIM ITH-
pexums, OTBeJaloT Ha BCe
MIPOCHOLI U MBITAIOTCST I10-
HATh. S ke B TroMeHU KU
onuH 0e3 cembn. Korma Mbl
urpaiau B HoBoky3Helke Ha
Ky6ok Poccuu, mompocun
CHATH TaM HOMEpP B TOCTUHUIIC IUISI MOeil ceMbr. MHe 1o-
1IJTM HABCTPEUY B 3TOM BOIIPOCE, UTOODI SI UyTh-UyTh ITOOBLI
¢ pogubiMu. Emié «TiomMeHb» — caMblii KpyToil KiIyO IIO
9KUIMUPOBKE. Y MEHSI BCE ObLIO, KPOME TPYCOB (cmeémcs).
J1o cux Top MoJIb3yIOCh 3TUM BCEM J0OPOM He TOJIBKO $1, HO
U BCS MOSI ceMbsi. B aToM MOMeHTe Bpojie HET CIIOPTUBHOM

COCTaBJISIIOHIeﬁ, HO TOXE€ IIPUATHO.
Kamunb epeiixaHoB — [leHnC AGbILLEB.

Bnagumup PABUHUH

ABTOp camoro «MoJi0foro» rosaa B uctopum « ToMeHu»

Mos kKomaHga meuTbl «THOMEHM»:
TNeo M'yxuan; Ceprei Yyxpuii — bpyHo Tadpcom —

— Moit nmepBwIit TON 3a
«TomeHb» B cynepiaure. S
3a6un «Cnapraky», KOTO-
PBIM PYKOBOAMJI 3HAMEHU-
1ol EBrenuit Jlopues. Xo-
polIO €ro MOMHIO, Jaxe
€CTb TIe-TO BUIEO B UHTEP-
Hete. Sl mpockouwsa MUMO
JIBYX COTIEPHUKOB U yIapWJI
MPsSIMO B NEBSITKY BOPOT
JIénu KnumoBckoro. Yepes
HEKOTOpOe BpeMs s Iepe-
weén B «Criaprak». Ho tor-
Ja Jaxe He MoI03peBal, uTo
cTajl caMbIM MOJIOJIBIM aBTOPOM TOJIOM B MCTOPUU POC-
cuiickoro MmuHu-¢yToosa. Torna cratucTuka, BUAMMO, HE
0co00 Besach. Sl yOMBISUICSI, UTO MOI PEKOpHA TaK IOJIO
npoaepxancs. Dt1o nmponsounio B 2004 roay, 1 TOILKO Hapy
net Hasan Erop umkuH n3 «CuHApbl» CMOT €ro 00HO-
BUTb.

Mos komaHga meuTbl «THOMEHU»: AHTOH [lepuLu;
Hukonaii Mepesep3eB — ApTéM AHTOLIKUH —

AHpgpeit batbipeB — [leHuc A6bILLeB.

Ceprein HYXPUN
Yemnuon Poccnn 2019 roga B coctaBe « THOMEHN»

— DTO OOHO M3 CcaMbIX
BaXKHBIX COOBITUI B KU3HMU.
S noxwuncs Ha 6a3e crmaTh.
MHe no3BoHMIa CcyIpyra u
cKasaja, 4To eJIeT B POl-
noM. S moexan x Heit. [o
yTpa IIPOBEN BpeMsl C Xe-
HOU TaM, MoaaepKuBas e€,
Kak Mor. AHs Tojapuia
MHE TPEeTbero ChiHA. YTPOM
npuexan Ha 6asy, 1o obena
Mocraj U BEYEepOM BbILIES
Ha mMat4y ¢ M®OK «JInHamo-
Camapa». D10 ObLI BTOpOI
MaT4y ToiyduHama rmociie TmopaxkeHuss B mepBoMm. Hawm
HY>XHO OBLII0 00513aT€IbHO BBIMTPAThb, U MbI 3TOr0 100U~
JINCh. DMOIMU, €CTECTBEHHO, MEPEXKUI IMOJIOKUTEIbHBIE.
Jlaxe eclid olIylIanach Kakasi-TO YCTaJIOCTh, ST MOXET U3-
3a 9TOro €€ U He MOMHIO. Y MeHs Xe Oblja Takas He3a-
ObIBaeMast HOYb. Bpems OwicTpo jetut, n ckopo Cepreit
Cepreesuu yxe Ha (yroosn unér. Kro 3Haer, uro Oymer
eué yepe3 10 jer...

Mos komaHga meuTbl «TromeHu»: Gepreit JIOr1HoB;
Anekcangp Ynanés — ApTém AHTOLIKUH —
VBaH Jlo6KoB — [leHnC AbbiLLeB.

NOMWHAHU
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Anekcanap JABbI[10B

Yemnuox Poccun 2019 roga B coctaBe «THOMeHN»

— Korma BepHyicsa B
«TroMeHb» BO BpeMsl 4YeM-
nuoHckoro ce3oHa. I[lpen-
JIOXKEHUE O BO3BpallleHUU
noctynuio eie nepea Ho-
BbIM T0710M, a B «BJIuKE»,
MOEM MpeablayleM KIyoe,
KanuTajabHble MPOOJIEeMBbI
Havajluch yXe B siHBape-
despane. Urops Ilytunon
BbICKa3bIBaJl 3aMHTEPECO-
BAaHHOCTb B MOEM TIpUIJIa-
IIIEHUMU Ha TIPeJCe30HHOM
TypHupe B Tromenu. Ho ato
ObLIO CIeTaHO MUMOXOOM, KOTJla IMepecekJIuch ¢ HUM B
noaTpubyHke. He BOCHpMHSI 3TOT pa3roBOp CEPbE3HO.
Ho s Torna Haxoauics B xopouueii ¢popme. B Hedreroran-
CKe SIBJISICSI KalTMTaHOM, M MHOTO 3a0uBajl. MHe 25 et
— caMblii pacuBeT Kapbepbl. Cpa3y MOHSI, UTO U NPE3u-
neHT «ToMeHu» He MPOTUB MOEro Bo3BpallieHus. XOTs
Anekcannp BanentunoBuu [lornoB He J0OUTEIL BO3Bpa-
1maTth ObIBIIMX UrpokoB. Ho s yxomun u3 kiyba mocie
pasroBopa ¢ HUM, U OH MEHS OoTHycTWs. Tak ctan BO3-
MOXHBIM CaMblii JIYYIIUKN TOJ B Kapbepe.

Anekcaupp YNANEB

Yemmnon Poceun 2019 ropa B coctaBe « THoMeHu»

Mos komaHaa meuTbl «THOMEHU»:
Mwuogppar AkceHTnesmy; Hukonai Mepesep3es —
ApTém AHTOLLKMH — Adppanno — Peppao.

— i pomuncsa B 3apey-
HOM MUKpopaiioHe. Poaure-
JIA el B COBETCKOE BpeMs
MOJIYYUJIM TaM KBapTUpY.
BcrnoMmuHalo BpeMeHa, Kor-
na kiayo HasbiBajiics «Cub-
HedTenpoBoa». OH IIPOBO-
Iua AOMalllHMe MaTuMu B
«3nopoBbe». C Tex BpeMEH
51 ObLT MaJICHbKMIA (hpaHATOM
KOMaH/bl. Mbl TaK CUJIbHO
3a He€ MepexuBaiu, 4YTO
paau OOJbIIEro IIyMOBOIO
a¢ddekTa MOogHUMAIUCh Ha
BTOPOIi 3TaXX apeHbl U OUJIN OYTBIIKM C MEJIOUBIO O TIepH-
Ja. Yepes MHOro JieT sI BIEpBbIe MOMadl Ha TPEHUPOBKY
«TromeHu». [Tonyunaoch Tak, 4To OKazajics TaM C TeM XKe
HenncoMm IlerpoBuuem, 3a Kotoporo nepexuBan. OH ObUT
KyMUPOM [JIs Bceil Mojioaéxu. M moiydmiock Tak, 4To $
WUrpajl C HUM B OIHOM yeTBEpKe, a ceifyac Moj ero pyko-
BOJCTBOM IPOJIOJIXKAIO CBOIO Kapbepy.

Wrope MYTUIOB

[naBHbIvi TpeHEP «TIoMeHU» B YeMInOoHCKOM ce3oHe 2018/2019

Mou camble sipKHe BOC-
TMOMUHAHUsI, ec/ii He OpaTh
¢yT3an, BeuepHUE IIPOTYJI-
KU TI0 TOpOo.y, MO Habepexk-
Hoii. Ha termmoxome mpoka-
tuthes. Jlionu B TiomeHu
Jo0pbIe, OT3bIBUMBLIE. 3aii-
IENIb B Mara3uH, TeOs y3-
HAloT, CIpaIInuBaloOT YTO-TO,
KenaroT yaauyud. Yto Kkaca-
eTrcst pyT3ana, To 3TO rmoode-
na B yuemnuoHare Poccuu u
BBIXOI B «DUHAJ YeTHIPEX»
Jluru yemnuoHoB. «LleHT-
paJIbHbII» ObLT 3a0MT OMTKOM Ha KaXknom MaTde. XoueT-
Csl 9TO TTOBTOPUTDb U BBINATHU el11€ pa3 B «DuHaT YeThIPEX».
Bo3MoxXHO, 3TO KOrma-to u ¢ «[TOMeHbIO» yaacTcsl cle-
nate. [Ipurnacsar meHss o0paTHO, 1 Halel0Ch, Mbl BO3bMEM
Tpodeii, korna YEDA ¢ Hac 6aH cHumeT. Ho 310 Korma-
Hubynp motom. Ceityac s miaBHbI TpeHep M®PK «Me-
Tautypr» (MeaHoropck).

Y

Mos komaHaa meuTbl «THOMEHU»:
Cepreti JTornHos; /BaH J106k0B — ApTéMm
AHTOLWKNH — AHfpen batbipeB — [leHnc A6blLues.

Mos komaHaa meuTbl «THOMEHU»:
Mwopgpar AkceHTnesmy; Hukonai lMepesep3es —
AdpaHno — ApTém AHTOLIKMH — [leHNC AGbILLEB.
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B MUWHYyBLUUE BbIXOOHbIE€ Mbl C 6onbLwum

3 ceHTa6ps 2024 ropa

BHUMaHueM Habnropanu 3a matyamu Winline
Cynepky6ka Poccuu no cdyrsany. NMepexuBanu
3a «TromeHb». Hawla komaHaa He B3sna
Tpodhen, HO cymerna A0ObLITbL B cymacLueLuem
noeAuHke ¢ «YXTon» GPOH30BbIe Harpaabl.

ITo xony BcTpeuu 3a
TPEThE MECTO CUOUPSKU yC-
tynaau — 1:5! OnHako He
JIPOTHYJIM U CyMeJIM COBep-
AT cyMaculeNIInii Kam-
09K 1 BEHIpBaTh (paHTACTU-
yecKylo mobeay — 7:6! OtoT
Marty, KOHEYHO, ellE A0Jro
OyIoyT BCIIOMUHATD JIIO0UTEe-
nu ¢yr3ana. [TomoOHBIE
CIOXKEThI paHee BCTPeUaInuch
pa3Be YTO B CHOPTUBHBIX
kHurax JIbBa Kaccuns.

Bosbiias 3acayra B moc-
JIETHUX YCIIexaX KOMaHJIbl,
KOHEYHO, MPUHAILIEXKUT
HbIHEIITHEMY TJIABHOMY Tpe-
Hepy ToMeHLeB eHucy
AobiieBy. OH gBisieTCs
HacTosI1Iei 3Be310i pyT3a-
Ja, a Temepb ell€ MOKa3bl-
BaeT ceOs1 HeTUIOXO U B POJIU
HactaBHuKa. C HUM Hall
KJIyO TOOBLI yXKe ABe OpOH-
36l (B uemrnuoHare Cyriep-
quru u B Cyriepkyoke).

Cbirpanu ponb
(pyTOONDbHDIE rEHbI

— JIeTCTBO MOEro ILIe-
MAHHHKa MNpoljio B 3-m

Nétp
ABDILLEB,
r.Omck,
1972 rop .
I ]

P

A®PAHUO

CrenHoMm nepeyike Tiome-
HU, — pacckasan asans de-
Huca BsuecnaB I'puropne-
BuY YepHseB. — A He oxu-
najg, 4To OH TaK TPOMKO
MpPOSIBUT cedsl B OOJIbIIOM
cnopre. Buaumo, ckasa-
muchk teHbl. Oren [denuca
— Tlétp MBaHOBUY
AObIlIeB — B
IOHOIIIECKOM
Bo3pacTe
3aHUMAJICS
¢yt600M
B JIOCII
«Hedprs-
HUK» Y 3a-
MeyvaTesb-
HOTO TpeHe-
pa Bnagumu-
pa Muxaiino-
BuYa MacieH-
Hukogsa. [1éTp urpan B no-
Jy3aliuTe U objiagan cy-
MacllIeIIUM yaapoM ¢ obe-
nx Hor. [Tocire apmum orery
JleHuca paboTal aBTOCIIE-
capeM Ha OIHOM U3 TIOMEH-
ckux npeanpusTuii. K co-
KaJIEHWI0, OH PaHO YIIET
U3 XKU3HU (eMy ObLIO TOJb-
ko 30 net). JleHuc 3atem
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Auppei BATBIPEB

¥,

Bsuecnas YEPHSIEB

KUy 6abymku. S Toxe
MoMOTaja €ro BOCIIUTHI-
BaTh...

[eHuc nepBoe Bpemsi 3a-
HuMmaics Ha «CTpoiimalie».
TMo3xe nepemén 8 JKOCIL
«l'eonor» xk Bnapumupy
Koncrantunosuuy I'openo-
By. Ckaxy, 4yTo Ha 0O0Jb-
oM noJie y JleHuca nosy-
yaJioch He ouyeHb. EMy He
XxBatajo «(pU3UKu». 3aTO C
TEXHUKOU y HEero ObLIO BCE
B mopsinike. Mor HaKpyTUTD
HECKOJbKUX MTPOKOB CO-
nepHUKa U MPOpBaThCs K

BOPOTaM.

MHe noBenoch
BMECTe C HbIHEllI-
"\ HMM PYKOBOIMTE-
JeM (yT3ajJbHO-
ro kiuyoa «Trwo-
MEeHb» AJeK-
canapoMm Ba-
JIECHTUHOBUYEM
I[TonoBeIM mpuU-
HUMaTh y4yacThe B
CO3/IaHUM KOMaH-
nel «Ilomapku». B
Hell ¥ 1e0roTHpoBal
HeHuc, korma emy OBLIO
MAITHAAUATH JieT. B mpuHIm-
ne, u B OoJblIoM GyTdosIe
OH TTOKAa3bIBaJ XOPOIIUIA
YPOBEHb.

IToMHI0, KaK B OJTHOM U3
¢unanos Kybka TiomeHu
OH BBIIIIeJ HA 3aMeHy. bot
JOXIJIMBBIN NeHb, HO [le-
HUC TIpU HUYEHHOM cuéTte
cyMeJl 00BEeCTH HECKOJbKUX
3alUTHUKOB, TPOPBATHCS B
mwrpadHyo U 3apaboTaThb
neHanbTu. Ero peanuszonan
onbITHBIN Dapun AOTOB, 1
«ITomapku» 3abpaiu

Martepuan nogrotosun Bnagumup MUTbKUH
®oT0 13 Nn4HOro apxmea Bsvecnasa HEPHSAEBA

Hayano

Tpodeii... w ; > ’r : -
y 0 B S e Pl
ConepHu4anm Mﬁk
¢ «Tynbckum & ° pos, xoto-  Gnack6o JloByesy
pbIii mpo- |
NMABOM>» XONUI B 34 310!

Kyprane. — Mpl He IyMaid, 4To
— OpHako Ha- ITomuwo, JleHuca B Te BpeMeHa Bbl-
CTOSAUIMIA TalaHT agoi” 7 KaK y HacC 30BYT B cOGopHyio Poccuu
JleHumca pacKpbLICS “M%w MECTHBIE TI0 MHHHU-(PYTOOTYy, — ITO-
UMEHHO B MUHU- - ABbIWES senet 32 T cpaxa®C ik apOuTphl  Benan Bsuecnas I'puropbe-
¢yrboae, — npomos- B npowno® m,alwwntw wm B crnop- BuY. — Benp «TomeHb» B
xkull BauecnaB I'puro-  gumer@ “‘M ““”‘c;"w 4exoBCKOT® Hoit cu- 2002 romy OnLta ayrcaiime-
pbeBuY. — B cepenu- mﬂ‘;‘www : tew TYaIlMW DPOM YEMIIMOHATA CTPAHBI.
He 90-X romoB oH naxe ’::..‘ woew o o wa DO Ly o popwoit (0RO yranu- CracuGo 3a 9T0 Hamo cKa-
cTaj  UeMIUOHOM W“;::v o TersHO oc\;:;‘;“o%:me COMbE: JM Bpa- 3aTh 3HAMEHHUTOMY (yT6O-
CBepIOBCKOI Xees- - &?‘“ﬁg “uw“gh‘“;;% it " e m\f:?m“, Toue wawe T ap s ety Eprennio Cepagumo-
HOI IOPOTH, BBICTYMAs et pORMICE L o VoMM T e gaporet 310 ¥ JAéwmy suuy JloBueBy, KOTOPHIA
3a TioMeHCcKuit «Jloko- "‘6"‘:&3& 3“““:,:::15' orpoutet Hano6uHa. Ho Torma Bo3miaBisul COOPHYIO.
MOTUB». YyTb MO3Xe OH " Ha nnoweRke i1 «CubHedTenpoBoa» Bcé WMMeHHO OH pasrisien B

MposiBUJI cebsl Ha JIeTHeil

Cnaprakuane «lasmpo-

Ma». TIoMeHCKY10 COOpHYIO
Torga B ¢yroone (7x7)
MpeacTaBAsIIn UMEHHO
«ITomapku». B3siniu cepeod-
PO, YCTYMUB TOJBKO KO-
manzae u3 Mxescka. 3atem
JleHuca MpUIjiIacuiu B KO-
raapiMckuii «Koiin», rme
OH TIOJIHOCTBIO OKYHYJICS B
aTMocdepy MUHU-DYTOO-
Ja. Cpasy ctajq MHOro 3a-

Muoppar AKCEHTUEBUY

ouBaTh (roje-
BO€ 4YyThE€ y Hero Bcerma
ObLJIO HAa BBICOKOM YPOB-
He).

W oH yxe BepHyJCS B
TioMeHb, YTO Ha3bIBAETCS,
«3aKOpeHeJIbIM» OoMbapIu-
poM. W crtan urpath 3a
«CubHedTernpoBoa», KOTO-
pbiit neboTupoBan B 1-i
JINTe YeMIMUOHATa CTPaHbI.
MHe nosesioch MOOBIBATH
Ha OTHOM M3 CTapTOBBIX TY-

Aptém AHTOLUKWH

paBHO nobeaua «Cnaprak»
n3 koo (7:6). ITepBas
JIWUra TorAa BKJIIoYyalla B
cebs 20 xkomaHa. B Hell BbI-
cTynajl Jaxe Kiyo ¢ Heo-
OBIYHBIM Ha3BaHUEM —
«Tynbckoe nuBo»! bpuia u
cBost «Kamuatka». Hama
KOMaHJa B TOM C€30He Ipo-
SIBIJIa ceOs1 BITOJIHE JOCTOM-
HO, 3aHMB MsiIToe MecTo. [le-
Huc 3a6un okoao 40 ro-
JIOB...

i

Nennc ABbILLEB

JleHuce OynylIylo «3BE31y»
(dyr3ana. B onun u3 npues-
noB B TromeHb JIoBueB pac-
cka3biBajl: «Bam AOblieB
o4yeHb xopoil. B matue c
BeHrpaMu (UHTAMU BCIO
YeTBEPKY COMepHUKa noca-
IWJ Ha 3aJHULY U 320U
roj!»

Mbl OYeHb PaJOBAIUCD,
koraa [leHuc cran cepedpsi-
HBIM IIPU3EPOM UYEMIIMOHA-
ta EBpomnbl. Cunrato, 4to
MUMEHHO AOBIlIEB CBOUM
MIPUMEPOM TIPOJIOXKWIT TTYTh
B COOPHYIO IPYTUM TIOMEH-
am — Huxomnato Ilepesep-
3eBy, Mapnapy Hyrymano-
By, MBaHy MuioBaHOBY,
Cepreio AdopamoBuuy, I'e-
opruio 3amTapanze, ApTémy
AHTOLIKMHY... Ceituac s OT
BCE AylIM paayloCh ycre-
XaM CBOETO IuieMsila Ha
TPEHEPCKOM mornpuiiie!
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OkoH4aHue.

Hauvano B N222 (1160)
3a 21 aBrycta 2024 r.

20 TbicsY 3a 6buner

VauBuTeNbHO, HO C HaYa-
Jla TOTO Ce30Ha U JI0 Cepe/i-
HbI UIOJISI BXOJ] HAa TOMAIlTH1E
martuu «/IuH-T"a3a» ObLT Oec-
mnatHbiM! Kinyd uckpeHHe
XOTeJT IPUBJIeYh Ha TPUOYHBI
KaK MOKHO OOJIblie 00JIeIb-
muKoB. XKanb, 4yTO JMI00as
Jacha paHO MM TIO3MHO KOH-
yaetcst. GUHAHCOBBI TOJION
3aCTaBUJI BEPHYThLCSI K OMie-
taM. Mx onenumm B 20 ThI-
cs14 pyOJieit (coBceM He 00JIb-
111as1 cyMMa I10 TeM BpeMeHaM
— OTHUMUTE TPU HOJIMKA U
noiimére). J1Jis1 MeHCMOHEPOB
u neteir 1o 14 ner Bxom oc-
TaJICSI CBOOOIHBIM...

Jlio6onbiTHAsT moapooO-
HocTh. Torma Bamr Koppec-
TMOHJEHT MOUHTEPECOBAIC,
BO UTO 00OKAETCS KiIyOy
MaccoBOE U3rOTOBJICHNE OM-
JIeToB B TUITOrpadum. Boisic-
HUJIOCh, YTO B OyXrajaTepuu
COXpaHWJICSI TAKOM MX 3ariac,
YTO «XBATUT HA TSITUICTKY>.

F'on? OH xopoLu
noooi

ITocne «OyHTa Ha KOpad-
Jie», TIOTacIlero Tocje Jac-
TUYHOHN BHIMJIATHI JOJTOB U
BCTpEYM C ryOepHATOpPOM,
KOMaH/Ia BepHYJIach K HOp-
MaJibHOM xu3Hu. HacblieH-
HON 4yucTO (PyTOOJBHBIMU
CTPacTIMU M COOBITHSIMU, C
TeMH CIOPIIPU3aMH, UTO, YBBI,
rnomyac MMeJIM U 3HaK MUHYC.

Kaxk, nampumep, paccra-
BaHME C OCHOBHBIM TOJIKH-
nepom Uropem Kyrernosbim,
KOTOPOTO 3aTpe6OBaIO KMEB-
ckoe «JluHamo» (He HaBcer-
Jla, 4TO CTAHET M3BECTHO
no3nHee). OrpomMHas Harpy3-
Ka Terepb Jierja Ha IUieuu
Onera MacieHHUKOBa — BOT
KOMY TIpUIILJIOCH OYeHb He-
nerko. Ojer He OPOTHYI,
BBIpyYaJl MHOTOKPAaTHO —
XOTsI BOJIILIEOHUKOM, pazyme-
eTcsl, He Obl...

Kuznb nponomkanacs. U
pamoBajia TPYIOBBIMU, BbIC-
TpagaHHBIMU mobOegaMu
(Korga HeBaXKHO, KTO M KakK
BKOJIOTWJI WJIM BHEC MSY B
qy>Kue BOpoTa — TOJT XOPOII
B J1I000M 00/1Mube). TyT TOXE
CJTyJaJIMCh BEIIH, IT0-CBOEMY
uzymutenbHble. Tak, B OUT-
Be Ha cBoéM mojie ¢ «Ilun-
HUKOM» (BBIMTPAHHOM CO
cuétom 2:0) 00J1aKO TBUIK
HaJ BBITONTAHHOW TpaBOW
BpaTapCcKOM IUIOLIAAKM MO-
MeIIaIo MHE PasIysiaeTh, KTO
K€ 3aTOJIKAJ <«KPYIJIOoro» B
ceTky. JlonGoHOCOB-MIIam-
mmii? Tlocne matya Bonons
— BeCEJIbliA, JOBOJIbHBIN MO-
Oemoii Haj MPSIMBIMU KOHKY-
peHTaMU— DPa3JOXUI s

ABTOPCKMA PENTHHT

NyywWwmx matyen «[un-fasa»
B ce3oHe 1996 ropa

2 Hos6pA. Caparos.
«Cokon-MK[}» —
«[luiamo-rasosuk» — 0:2

Ouepk nogrotosun Bnagumup TAHKOB
®oto Cepres PYCAHOBA v n3 apxusa «CM»

«GMOPTWBHbI
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bYHT HA KOPABJIE

JOOMBaeTCs ycrexa B MepBblii

I/I .[IPVI'I/IE CDVTEOJ'IbeIE BbIJIM U3 1996-T0 ... .. oo
P

npecc-arTaiiie Bcé 1o Mmojod-
KaMm: «TaM ObLI10, TO-MOEMy,
TPU yaapa Mo BOpoTaM, a
MOTOM 3alUMTHUK YTOJWI
MSTYOM MHE B Tpynb... Her,
HOTOM 51 Msiua He KacaJicsl, a
TOJIBKO TPYAbIO»

B npyroit pas, korma
Hallli OJ0JIeSIN ell€ OJHOTO
COTMEepHUKA, TMPETCHI0BAB-
1Iero Ha TepBOe MECTO —
«l'azoBuk-T'aznpom» wu3
Mxescka (1 Toxe 2:0), npu-
1IJTOCh YTOYHSTh MHMOpMa-
LIUIO C TIOMEHCKUM O0OPOH-
nem KOpuem BopoBckum.
JIMKTOp Ha3Baj €ro aBTOPOM
roJja (Kak BbISICHUTCSI TIO3Xe,
HE TOJIbKO TIEPBOTO, a U T0-
O6emHOro). A ¢ Moero pado-
Yero MecTa 1moKas3ajioch, UTo
3abuBan He FOpwmii, a omHO-
BPEMEHHO B3MBIBILINI B BO3-
nyx ¢opBapn Asekcanp Ta-
TapkuH. bopoBckoit moju-
tBepau1: «Cama ymapuin —
CTO TIPOLICHTOB!»

..Bymopaxunu TioMeHC-
KyI0 TyOJIMKY W TOJIeBbIe
(eepuu, mycThb HeE4acThbie.
Kaxk Bam 8:0 B mysmu ¢ HO-
BocuOMpPCKUM «YKanoBuem»
(He xBaTaBLIMM 3BE3]1 C HeOa,
HO CYMEBIIIMM OTOOpaTh y
Hac OYKHM Ha CBOEM CTaauo-
He)? Hamm He mosBoiviu
cebe HUKaKOHN BaTbSKHOCTH
10 OTHOILIEHMIO K ayTcaiie-
pY, ChIpaJid OTBETCTBEHHO U
OGepexXHO pacIopsaAnInCh
CBOMMM MOMeHTaMu. Mmen
MECTO JaXke 3a0aBHBIN 3IMH-
3o01. Ha crapre Broporo Taii-
ma Hukonaii KoBapmaes B
ouepeHOM pa3 Mopa3uil Bo-
pora rocTeil. A dejoBeKa y

2. 8 noHs. THOMEHB.

«[lunamo-T a30BuK» — LLIMHHUK> (pocnaBnb)

—2:0

3. 13 ceHTa6pA. TromeHsb.

«[lniamo-Ta3oBuk» — «Fa3oBuk-raznpom»

(MxeBck) —

4. 15 0KTA6psA. PameHcKoe.

«CatypH» — «[lunamo-lasosuk» — 0:1

5. 30 okTA6ps. BopoHex.

«Daken» — «[lunamo-rasosuk» — 1:1

6. 14 mons. CTaBponosns.

«[iuHamo» — «JluHamo-r a30BuK» — 2:2

1. 6 asrycra. THOMeHs.

«[inHamo-Ia30BuK» — «4kanosew»

(HoBocu6upck) —

MUKpoGOHA TTOYEeMY-TO He
0KazaJioch. 3aTO0 MTHOBEHHO
cpearupoBajl Ha CUTYallUiO
HaXOAUBIINICS TTOOIM30CTH
oduLep MUTULUAN U 3asi-
JIBIid OonenblMK Hukomait
duUrypoB — OH-TO U CO00-
LLIWJT 3PUTENSIM, KTO 3a0MIT...
KoBapnaes, Kak 1 AHnpeit
Tananaes, Torma odopmmim
nyomu. Anexcanap Ilpuszer-
KO M BOBCE COTBOPWJI XET-
TpuK. 3a0MBAJIU CO CMaKOM,
C TeMU U3SILIECTBOM M JIET-
KOCTbI0, UTO HapabaThIBaIOT-
csl MecsillaMu TPEHUPOBOK.
brin maxe roi-kpacasell,
KOTOpBIN Balll KOPPECITOH-
JIEHT Ha3BaJl «CTETIOILIMMCSI»,
¢ nonérom TananaeBa Ham
camoii TpaBoii... 8:0 — pe-
3yJIbTAT, OCTAIOLIUICS pe-
KOPIHBIM JUISI TIOMEHCKOT'O
¢yTtdonBpHOTO KiTy0a.

AtTalue HeBble3HOM

B omgHouache uumTarenu
TOPONICKOM Ta3eThl JIUIIU-
JIUCh SKCKJTIO3UBHBIX PENop-
Taxeii ¢ Belezaa. Ot myTelie-
CTBUIA C KOMAHIION MEHSI «OT-
uenuian». I[lox cTpaHHOBa-
TBIM TMPEJIOTOM: MOJI, TJIaB-
HbIi TpeHep Anekcanap Mp-
XWH MOCYUTAN Mpecc-aTTaliie
«He(apTOBBIM», KOJIU C HUM
MOTepIean YyBCTBUTEJIbHbIE
nopaxeHuss B Mxescke u
Cragporiore...

Koneuno, HacTosimas
MpaBaa Tawiach B JAPYTOM.
Bo-r1iepBbix, B MOEM TIpeciio-
BYTOM COBMECTUTEJIbCTBE:
NEeUCTBYIOIIUIA XYPHAJTUCT
MOXET OBITh IMO-CBOEMY

[Boe u3
thyT60NbHBIX
repoes
Onumnuagbi-56:
Hukuta
CUMOHSAH
Harpaxpaer
TpeHepa-
KOHCYNbTAHTa
«[lnHamo-
[a3oBuKa»
AHatonus
WCAEBA

OIMacHBIM B TaKUX TOE3/1Kax
— a BIOPYT COJBLET B CBOIO
ra3eTy HexeaTeJbHYI WH-
dopMmanio? A BO-BTOPBIX,
OOBSICHSIIO 3allpeT TeM Xe
JNICHEXXHBIM MM3EpPOM: KJIyO
BBIHYXJIEHHO 3KOHOMMJI
Kaxnplid pyosb. Tak uro Bain
KOPPECTIOHJEHT CMUPUIT TOP-
JIBIHIO — XOT$ ¥ YTpaTuJI ca-
MYI0 TMpUBJEKATEIbHYIO
4acTb CBOEW BTOPOWM, HEO-
CHOBHOM paboThl. Tak 1 He
nonereB no Haxonku, Bna-
nuBocToka, CaparoBa U Apy-
IMX 3aMaHYMBBIX MECT...

MpepenbHoe
HanpsxeHue

Her, daBoputom Toro ce-
30Ha HAIllM HE BBITJISIIEIN.
I1o nenvram 1 1o Bceil Kity0-
Holl MHGpacTpykType. Ha
TYPHUPHOW AMCTAHIIMU TIO-
poii marano u 6pocano. Ciy-
YaJIMCh TTOUTHU He OOBSICHU-
MblIe TiopaxkeHusl... Ho pernia-
IOLIMIA OTPE30K MMHOBAJIU C
0JIECKOM — C MaKCUMAJIbHOI
oTnaueil 1 Ha Kypaxe. Ho-
Bble KpacKM B MIPy BHEC
3BE3AHBIMN HOBOOpaHEN —
oymmIiickuit yemMnuoH Ce-
yna-1988 Bnagumup Tarap-
yyk. McKycHbIN mueitmeri-
Kep, OH U caM 37I0pOBO 3a-
BepllaJl aTaku — K IMpUMe-
pY, BIepBble BBIisI B CTap-
TOBOM COCTaBe, ciesas ayosib
B pE3YyJIbTATUBHOM BCTpEYE C
YUTUHCKUM «JIOKOMOTMBOM»
(6:3).

B koHI1I0BKE yemmnuoHara
MOHAI00MJIOCHh BBIMTPATh Ye-
TBHIPEXbI TMOAPSIA, B TOM

«[inn-Tas»
TONLKO 4TO
3abun
04epesHoN
ron B BOpoTa
®K «Ky6aHb-
KpacHopap»

YucIIe IBaX/Ibl Ha BbIe3e, —
u caenanu 310! [TomMHI0, Kak,
YK€ B OKTSIOpe, >KaHO XKaajl
HoBocTelt u3 [1oaMOCKOBBSI.
W, obpamoBaHHBIM TeM, UTO
ycabllan mo tenedoHy, He-
MEJJICHHO TpuayMan st
CBOEro OTYETa MPOYYBCTBO-
BaHHBII 3arofioBok: «IuH-
T'a3» Bbiurpan 6utsy B Pa-
MeHckoM!» Paz0OylieBaB-
muiicst K oceHu TaTapkuH
3201 €IMHCTBEHHBIN MSTY Ha
13-it munyre. Ho, Hamo xe
TaKOMY CJIyYUThCSI, B TOM XKe
MaTde OH IIOJYYMJI CephE3-
HYIO TpaBMmy...

B mocnenneit momariHei
cimoKe ce30Ha KpacuBo T0-
MPOLIAJIUCH CO CBOUMU 00-
JIEIbIIMKAMU — OTTPY3WIN
mectb Msaueit «KybaHu»
(6:2). YyBcTBOBAIOCH, YTO
KoMaH/a Habpaja BrieyatJisi-
rorryio ¢popmy. Teneps npen-
CTOSUI TSKEJIEWMIIMIA BBIE3T
no Mapuipyty BopoHex —
Caparos. [locnengnue nBa
MOeAMHKA — MOUCTUHE CYy/Ib-
6oHocHbIe. [1o IepBomy aj-
pecy BbITPbI3aeM HUYbIO, 10
BTOPOMY — JOMUHMpPYeM 0e3
BOMPOCOB... Bc€, mobenHbIi
(unu! bpago!

«PafjocTy Her,
O[lHa nycToTa»

Crosb HeOXUIAHHbIE CJTIO-
Ba $1 YCHBILIAT OT TPE3nIeH-
Ta Kiyoa Anekcanapa Koimo-
coBa B TOT TpuyMQaabHbII
JIeHb, a MOXET, Ha CJIeIylo-
uii... Bor Benpb Kak ObIBaeT:
rocciyKaluii, OpolIeHHbIA
Ccyab0oii U 0OCTOSITEIbCTBA-

K€ Ce30H, BMECTe C KOMaH-
o u K)'[y60M BO3BpalllaeT
TioMeHM 3JTUTHYIO JTUTY — U
Opu3Ha€TCcs, YTO BHYTPU
«OJIHA TTyCTOTa»!

DK «/Iunamo-I'a30BUK»
00BsIBIEH 0aHKPOTOM; €ro
MMYILECTBO apecTOBaHO;
JTOJITU 3allIKAJIUBAIOT, OHU —
«acTpoHOMUYECKHUE» (3TO
onpezaeneHue u3 ycr Koso-
COBa TOXe IPO3BYyYasao CO
cTpaHulbl «TIOMEHCKOTO
Kypbepa»). BaxkHast moapo6-
HOCTB: afMUHMCTpaLUsl 00-
JIACTH TTOJTHOCTBIO BBITTOJTHU-
Jla CBOM 00s13aTesIbCTBA T1e-
pen xiayoom. He ymanoch
«packayarb CIIOHCOpPOB». BoT
rae ObUIa axXuJuIecoBa IsiTa...
Crout no6aBUTH, UYTO OT-
JeJIbHbIe TIPEANPUSITHS TIO-
MeHckoro CeBepa B Ty Mopy
MpeanoYnTagu TMOATTUTHI-
BaTh... DKeBCKUI «['a30BUK-
T'a3znpom» — TO ecTh eiBa Jin

HE CaMOro IJIaBHOTO Hallle-
IO KOHKYpEHTA.

®ytoon
HenoTonnseMblIi

TlorpycTinm — 1 10BOJIb-
Ho. B cBeTIbIiA, TIYCTh U CTY-
NEHBI JeHb, KOTha repe-
TMOJTHEHHBIN 3a)1 (husapmMo-
HUU 4eCTBOBaN (PyTOOICTOB
U1 TPEeHEPOB, JIyd HOBOI Ha-
JIEXIBI COTPEeBAIT TyIITY.

OMMOUACKUI YeMITUOH -
1956 Hukuta CUMOHSH,
npencrapisaBimii Poccutic-
Kuii (pyTOOJILHBII COI03, BPY-
yaeT Harpajabl. 3ByYUT OIUH
MO3IPaBUTETLHBIN CITUY 32
apyruM. C ocoObIM BHUMa-
HUEM CJTyIIAIoT TyOepHaTopa
Jleonunga Poxkeukoro. OH
GopMyIHUpyeT KOPOTKO U
TouHO: «[lo HalMM, TFOMEH-
CKMM MepKaM, (hyTOOTUCTBI
COBEpILIWIN TOABUT — IIO
CYTU, HOBOW KOMAaHJ101 BbILLI-
JI1 B BbICIIyIO Jury». U He
00XOIUT CTOPOHOM B3PBIBO-
onacHyto temy nojros: «M3-
BECTHBIE, OOTaThle CIIOHCOPBI
HeJoAaIM KoMaHe aeHer. S
paccumTaoch 3a Bcex» .

...TopXecTBO MOIyYUIOCh
3ameuaTeabHbIM. B30ompuiio
OOJIETBIIIMKOB M, HaBEpPHOE,
3apsinuiio ontummsmMom. [Toee-
PWIOCH, TIYCTh HEHAIONTO, YTO
B OmpKaifiige rofabl TIOMEHC-
Kuii hyTOOI KIYT TOMBKO Tie-
peMeHbI K tyditiemy. M urto Bce
MOTPSICEHMST OOOMIYT HAC CTO-
POHOVA... AX, ecyii ObI Tak!

* U3 ra3etsl «TFOMEHCKUIT Kyphb-
ep» 3a 3 mekabpst 1996 r.
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Martepuanoi nogrotosuna [Japbs HOLUKOBA
®ot0 BK «TromeHb»

HoBu4ku «TroMeHU» MOryT MacTepPCKM CbirpaTb He TOJIbKO

B Bonien6on, Ho n B ropoaa. Coctas komaHgbl Cepres Lynbru

K rpsipyLiemMy ce3oHy «OCBeXWJICS» NPUIIMYHO — cpa3y AeBsATb

HoBOG6paHueB. I ecnu KaXablii U3 HUX Ha30BET CBOIO MaJlylo POAUHY,

TO HM pa3y He nosBTopuTcA. BopoTbcs 3a 3BaHUe YemnmoHoB Poccuun ' '

B cocTaBe cubupckoro knyb6a 6yayT napHu co BCEW CTPaHbl.
BHumaTenbHo usyyaem reorpacdmio!

= S .

Mapar

Boapacrt: 29 ner

Poct: 194 em

lpenbiayiwmi knyo:

MITY (Mocksa)

— 4 ponom u3 Kupos-
CKOI 00J1aCTH, ITOCEIOK
IOpps-2 (ubiHe IlepBo-
Maiickuii). MOXHO cKa- |
3aTh, U3 BOGHHOTO rOpPOJI-
Ka, MOCKOJbKY MO OTell
— BoeHHbI. Ho, Korma
MHE UCITOJTHWIOCH 4 Tofa,
MO JOJTY MalMHOM CIYKObl MBI TIepe-
exanu B MockBy. TaM g 1 cTan 3aHU-
MaTbcsl Bojeribonom. Ponutenu cHava-
Jla OTJIAJIW Ha CIIOPT ISl OOIIEro pa3Bu-
TUSI, HO TIOTOM $ TOMNaj B ILIKOJY, I1e
pebsit Habupana Onbra ['puropbeBHa
BepboBa — mama Anekcest BepOosa,
TOro camoro (yasibaemcs). C 3TOro Mo-
MEHTa 5 3aTOpeJICsl BOJIEIIO0IOM.

AJIEKCAHAP | Bospacr: 29 ner

+*
% / ACK (HuxHwii HoBropopg)

Anekcanap Bt')axl)acrl: 2.2 roga
: TKAYEHKQ |Pocr: 208 cm

[Tpesbigywmi Kyo:

Bospacrt: 37 ner
Pocr: 184 cm

«YHuBepenter» (baprayn)

— Mpbl ¢ AnexkcaHua-
pom bonenoBsiM 06a U3
3eneHoropcka, KpacHo-
SIPCKUIA Kpail. 3aKphITbIA |
TOPOJIOK 13-32a MPEANpU- |
SITUH, XXKUBET TaM BCETO |
60 ThIcsu yenoBek. Ho |
MpU 3TOM TaM Xopollasi
BOJICIOOIbHAST TIKOJIA.
Mecto camo mo cebe KpacuBoe, TaM
MHOTO MapkoB, nepeBbeB. [losTomy
OHO M Ha3bIBaeTCs 3eJEHOTOPCK (Vabl-
baemcs).

2

poaoM, TpyaIHO Ha3BaTh
roponoM. Ckopee — 1mo-
CEJIOK TOPOJCKOro TUMA.
JlepeBHs1, O-PyCCKHU TO-
Bopsi (yawibaemcs). Ho g
9TO MpeKpacHas AepeB- |
Hs! TaM Oo4YeHb MHOTO
03€p, PeK M YUCTerIuit Bo3myx. Kax-
NIbIi pa3, Korjaa ce30H 3aKaHYMBaeTcs,
9 eoy IOMOW, Belb TaM POIMTEIN W
CeMbs.

Pocr: 187 cm

r0J1YBEB

lpeabiayiwmi knyo:
«Bonxannn» (Koctpoma)

— 4 u3 CocHoBoOro
Bbopa. Ceituac — 310 M3- *
BECTHBII BOJIEHOOIbHBIN
ropox, ortyaa «JIuHamo-
JIO», KoTopoe BhICTyIIA-
et B Cynepaure. biaro-
Japs 5TOM KOMaHIE S U 8
caM cTajl 3aHMMAaTbCs
BOJIEO0JIOM, Ta’ke IMOUTpajl TaM YyTh-
yyTh. JloMOIi TIpHre3Xkalo Kaxaoe JIeTo,
9TO — MOE MECTO CHUJIBI.

.‘._:\ - Al
| #1D CT
ﬂMVITlJI/IFI Bos: :aor.'IZZrnn

Pocrt: 188 cm

FOPBATKOB

i,
-

LT / .
[naroHanbHblit e\, [TpenblayLymii kiyo:
Bospacrt: 25 net u’p’:’ffé’ﬁ_, 7 <MXITY-Anxamo» (Vxesck)

Pocrt: 201 em

— Ponmwicst B OpeH-
Oypre, HO OOJNbBIIYIO § .82
YacTh XKM3HU TPOBEN B |%
Camape. Tam MHOTO
POICTBEHHUKOB, OTITYCK
TaM Xe 3a4acTyio IIPO-
BoxXy. B Camape oueHb
JII00JII0 MECTHYIO Habe-
pPEXHYI0, Ha yM cpasy
MPUXOANT TaKas JIETHsIST aTMocdepa.

Tam g otmpIxalo moyiioii, HaOMpaioCh

CuIl MOCTie Ce30Ha, — —————

lpenbigywmi knyo:
MITY (Mocksa)

— Pomunca B Capa- |-
TOBCKOI 00J1aCTH, B MO-
CEJIKEe TOPOICKOTO THUIIA
T'opnebiii. Ho celiuac oT-
mycka mpoBoxy B Cama-
pe, TOCKOJbKY TaM U
XeHa, u pebéHok. Ha
MaJlyl0o pOIUHY TOXeE
MpUE3KAI0 MUHUMYM 2-
3 paza B roa. TSIHET B pOAMTENbCKUIA
oM, K 6abymke. IIpocTto HpaBUTCS
MpOTryauMBaThCs Mo okpanHam. [loce-
JIOK HEOOJIbIIOM, ero 3a 4ac MOXHO
000MTH.

Amutpuid

Bospacrt: 29 ner

Poct: 205 cm

TPANKWH

— 4 n3 Huwxnero Hosropona. Cromust IToBoke,

CTOJIMILIBI 3aKaTOB, KaK €ro elll¢ Ha3bIBaloT. ¥ Hac He- :

CKOJIbKO KPAacUBBbIX HaOEPEXXHBIX ¢ BUIOM Ha Boiry u
OKy, BeUepoM TaM OYeHb IIPUSATHO HaxomuThes. [1pak-
TUYECKU BCE JIETO B TOPOIE MPOXOAUT (pecTuBalb, KO-
TOPBIN Tak M HadbiBaeTcss — «CToNMIa 3aKaToB», TaM
OYeHb MHTEPECHO MOOKIBaTh. [Ipre3kaioT pasHbie ap-
TUCTBI, €CTh e MOTYJsITh, €CTh YTO MOCMOTPeTh. MHe ~
JloMa HpaBUTCS (yavlboaemcs).

3HaKOMCTBO

Ky6ok Poccuu cpean MyXCKUX KOMaHA.
MpenBapuTenbHblid aTan.
TiomeHb, CK «Akagemus cnopra»

'.J( 2
bl Ti,..e.'.., —2:3 | Rl

«TiomeHb» — «Kama» — 2:3 (25:22; 23:25;
30:28; 23:25; 12:15)
Camblit pe3ynbTaTuBHbIA Y « TroMeHU»: Kupunn Huku-

_ BK TiomeH

«Tromenb» — «Hrpa-Gamotnop» — 1:3
(24:26; 25:13; 18:25; 25:14)

Camblit pe3ynbTatuBHbIA y «TIOMEHU»: AnekcaHap
bonenos, Ne7 — 10 04k0B, 2 noaayn, 60% B npuéme, 50%
B aTake.

«TioMeHb» — «Tapxan» — 3:0 (25:22; 25:21;
25:21)

Camblit pe3ynbTatUBHbIA Y «TioMeHM»: AHapeii bo6-
poB, Ne10 — 12 04koB, 3 nofa4u, 42% B npnéme, 1 610K.

#5

NeKcaHap
TTIMHCKWIA [Pocr: 198 cu

110 DOB
Bospacrt: 27 ner

. lpenbiaywmi knyo:
-~ «Jlokomotns-U3ympyn» (Exarepnroypr)

— 4 u3 oueHb Kpa-
CUBOTO U WHTEPECHOTO
ropoma MypMaHcKa.
D10 — ropoxa-repoii. OH
pacnosoxeH 3a [Tossip-
HbIM KpyroM Ha Koibc-
KoM monyoctpose. Jle- L
TOM, IDUMEPHO 1Ba Me- .
csilia, KPYIJible CYTKU CBETUT COJIHIIE,
Kak B TroMeHU THEM. A 3UMOIA TaM Mo-
JISIpHAsi HOYb, U MOXHO YBUJIETb CE-
BepHOe cusiHre. YacTo JIoam XOTsT 10—
ceTuTb MypMaHCK MJIsI TOTO, YTOOBI
YBUAETb 3Ty KPAacoTy He Ha KapTUH-
Kax, a BXUBYIO.

MYPMAHRCK
iy

sl

llnaroHanbHb

Bospacrt: 20 net
Poct: 203 cm

Hanun

— 4 ponuncsa B bap-
Haysie. MeHs Bcerna Tsi-
HET JOMOM, 5 ¢ paaoc-
THIO Ty/la MIPUE3XKAIO0 Jie-
ToM. Hamr peruon cia-
BUTCSI TopaMu AJjTaiic-
KOTO Kpasi, KpacuBoii
MpUpOmoi. S Toxke Kax-
IbIiA TOf ObIBalO B TOpax, JOOJIIO0 Ta-
Kol otabiXx. Hy>kHO BbIexaTh OyKBasib-
HO 3a 200 KWJIOMETPOB OT TOPOIA, UYTO-
Obl HACTAAUThCSl BUAAMM.
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Martepuanbl nogrotosuna [Japbs HOLUKOBA
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HE BPEMS 1111 OT/AbIXA

B MockoBckow o6nactu 3aBepLumsncs
rnaBHbI CTapT ce30Ha No rpe6HoOMy cnanomy
— yemnuoHaT Poccun. B copeBHOBaHUAX

NPUHSANN y4acTUe NpeacTaBATENIN HE TOJIbKO
20 pernoHoB Poccuun, HO 1 rocTu us
Benapycu v Y36ekuctaHa. Mornm nn
TIOMEHCKMe rpebubl NPonycTUTb TaKoun

TYpHUp?

Koneuno, net! M BepHy-
JIUCh CIIOPTCMEHBI AOMOI
He C TMYCThIMU PYKaMH.
Mapust CokoJioBa, Hanpu-
Mep, IpuBe3a OpoOH3Y, KO-
TOPYIO BbIMTpajia B mape ¢
Hukonaem bapaHOBBIM.
OHU BBICTYIIAJIM Ha KaHOD
B CMELIAHHBIX Mapax.

— Yemnuonat Poccum
ObLT SMOIIMOHANbHBIM U
KpPacoyHbIM, — OTMeTuJa
Mapusa. — IloHpaBuioch
BCE: OT OTKPBITUSI COPEBHO-
BaHUI BILUIOTh A0 LIEPEMO-
HUM HarpaxuaeHus. Tam
VIAJIOCh TTOMHSTHCS Ha Tbe-
JlecTall MoyvyeTa.

PesynbTaToM copeBHOBa-
HUI B CBOEM OCHOBHOM
Kj1acce — Oaiiiapka onM-
HOYHas XEHCKasi — He CO-
BCEM  YIOBJETBOpEHA.
Ilnanka Ha yemMmuoHarte

Obl1a mocTaBjeHa Oolice
BBICOKaSI.

— Ha Bam B3risam, Kak
TPOSIBIIA ce0si TOCTH U3 ApY-
rHX CTpan?

— ¥ cnopTcMeHOB J0cC-
TATOYHO HETUIOXOM YPOBEHD
MOATOTOBKU. 3aMETHO, YTO
Te, KTO TIBITAJCS HaBsI3aTh
60ppOy, OBIIM BecbMa
OTBITHBIMU.

— Bam yaanoch BbIMIpaTh
MeaaJib B NAPHOH TACHUTIIH-
He. A KaKylo MOxKeTe Ha3BaThb
JII0OUMOii?

— IlapHblii K1acc He sIB-
JISIETCSI MOMM OCHOBHBIM.
InaBHas 115t MeHsT — OIMHOY-
Has Gaiimapka. E€ u mo0mo

— Kakue copeBHOBaHUS
JKIYT Bac gajbiie?

— B cenrs6pe 3amnanu-
POBAHO TPEHUPOBOYHOE Me-
poripusitue B mocénke bo-

ropoackoe. B mepsoii mo-
JIOBUHE OKTSIOpPS MpOnaeT
yeMIIMOHAT YpPaJlbCKOTo
denepanbHOro okpyra B

Huxuem Tarumne. WU yxe
MOCJIe 3TOr0 MOXHO BILJIOT-
HYIO 3aHSATBCS MEXCE30H-
HOM MOATrOTOBKOM.

OceHb — nopa, KOTOPYIO XAYT
He TOJIbKO 60NebLUKN

n cnopTtcMmeHbl. Kpome
COpEBHOBaHUN, KOTOpPbIE
BO3BpaLlaloTcs B CEHTA6pe,
Ha4yuHaeTcs U BpeMs Y4EObl.

Kapuna
XO0XJI0BA

IIIKONBHUKY U CTYAEHTHI
crielmaT 3a IapThl, YTOOBI
Ha0OpaThbCsl HOBBIX
3HaHuii. Eciu yde-
HUK ell€ U 3aHU-
MaeTcsl CIIOPTOM,
TO KU3Hb CTAHO-
BUTCSI OCOOEHHO
HACBILLIEHHOM.

TromeHckas Ka-
patuctka Kapuna
X0XJ10Ba COPEBHO-
BaTeJIbHBIM TIepHU-
o/l yXe Havajia, a
BOT K yuéOe elé
TOJIbKO TOTOBUTCS.
W, KoHeuHoO, XO0-
yeT IocKopee
MPUCTYIUTh K 3a-
HSITUSIM B MHCTH-
TyTe (PUKYJIBTYPbI
TiomI'V.

— A xxny Hava-

Ia yuyeOHOTO

rojma, YToObl y3HAaTh O HO-
BBIX MHTEPECHBIX TUCIIUII-
JIMHax, — npusHanach Ka-
puHa. — M3 menmeil Ha
OmuKaiiliee BpeMsl — Ha-
YaTh MUCATh KyPCOBYIO.

— HenaBHo BBI cTajan
OJIHOi1 U3 00J1a1aTEIbHUII 10~
BbIIIEHHO! cTuneHauud. OHa
3aMOTHBHMPOBAJIa BAC HA HO-
Bble ycmexu?

— Jlymato, ga. JIjas meHs
CTUTICHIUS SIBIISIETCSI CTH-
MYJIOM JIOCTUTATh BBICOT HE
TOJBKO B Yy4ébe, HO U
criopre.

— Kapartuctsl yxe npu-
CTYNHMJIM K COPEBHOBAHUAM?
Wan, Kak MHOTHE, XKIYT HA-
yaja oceHn?

— OTKpbITUEM CE30Ha
cTaJl YeMIMOHAT CTpaHBbI,
KOTODBIii MPONIENT B MUHYB-
mue BeixomHble. K coxare-

BOSBPALLEHHE 3A NAPTY

HUIO, 51 IPOUrpajia B CXBaT-
Ke 3a 3-e MecTo U 3aHsiia
TobKo 5-e. Ceifyac OymeM
FOTOBUTHCI K CJIEAYIOLINM
KPYITHBIM CTapTaM B HOSIO-
pe. DTo OyAyT MEXKIyHapOI-
Hble copeBHOBaHUsS «Moc-
kBa — BceneHHas kapate».
Ho criepBa Hy>XHO Che3IUTH
Ha HECKOJIbKO BCEpPOCCHIi-
CKMX TYPHUPOB.

— Kakue cocrsazanus ce-
30HA JIUYHO [JIs1 BAC CTaHYT
IJIABHbIMH?

— Kak pa3 mockoBckue.
BOTo 06OIbIIMEe COpPeBHOBA-
HUS, Kylda IpUe3XKaloT
MpeacTaBUTENN pa3HBIX
cTtpaH. B ToM uncie te, KTo
HaXOIUTCd B MUPOBOM
tore. TypHuUp Tipoiiner B
Tpetuii pa3. bou obGemaior
OBbITh UHTEPECHBIMU U 3aBO-
paXMBaIOIIMMMU.

K HOBbIM PE3YJIbTATAM

C HOBOW ®AMUNUEN

CMOJIbCKO MTOYTH IBE MUHYTHI. BTO-
poii punuimponana AnHa Corna.
O10 — mnepBasg Menanb KceHun
MocJjie CMeHbI CIIOPTUBHOTO IpaxkaaH-
ctBa. TIoMeHKa BBIIIUIA 3aMYK 3a Ce-

B Benapycu 3asepLumncs
OTKPbITbIW YemMnuoHaT
pecnyo6nuku no neTHemy
6uaTtnoHy. Mepep Havanom
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POCCUMCKUX COPEBHOBAHUIA B
coCTaBe XXeHCKOI acTtacheTHOM
komaHasl TiomeHu. JIMuHBIX
Harpaa OMaTJIOHUCTKe 3apabo-
L. TaTbhb He ynajioch. B peiituHre

Cce30Ha KOMMNJEeKTbl Harpag
pasbirpanu B CripuHTe,
roHKax npecnegoBaHus

M macc-ctapTax.

BpoH30Boi1 MemanucTKoil Macc-crapra
craja ObIBILIAsI TIOMEHCKasl OMATJIOHMCTKA
Kcenus IlHeitnep, koTopasi ceituac BbIC-
Tynaet o pamuiaueit Bopobeii. OHa ¢ ue-
TBIPbMSI TIPOMaxaMu YCTyIuIa NoOeauBIIEH
Ha auctaHuuu JnHape AnnuMOeKOBOM-

pedpsiHoro mpu3épa YHUBepcUa-
npl Makcuma BopoObst B Mae
aToro roga. Ha BHyTpeHHUX
cTapTax pecIlyOoJIuKM Je-
BYyIlIKa OyaeT nmpejacTaB-

5T MMHCKY10 00-

JIaCTh. ' —
B npomenmem -
cezoHe Kcenusg

JIBaXKJIbl CTAHOBUJIACH
OpOH30BOI U cepedpsI-
HOWl MeJaJIuCTKOM Bce-

CBP ona 3ansana 20-e mecTo,

HabpaB 472 ouka. B 3a-

yére Kyoka Conpy-

JKecTBa ToKasa-

Jla aHajo-

TMYHBII

pe3yib-
Tar.

Kcexus BOPOBEMN

CMOPTUBHASA

ADULLIA

CEHTSIBPS

DPYTBON

Ky6ok Tromenu. 1/2 thunana. Bropoi maty
CragmoH «benar»

1

«[IPUBON» — TICK

21:00
CEHTSBPA
2 DdPYTBON

YemnuoHat TroMeHu
CraguoH «leonor». BepxHee none

«CUBBYPMALL» — «COBA»

21:00
CEHTSABPA
3 DdPYTBON

YemnuoHat TromeHu
CraamoH «benar»

CbOPHAS BETEPAHOB TKOMEHW — T/ICK
21:00

CEHTABPA

DPYT3AN

BETCUTU-Yemnuonat Poccuu. Cynepnura
CK «LlenTpanbHbii»

«TIOMEHb» — «[ASMPOM-IOTPA~ (KOropck)

19:00

CEHTABPA

DPYT3AN

BETCUTU-Yemnuonat Poccuu. Cynepnura
CK «LlenTpanbHbii»

«TIOMEHb » — «[A3[IPOM-IOI PA»

15:00

«THOMEHCKASl APEHA»
B TELEGRAM

[TEPBBIE
O ClIOPTE!

PTUBHbLIN

Mepuoanyeckoe nevyatHoe M3faxue, razeta «CnopTUBHLIA MepUAMaH» 3aperncTpupoBaHa YnpasneHuem PockomHag3opa no THOMeHCKoi o6nactu,
XaHTbl-MaHcuiickomy aBTOHOMHOMY 0Kpyry — Hrpe n Amano-Heewukomy asToHOMHOMY oKpyry. Per.Homep: M Ne TY72-01622 ot 16.03.2021 ropa.

YYPEOUTENIb — AHO «TPK «TtomeHCcKoe Bpemsi»

Poccus, r. TromeHb, npoe3p Meonoropasseaynkos, 28a

nasHblii pegaktop B.B. MAPTBHIHOB
Boinyckarowwmii pegakrop [1.11. KYHLUEBWY
Bepctka A.H. ETOPOB

ALPEC PEOAKLW, U3OATENS:
r.TiomeHb, np. ['eosioropas3seaynkos, 28a.
E-mail: tum-arena@mail.ru

Otneyarao B Tunorpadgum
AHO «UIL «KpacHoe 3Hams»
(r.TromeHb, yn.LLuwwkosa, 6).
Ten. (3452) 25-85-06.

3aka3z Ne2025. Tupax 8000.

[laTa Bbixofa B CBET —
28 asrycrta 2024 ropa.
LleHa cBo6ofHas






