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Выходит с июля 1995 года.
Цена свободная
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Коллаж Ксении ПАШАН

Поварницын вы
играл в родных

стенах золото
и две бронзы,

женщины пока только

подбираются

к медалям.
Подробности

на стр. 5

«Тюмень спортивная»
наградила лучших с. 4 

«Рубин» завершил
домашнюю серию
и отправился
на выезд.
До Нового года
тюменцы проведут
еще 5 матчей

Про ялуторовских
чемпионов двора,
турнире по фиджитал-
спорту и хоккейных
чемпионах

с. 2 

с. 6-7
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Позади пятнадцать недель регулярного
чемпионата Всероссийской хоккейной
лиги. Вообще-то, отсчитывать какие-то
процессы неделями не в нашей
общественной традиции. Тем более когда
речь идёт о таком виде спорта, как хоккей.
Семь суток для ледовой игры не срок, вот
месяц — еще туда-сюда. С другой
стороны, как-то надо поддерживать
интерес публики к турниру.

Îíà ëþáèò ëèäåðîâ,
÷åìïèîíîâ. Êîãäà åù¸
íàñòóïèò ðàçâÿçêà ïëåé-
îôô, äà è äî èñõîäà ðåãó-
ëÿðíîãî ÷åìïèîíàòà äàëå-
êîâàòî. À òóò êàæäóþ íå-
äåëþ — íîâûå «ëó÷øèå».

áèíà», ïî êðàéíåé ìåðå,
çà ïîñëåäíèå ÷åòûðå íå-
äåëè íèêòî â «ïðîìåæó-
òî÷íûå ëàóðåàòû» íå ïî-
ïàäàë. Â òîï-êâàðòåòàõ ïî
èòîãàì ñåíòÿáðÿ, îêòÿáðÿ
è íîÿáðÿ òàêæå ðóáèíîâ-
öåâ íå áûëî. Õîòÿ, ìîæåò
ýòî è ê ëó÷øåìó, ÷òî ñðå-
äè ëàóðåàòîâ íåò èãðîêîâ
òþìåíñêîé êîìàíäû.
Ïóñòü ëó÷øåé îíà ñòàíåò
âñÿ öåëèêîì.

Âåäü òîëüêî ê äåêàáðþ
èãðà «Ðóáèíà» íà÷àëà óñ-
òàêàíèâàòüñÿ. Äà, â îêòÿá-
ðå ïîäîïå÷íûå Êîíñòàí-
òèíà Ôàñòà âûèãðàëè ïÿòü
èç øåñòè äîìàøíèõ ìàò-
÷åé, îäîëåâ «Çàóðàëüå»,
«Îìñêèå Êðûëüÿ», «Çâåç-
äó», «Õèìèê» è «Òîðïåäî-
Ãîðüêèé». Íî êóðãàíöû è
àðìåéöû â òàáëèöå ñåé÷àñ
çà ïðåäåëàìè «øåñòíàäöà-
òè», íèæåãîðîäöû íà ãðà-
íèöå çîíû ïëåé-îôô. Âîò
ïîáåäû íàä ôàðì-êëóáàìè
îìñêîãî «Àâàíãàðäà» è
ìîñêîâñêîãî «Ñïàðòàêà»,
êàê ïîêàçûâàåò æèçíü,
áûëè áîëåå öåííûìè.

Тяжёлый финал
декабря

Çàïàñ ïðî÷íîñòè, â ïëà-
íå ìàñòåðñòâà èãðîêîâ è
óæå íàáðàííûõ î÷êîâ, ïî-
çâîëÿåò «Ðóáèíó» âûáè-
ðàòü… êîãî «îáÿçàòåëüíî

Квартет без наших,
ну и ладно

Ïîðîé, ïðàâäà, ïåðñî-
íàëèè ïîâòîðÿþòñÿ, íî
ýòî áûâàåò íå òàê óæå ÷à-
ñòî. Èç òþìåíñêîãî «Ðó-

Материал подготовил Александр КУШНИКОВ
Фото ХК «Рубин»

OLIMPBET Чемпионат России по хоккею
среди мужских команд —

Всероссийской хоккейной лиги сезона 2025-2026 гг.

9 декабря

«Рубин» (Тюмень) — «Кристалл» (Саратов) — 3:4 (1:0, 1:1, 1:3)
«Рубин»: Громовик; Лютов – Попов, Ващенко – Цыганов, Бринкман –

Стихановский, Карташов; Кошурников – Петраков – Иванов С., Лазарев –
Бабенко – Давыдов, Брютов – Каницкий – Воронков, Воеводин – Стёжкин –
Мешков, Пилия.

Шайбы забросили:
05:16 — Лазарев (Бабенко, Давыдов),
33:03 — Краснов (Ларичев, Переляев) — 1:1,
38:12 — Попов (Лютов, Кошурников) — 2:1,
43:29 — Польшаков (мен.) — 2:2,
44:07 — Кошурников (Иванов, Цыганов, бол.) — 3:2,
51:50 — Асылаев — 3:3,
54:07 — Щербатов (Басин, Асылаев) — 3:4.

Статистика матча
Броски: 50-48, броски в створ: 30-30, вбрасывания: 27-27, блокированные
броски: 8-9, силовые приемы: 2-3, штраф: 4-8.

11 декабря

«Рубин» — «Дизель» (Пенза) — 4:2 (1:1, 1:0, 2:1)
«Рубин»: Габдрахманов; Лютов – Егор Попов, Ващенко – Цыганов, Вдо-

вин – Стихановский, Карташов; Кошурников – Петраков – Семен Иванов,
Лазарев – Бабенко – Давыдов, Брютов – Каницкий – Воронков, Мешков –
Стёжкин – Егор Иванов.

Шайбы забросили:
04.12 — Лазарев (Стихановский, Давыдов) — 1:0,
16.26 — Лукичев (Данила Попов, Махановский) — 1:1,
39.04 — Давыдов (Петраков, Кошурников) — 2:1,
47.48 — Лазарев (Бабенко, Иванов) — 3:1,
48.43 — Бобылев (Сидляров) — 3:2,
58.47 — Иванов (Ващенко, ПВ) — 4:2.

Статистика матча
Броски: 51-66, броски в створ: 37-43; вбрасывания: 33-35, блокированные
броски: 9-5, силовые приемы: 2-5, штраф: 4-8.

13 декабря

«Рубин» — «Рязань-ВДВ» — 3:4 (1:2, 2:1, 0:1)
«Рубин»: Габдрахманов; Лютов – Егор Попов, Бринкман – Цыганов, Вдо-

вин – Стихановский, Колганов – Карташов; Воеводин – Петраков – Давы-
дов, Лазарев – Бабенко – Семен Иванов, Брютов – Каницкий – Воронков,
Стёжкин, Егор Иванов.

Шайбы забросили:
06.06 — Коростелев (Рахимуллин) — 0:1,
10.54 — Шилов (Коростелев, Рахимуллин) — 0:2,
16.54 — Семен Иванов (Стежкин, Стихановский) — 1:2,
21.48 — Воеводин (Колганов, Стёжкин) — 2:2,
37.39 — Мещеряков (Лапин) — 2:3,
39.43 — Воронков (Попов, мен.) — 3:3,
59.54 — Шипов (Аляев, Крамаренко) — 3:4.

Статистика матча
Броски: 39-63; броски в створ: 30-41, вбрасывания: 38-33, блокированные
броски: 11-4, силовые приемы: 9-5, штраф: 6-2.

15 декабря

«Рубин» — АКМ (Тула) — 3:1 (0:0, 3:1, 0:0)
«Рубин»: Громовик; Лютов – Попов, Колганов – Цыганов, Вдовин – Сти-

хановский, Бринкман – Карташов; Кошурников – Петраков – Давыдов, Ла-
зарев – Бабенко – Семён Иванов, Брютов – Каницкий – Воронков, Егор Ива-
нов – Стёжкин – Пилия.

Шайбы забросили:
24.53 — Стёжкин — 1:0,
27.51 — Попов (Каницкий) — 2:0,
32.54 — Цыганов (Кошурников, Давыдов) — 3:0,
37.03 — Булыгин (Игнатов) — 3:1.

Статистика матча
Броски: 57-26, броски в створ: 34-15, вбрасывания: 31-24, блокированные
броски: 2-15, силовые приемы: 9-11, штраф: 0-8.

4:2

3:4

OLIMPBET Чемпионат России — ВХЛ 2025-2026.
ПОЛОЖЕНИЕ НА 15 ДЕКАБРЯ

                        Клуб И В ВО ВБ ПБ ПО П Шайбы О

1 «МЕТАЛЛУРГ» (Новокузнецк) 34 23 3 2 0 1 5 123-75 57

2 «ЮГРА» (Ханты-Мансийск) 34 21 2 2 3 1 5 89-51 54

3 «НЕФТЯНИК» (Альметьевск) 34 19 1 2 4 1 7 120-65 49

4 «ОМСКИЕ КРЫЛЬЯ» (Омск) 33 17 3 2 0 2 9 95-64 46

5 «ИЖСТАЛЬ» (Ижевск) 33 20 0 2 1 1 9 88-63 46

6 «ДИЗЕЛЬ» (Пенза) 35 16 1 3 5 1 9 90-77 46

7 «ХИМИК» (Воскресенск) 34 15 3 2 2 3 9 96-73 45

8 «МАГНИТКА» (Магнитогорск) 34 14 5 1 1 3 10 103-76 44

9 «ГОРНЯК-УГМК» (Верхняя Пышма) 34 15 2 4 1 1 11 109-84 44

10 «РУБИН» (Тюмень) 34 11 2 8 1 1 11 86-78 44

11 ЦСК ВВС (Самара) 33 12 3 5 1 2 10 95-78 43

12 «СОКОЛ» (Красноярск) 33 11 4 4 4 0 10 86-81 42

13 «ЧЕЛМЕТ» (Челябинск) 33 15 2 1 3 3 9 97-86 42

14 «МОЛОТ» (Пермь) 34 10 1 7 3 1 12 77-85 40

15 «РЯЗАНЬ-ВДВ» (Рязань) 34 13 2 3 3 1 12 88-87 40

16 «ДИНАМО» (Санкт-Петербург) 35 15 1 2 2 2 13 97-86 40

17 «ТОРПЕДО-ГОРЬКИЙ» (Ниж. Новгород) 36 12 0 5 5 1 13 89-84 40

18 «БАРС» (Казань) 32 13 1 2 6 1 9 65-68 39

19 АКМ (Тульская область) 33 9 2 5 3 2 12 85-92 37

20 «ЗАУРАЛЬЕ» (Курган) 34 11 3 1 4 3 12 80-82 37

21 «ТОРОС» (Нефтекамск) 32 12 2 1 2 4 11 74-78 36

22 «ОЛИМПИЯ» (Кирово-Чепецк) 34 10 2 2 4 2 14 63-88 34

23 «БУРАН» (Воронеж) 33 9 1 3 3 3 14 72-96 32

24 «ЗВЕЗДА» (Москва) 33 12 0 2 3 0 16 68-78 31

25 «ТАМБОВ» (Тамбов) 35 7 2 4 3 2 17 78-104 31

26 «ЮЖНЫЙ УРАЛ» (Орск) 33 12 0 0 4 2 15 57-91 30

27 «СКА-ВМФ» (Санкт-Петербург) 34 8 2 1 3 3 17 63-96 28

28 «КРИСТАЛЛ» (Саратов) 35 9 2 0 4 1 19 68-93 27

29 «ЧЕЛНЫ» (Набережные Челны) 34 8 3 1 1 0 21 76-110 25

30 «ДИНАМО-АЛТАЙ» (Барнаул) 32 6 0 4 2 2 18 64-101 24

31 «НОРИЛЬСК» (Норильск) 33 9 0 1 1 2 20 61-91 23

32 «РОСТОВ» (Ростов-на-Дону) 34 6 1 1 1 4 21 68-109 21

3:4

3:1

ДОМАШНИЕ СЕРИИ «РУБИНА» В ЧЕМПИОНАТЕ 2025-2026

На 15.12.2025
«Рубин»
провёл
больше
всех
в ВХЛ
домашних
матчей.

Ноябрь
3 победы и 1 поражение

15.11 «Рубин» — «Олимпия» — 4:3 (Б)

17.11 «Рубин» — «Молот»   — 3:2 (Б)
19.11 «Рубин» — «Торос»   — 3:2
21.11 «Рубин» — «Ижсталь» — 2:7

Декабрь
2 победы и 2 поражения

09.12 «Рубин» — «Кристалл» — 3:4

11.12 «Рубин» — «Дизель» — 4:2
13.12 «Рубин» — «Рязань-ВДВ» — 3:4
15.12 «Рубин» — АКМ — 3:1

Сентябрь
3 победы и 4 поражения

06.09 «Рубин»  — ЦСК ВВС — 2:3 (Б)

08.09  «Рубин»  — «Барс» — 4:0
10.09 «Рубин» — «Челны» — 1:2 (ОТ)
12.09 «Рубин» — «Нефтяник» — 1:3
25.09 «Рубин» — ХК «Норильск» — 3:2
27.09 «Рубин» — «Сокол» — 1:3
30.09 «Рубин» — «Металлург» — 2:1 (ОТ)

Октябрь
5 побед и 1 поражение

02.10 «Рубин» — «Динамо-Алтай» — 0:1
19.10 «Рубин» — «Зауралье» — 3:2 (Б)
21.10 «Рубин» — «Омские Крылья» — 4:2
25.10 «Рубин» — «Звезда» — 3:2

27.10 «Рубин» — «Химик» — 3:2 (Б)
29.10 «Рубин» — «Торпедо-Горький» — 2:1 (Б)

21
матч

28
очков

Итог

победы – 7, победы в овертайме – 1, победы по буллитам – 5,

поражения – 6, поражениявовертайме – 1, пораженияпобуллитам – 1.

íàäî» îáûãðàòü, à êîãî
«æåëàòåëüíî, íî åñëè íå
âûéäåò, òî íå ñìåðòåëü-
íî». Èç ÷åòûð¸õ ìàò÷åé
çàêëþ÷èòåëüíîé äîìàø-
íåé ñåðèè óõîäÿùåãî ãîäà
òþìåíöû âûèãðàëè äâà.
Î÷åíü âàæíîé ñòàëà ïîáå-
äà — íàä «Äèçåëåì». Îñî-
áåííî íà ôîíå ïîðàæåíèÿ
ñèáèðÿêîâ â ïðåäûäóùåé
èãðå îò ñàðàòîâñêîãî
«Êðèñòàëëà». Äóáëü îôîð-
ìèë Ìàêñèì Ëàçàðåâ.
Ýòîò 29-ëåòíèé ôîðâàðä
— îòëè÷íîå ïðèîáðåòåíèå
«Ðóáèíà» ïî õîäó ÷åìïè-
îíàòà. Ñðàçó âñïîìèíàåò-
ñÿ ïðîøëûé ñåçîí, êîãäà
ê êîìàíäå ïðèñîåäèíèë-
ñÿ Ìèõàèë Íàçàðîâ è âû-
äàë ïðîäîëæèòåëüíóþ ñå-
ðèþ ìàò÷åé ñ íàáðàííû-
ìè î÷êàìè.

Ïåðåä ïðàçäíè÷íûì
íîâîãîäíèì ñòîëîì ðóáè-
íîâöàì ïðåäñòîèò ñäþ-
æèòü òÿæåëåéøèé âûåçä.
Ñíà÷àëà, 20 äåêàáðÿ, èãðà
â Ïåðìè ñ «Ìîëîòîì»,
÷åðåç äâà äíÿ ñðàæåíèå,
íå èíà÷å, â Êèðîâî-×å-
ïåöêå ñ «Îëèìïèåé», âîç-
ãëàâëÿåìîé áûâøèì íà-
ñòàâíèêîì «Ðóáèíà» Ìè-
õàèëîì Çâÿãèíûì. Çàòåì
èæåâñêàÿ «Èæñòàëü», íåô-
òåêàìñêèé «Òîðîñ», à çà
òðè äíÿ äî Íîâîãî ãîäà —
Õàíòû-Ìàíñèéñê ñ «Þã-
ðîé».

ЗАПАС
ПРОЧНОСТИ ПОЗВОЛЯЕТ
«РУБИНУ» ВЫБИРАТЬ
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Сергей ЧУХРИЙ:

“СНАЧАЛА ПУГАЛО,
КОГДА УЗНАЛИ
КАЛЕНДАРЬ
ПЕРВОГО КРУГА”

Футзальная Суперлига в 2025-м — всё!
Впереди — Кубок лиги в Кемерове.
Туда «Тюмень» отправляется в неплохом
настроении. Несмотря на то что
в заключительном туре уходящего года
у подопечных Дениса Абышева
получилось взять только три очка,
они сохранили за собой четвертую
строчку в турнирной таблице.

Сòàðøèé òðåíåð êî-
ìàíäû Ñåðãåé ×óõ-
ðèé ðàññêàçàë íàì î

ìàò÷àõ ñ «Êðèñòàëëîì» è
öåëÿõ íà ïðåäñòîÿùèé
òóðíèð â Êóçáàññå. Ñïîé-
ëåð — ïðîáëåìû ñ ñîñòà-
âîì åñòü.

— Ïî ñ÷åòó èãðû ñ
«Êðèñòàëëîì» ïîëó÷èëèñü
ðàçíûå. Íî ïî êà÷åñòâó
èãðû — ïîõîæèå. Â ïåð-
âîì ìàò÷å ìû õîðîøî ðå-
àëèçîâûâàëè ñâîè ìîìåí-
òû, à âî âòîðîì, ê ñîæà-
ëåíèþ, ñòîëêíóëèñü ñ íà-
øåé ïðîáëåìîé ýòîãî ñå-
çîíà — ìû î÷åíü ìàëî çà-
áèâàåì. Ê òîìó æå â ïî-
âòîðíîé èãðå íå ñìîãëè
ðàññ÷èòûâàòü íà Àíäðåÿ
Áàòûðåâà. Â ýòîì òóðå îò-
ñóòñòâîâàë Ãîðäèëüî. Îíè
óìåþò çàáèâàòü è ìîãóò
äàòü êðåàòèâ â àòàêå.

— Ïîñëå âòîðîé èãðû
íàñòàâíèê ïåòåðáóðæöåâ
Êëèìåíòèé Ñèäîðîâ ñêà-
çàë, ÷òî «Òþìåíü» è «Êðè-
ñòàëë» âî ìíîãîì ïîõîæè
— ìíîãîå çàâèñèò îò ýìî-
öèîíàëüíîãî íàñòðîÿ. Íà
ýìîöèÿõ âû âûäàåòå î÷åíü
âûñîêîå êà÷åñòâî, âî âòî-
ðîé èãðå «íà÷èíàþò âêëþ-
÷àòüñÿ äðóãèå èñòîðèè».
Ñîãëàñíû ñ ýòèì?

— ß âîîáùå ñ÷èòàþ,
÷òî â ñïîðòå áåç ýìîöèé
èãðàòü íåëüçÿ. Äðóãîå
äåëî — ñêîëüêî èõ ó òåáÿ
â êîíêðåòíîì ìàò÷å è êàê
òû ýòî êîíòðîëèðóåøü.
Âî âòîðîé âñòðå÷å ìû íå
èãðàëè ïëîõî. Íî è íå èã-
ðàëè íàñòîëüêî õîðîøî,
÷òîáû îáûãðàòü ìîòèâè-
ðîâàííîãî ñîïåðíèêà. Ó
íàñ, íàâåðíîå, áûëî ñïî-
êîéíîå ñîñòîÿíèå. Íî
ïðè ýòîì äàæå ïðè ñ÷åòå
0:2 ìû ìîãëè èñïðàâèòü
ñèòóàöèþ. Äëÿ ýòîãî áûëî
äîñòàòî÷íî ãîëåâûõ ìî-
ìåíòîâ. È áûëî âèäíî,
÷òî ðåáÿòà õîòåëè âûèã-
ðàòü è ïîðàäîâàòü áîëåëü-
ùèêîâ.

â òóðíèðíîé òàáëèöå,
÷òîáû ïîëó÷èòü ïðåèìó-
ùåñòâî ñâîåé ïëîùàäêè â
ïëåé-îôô. Åñëè ÷åñòíî,
êîãäà ìû óçíàëè, ÷òî
ïðàêòè÷åñêè âåñü ïåðâûé
êðóã ïðîâåäåì íà âûåçäå,
ñíà÷àëà ýòî ïóãàëî. Ìû
íå ïîíèìàëè, êàê ýòî áó-
äåò âûãëÿäåòü. Íî ÿ ñ÷è-
òàþ, ÷òî êîìàíäà ñïðà-

âèëàñü ñ òàêèì èñïûòàíè-

— «Òþìåíü» óõîäèò íà
ïàóçó íà ÷åòâåðòîé ñòðî÷-
êå. Äîâîëüíû òàêèì ðåçóëü-
òàòîì?

— Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ìû
èç äâåíàäöàòè âûåçäîâ â
÷åìïèîíàòå çàêðûëè óæå
äåâÿòü, òî, ÿ äóìàþ, ÷òî
ðåçóëüòàò íîðìàëüíûé. Â
íîâîì ãîäó áóäåò î÷åíü
ìíîãî äîìàøíèõ ìàò÷åé.
È çäåñü íàì íàäî î÷åíü
ñèëüíî è ìîòèâèðîâàííî
äåéñòâîâàòü â êàæäîì.
Òîãäà áóäåò ïðåêðàñíàÿ
âîçìîæíîñòü çàêðåïèòüñÿ
íà ÷åòâåðòîé ñòðî÷êå è
äàæå ïîäíÿòüñÿ åù¸ âûøå

Материал подготовила Мария МИНУХОВА
Фото: Виктория ЮЩЕНКО Футзал

ФУТЗАЛ. БЕТСИТИ-СУПЕРЛИГА.
ПОЛОЖЕНИЕ НА 10 ДЕКАБРЯ

И В ВП ПП П Мячи О

1 «НОРИЛЬСКИЙ НИКЕЛЬ» 26 18 2 3 3 109-66 61
2 КПРФ (Москва) 26 16 4 1 5 111-62 57
3 «ГАЗПРОМ-ЮГРА» (Югорск) 26 17 1 4 4 108-62 57
4 «ТЮМЕНЬ» 26 12 4 3 7 78-69 47
5 «УХТА» 26 14 1 2 9 113-103 46
6 «СИНАРА» (Екатеринбург) 26 14 0 3 9 92-74 45
7 «ТОРПЕДО» (Нижний Новгород) 24 11 4 0 9 93-79 41
8 «КРИСТАЛЛ» (Санкт-Петербург) 26 11 2 1 12 82-98 38
9 «ИРАЭРО» (Иркутск) 26 9 0 3 14 73-91 30
10 «НОВАЯ ГЕНЕРАЦИЯ» (Сыктывкар) 26 6 4 1 15 61-85 27
11 ЛКС (Липецк) 26 6 2 2 16 64-92 24
12 «ФАКЕЛ» (Сургут) 26 5 1 4 16 58-93 21
13 «СИБИРЯК» (Новосибирск) 26 2 2 0 22 76-144 10

ЛУЧШИЕ БОМБАРДИРЫ «ТЮМЕНИ» ПОСЛЕ 14 ТУРОВ

Кубок лиги. Группа «Графит».
Кемерово. 22-27 декабря

23 декабря

11:30
«ИрАэро» — «Тюмень»

24 декабря

11:30
«Тюмень» — «Газпром-Югра»

Хесус
ГОРДИЛЬО

23 матча

16 голов

Денис
НЕВЕДРОВ

26 матчей

13 голов

Карлос
АУГУСТО

23 матча

11 голов

Андрей
БАТЫРЕВ

22 матча

11 голов

åì. Äà, ìîìåíòàìè áûëî
î÷åíü òÿæåëî, íî ðåáÿòà
— áîëüøèå ìîëîäöû, ïî-
êàçàëè ñåáÿ íàñòîÿùèìè
ïðîôåññèîíàëàìè. Ñåé-
÷àñ äîìàøíèõ ìàò÷åé áó-
äåò áîëüøå. À çíà÷èò, è
îòâåòñòâåííîñòü çà ðå-
çóëüòàò òîæå áóäåò âûñî-
êàÿ. Ìû õîòèì ðàäîâàòü
áîëåëüùèêîâ â êàæäîì
ìàò÷å.

БЕТСИТИ чемпионат России по футзалу
среди клубов Суперлиги.

14-й тур

13 декабря

«Тюмень» — «Кристалл» — 5:2 (1:0)
«Тюмень»: Суханов, Субботин, Упалев (к), Неведров, Батырев, Попов,

Аугусто, Рыночнов, Владимиров, Панов, Дерябин, Умирбаев, Осинцев, Аза-
ров.

Голы: 1:0 — Попов, 18; 2:0 — Неведров, 24, 3:0 — Аугусто, 31; 4:0 —
Неведров, 33, 5:0 — Попов, 35; 5:1 — Клаудио, 39, 5:2 — Семуков, 40.

Предупреждения: Окулов.

14 декабря

«Тюмень» — «Кристалл» — 1:2 (0:2)
«Тюмень»: Суханов, Субботин, Упалев (к), Неведров, Попов, Гавтадзе,

Аугусто, Рыночнов, Умирбаев, Панов, Дерябин.
Голы: 0:1 — Клаудио, 13; 0:2 — Боливар, 19; 1:2 — Гавтадзе, 29.
Предупреждения: Панов, Аугусто – Григорьев.

5:2

1:2

Карлос
Аугусто
провел

100 матчей
в Суперлиге.

— Âïåðåäè Êóáîê ëèãè.
Æäàòü ëè ñáîðíèêîâ òàì
ïîñëå ìàò÷åé íàöèî-
íàëüíûõ êîìàíä?

— Çäåñü âñå î÷åíü
ñëîæíî, íà ñàìîì äåëå. Â
Êåìåðîâå òî÷íî íå óâè-
äèì Ãîðäèëüî, Äåíèñà
Íåâåäðîâà, Ãèîãðè Ãàâ-
òàäçå, Êàðëîñà Àóãóñòî.
Ïðèåäóò Äåíèñ Ñóááîòèí,
Âëàäèìèð Ðûíî÷íîâ è
Âàëåðèé Øåõîâöîâ. Ïî
îñòàëüíûì èãðîêàì â ñî-
ñòàâå áóäåì ðåøàòü äî ñóá-
áîòû. Â ëþáîì ñëó÷àå ìû
íå ïîåäåì ïðîñòî îòáû-
âàòü íîìåð. Öåëü — èãðàòü
íà ïîáåäó â êàæäîì ìàò-
÷å, à òàêæå äàòü èãðîâîå
âðåìÿ âñåì íà ýòîì òóð-

íèðå. ß ñ÷èòàþ, ó íàñ
î÷åíü ñèëüíàÿ è ðîâíàÿ
ãðóïïà. Êîíå÷íî, ó ñîïåð-
íèêîâ åñòü ñâîè ñèëüíûå
è ñëàáûå ñòîðîíû. Áóäåì
ãîòîâèòüñÿ. Íàñ îæèäàþò
î÷åíü èíòåðåñíûå èãðû,
åäåì â Êåìåðîâî â ïðå-
êðàñíîì íàñòðîåíèè.

— Êàê ñàìî÷óâñòâèå
Ñåðãåÿ Îðëîâà?

— Âñå èäåò ïî ïëàíó.
Îí — ïðîôåññèîíàë, âû-
ïîëíÿåò âñþ ðàáîòó â ïîë-
íîì îáúåìå. Óæå ïðèñòó-
ïèë ê èíäèâèäóàëüíîé
ðàáîòå ñ ìÿ÷îì íà ïàðêå-
òå. Ðâåòñÿ â áîé. Â îáùóþ
ãðóïïó çàéäåò ïðèìåðíî â
ôåâðàëå. Æäåì Ñåðãåÿ ñ
íåòåðïåíèåì.
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Фото пресс-службы администрации города Тюмени

ТРИУМФАТОРЫ «ТЮМЕНИ СПОРТИВНОЙ»
ПОЛУЧИЛИ В НАГРАДУ СИМВОЛ ПОБЕДЫ!

«Гордость Тюмени», «За преданность
спорту», «Лучшая спортивная команда»,
«Лучшая спортивная федерация»…
В общей сложности в 2025 году
в традиционном городском конкурсе
«Тюмень спортивная» было учреждено
тринадцать номинаций. Торжественная
церемония награждения победителей —
зеркальное отражение многогранности
самого спорта как явления.

Ýòî êîíêóðåíöèÿ è îá-
ìåí îïûòîì, ñîðåâíîâà-
òåëüíîñòü è äðóæåñêîå
îáùåíèå, òîðæåñòâåí-
íîñòü ìîìåíòà, íå ñòðî-
ãèé, íî âñ¸-òàêè äðåññ-êîä
è íåïðèíóæä¸ííîñòü àò-
ìîñôåðû â ñî÷åòàíèè ñ
îæèäàíèåì ñêîðûõ íîâî-
ãîäíèõ êàíèêóë. Êîãäà
ìîæíî áóäåò ïåðåçàãðó-
çèòüñÿ íà íîâûé ìàðàôîí.

«Тюменская
зима»

Êñòàòè, î ìàðàôîíå.
Ãëàâà Òþìåíè Ìàêñèì
Àôàíàñüåâ âîøåë â øîðò-
ëèñò ïîëèòè÷åñêîé ïðå-
ìèè «Ãàìáóðãñêèé ñ÷åò» â
íîìèíàöèè «Ìýð ãîäà».
Îäíîé èç åãî ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ñïîðòèâíûõ èíè-

öèàòèâ ñòàëî ïðèãëàøå-
íèå ãîðîæàí íà åæåíå-
äåëüíûå ïðîáåæêè. Õî-
÷åøü âñòðåòèòüñÿ ñ ãðàäî-
íà÷àëüíèêîì — íà÷èíàé
áåãàòü! Íî ýòî áóäåò ëå-
òîì, à ïîêà ñíåã — âðåìÿ
ëûæ è êîíüêîâ. Óæå 20
äåêàáðÿ ñîñòîèòñÿ êðàñî÷-
íîå îòêðûòèå ïðîåêòà
«Òþìåíñêàÿ çèìà», êîòî-
ðûé ïðîäëèòñÿ äî êîíöà
ôåâðàëÿ.

Ïåðâûé êîíêóðñ «Òþ-
ìåíü ñïîðòèâíàÿ» â 1988
ãîäó îðãàíèçîâàëà Åêàòå-
ðèíà Ïåòðîâíà Êîíîâàëî-
âà. Îíà ïðîäåëàëà ïóòü îò
øêîëüíîãî ó÷èòåëÿ ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû äî ðóêî-
âîäèòåëÿ ãîðîäñêîãî
ñïîðòèâíîãî õîçÿéñòâà è
óìåëà çàãëÿíóòü çà ãîðè-
çîíò. Â íûíåøíåì ãîäó

èòîãè êîíêóðñà «Òþìåíü
ñïîðòèâíàÿ» ïîäâåëè â
òðèäöàòü ñåäüìîé ðàç.

Наша гордость
Íà ñöåíó ïîäíèìàëèñü

äåñÿòêè ÷åëîâåê. Â îëèì-
ïèéñêèõ âèäàõ ñïîðòà íà-
ãðàäó «Ãîðäîñòü Òþìåíè»
çàñëóæèëè ÷åìïèîíêà
Ðîññèè ïî òÿæ¸ëîé àòëå-
òèêå Àíàñòàñèÿ Àíçîðîâà,
îáëàäàòåëüíèöà «çîëîòà»
ïåðâåíñòâà ñòðàíû ïî
ãðåáíîìó ñëàëîìó Ìàðèÿ
Ñîêîëîâà. Ëó÷øåé íà ïåð-
âåíñòâå Ðîññèè ïî ëåãêîé
àòëåòèêå ñòàëà Àðèíà
Åôèìåíêî. Âñåãî çàÿâîê
íà ó÷àñòèå â êîíêóðñå
«Òþìåíü ñïîðòèâíàÿ
2025» ïîäàëè áîëåå 350
÷åëîâåê.

Êðàñíîé íèòüþ öåðå-
ìîíèè ñòàëî ïîä÷åðêíó-
òîå óâàæåíèå è âíèìàíèå
ê âåòåðàíàì ñïîðòà è ó÷àñò-
íèêàì ñïåöèàëüíîé âîåí-
íîé îïåðàöèè. Äàíü óâà-
æåíèÿ ýòèì ëþäÿì îòäà-
âàëè âñå, êòî îáðàùàëñÿ ê
çàëó ñî ñöåíû. Âñå òðèóì-
ôàòîðû êîíêóðñà ïîëó÷è-
ëè ñòàòóýòêó «Íèêà» —
ñèìâîë íûíåøíèõ è áóäó-
ùèõ ïîáåä.

Àíàñòàñèÿ ÀÍÇÎÐÎÂÀ, 8-êðàòíàÿ
÷åìïèîíêà Ðîññèè ïî òÿæ¸ëîé àòëåòèêå:

— Ñáîðû — ýòî ìîÿ âòîðàÿ æèçíü.
Ïîñòîÿííî òðåíèðóþñü, ïîäãîòîâêà
èä¸ò íåïðåðûâíî, ïîýòîìó ðåäêî îò-
äûõàþ, âèæó ñâîèõ ðîäíûõ, ëþáèìûõ
è áëèçêèõ. Íî â Òþìåíü, êîíå÷íî, ÿ
ïðèåçæàþ, î÷åíü ëþáëþ ýòîò ãîðîä è
ðàäà åãî ïðåäñòàâëÿòü, — ïîäåëèëàñü
Àíàñòàñèÿ Àíçîðîâà.

— Êàêèå ó âàñ ñïîðòèâíûå ïëàíû
íà ñëåäóþùèé ãîä?

— Õî÷ó ïîäåëèòüñÿ î÷åíü õîðîøåé
íîâîñòüþ. Ñîáèðàþò
ñáîðíóþ êîìàíäó Ðîñ-
ñèè íà ÷åìïèîíàò Åâðî-
ïû 2026 ãîäà â Ãðóçèè.
Îí ïðîéä¸ò â àïðåëå, è,
åñòåñòâåííî, ñîáèðàþñü
ãîòîâèòüñÿ. Îòáîðî÷íûì
òóðíèðîì ñòàíåò Êóáîê
ñòðàíû, ïîýòîìó
íàñòðîé î÷åíü
ñåðü¸çíûé.

Участники
торжествен-
ной церемо-
нии награж-
дения
конкурса
«Тюмень
спортивная»

Ìàêñèì ÀÔÀÍÀÑÜÅÂ, ãëàâà ãîðîäà Òþìåíè:
— 2025 ãîä ñòàë äëÿ íàñ ãîäîì òðèóìôà. Âîçðîæ-

ä¸ííûé ìàðàôîí «Âðàòà Ñèáèðè»
è íîâûå ñïîðòèâíûå ïðîåêòû ñî-
áðàëè òûñÿ÷è ãîñòåé ñî âñåé ñòðà-
íû. Âñå ïî÷óâñòâîâàëè íàøó èñ-
êðåííþþ ëþáîâü ê ñïîðòó è ãî-
ðîäó. Ìû ïðîäîëæàåì ñîçäàâàòü

óäîáíóþ ñðåäó äëÿ çàíÿòèé
ñïîðòîì, ðàçâèâàÿ èíôðàñòðóêòóðó è

ïîääåðæèâàÿ èíèöèàòèâó. ×òî-
áû êàæäûé ÷óâñòâîâàë ñåáÿ
÷àñòüþ åäèíîãî ñïîðòèâíî-
ãî áðàòñòâà. Îãðîìíîå ñïà-
ñèáî ïàðòí¸ðàì, ðóêîâîäè-
òåëÿì ôèòíåñ-öåíòðîâ è
èíâåñòîðàì, äåëàþùèì
ñïîðò äîñòóïíûì äëÿ âñåõ.

Èðèíà ÄÎËÃÀ×¨ÂÀ, äèðåêòîð äåïàðòàìåíòà ïî ñïîðòó è ìîëîäåæíîé ïî-
ëèòèêå àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Òþìåíè:

— Ýòî ïðàçäíèê âñåõ ëó÷øèõ ñïîðòñìåíîâ. Íûíåøíèå ëè-
äåðû âñòðå÷àþòñÿ ñ âåòåðàíàìè, ñòîÿâøèìè ó èñòîêîâ òþ-
ìåíñêîãî ñïîðòà, — ïîä÷åðêíóëà Èðèíà Äîëãà÷¸âà. — Òîð-
æåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ êîíêóðñà — ýòî
íå òîëüêî ÷åñòâîâàíèå è âðó÷åíèå íàãðàä íàèáîëåå îòëè-
÷èâøèìñÿ ñïîðòñìåíàì, òðåíåðàì, ó÷èòåëÿì, ðàáîòíèêàì

ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, íî è âîçìîæíîñòü äëÿ âñòðå÷
è îáùåíèÿ. Â ýòîì ãîäó â êîíêóðñå äâå íîâûå íîìèíàöèè

«Ñïîðòèâíàÿ èíèöèàòèâà» è «Ñïîðòèâíîå ñîîáùåñòâî».
Ïîòîìó ÷òî ðàçâèòèå è ôèíàíñèðîâàíèå òþìåíñ-
êîãî ñïîðòà ïðîèñõîäèò íå òîëüêî ïîñðåäñòâîì
áþäæåòíûõ ñðåäñòâ. Ñâîè ôèíàíñû è îðãàíèçà-
öèîííûå âîçìîæíîñòè íà áëàãî ñïîðòèâíîé èí-
äóñòðèè íàïðàâëÿþò ïðåäñòàâèòåëè áèçíåñà, îá-
ùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, ðàçëè÷íûå ñîîáùå-
ñòâà.

Åâãåíèé ÕÐÎÌÈÍ, äèðåêòîð äå-
ïàðòàìåíòà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è
ñïîðòà Òþìåíñêîé îáëàñòè:

— Ïî òàêèì èíòåãðàöèîííûì ïðî-
åêòàì, êàê «Ñïîðò â øêîëó», «Ôèç-
êóëüòóðà ïî èíòåðåñàì», ñîçäàíèþ
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñïîðòèâíûõ
êëàññîâ è ìíîãèì äðóãèì íàïðàâëå-
íèÿì ïðèìåðîì âûñòóïàåò Òþìåíü,
— îòìåòèë Åâãåíèé Õðîìèí. — Ìû
÷åñòâóåì ðóêîâîäèòåëåé ñèñòåìû
îáùåãî, ñðåäíåãî è âûñøåãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, îò êîòî-
ðûõ çàâèñèò áàçà âñåñòîðîííåãî ðàç-
âèòèÿ ÷åëîâåêà. Îòäåëüíûé áëîê —
ýòî ðàçâèòèå àäàïòèâíîãî ñïîðòà, â
òîì ÷èñëå ìàññîâîå âîâëå÷åíèå ó÷à-
ñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïå-
ðàöèè è èõ ñåìåé. Â Òþìåíè äëÿ ýòî-
ãî ñîçäàþòñÿ ïðåêðàñíûå âîçìîæíî-
ñòè. Óæå äâàäöàòü ôèòíåñ-öåíòðîâ
ïðåäîñòàâëÿþò ñâîþ
áàçó íà áåçâîçìåç-
äíîé îñíîâå äëÿ
ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ è
íà ëüãîòíûõ óñëî-
âèÿõ äëÿ èõ ñåìåé.
Õî÷åòñÿ ïîáëàãî-
äàðèòü Òþìåíü çà
áîëüøîé âêëàä â îá-
ùèå ñïîðòèâíûå
äîñòèæå-
íèÿ íà-
ø å é
îáëà-
ñòè.

Àðò¸ì ÏÀÒÐÀÊÎÂ, íà-
÷àëüíèê îòäåëà îðãàíèçà-
öèè ôèçêóëüòóðíî-îçäîðî-
âèòåëüíîé ðàáîòû äåïàð-
òàìåíòà ïî ñïîðòó è ìî-
ëîäåæíîé ïîëèòèêå àäìè-
íèñòðàöèè ãîðîäà Òþìåíè,
ó÷àñòíèê áîåâûõ äåéñòâèé:

— Ñïîðò ïîìîãàåò
ó÷àñòíèêàì ñïåöèàëüíîé
âîåííîé îïåðàöèè âîç-
âðàùàòüñÿ ê ïîëíîöåí-
íîé æèçíè. Ðåáÿòà ÷óâ-
ñòâóþò ñåáÿ íóæíûìè
îáùåñòâó, íåáðîøåííû-
ìè. Îíè íàõîäÿò ñåáÿ â
íîâûõ äåëàõ, îñîáåííî â
ñïîðòå. Íàïðèìåð,

ñëåäæ-õîê-
êåé. Ðåáÿòà
ïîïðîáîâà-

ëè, èì ïî-
íðàâèëîñü.
Èëè ôóòáîë,

âîëåéáîë,
ë þ á î å
í à -
ïðàâ-
ë å -
íèå.

Организатором
конкурса
«Тюмень
спортивная»
является
департамент
по спорту
и молодежной
политики
администрации
города Тюмени.
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В ТЮМЕНИ ПОВАР
ПРИГОТОВИЛ СРАЗУ

ТРИ БЛЮДА

Ïðîøëî ïîëòîðà ìåñÿ-
öà. Ïîâàðíèöûí âûøåë íà
ìàññ-ñòàðò ýòàïà Êóáêà
Ðîññèè âñ¸ â òîé æå
«Æåì÷óæèíå Ñèáèðè» â
ðàíãå ëèäåðà îáùåãî çà÷¸-
òà òóðíèðà. Ïåðåçàãðóçèë-
ñÿ è íàø¸ë ìîòèâàöèþ?
Âîçìîæíî. Îñîáåííî íà
ôîíå ïóñòü è ìåäëåííîãî,
íî âñ¸ ðàâíî ïîòåïëåíèÿ
â îòíîøåíèÿõ ìåæäó Ðîñ-
ñèåé è ìåæäóíàðîäíûì
ñïîðòîì. À ìîæåò, Àëåê-
ñàíäð ïðîñòî òîò ÷åëîâåê,
êîòîðûé ñòàðàåòñÿ õîðîøî
äåëàòü ñâîþ ðàáîòó íåçà-
âèñèìî îò ñîïóòñòâóþùèõ
îáñòîÿòåëüñòâ. À ñêîðåå
âñåãî — è òî è äðóãîå.

Êàê áû òî íè áûëî,
èìåííî Ïîâàð ñòàë ãëàâ-
íûì ãåðîåì òþìåíñêîãî
ýòàïà. Íà ñòàðòå ñåçîíà
Àëåêñàíäð íàõîäèòñÿ â
õîðîøåé ôîðìå è ðàç çà
ðàçîì ýòî äîêàçûâàåò. Âîò
è â «Æåì÷óæèíå Ñèáèðè»
îí âûèãðàë òðè ìåäàëè â
òð¸õ ãîíêàõ, îäíó èç êî-
òîðûõ — çîëîòóþ. Çàâèä-
íàÿ ñòàáèëüíîñòü. Áëèçîê
ê ýòîìó áûë è Êèðèëë
Áàæèí, íî â îäíîé èç ãî-
íîê ÷óòü íåäîòÿíóë äî
áðîíçû. Èìåííî ýòè äâà
ïàðíÿ ñåé÷àñ è ðàñïîëî-
æèëèñü íà ïåðâîé è âòî-
ðîé ñòðî÷êàõ îáùåãî çà-
÷¸òà Êóáêà ñòðàíû (óðàëåö
îïåðåæàåò ñèáèðÿêà íà 4
áàëëà — 253 ïðîòèâ 249
áàëëîâ).

Александр
Поварницын —
после бронзы
в масс-старте

— Íà ïåðâîé æå ñòðåëü-
áå äîïóñòèë îäèí ïðîìàõ.
Ïîýòîìó ïðèøëîñü ìàê-
ñèìàëüíî âêëþ÷àòüñÿ â
ãîíêó. Ëèäåðû çàäàâàëè

Êñåíèÿ Äîâãàÿ, äëÿ êîòî-
ðîé ïðîøëûé ñåçîí âûäàë-
ñÿ êðàéíå ñêîìêàííûì.
Ïåðåéäÿ â ñáîðíóþ Òþ-
ìåíñêîé îáëàñòè, îíà íà-
÷èíàåò íàáèðàòü îáîðîòû.
Ó ìîëîä¸æè äîìàøíèé

ýòàï çàäàëñÿ íå î÷åíü.
Íó à åñëè ïî
ïðèìåðó ñ Ïî-
âàðíèöûíûì
èñêàòü ãåðîè-
íþ ïðîøëîé
íåäåëè â
«Æåì÷óæèíå
Ñèáèðè», òî
ïåðâîé íà óì

òî÷íî ïðèõîäèò
Êðèñòèíà Ðåçöî-

âà. Çîëîòî, áðîíçà
è ÷åòâ¸ðòîå ìåñòî. Äâó-

êðàòíûé ïðèç¸ð Îëèì-

õîðîøèé òåìï. Ðàä, ÷òî çà
ñ÷¸ò íîðìàëüíîé â öåëîì
ðàáîòû íà ñòîéêå (îäèí
ïðîìàõ íà äâóõ ðóáåæàõ)
ñóìåë âêëþ÷èòüñÿ â áîðü-
áó çà ìåäàëè. Òþìåíñêèì
ýòàïîì, ñàìî ñîáîé, äîâî-
ëåí. Òðè ãîíêè —
òðè ïîäèóìà.

— Êòî âàø
ãëàâíûé ñî-
ïåðíèê â
Êóáêå Ðîñ-
ñèè?

— Äà
âîò, îí ðÿ-
äîì ñî
ìíîé ñòîèò
(â ýòîò ìî-
ìåíò Áàæèí è
Ïîâàðíèöûí íàõîäè-
ëèñü â ýôèðå êàíàëà «Ìàò÷
ÒÂ». — Â.Ì.). ß êàê íà ïî-
äèóì íè ïîñìîòðþ — îí
âñ¸ âðåìÿ òàì ñòîèò.

×òî êàñàåòñÿ äåâóøåê,
òî çäåñü ñáîðíàÿ Òþìåíñ-
êîé îáëàñòè íà äîìàøíåì
ýòàïå îáîøëàñü áåç ìåäà-
ëåé, îãðàíè÷èâøèñü äâóìÿ
ïîïàäàíèÿìè â öâåòî÷íóþ
öåðåìîíèþ. Âèêòîðèÿ
Ñëèâêî î÷åâèäíî ïðîäîë-
æàåò íàáèðàòü ôîðìó ïîñ-
ëå ïåðåíåñ¸ííîé áîëåçíè.
Ïðè ýòîì â èíäèâèäóàëü-
íîé ãîíêå áûëà íåäàëåêî
îò ïîäèóìà. Â ñïðèíòå òî÷-
íîé ñòðåëüáîé ïîðàäîâàëà

Материал подготовил Василий МАЛЫШКИН
Фото ЦСП72

Альфа-Банк Кубок России по биатлону.
2-й этап. Тюмень. «Жемчужина Сибири»

11 декабря

Индивидуальная гонка. Женщины
1. Виктория МЕТЕЛЯ

(ХМАО-Югра) — 35:11.0  (0 промахов)

2. Юлия КОВАЛЕНКО (Красноярский край) +52.9 (2)
3. Кристина РЕЗЦОВА (Московская область) +1.02. 4(3)
4. Наталия ШЕВЧЕНКОНаталия ШЕВЧЕНКОНаталия ШЕВЧЕНКОНаталия ШЕВЧЕНКОНаталия ШЕВЧЕНКО (Свердловская область) +1:06.6 (2)
5. Анастасия ЗЫРЯНОВААнастасия ЗЫРЯНОВААнастасия ЗЫРЯНОВААнастасия ЗЫРЯНОВААнастасия ЗЫРЯНОВА (Московская область) +1:10.8 (1)
6. Виктория СЛИВКОВиктория СЛИВКОВиктория СЛИВКОВиктория СЛИВКОВиктория СЛИВКО (Тюменская область) +1:25.4 (2)

12 декабря

Индивидуальная гонка. Мужчины
1. Александр ПОВАРНИЦЫН

(Тюменская область) — 36:36.7 (0 промахов)

2. Кирилл БАЖИН (Свердловская область +40.9 (0)
3. Саид Каримулла ХАЛИЛИ (Московская область) +1:10.2 (1)
4. Александр ЛОГИНОВАлександр ЛОГИНОВАлександр ЛОГИНОВАлександр ЛОГИНОВАлександр ЛОГИНОВ (Тюменская область) +1:33.1 (2)
5. Антон БАБИКОВАнтон БАБИКОВАнтон БАБИКОВАнтон БАБИКОВАнтон БАБИКОВ (Башкортостан) +1:50.0 (1)
6. Михаил БУРУНДУКОВМихаил БУРУНДУКОВМихаил БУРУНДУКОВМихаил БУРУНДУКОВМихаил БУРУНДУКОВ (Тюменская область) +2:15.2 (1)

13 декабря

Спринт. Женщины
1. Наталия ШЕВЧЕНКО

(Свердловская обл.) — 19:33.2 (0 промахов)

2. Ирина КАЗАКЕВИЧ (Свердловская область) +9.5 (0)
3. Юлия КОВАЛЕНКО (Красноярский край) +25.5 (0)
4. Кристина РЕЗЦОВАКристина РЕЗЦОВАКристина РЕЗЦОВАКристина РЕЗЦОВАКристина РЕЗЦОВА (Московская область) +31.2 (2)
5. Инна ТЕРЕЩЕНКОИнна ТЕРЕЩЕНКОИнна ТЕРЕЩЕНКОИнна ТЕРЕЩЕНКОИнна ТЕРЕЩЕНКО (Свердловская область) +38.0 (1)
6. Ксения ДОВГАЯКсения ДОВГАЯКсения ДОВГАЯКсения ДОВГАЯКсения ДОВГАЯ (Тюменская область) +1:00.1 (0)

Спринт. Мужчины
1. Эдуард ЛАТЫПОВ

(Башкортостан) — 21:39.2 (0 промахов)

2. Саид Каримулла ХАЛИЛИ (Московская область) +24.6 (0)
3. Александр ПОВАРНИЦЫН
    (Тюменская область) +29.2 (0)
4. Кирилл БАЖИНБАЖИНБАЖИНБАЖИНБАЖИН (Свердловская область) +39.4 (0)
5. Егор ПРОКУДИНПРОКУДИНПРОКУДИНПРОКУДИНПРОКУДИН (Свердловская область) +41.2 (0)
6. Евгений СИДОРОВСИДОРОВСИДОРОВСИДОРОВСИДОРОВ (Красноярский край) +41.8 (0)

14 декабря

Масс-старт. Женщины, 12,5 км
1. Кристина РЕЗЦОВА

(Московская область) — 34:58.2 (2 промаха)

2. Анастасия ГРИШИНА (Новосибирская область) +13.0 (0)
3. Виктория МЕТЕЛЯ (ХМАО-Югра) +21.7 (1)
4. Елизавета БУРУНДУКОВАЕлизавета БУРУНДУКОВАЕлизавета БУРУНДУКОВАЕлизавета БУРУНДУКОВАЕлизавета БУРУНДУКОВА (Башкортостан) +30.4 (2)
5. Наталия ШЕВЧЕНКОНаталия ШЕВЧЕНКОНаталия ШЕВЧЕНКОНаталия ШЕВЧЕНКОНаталия ШЕВЧЕНКО (Свердловская область) +31.5 (2)
6. Инна ТЕРЕЩЕНКОИнна ТЕРЕЩЕНКОИнна ТЕРЕЩЕНКОИнна ТЕРЕЩЕНКОИнна ТЕРЕЩЕНКО (Свердловская область) +33.2 (2)

Масс-старт. Мужчины, 15 км
1. Кирилл БАЖИН

(Свердловская обл.) — 38:23.4 (1 промах)

2. Антон БАБИКОВ (Башкортостан) +5.6 (1)
3. Александр ПОВАРНИЦЫН
    (Тюменская область) +25.8 (3)
4. Эдуард ЛАТЫПОВЭдуард ЛАТЫПОВЭдуард ЛАТЫПОВЭдуард ЛАТЫПОВЭдуард ЛАТЫПОВ (Башкортостан) +29.9 (4)
5. Даниил СЕРОХВОСТОВДаниил СЕРОХВОСТОВДаниил СЕРОХВОСТОВДаниил СЕРОХВОСТОВДаниил СЕРОХВОСТОВ (ХМАО-Югра) +31.5 (5)
6. Даниил УСОВДаниил УСОВДаниил УСОВДаниил УСОВДаниил УСОВ (Пермский край) +39.1 (3)

ïèéñêèõ èãð áûñòðà íà äè-
ñòàíöèè (÷òî íå óäèâëÿåò,
åñëè âñïîìíèòü, êàêèå
ñêîðîñòè âûäàâàëà å¸ ìàòü
Àíôèñà, ê ñîæàëåíèþ,
óøåäøàÿ èç æèçíè äâà
ãîäà íàçàä). Ïîýòîìó äâà
ïðîìàõà â ìàññ-ñòàðòå ïî-
ìåõîé äëÿ Êðèñòèíû íå
ñòàëè îò ñëîâà «ñîâñåì».

Кристина Резцова
— после победы
в масс-старте

— Ýòàï äëÿ ìåíÿ çàìå-
÷àòåëüíûé, ïðîñòî çäî-
ðîâñêèé (ñìå¸òñÿ). Ôîðìà
îòëè÷íàÿ. ß ñåé÷àñ ëó÷øå,
÷åì áûëà âî âðåìÿ ïðî-
øëîãî îëèìïèéñêîãî öèê-

ëà. Îñòà¸òñÿ
ñïðàâëÿòüñÿ
ñî ñòðåëü-
áîé. Â
ìàññ-ñòàð-
òå óäàëîñü
îòðàáîòàòü
íà ðóáåæàõ
ìàêñèìàëü-
íî áûñòðî.
Òàê ÷òî äî-
âîëüíà ñâîåé
ñòðåëüáîé, äàæå íå-
ñìîòðÿ íà äâà ïðîìàõà.
Ýòî òàêèå ðèñêîâûå
îøèáêè áûëè. Ñëîâîì, â
ýòîé ãîíêå äëÿ ìåíÿ ñî-
øëîñü âñ¸. È ðàáîòà íà
ñòðåëüáå, è íà äèñòàíöèè.

— Ñíåã, êîòîðûé ïîø¸ë
âî âðåìÿ ãîíêè, íå ïîìå-
øàë?

С Александром
Поварницыном
автору этих строк
довелось общаться
в конце октября
в «Жемчужине
Сибири». Кстати,
тут сразу можно
сделать небольшое
лирическое
отступление:
с журналистами
спортсмен сборной
Тюменской
области всегда
разговаривает
охотно и открыто.
Так вот тогда
Александр сказал,
что ввиду долгого
отсутствия
международных
стартов (на этапе
Кубка мира он
дебютировал
в 2016 году)
с каждым годом
ему всё труднее
находить
мотивацию.

— Íåò, âîîáùå
íèêàê íå ïîìå-
øàë. Íàïðîòèâ
— äàæå íåìíî-
ãî îñâåæàë.

Â Òþìåíü
áèàòëîíèñòû
òåïåðü âåðíóò-

ñÿ â ìàðòå.
« Æ å ì ÷ ó æ è í à

Ñèáèðè» ïðèìåò
÷åìïèîíàò Ðîññèè. Ïðî-
ãðàììà êîòîðîãî, êñòàòè,
áóäåò íàñûùåííîé — çàï-
ëàíèðîâàíî 13 ãîíîê. À
èç Òþìåíè ñïîðòñìåíû
îòïðàâèëèñü â ×àéêîâñ-
êèé Ïåðìñêîãî êðàÿ. Òàì
ñ 19 ïî 21 äåêàáðÿ ïðîé-
ä¸ò òðåòèé ýòàï Êóáêà
Ñîäðóæåñòâà.

На огневом
рубеже
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ßËÓÒÎÐÎÂÑÊ

ВО ДВОРЕ ПОД ОКНАЭтим летом в Ялуторовске вновь провели
состязания «Чемпионы двора».
Четвёртый по счёту чемпионат состоялся
во дворе дома № 61 на улице Тюменской.

Нужно больше
Â ïðîøëîì ãîäó åãî ïðî-

âîäèëè â êîíöå ëåòà, â ýòîì
— â ñåðåäèíå, íî òåìà æèâ¸ò,
íåñìîòðÿ íà çàìåòíîå óìåíü-
øåíèå êîëè÷åñòâà ó÷àñòíè-
êîâ. Âîçìîæíî, ñâîþ ðîëü
ñûãðàë ñåçîí êàíèêóë è îò-
ïóñêîâ, íåáîëüøîé äîæäèê, à
òàêæå, ÷òî óäèâèòåëüíî, ïå-
ðåõîä àòëåòîâ â äðóãèå, áîëåå
óäîáíûå äëÿ íèõ äèñöèïëè-
íû. Âñ¸-òàêè âîðêàóò — ýòî
ïðî óëèöó, ãäå òóðíèê äà
áðóñüÿ. Íî çàòî êàê çðåëèù-
íî! Ïî ñóòè, íàñòîÿùàÿ äâî-
ðîâàÿ ñóáêóëüòóðà.

— Ñåé÷àñ ìû ñàìè ìåíüøå
òðåíèðóåìñÿ. ß ïåðåø¸ë â ïà-
óýðëèôòèíã è ñòðèòëèôòèíã,
à ñþäà ïðèø¸ë ïî ñòàðîé ïà-
ìÿòè ïîääåðæàòü. Äëÿ âîðêà-
óòà íóæíî áîëüøå ñîðåâíîâà-
íèé è áîëüøå óñëîâèé. Ìàòû
õîòÿ áû. Ó íàñ èõ íåò, à åñëè
ìû íàõîäèì ìàòðàñû, òî èõ
âûâîçÿò ÷àñòî. À áîëüøå íè-
÷åãî è íå íàäî, — ãîâîðèò 19-
ëåòíèé Ðîìàí Áîðîäóëèí.

Ïðè ýòîì â ãîðîäå äåñÿò-
êè ñïîðòèâíûõ ïëîùàäîê âî
äâîðàõ. Âîïðîñ, íàâåðíîå, íå
â êîëè÷åñòâå, à â èõ êà÷åñòâå
è ýíòóçèàçìå ñàìèõ ðåáÿò.
Åñëè íè÷åãî íå äåëàòü, òî
íè÷åãî è íå áóäåò.

— Ìíîãèå àòëåòû ïåðåñòà-
ëè òðåíèðîâàòüñÿ èç-çà íåäî-
ñòàòêà âðåìåíè. Óøëè â ñå-
ìåéíóþ æèçíü è â ðàáîòó. À
òàê îñîáûõ èçìåíåíèé íå
ïðîèçîøëî, ê íàì ñíîâà ïðè-
åõàëè òþìåíöû, âîðêàóò —
ñèëà! — óòâåðæäàåò ÷åìïèîí
ïîçàïðîøëîãî ãîäà è íûíåø-
íèé ïîáåäèòåëü â äèñöèïëè-
íå «ôðèñòàéë» Êèðèëë Õàðàë-
ãèí. — Ëè÷íî ÿ çàíèìàþñü íà
óëè÷íûõ ïëîùàäêàõ, à íà÷è-
íàë åù¸ ñî øêîëû: óâèäåë,
êàê òàì òðåíèðóþòñÿ ïàðíè.
È çàõîòåë òàê æå.

Есть
перспективы

Êàê îáû÷íî, íà ÷åìïèîíà-
òå ðàçûãðàëè êîìïëåêòû íà-
ãðàä â äèñöèïëèíàõ ôðèñòàé-
ëà è ñèëîâîãî äâîåáîðüÿ: ïîä-
òÿãèâàíèÿ íà òóðíèêå è íà
áðóñüÿõ. Âñå ìåäàëè äîñòà-
ëèñü ÿëóòîðîâ÷àíàì. Íà ïåð-
âûõ ìåñòàõ â ýòîì ãîäó Àíàñ-
òàñèÿ ×óôðÿêîâà, Êèðèëë
Ìàðêîâ, Þðèé Ìåäâåäåâ,
Êèðèëë Õàðàëãèí. Àáñîëþò-
íûé ÷åìïèîí — Êèðèëë Ìàð-
êîâ. À âñå âîçìîæíûå ïîîù-
ðåíèÿ è íàãðàäû çðèòåëüñêèõ
ñèìïàòèé ñîáðàë 13-ëåòíèé
Äàâèä Áîðèñîâ, êîòîðûé íå-
óòîìèìî íîñèëñÿ ïî ïëîùàä-
êå, âûïîëíÿÿ ñâîè ïðîãðàì-
ìû, ïîäñêàçûâàÿ è îáîäðÿÿ
äðóãèõ.

Òþìåíñêèå äðóçüÿ-ñîðàò-
íèêè íà ýòîò ðàç îòòà÷èâàëè
ñóäåéñêîå ìàñòåðñòâî. Õîòÿ ñ
ïîêàçàòåëüíûìè óïðàæíåíè-
ÿìè âñ¸ æå âûñòóïèëè Àìèð
Ãàðàåâ è Èâàí Ñàæèí. À ðó-
êîâîäèòåëü îáëàñòíîé ôåäå-
ðàöèè âîçäóøíî-ñèëîâîé àò-
ëåòèêè Ñåðãåé Ìåõíèí ïî
ïðèâû÷êå ïåðåòÿíóë íà ñåáÿ
áîëüøå ïîëîâèíû âåäåíèÿ
ïðîãðàììû è êîíêóðñîâ äëÿ
çðèòåëåé. È îí æå ñîîáùèë
ãëàâíóþ íîâîñòü, êîòîðàÿ ïî-
ðàäóåò ïîêëîííèêîâ äâèæå-
íèÿ.

— Âîðêàóò äâèæåòñÿ â ñòî-
ðîíó ôîðìèðîâàíèÿ êàëåí-
äàðíîãî ïëàíà ñîðåâíîâàíèé.
Ñåé÷àñ ìû îôèöèàëüíî àêê-
ðåäèòîâàííàÿ ôåäåðàöèÿ, êî-
òîðàÿ ìîæåò ñî ñëåäóþùåãî
ãîäà ïðèñâàèâàòü ñïîðòèâíûå
ðàçðÿäû, — èíôîðìèðóåò
Ñåðãåé. — Ïåðñïåêòèâû ó
ðåáÿò åñòü, ïóñòü îíè ó÷àò
ïðàâèëà è âûñòóïàþò. Ñóäüè
ïðîõîäÿò îáó÷åíèå è ïîëó÷à-
þò îôèöèàëüíûå ñåðòèôèêà-
òû.

СПОРТ ЯЛУТОРОВСКА  В

По данным комитета по физкультуре
и спорту, на начало этого года
в Ялуторовске провели
105 соревнований городского уровня,
количество участников
составило 7905 человек.
Сборные Ялуторовска состязались
в 99 соревнованиях областного уровня,
в них вошли 1522 спортсмена.

#PROактивныйрайон

Материально-техническая база физкультуры
и спорта города представлена
70 действующими объектами
муниципальных, региональных
и федеральных форм собственности.
Это стадион «Юность», спортивная школа,
спортивные комплексы «Атлант»,
«Дельфин» (с бассейном)
и ледовый дворец им. Владимира Альфера.

В прошлом году
присвоено
320 спортивных
разрядов,
сдали ГТО
1516 человек,
получили значки
отличия 1122
физкультурника.

Для эт
зрелищ

уличного
спорта ну
только ту
брусья и

В этом году в Ялуторовске открыли федерацию
фиджитал-спорта и провели первый турнир по Just Dance,
совместив танцевальную физкультуру с компьютерными
технологиями.
Çàäà÷åé ó÷àñòíèêîâ áûëî

ïîâòîðÿòü äâèæåíèÿ çà ôè-
ãóðîé-ñèìóëÿòîðîì íà ýêðà-
íå è íàáèðàòü ìàêñèìàëüíîå
êîëè÷åñòâî áàëëîâ ïðè ïî-
ìîùè äàò÷èêîâ. Ïîìî÷ü â
ïðîâåäåíèè ñîðåâíîâàíèé èç
Òþìåíè ñïåöèàëüíî ïðèåõà-
ëè óïðàâëÿþùèé îáëàñòíûì
ôèäæèòàë-öåíòðîì Ìàêñèì
Øåðåìåòüåâ è îáëàäàòåëü

ДВИГАЙ ТЕЛОМ!

ñåðåáðÿíîãî êóáêà Ðîññèè
ïî ðèòì-ñèìóëÿòîðó ñðåäè
ìóæ÷èí Ñåì¸í Õëþïèí.
Ñðåäè ãîñòåé òàêæå âûäå-
ëÿëñÿ ïðåçèäåíò òîáîëüñêîé
ôåäåðàöèè ýòîãî âèäà
ñïîðòà, ïðåäïðèíèìàòåëü è
äåïóòàò Êîíñòàíòèí Êîí-
ñòàíòèíîâ.

— Â ßëóòîðîâñêå óíè-
êàëüíîå ñîáûòèå, ìû îòêðû-

âàåì ôåäåðàöèþ, à
òóðíèð — ýòî îäíî èç ñàìûõ ÿð-
êèõ ñîáûòèé, êîòîðûå åñòü â ô
ñïîðòå, êîãäà ðåáÿòà òàíöóþò, ï
äâèæåíèÿ çà ãåðîÿìè íà ýêðàíå, 
÷àñ ïîíèìàþò, ÷òî ýòî íàñòîÿ
ñïîðòà, — óâåðåí Êîíñòàíòèí. —
ýòî êàçàëîñü ïðîñòî ðàçâëå÷åíèå
ñîâðåìåííîé ìîëîä¸æè ýòî êðóò
âîâëåêàþòñÿ âñ¸ íîâûå è íîâûå ð
ÿâëÿþòñÿ íîâûå âîçìîæíîñòè.
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ÑÊ Â ÑÏÎÐÒÅ

Кирилл
ОСИПОВ

АМИ
Кирилл Осипов, пожалуй, самый молодой,
но очень результативный тренер
по хоккею, ему всего 23 года. В этом сезоне
он учит командной игре и малышей.

КА  В ЦИФРАХ И ФАКТАХ

Общее количество штатных сотрудников
отрасли физкультуры и спорта в городе
составляет 107 человек, 77 из них имеют
высшее профильное образование.

В общеобразовательных учреждениях
Ялуторовска работает 18 учителей
физкультуры. Они ведут уроки
и спортивные секции.

На следующий год
намечена реконструкция
стадиона «Старт»,
а в этом — открыли
первую в городе и
четвёртую в Тюменской
области умную площадку
с кортом и тренажёрной
зоной.

ля этого
елищного
ного вида
та нужны
ко турник,
ья и маты

САМЫЙ МОЛОДОЙ
ãðóïïó ïåðâîêëàññ-
íèêîâ è äàæå äîø-
êîëüíèêîâ íà õîê-
êåé, ýòî ðåáÿòà
2020 ãîäà ðîæ-
äåíèÿ, åñòü òàì
è äåâî÷êè.
Âîñïèòàííè-
êè íàñòîëü-
êî î÷àðî-
âàíû ñâî-
èì òðåíå-
ðîì, ÷òî

óñòðî-
è ë è
å ì ó
î â à -
ö è þ

êëþøêàìè íà âûõîäå
èç çàãñà âî âðåìÿ íå-
äàâíåé ñâàäüáû.

Êòî ãëàâíûé â ñïîðòå?
Íà ýòîò âîïðîñ îòâåò îäíî-
çíà÷íûé: êîíå÷íî, òðåíåð,
ñ ýòèì íå ïîñïîðèò íè îäèí
ñïîðòñìåí. Äà, åñòü òå, êòî
çàíèìàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íî, íî âñ¸ æå ëó÷øèé ðå-
çóëüòàò ïîêàçûâàþò ïîä ðó-
êîâîäñòâîì íàñòàâíèêà. Íà
åæåãîäíîé öåðåìîíèè
«Ñïîðòèâíàÿ ýëèòà» â íî-
ìèíàöèè «Òðåíåð ãîäà» íà-
çâàëè äåñÿòü ÷åëîâåê, òðîå
èç íèõ — õîêêåèñòû.

СТАРЕЙШИЙ
ФИЗКУЛЬТУРНИК

Êèðèëë Îñèïîâ óâëå÷¸í
èãðîé ñ äåòñòâà.

— Êîãäà ÿ çàêà÷èâàë
õîêêåéíóþ êàðüåðó â íà-
øåì «Ñòàðòå», ïîäóìàë,
÷òî íå õî÷ó ïðîùàòüñÿ ñ
èãðîé. Ó÷èëñÿ â òîáîëüñ-
êîì ïåäàãîãè÷åñêîì êîë-
ëåäæå, âûõîäèë íà ë¸ä ñ
«Òþìåíñêèì ëåãèîíîì» è
â Þãðå. À ïîòîì âåðíóëñÿ
â ßëóòîðîâñê, — ðàññêàçû-
âàåò æèçíåðàäîñòíûé âû-
ñîêèé ñïîðòñìåí. — Â
ýòîì ãîäó ìû ñî «Ñòàðòîì»

ñúåçäèëè íà âñåðîññèé-
ñêèå ñîðåâíîâàíèÿ
«Çîëîòàÿ øàéáà» â
Íèæíèé Íîâãîðîä,
çàíÿëè 12-å ìåñòî,
â ïðîøëîì ãîäó
áûëî 16-å, ýòî
ä â è æ å í è å
âïåð¸ä.

Á î ë å å
ò î ã î ,

ñðåä-
íèé ñî-

ñ ò à â
« Ñ ò à ð ò à »

âïåðâûå çà íå-
ñêîëüêî ëåò â ýòîì
ãîäó äîø¸ë äî ôèíà-
ëà ïåðâåíñòâà Òþìåí-
ñêîé îáëàñòè. À ñåé-
÷àñ Êèðèëë íàáðàë

ûõ ÿð-
ü â ôèäæèòàë-

óþò, ïîâòîðÿþò
ðàíå, è âñå ñåé-
íàñòîÿùèé âèä
òèí. — Ðàíüøå
÷åíèåì, íî äëÿ
êðóòî. Â ñïîðò
âûå ðåáÿòà, ïî-
ñòè.

Ялуторовская команда
«Старт» со своим наставником Кириллом ОСИПОВЫМ.

×åì òîëüêî íè óâëåêà-
åòñÿ âåòåðàí ñèñòåìû
ÌÂÄ! Ñòàðåéøèé â ãîðî-
äå ïîêëîííèê ñïîðòà Âèê-
òîð Ìàòóøêèí ñ óäîâîëü-
ñòâèåì âûõîäèò íà ñîðåâ-
íîâàíèÿ è çàáåãè. Åãî óäè-
âèòåëüíàÿ îáùèòåëüíîñòü,
äîáðîæåëàòåëüíîñòü è ÷óâ-
ñòâî þìîðà ñíèñêàëè íå-
ìàëî äðóçåé ñðåäè ñîïåð-
íèêîâ. Ðàçìèíàåòñÿ ïåðåä

ñòàðòàìè îí òùàòåëüíî,
ïðîäóìàííî è íå ñïåøà.

— Áåãàþ êàæäûé ãîä,
õîæó íà ëûæàõ, ïëàâàþ â
áàññåéíå, à ñåãîäíÿ äóìàþ:
ëèøü áû äîáåæàòü! — ñ
þìîðîì êîììåíòèðóåò âå-
òåðàí íà îäíîì èç ñîðåâ-
íîâàíèé. — Âîçðàñò! Òî ëè
äåëî ìîëîä¸æü 69 ëåò, òî
ëè ìíå 77, à ìû â îäíîé
ãðóïïå!

Пенсионера Виктора Матушкина можно
встретить почти на всех массовых стартах
в Ялуторовске и соседних городах.

Виктор
МАТУШКИН
этот номер
получил
на тюменском
полумарафоне.
Очень им
гордится.
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ПЕРВЫЕ
ЛАСТОЧКИ
ПОЛЕТЕЛИ.

ЧТО
ДАЛЬШЕ?

Этапы Кубка России
по лыжным гонкам,
идущие
в календаре один
за одним, это,
конечно, хорошо.
Но давайте
признаемся честно,
что на прошлой
неделе привлекло
внимание
отечественных
любителей этого
вида спорта.
При всём
уважении —
не старты
в Чусовом.
Слишком долго
ждали возвращения
лыжников
на международную
арену, чтобы
не пропустить,
как там вновь
выступят россияне.
Первыми
ласточками стали
Савелий
Коростелёв
и Дарья Непряева.

Î âûñòóïëåíèè ýòîãî
äóýòà ïèøóò ñåé÷àñ ìíî-
ãî. À ðàññóæäàþò â ðàçû
áîëüøå. ×òî îãîð÷àåò —
íåðåäêî â íåãàòèâíîì
êëþ÷å. Òîëüêî âîò õî÷åò-
ñÿ ñïðîñèòü: à êàêîãî ðå-
çóëüòàòà æäàëè îò Ñàâå-
ëèÿ è Äàðüè, åñëè:

— äëÿ íèõ ýòî áûë äå-
áþò íà Êóáêå ìèðà. Ïðè-
÷¸ì ñëó÷èâøèéñÿ äîñòà-
òî÷íî âíåçàïíî;

— èì ïðèøëîñü áåæàòü
íà ìàçè áåç ôòîðà. Â Ðîñ-
ñèè ïî-ïðåæíåìó ëûæíè-
êè âûñòóïàþò íà ôòîðå;

— îòïðàâèëèñü â Åâðî-
ïó òîëüêî ñ îäíèì ñåðâè-
ñ¸ðîì. Õîòÿ Ñàâåëèé ðàñ-
ñêàçàë, ÷òî â ïîäãîòîâêå
ëûæ ïîìîã ñòàðûé çíàêî-
ìûé ðîññèéñêîé ñáîðíîé
è å¸ áûâøèé òðåíåð Ìàð-
êóñ Êðàìåð (ìèðîâîé âî
âñåõ îòíîøåíèÿõ ìóæèê)
è åãî êîìàíäà;

— áåç ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ è òðåíåðà. Åãîð
Ñîðèí, êîíå÷íî, ñòàðàëñÿ
áûòü ìàêñèìàëüíî íà ñâÿ-

çè, íî ëè÷íîå ïðèñóòñòâèå
— ýòî ñîâñåì äðóãîå, ñî-
ãëàñèòåñü;

— ñðàçó æå ïðèøëîñü
âûñòóïàòü íà âûñîêîãîðüå,
ãäå íåðåäêî «íàêðûâàåò» è
ãîðàçäî áîëåå îïûòíûõ
ñïîðòñìåíîâ;

— ñïðèíò — íå êîðîí-
íàÿ èõ äèñòàíöèÿ. Â ðàç-
äåëêå îáà ñìîòðåëèñü óæå
ëó÷øå.

Åñòü è åù¸ ïóíêòû, íî
ýòèõ øåñòè âïîëíå äîñòà-
òî÷íî. Ðîññèÿíå äîëæíû
áûëè ïðèåõàòü è ñ õîäó
âîðâàòüñÿ â ìåäàëè? ×óäå-
ñà, êîíå÷íî, ñëó÷àþòñÿ, íî
ýòî ÿâíî íå òîò ñëó÷àé.
Ãëàâíîé çàäà÷åé äëÿ Ñà-
âåëèÿ è Äàðüè áûëî îòî-
áðàòüñÿ íà Îëèìïèàäó è
çàðàáîòàòü äëÿ ñòðàíû ëè-
öåíçèè íà èãðû (âûñòóï-
ëåíèå â íåéòðàëüíîì ñòà-
òóñå — ôîðìàëüíîñòü, âñå
ïîíèìàþò, îòêóäà íàøè
ëûæíèêè). È ýòó çàäà÷ó
îíè ðåøèëè. Âîïðîñû?

Çà äåíü äî âûõîäà ýòî-
ãî íîìåðà â ñâåò ïîÿâèëàñü

ОБЩИЙ ЗАЧЁТ КУБКА РОССИИ ПО ИТОГАМ ТРЁХ ЭТАПОВ
Мужчины

ФосАгро Кубок России
по лыжным гонкам.

3-й этап. Чусовой

11 декабря

Женщины. 10 км клас. стилем
1. Алина ПЕКЛЕЦОВА

(Вологодская обл.) —
31:05.5

2. Вероника СТЕПАНОВАВероника СТЕПАНОВАВероника СТЕПАНОВАВероника СТЕПАНОВАВероника СТЕПАНОВА (Татарстан) +0:01.0
3. Евгения КРУПИЦКАЯЕвгения КРУПИЦКАЯЕвгения КРУПИЦКАЯЕвгения КРУПИЦКАЯЕвгения КРУПИЦКАЯ (Санкт-Петербург) +0:46.3
4. Алиса ЖАМБАЛОВААлиса ЖАМБАЛОВААлиса ЖАМБАЛОВААлиса ЖАМБАЛОВААлиса ЖАМБАЛОВА (Тюменская обл.) +0:58.6
5. Татьяна СОРИНАТатьяна СОРИНАТатьяна СОРИНАТатьяна СОРИНАТатьяна СОРИНА (Тюменская обл.) +1:01.3
6. Ольга ЦАРЁВАОльга ЦАРЁВАОльга ЦАРЁВАОльга ЦАРЁВАОльга ЦАРЁВА (Коми) +1:04.7

Мужчины. 15 км клас. стилем
1. Сергей АРДАШЕВ

(Татарстан) —
40:11.0

2. Илья СЕМИКОВИлья СЕМИКОВИлья СЕМИКОВИлья СЕМИКОВИлья СЕМИКОВ (Коми) +0:14.0

3. Алексей ЧЕРВОТКИН
(Тюменская обл.) +0:18.2

4. Иван ЯКИМУШКИНИван ЯКИМУШКИНИван ЯКИМУШКИНИван ЯКИМУШКИНИван ЯКИМУШКИН (Тюменская обл.) +0:29.9
5. Александр БОЛЬШУНОВАлександр БОЛЬШУНОВАлександр БОЛЬШУНОВАлександр БОЛЬШУНОВАлександр БОЛЬШУНОВ (Татарстан) +0:37.2
6. Илья ПОРОШКИНИлья ПОРОШКИНИлья ПОРОШКИНИлья ПОРОШКИНИлья ПОРОШКИН (Коми) +0:51.1

13 декабря

Женщины. Спринт своб. стилем
1. Вероника СТЕПАНОВА

(Татарстан) —
3:28.87

2. Алёна БАРАНОВААлёна БАРАНОВААлёна БАРАНОВААлёна БАРАНОВААлёна БАРАНОВА (Ленинградская обл.) +2.04
3. Юлия СТУПАКЮлия СТУПАКЮлия СТУПАКЮлия СТУПАКЮлия СТУПАК (Коми) +2.13
4. Евгения КРУПИЦКАЯЕвгения КРУПИЦКАЯЕвгения КРУПИЦКАЯЕвгения КРУПИЦКАЯЕвгения КРУПИЦКАЯ (Санкт-Петербург) +2.18
5. Арина КУСУРГАШЕВААрина КУСУРГАШЕВААрина КУСУРГАШЕВААрина КУСУРГАШЕВААрина КУСУРГАШЕВА (Алтай) +2.59
6. Елизавета ШАЛАБОДАЕлизавета ШАЛАБОДАЕлизавета ШАЛАБОДАЕлизавета ШАЛАБОДАЕлизавета ШАЛАБОДА (Москва) +2.73

Мужчины. Спринт своб. стилем
1. Сергей АРДАШЕВ

(Татарстан) —
3:06.6

2. Сергей ВОЛКОВСергей ВОЛКОВСергей ВОЛКОВСергей ВОЛКОВСергей ВОЛКОВ (Татарстан) +0.47
3. Данила КАРПАСЮКДанила КАРПАСЮКДанила КАРПАСЮКДанила КАРПАСЮКДанила КАРПАСЮК (Челябинская обл.) +1.25
4. Владислав АФАНАСЬЕВВладислав АФАНАСЬЕВВладислав АФАНАСЬЕВВладислав АФАНАСЬЕВВладислав АФАНАСЬЕВ (Татарстан) +1.37
5. Денис ФИЛИМОНОВДенис ФИЛИМОНОВДенис ФИЛИМОНОВДенис ФИЛИМОНОВДенис ФИЛИМОНОВ (Татарстан) +1.66
6. Иван БЕЗМАТЕРНЫХИван БЕЗМАТЕРНЫХИван БЕЗМАТЕРНЫХИван БЕЗМАТЕРНЫХИван БЕЗМАТЕРНЫХ (ЯНАО) +2.06

14 декабря

Женщины. Зачёт мини-тура
1. Вероника СТЕПАНОВА (Татарстан) — 1:00:18.0
2. Алина ПЕКЛЕЦОВА (Вологодская область) +28.0
3. Евгения КРУПИЦКАЯ (Санкт-Петербург) +1:13.0
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Мужчины. Зачёт мини-тура
1. Сергей АРДАШЕВ (Татарстан) — 1:18:29.0
2. Александр БОЛЬШУНОВ (Татарстан) +35.0
3. Артём МАЛЬЦЕВ     (Тюменская область) +1:09.0

ðàì. Ìåæäóíàðîäíàÿ ôå-
äåðàöèÿ ëûæíûõ âèäîâ
ñïîðòà ðàçìåñòèëà ýòó èí-
ôîðìàöèþ ó ñåáÿ íà ñòðà-
íèöå. Ìîæíî âûäîõíóòü.
À ÷òî ïî îñòàëüíûì?

Ñèòóàöèÿ òóìàííàÿ. Òîò
æå Ñåðãåé Àðäàøåâ — áå-
çóñëîâíûé ëèäåð òåêóùå-
ãî ñåçîíà, èç ãîíêè â ãîí-
êó äåìîíñòðèðóþùèé øè-
êàðíûå ðåçóëüòàòû, — ñî-
îáùèë, ÷òî åìó ïðèø¸ë
îòêàç â ïîëó÷åíèè íåéò-
ðàëüíîãî ñòàòóñà. Ïî åãî
ñëîâàì — áåç îáúÿñíåíèÿ
ïðè÷èí. Âðîäå áû åñòü
øàíñû íà ïîëó÷åíèå ñòà-

òóñà ó Ñåðãåÿ Âîëêîâà.
Îñòàëüíûå ïðåäïî÷èòàþò
îòìàë÷èâàòüñÿ. Ëèáî çíà-
þò î êàêèõ-òî ðåøåíèÿõ,
íî ìîë÷àò. Â ëþáîì ñëó-
÷àå, ñî âðåìåíåì ñèòóàöèÿ
äîëæíà áóäåò ïðîÿñíèòü-
ñÿ.

×òî êàñàåòñÿ ýòàïà â
×óñîâîì, òî ïðîø¸ë îí â
ôîðìàòå ìèíè-òóðà. Ïîñ-
ëå ãîíêè ñâîáîäíûì ñòè-
ëåì è ñïðèíòà ôîðìèðî-
âàëîñü îòñòàâàíèå äðóãèõ
ëûæíèêîâ îò ëèäåðà. Â
èòîãå è ñ õîäó âíîâü âîð-
âàâøàÿñÿ â òîïû ïîñëå
ðîæäåíèÿ ðåá¸íêà Âåðî-

Дарья
НЕПРЯЕВА

Савелий
КОРОСТЕЛЁВ

íèêà Ñòåïàíîâà, è Àðäà-
øåâ ñâî¸ ïåðâîå ìåñòî ñî-
õðàíèëè. ×òî êàñàåòñÿ òþ-
ìåíöåâ, òî Àëåêñåé ×åð-
âîòêèí çàáðàë áðîíçó â
äèñòàíöèîííîé ãîíêå. À
îäíèì èç ãåðîåâ ìèíè-
òóðà ñòàë Àðò¸ì Ìàëüöåâ.
Çàêëþ÷èòåëüíóþ äèñòàí-
öèþ îí íà÷èíàë íà ñåäü-
ìîé ïîçèöèè, íî â èòîãå
ïðîðâàëñÿ íà òðåòüå ìåñ-
òî.

Èç ×óñîâîãî âåäóùèå
ëûæíèêè ñòðàíû îòïðàâè-
ëèñü â Èæåâñê. Èìåííî â
ñòîëèöå Óäìóðòèè ñîñòî-
èòñÿ ÷åòâ¸ðòûé ýòàï Êóá-
êà ñòðàíû. 20 äåêàáðÿ
ïðîéäóò ñïðèíòû, à íà ñëå-
äóþùèé äåíü — êëàññè-
÷åñêèå ãîíêè.

èíôîðìàöèÿ: Êîðîñòåë¸â
è Íåïðÿåâà ïîëó÷èëè äî-
ïóñê ê Îëèìïèéñêèì èã-
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Фото из социальных сетей Сельский стадион

СРАЖАЛИСЬ
В ТРАДИЦИОННЫХ
СОСТЯЗАНИЯХ

Â ñïîðòèâíîì çàëå Âèêóëîâñêîé
ÄÞÑØ «Ñïðèíò» ñîñòîÿëèñü òðàäèöèîí-
íûå ñîðåâíîâàíèÿ ñðåäè ëèö ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿì. Îíè ïðîøëè â ðàì-
êàõ Äåêàäû èíâàëèäîâ.

Â øàõìàòàõ è øàøêàõ ïîáåäèë Àëåê-
ñàíäð Áàðàøåâ. Â äàðòñå çîëîòî äîáûëè
Òàìàðà Æóêîâà è Ñåðãåé Ïîäêîðûòîâ.
Â íàñòîëüíîì òåííèñå ëó÷øèìè îêàçà-
ëèñü Þðèé Ãàðêóíîâ è Àíòîíèíà Äà-
âûäîâà. Â àðìðåñòëèíãå ïåðâûìè ñòàëè
Ñåðãåé Ïôàéô è Òàòüÿíà Øèíåëåâà.

ДОСТОЙНО ВЫСТУПИЛИ
В ЗАВОДОУКОВСКЕ

Â Çàâîäîóêîâñêå ïðîõîäèëè ñîðåâíîâà-
íèÿ ïî øàõìàòàì â ðàìêàõ Ñïàðòàêèàäû
âåòåðàíîâ ñïîðòà Òþìåíñêîé îáëàñòè.

Ñáîðíàÿ èç Èñåòñêîãî ìóíèöèïàëü-
íîãî îêðóãà ïîêàçàëà õîðîøèé ðåçóëü-
òàò. Îíà çàíÿëà òðåòüå ìåñòî â îáùåì
çà÷¸òå ñðåäè êîìàíä ïåðâîé ãðóïïû.
Ìóæñêàÿ êîìàíäà ñðàæàëàñü è â íàïðÿ-
æ¸ííîé áîðüáå ñ 14 êîëëåêòèâàìè çàâî-
åâàëà ïî÷¸òíîå ñåðåáðî.

ДОБЫЛИ
БАСКЕТБОЛЬНУЮ
БРОНЗУ В ЧЕЛЯБИНСКЕ

Â ×åëÿáèíñêå ïðîõîäèëè ìåæðåãèî-
íàëüíûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî áàñêåòáîëó ñðå-
äè äåâóøåê äî 15 ëåò. Êîìàíäà òþìåíñ-
êîé ÑØ ¹ 3 äîñòîéíî ïðåäñòàâèëà íàø
ðåãèîí è âûøëà â ïîëóôèíàë Âñåðîñ-
ñèéñêèõ ñîñòÿçàíèé.

Ïîçäðàâëÿåì êîìàíäó è òðåíåðîâ-ïðå-
ïîäàâàòåëåé Ãàëèíó Âëàäèìèðîâíó Êàð-
ìàêñêèõ è Âèêòîðèþ Âèêòîðîâíó Ïå÷åð-
ñêóþ. Îìóòèíñêèå áàñêåòáîëèñòêè Äè-
àíà Ëèê è Äàðüÿ Ìèöèõ âíåñëè çíà÷è-
òåëüíûé âêëàä â áðîíçîâûé ðåçóëüòàò
êîìàíäû. Â ìàò÷å çà 3-å ìåñòî òþìåíêè
îäîëåëè ñîïåðíèö èç Íèæíåâàðòîâñêà
— 59:46.

УПОРОВСКАЯ КОМАНДА
ВЗЯЛА СЕРЕБРО

Â Òþìåíè ïðîø¸ë òóðíèð ïî âîëåéáîëó
íà Êóáîê àêàäåìèè «Ýéñ» ñðåäè äåâóøåê
2014-2015 ãîäîâ ðîæäåíèÿ. Â ñîðåâíîâà-
íèÿõ ó÷àñòâîâàëè âîñåìü êîëëåêòèâîâ.

Êîìàíäà Óïîðîâñêîé ñïîðòèâíîé
øêîëû ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñåðãåÿ ßêè-
ìîâà çàíÿëà âòîðîå ìåñòî.

Ëó÷øèì èãðîêîì â ñîñòàâå ñåðåáðÿ-
íîé äðóæèíû ñòàëà Ïîëèíà Íàäðèíà.

В АРОМАШЕВО
ВЫЯВЛЯЛИ ЛУЧШИХ
В ДАРТСЕ

Â ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîì êîìï-
ëåêñå ñåëà Àðîìàøåâî ïðîøëè ñîðåâíîâà-
íèÿ ïî äàðòñó «501», ñàìîé ïîïóëÿðíîé ðàç-
íîâèäíîñòè ýòîé èãðû. Ó÷àñòíèêè òóðíè-
ðà àçàðòíî âåëè áîðüáó çà ìåäàëè. Ïåð-
âûì â èòîãå ñòàë Åâãåíèé Âîëîäèí. Ñå-
ðåáðî çàñëóæèë Ñåðãåé Ëûòêèí. Áðîíçî-
âóþ íàãðàäó ïîëó÷èë Äåíèñ Ñåçåâ.

В ХОХЛОВО ПРОШЛИ
ИНКЛЮЗИВНЫЕ ИГРЫ

Â ñåëå Õîõëîâî ßëóòîðîâñêîãî ìóíè-
öèïàëüíîãî îêðóãà ïðîõîäèëè ñîðåâíîâà-
íèÿ ïî èíêëþçèâíûì èãðàì íàðîäîâ ìèðà
«Ðàçíûå-Ðàâíûå-Åäèíûå». Â íèõ âûñòó-
ïàëè ìåñòíûå æèòåëè.

Ñîñòÿçàíèÿ îáúåäèíèëè ëþäåé ñ ðàç-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè è òàëàíòàìè è
ñòàëè ïðàçäíèêîì ñïîðòà è äðóæáû.

Ó÷àñòíèêè ñîðåâíîâàíèé ïîïðîáîâà-
ëè ñåáÿ â ðàçíûõ âèäàõ èãð è ïîëó÷èëè
íåçàáûâàåìûé îïûò. Ìåñòà ðàñïðåäåëè-
ëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïåðâûì ñòàë
Äåíèñ Ñòðåëüíèêîâ. Ñåðåáðî âçÿëà Ëà-
ðèñà Êîçìåíêî. Áðîíçîâóþ íàãðàäó çàñ-
ëóæèëà Òàòüÿíà ×óìàêîâà.

#PROактивныйрайон

В Уфе состоялся Кубок России
по мини-лапте среди мужских
и женских команд.
В составе тюменской
областной дружины оказались
спортсмены из Ярковского
муниципального округа.

Çà ìóæñêóþ ñáîðíóþ âûñòóïàëè Àð-
ñåíòèé Áåëêèí, Àëåêñàíäð Çàõàðîâ è
Ìèõàèë Ãàâðèëîâ. Òðè ãîäà ïîäðÿä òþ-
ìåíöû âûèãðûâàëè Êóáîê Ðîññèè. Â
ýòîò ðàç ïî õîäó òóðíèðà îäîëåëè êî-
ìàíäû èç Ìîñêîâñêîé è ×åëÿáèíñêîé
îáëàñòåé, Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë, Êðàñ-
íîäàðñêîãî êðàÿ. Íî â ïîëóôèíàëå óñ-
òóïèëè îðåíáóðæöàì. Â ìàò÷å çà áðîíçó
ñíîâà âñòðåòèëèñü ñ Ïîäìîñêîâüåì è
ñíîâà âûèãðàëè. Èòîã — òðåòüå ìåñòî.

Çà æåíñêóþ ñáîðíóþ âûñòóïàëà Åêà-
òåðèíà Áåëêèíà. Ïðè÷åì å¸ âêëþ÷åíèå
â ñîñòàâ ïîëó÷èëîñü âûíóæäåííûì. Åêà-
òåðèíà åõàëà â Óôó êàê áîëåëüùèê, íî
ïðèøëîñü ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñîñòÿçàíè-
ÿõ â êà÷åñòâå èãðîêà. Æåíñêàÿ êîìàíäà
äîáðàëàñü äî ôèíàëà, ãäå óñòóïèëà õî-
çÿéêàì òóðíèðà. È âïåðâûå â èñòîðèè
òþìåíêè âçÿëè ñåðåáðÿíûå ìåäàëè!

В НОВОСЕЛЕЗНЁВО
СОСТОЯЛСЯ ФЕСТИВАЛЬ ГТО

Завершился фестиваль ВФСК
ГТО среди учащихся 1-4-х
классов в Казанском
муниципальном округе.

Â ñïîðòèâíîì çàëå ïîñ¸ëêà Íîâîñåëåç-
í¸âî öàðèëà îñîáàÿ àòìîñôåðà, äóõ àçàð-
òà. Çäåñü ïðîø¸ë òðàäèöèîííûé ðàéîí-
íûé ôåñòèâàëü Âñåðîññèéñêîãî ôèçêóëü-
òóðíî-ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñà «Ãîòîâ ê
òðóäó è îáîðîíå» (ÃÒÎ) ñðåäè ñàìûõ þíûõ
ó÷àñòíèêîâ (ó÷åíèêè 1-4-õ êëàññîâ).

Â í¸ì ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïîðÿäêà 100
ìàëü÷èøåê è äåâ÷îíîê, ïðåäñòàâëÿþùèõ
ïÿòü îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë Êàçàí-
ñêîãî îêðóãà. Þíûå ñïîðòñìåíû ñîðåâ-
íîâàëèñü â âûïîëíåíèè ÷åòûð¸õ îáÿ-
çàòåëüíûõ èñïûòàíèé êîìïëåêñà:
ïîäú¸ì òóëîâèùà èç ïîëîæåíèÿ ëåæà,
ïðûæîê â äëèíó ñ ìåñòà, íàêëîí âïå-
ð¸ä èç ïîëîæåíèÿ ñòîÿ íà ãèìíàñòè÷åñ-
êîé ñêàìüå è ÷åëíî÷íûé áåã 3õ10 ìåòðîâ.

Ëó÷øèìè â òð¸õ ñòóïåíÿõ ñòàëè: Âà-
ëåðèÿ ×àëêîâà, Àëåêñàíäð Äîëãóøèí è
Ïîëèíà Ëèñíåâñêàÿ (âñå — Íîâîñåëåç-
í¸âñêàÿ øêîëà), Àëåêñàíäð Êîðîâèí,
Àðèíà Ïðîêîëîâà è Àëåêñàíäð Ïàõîìîâ
(âñå — Êàçàíñêàÿ øêîëà). Îðãàíèçàòî-
ðû ôåñòèâàëÿ îòìåòèëè âûñîêèé óðîâåíü
ïîäãîòîâêè ó÷àñòíèêîâ è íåâåðîÿòíî
äðóæåñêóþ àòìîñôåðó ñîðåâíîâàíèé.

В Сладково прошла сельскохозяйственная
ярмарка. Местная спортивная школа
«Темп» провела на ней ряд интересных
состязаний.

ПРИВЕЗЛИ
МЕДАЛИ
ИЗ УФЫ

Ó÷àñòíèêàì áûëè ïðåä-
ëîæåíû òðè ôèçêóëüòóð-
íûõ ñòàðòà: ìåòàíèå âà-
ëåíêà, êîíêóðñ «Ïîïàäè â
öåëü» è ìåòàíèå ãèðè.

Èòîãè ñîñòÿçàíèé òàêî-
âû: â êîíêóðñå ïî ìåòà-
íèþ âàëåíêà ïîáåäèòåëåì
ñòàëà Àíàñòàñèÿ Çàïîëüñ-
êèõ. Âòîðîå ìåñòî çàíÿëà
Àíàñòàñèÿ Ãóñàðü. Áðîíçó

ïîëó÷èëà Ëþäìèëà Ñåðè-
êîâà. Â òóðíèðå «Ïîïà-
äè â öåëü» ñðåäè ìóæ-
÷èí ëó÷øèì îêàçàëñÿ
Àëåêñàíäð Êàøòàíîâ. Ó
æåíùèí ñàìîé ìåòêîé
ñòàëà Âàëåðèÿ Àñòàïîâà. Â
êîíêóðñå ïî ìåòàíèþ
ãèðè ïîáåäèë Àëåêñàíäð
Ãóñàðü. Ïðèç¸ðîâ íàãðà-
äèëè öåííûìè ïîäàðêàìè.

В СЛАДКОВО МЕТАЛИ ГИРИ И ВАЛЕНКИ
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Фото из архива Владимира ГОЛЬЦМАНА

Самые
сложные
фигуры
городков

О МЕТОДИКЕ ТРЕНИРОВОК
И ПЕРСПЕКТИВНЫХ ВОСПИТАННИКАХ

Владимир Гольцман успевает работать
тренером-преподавателем в Упоровской
спортивной школе, а также инструктором
по спорту в автономном учреждении
«ФиС».

— Íà çàíÿòèÿõ ñòàðà-
þñü äåëèòü èãðîêîâ íà
íåáîëüøèå ãðóïïû. Ãî-
ðîäêè — ýòî òàêîé âèä
ñïîðòà, ãäå ïðè çíà÷èòåëü-
íîì ñêîïëåíèè ó÷àñòíè-
êîâ îíè íà÷èíàþò òåðÿòü
êîíöåíòðàöèþ è îòâëå-
êàòüñÿ. Ïîýòîìó ïðåäïî-
÷èòàþ ðàáîòàòü ñ ãðóïïà-
ìè ïî òðè, ìàêñèìóì ÷å-
òûðå ÷åëîâåêà, — ïðèçíà-
¸òñÿ îí.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Âëà-
äèìèðà Èîñèôîâè÷à çàíè-
ìàþòñÿ îêîëî 20 ãîðîäîø-
íèêîâ, âêëþ÷àÿ âçðîñëûõ.
Â ïðîøëîì ãîäó áûëà
ñôîðìèðîâàíà ïåðñïåê-
òèâíàÿ êîìàíäà èç ñàìûõ
ìàëåíüêèõ ñïîðòñìåíîâ
(2015/2018 ãîäîâ ðîæäå-
íèÿ). Ïîìèìî íèõ, â
ñáîðíîé îêðóãà åñòü òà-
ëàíòëèâûå, ðåçóëüòàòèâ-
íûå ðåáÿòà ñòàðøåãî âîç-
ðàñòà. Ñðåäè íèõ Àíòîí
Áàóýð, Ñòåïàí Ìîÿëîâ,
Àíäðåé Âîåâîäîâ. Ýòî ïà-
ëî÷êè-âûðó÷àëî÷êè âî
âðåìÿ çíà÷èìûõ òóðíèðîâ.

— Ïåðåä ñîñòÿçàíèÿìè,
ïðèìåðíî çà íåäåëþ èëè
äâå, ñâÿçûâàþñü ñ ïàðíÿ-
ìè, è îíè íà÷èíàþò èí-
òåíñèâíî òðåíèðîâàòüñÿ.
Îáû÷íî 2-3 çàíÿòèÿ ïî-
çâîëÿþò èì âîññòàíîâèòü
ôîðìó, — ðàññêàçûâàåò
òðåíåð.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî êî-
ñòÿê ñáîðíîé ñîñòàâëÿþò
æèòåëè Ñóåðêè, à òàêæå
Äìèòðèé Äóáðîâèí èç
Óïîðîâî, âåòåðàí ãîðî-
äîøíîãî ñïîðòà Àíàòîëèé
Øàëàìîâ è ßðîñëàâ ×åð-
íîâ (â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íàõîäÿùèéñÿ íà ÑÂÎ).

Городки не знают
перерывов

Ãðàôèê ñîðåâíîâàíèé
ïî ãîðîäêàì ðàñïèñàí íà-
äîëãî âïåð¸ä. Íà÷àëî äå-
êàáðÿ îçíàìåíîâàëîñü îá-

ëàñòíûìè ñîñòÿçàíèÿìè.
Ñïîðòèâíàÿ ïëîùàäêà â
ä.Òþòðèíî ñòàëà àðåíîé
äëÿ çàõâàòûâàþùåãî ìåæ-
ìóíèöèïàëüíîãî òóðíèðà
ïî ãîðîäîøíîìó ñïîðòó
ñðåäè âåòåðàíîâ. Îí ñòàë
âòîðûì ïî ñ÷¸òó. Ó÷àñòíè-
êè áûëè ðàçäåëåíû íà äâå
âîçðàñòíûå ãðóïïû: 60-65

ëåò è 66 ëåò è ñòàðøå. Íà
èãðîâîì ïîëå âñòðåòèëèñü
êîìàíäû èç Óïîðîâî,
Èñåòñêîãî, Òþìåíè, Òþ-
ìåíñêîãî ðàéîíà, ßðêîâî,
Óâàòà, Àðîìàøåâî è Þðãè.
Äâà äíÿ íàïðÿæ¸ííîé
áîðüáû ïîäàðèëè çðèòåëÿì
ìàññó ýìîöèé.

Â êàòåãîðèè 66+, â êî-
òîðîé ïðèíÿëè ó÷àñòèå 10
÷åëîâåê, íà âûñøóþ ñòó-
ïåíü ïüåäåñòàëà ïî÷¸òà
ïîäíÿëñÿ óïîðîâåö Àíàòî-
ëèé Øàëàìîâ.

Â ðàìêàõ êàòåãîðèè 60-
65 ëåò ìîæíî îòìåòèòü

íåïëîõóþ èãðó Âàëåíòèíà
Îäèíöîâà (Óïîðîâî) — 4-å
ìåñòî, Õàäûðáåêà Åñèíãà-
ëèåâà (Ìàñàëè) — 6-å ìå-
ñòî, è Þðèÿ Äóáðîâèíà
(Ñóåðêà), êîòîðûé äåáþ-
òèðîâàë â ýòîì âèäå
ñïîðòà, çàíÿâ 7-å ìåñòî.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå
äåêàáðÿ (19-21 ÷èñëà) çàï-
ëàíèðîâàí ïðåäíîâîãîä-
íèé òóðíèð, âêëþ÷àþùèé
ëè÷íîå ïåðâåíñòâî äëÿ
äåòåé 2010/2014 ãî-
äîâ ðîæäåíèÿ è
î ò ä å ë ü í û é
ò ó ð í è ð

äëÿ âçðîñëûõ (2008 ãîä
ðîæäåíèÿ è ñòàðøå).

Ïîñëå Íîâîãî ãîäà,
îðèåíòèðîâî÷íî 24-25
ÿíâàðÿ, ñîñòîÿòñÿ
ñîðåâíîâàíèÿ
äëÿ øêîëüíè-
êîâ, êîòî-
ðûå áó-
ä ó ò ó÷à-

ñòâîâàòü
â áóäóùåé

ñïàðòàêèàäå. Ïå-
ðåä 23 ôåâðàëÿ ñî-

ñòîèòñÿ òóðíèð, ïîñâÿ-
ù¸ííûé Äíþ Çàùèòíèêà
Îòå÷åñòâà.

И всё-таки
городки —
это спорт
или игра?

Îá ýòîì ìû è ñïðîñèëè
Âëàäèìèðà Èîñèôîâè÷à.

— È òî è äðóãîå. À åñëè
ñôîðìóëèðîâàòü òî÷íåå, òî
ýòî ñïîðòèâíàÿ èãðà. Â íåé
âàæíû ñêîðîñòü, ëîâêîñòü,
êîîðäèíàöèÿ. À åù¸ ñèëà
è âûíîñëèâîñòü, âåäü
áèòû, êîòîðûìè ïîëüçóþò-
ñÿ ñïîðòñìåíû, âåñÿò íå-
ìàëî: ó âçðîñëûõ òðè êè-
ëîãðàììà è áîëåå, ó ïîä-
ðîñòêîâ — 2 êã. Âñå ýòè êà-
÷åñòâà è ðàçâèâàþòñÿ âî
âðåìÿ òðåíèðîâîê. À ñî-
ðåâíîâàíèÿ — ýòî óæå èõ
ðåçóëüòàò.

Владимир
ГОЛЬЦМАН

(второй
слева)
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Фото Виктории ЮЩЕНКО

ГОСТИ ИЗ БУДУЩЕГО

Короткий рассказ о том, как почувствовать
себя старым. На недавнем домашнем
матче «Тюмени U-18» в ЮФЛ (а теперь под
такой эгидой проводятся турниры юношей,
ранее называвшиеся «Юниорлига») был
очень рад увидеть на трибунах известного
в любительском футболе Тюмени
нападающего Евгения Ращупкина.
С которым мы вместе в далёком 2010 году
выступали в Польше на чемпионате
Европы среди СМИ. Вспомнилось, как
после возвращения Евгения в аэропорту
встретила супруга с малышом на руках.
И тут я понял, что Женя пришёл не просто
так. А поболеть за своего сына Кирилла.
Того самого встречавшего его малыша…
Вот так пролетело полтора десятилетия!

Íî âðåìÿ íåóìîëèìî
âîîáùå, à îñîáåííî â
ñïîðòå. Ãäå ïîñòîÿííî
îäíî ïîêîëåíèå ñìåíÿåò
äðóãîå. Äëÿ ôóòçàëüíîé
«Òþìåíè» îïîðà íà ñâîèõ
âîñïèòàííèêîâ âñåãäà
áûëà ãëàâíîé ñêðåïîé.
Ýòî â ÄÍÊ íàøåãî êëóáà,
è íè÷åãî òóò, õî÷åòñÿ âå-
ðèòü, íå ïîìåíÿåòñÿ. Òàê
÷òî ìû óæå ìîæåì ïðè-
ñìàòðèâàòüñÿ ê ïàðíÿì,
èãðàþùèì â ÞÔË-16 è
ÞÔË-18. Âñåãî íåñêîëü-
êî ëåò — è ëó÷øèå èç íèõ
ñòàíóò èãðàòü â îñíîâå è
ñîáèðàòü ïîëíûå òðèáóíû
«Öåíòðàëüíîãî». Òàê êòî
æå òå ñàìûå ãîñòè èç áó-
äóùåãî? Êòî ïîäõâàòèò
ýñòàôåòó ó Áàòûðåâà, Óïà-
ë¸âà è äðóãèõ ëèäåðîâ
«Òþìåíè»? È íàñêîëüêî
ýòî ñàìîå áóäóùåå ñâåòëî
è ïåðñïåêòèâíî?

Битва лидеров —
подарок

на Новый год

Íà÷í¸ì ñî ñòàðøåãî âîç-
ðàñòà. Ãäå «Òþìåíü» óæå
âûèãðàëà ïåðâûé êðóã è
òî÷íî âñòðåòèò ëèäåðîì
2026 ãîä. ×òî òóò îñîáåííî
ðàäóåò? Ïî èäåå, èìåííî â
ýòîò âîçðàñò äîëæíû áûëè
ïåðåéòè ëèäåðû «Òþìåíè
U-16» ïðîøëîãî ñåçîíà
Èëüÿ Èëüèí, Äåíèñ Êàçà-
êîâ è Îëåã Ñóááîòèí. Íî
ýòè «çâ¸çäî÷êè» ïîñëå ñå-
ðåáðÿíîãî ñåçîíà (äî ñèõ íå
âåðèòñÿ, ÷òî ÅÄÈÍ-
ÑÒÂÅÍÍÎÅ ïîðàæåíèå çà
âåñü òóðíèð îáèäíåéøèì
îáðàçîì ñëó÷èëîñü â ôèíà-
ëå ñ «Ñèíàðîé») íàïðÿìóþ
ïðûãíóëè â äóáëü è óæå
èãðàþò ïî âûñøåé ëèãå!
Îäíàêî äàæå òàê êîìàíäà
Åâãåíèÿ Òðèôîíîâà ëèäè-
ðóåò. Çäåñü áðîñàåòñÿ â ãëà-
çà îòëè÷íàÿ îáîðîíà. Òîëü-
êî â äâóõ ìàò÷àõ òþìåíöû
ïðîïóñòèëè áîëüøå äâóõ
ìÿ÷åé. Åãîð Ìóëüêî è Âÿ-
÷åñëàâ Àíòóôüåâ — òîïî-
âàÿ ïàðà ãîëêèïåðîâ, íî è
íà ðàñòåðçàíèå èõ íèêòî íå
áðîñàåò — âûñòðîåíà î÷åíü
ñòðóêòóðíàÿ èãðà â çàùè-
òå. Ïðè òîì ÷òî ôðàçà «çà-
ùèòà íà÷èíàåòñÿ â íàïàäå-
íèè» äëÿ ýòîé êîìàíäû
ïîäõîäèò èäåàëüíî. Ñîïåð-
íèêè òþìåíöåâ ÷àùå âñå-
ãî áåãàþò áåç ìÿ÷à, à êîãäà
ïîëó÷àþò åãî — íàòûêàþò-
ñÿ íà æ¸ñòêèé ïðåññèíã.
Ñðåäè ëèäåðîâ âûäåëÿåòñÿ
î÷åíü êðåïêî ñáèòûé Ëåî-
íèä Ïîæèäàåâ. Ñêîðîñòü,
ìîùü, ÷òåíèå èãðû — âñ¸
íà ìåñòå. Åñòü è ìíîãî äðó-
ãèõ ïåðñïåêòèâíûõ ïàðíåé.
Âàæíî, ÷òî íèêòî íå ðàáî-
òàåò íà ñâîþ ñòàòèñòèêó —
âñå èãðàþò íà êîìàíäíûé
óñïåõ. Ïîñìîòðèì, êàê êî-
ìàíäà çàêîí÷èò ãîä. Íàñòî-
ÿùèì ïîäàðêîì äëÿ âñåõ,
êòî ñëåäèò çà ÞÔË, ñòà-

äîæàëè äîìà íåóñòóï÷èâîå
«Òîðïåäî» (4:3). È âîîáùå,
ìàò÷åé, ãäå êîìàíäà óñòó-
ïàëà, íî â èòîãå ñðàâíè-
âàëà èëè ïîáåæäàëà, óæå
áûëî ìíîãî.

Â òàáëèöå òþìåíöû
óâåðåííî äåðæàòñÿ âòîðû-
ìè. «Ñèíàðà» íàáðàëà êà-
êîé-òî áåçóìíûé õîä, íî
ìû-òî ïîìíèì ïî ïðî-
øëîìó ñåçîíó, ÷òî ìîæíî
âûèãðàòü âñå ìàò÷è â ðå-
ãóëÿðêå è… îñòàòüñÿ áåç
çîëîòà. Â ëþáîì ñëó÷àå,
âñ¸ ðåøèòñÿ â ïëåé-îôô.
À ìàò÷ ñ «Ñèíàðîé» ñòà-
íåò îòëè÷íîé ïðîâåðêîé
äëÿ ìîëîäîé êîìàíäû.

Будущее уже здесь
«Ñïàñèáî Äåíèñó Àáû-

øåâó, ÷òî äàëè â êîíöîâ-
êå äåòÿì ïîèãðàòü», —
ôðàçà îäèîçíîãî òðåíåðà
ïèòåðñêîãî «Êðèñòàëëà»
Êëèìåíòèÿ Ñèäîðîâà ïîñ-
ëå ïåðâîãî ìàò÷à ñ «Òþ-
ìåíüþ» â ñóïåðëèãå (2:5)
ðàçëåòåëàñü ïî èíòåðíåòó.
Íà ñàìîì äåëå, ïóñòü â
òîì ïîåäèíêå ýòî ïîìîã-
ëî ãîñòÿì ñäåëàòü ïîðàæå-
íèå ÷óòü ìåíåå ðàçãðîì-
íûì, íà ñàìîì äåëå, ìóä-
ðûé Äåíèñ Ïåòðîâè÷ çðèò
â êîðåíü. Îí ïîíèìàåò,
êòî ñòàíåò áóäóùèì êëó-
áà â áëèæàéøèå ãîäû. È
÷òî îïûòà íàáèðàòüñÿ èì
íóæíî óæå ñåé÷àñ.

íåò 25 äåêàáðÿ ìàò÷ â Åêà-
òåðèíáóðãå «Ñèíàðà» —
«Òþìåíü». Ïðè ëþáîì èñ-
õîäå ïåðâîå ìåñòî ñèáèðÿ-
êè íå óïóñòÿò. Íî, êàê ïðî-
ÿâÿò ñåáÿ ïðîòèâ íàáèâøåé
óæå ñîòíþ ãîëîâ àòàêè
óðàëüöåâ, ïîñìîòðåòü ëþ-
áîïûòíî.

Забивать как папа
Êîãäà-òî óæå ñîâñåì

äàâíî ñàìûé «áðàçèëüñ-
êèé» èç âñåõ ëåãåíäàðíûõ
ðîññèéñêèõ ñíàéïåðîâ â
ôóòçàëå — Àíäðåé Áàòû-
ðåâ — ñêàçàë, ÷òî ìå÷òàåò
ñûãðàòü ñî ñâîèìè ñûíîâü-
ÿìè, à èõ ó íåãî ÷åòâåðî!
Âñòàòü, òàê ñêàçàòü, â îäèí
ðÿä ñ Ëåáðîíîì Äæåéì-
ñîì è Ñåðãååì Ìîçÿêè-
íûì. È åñòü îùóùåíèå,
÷òî ýòî âïîëíå ìîæåò ïðî-
èçîéòè. Àíäðåé â ñâîè 35
äî ñèõ ïîð â ïîëíîì ïî-
ðÿäêå. À â «Òþìåíè U-16»
óæå êðåïíåò Íèêèòà Áà-
òûðåâ. Ïîêà âèäíî, ÷òî

Íà ñàìîì äåëå, ýòî áó-
äóùåå óæå íàñòóïèëî.
Ñìîòðèì íà ñîñòàâ «Òþ-
ìåíè». Äåðÿáèíó è Âëàäè-
ìèðîâó — 21 ãîä, Àçàðîâó
— 20, Ðûíî÷íîâó è Øå-
õîâöîâó — 19, Îñèíöåâó-
ìëàäøåìó — 18. Óæå îñ-
âàèâàþòñÿ â âûñøåé ëèãå
16-ëåòíèå Èëüèí è Êàçà-
êîâ. À â ðÿäàõ «Òþìåíè
U-18» è «Òþìåíè U-16»
çðåþò íîâûå òàëàíòû. Ðà-
áîòà íàøåé øêîëû î÷å-
âèäíà. Ïîíÿòíî, ÷òî íå
âñå ïðîáüþòñÿ è çàêðåïÿò-
ñÿ â îñíîâå ðîäíîãî êëó-
áà. Íî òå, êîìó ýòî óäàñò-
ñÿ, ñîâåðøåííî òî÷íî áó-
äóò ãîòîâû äåðæàòü âûñî-
êèé óðîâåíü òþìåíñêîãî
ôóòçàëà!

Юношеская футбольная лига.
ФУТЗАЛ (ДО 18 ЛЕТ) U-18

И В Н П Мячи О

1 «ТЮМЕНЬ U-18» 16 14 1 1 66-21 43
2 «СИНАРА U-18» (Екатеринбург) 16 13 0 3 100-30 39
3 «ТОРПЕДО U-18» (Нижний Новгород) 16 12 0 4 62-43 36
4 КПРФ U-18 (Москва) 14 9 3 2 58-37 30
5 «УХТА U-18» 14 8 2 4 54-42 26
6 «ГАЗПРОМ-ЮГРА U-18» (Югорск) 12 8 0 4 52-27 24
7 «КРИСТАЛЛ U-18» (Санкт-Петербург) 16 6 4 6 57-55 22
8 «НОВАЯ ГЕНЕРАЦИЯ U-18» (Сыктывкар) 14 6 2 6 38-34 20
9 «ВОДНИК U-18» (Архангельск) 12 5 3 4 43-39 18

10 «НОРНИКЕЛЬ U-18» (Норильск) 16 5 3 8 38-38 18
11 ЦСКА U-18 (Москва) 14 5 1 8 44-50 16
12 «ИРАЭРО U-18» (Иркутск) 16 3 3 10 42-71 12
13 «СИБИРЯК U-18» (Новосибирск) 16 3 2 11 39-84 11
14 «ФАКЕЛ-ЮКИОР U-18» (Сургут) 12 2 2 8 32-51 8
15 «РОВЕСНИК U-18» (Вологда) 12 1 2 9 25-54 5
16 ЛКС U-18 (Липецк) 16 0 4 12 30-94 4

Юношеская футбольная лига.
ФУТЗАЛ (ДО 16 ЛЕТ) U-16

И В Н П Мячи О

1 «СИНАРА U-16» (Екатеринбург) 16 16 0 0 137-24 48
2 «ТЮМЕНЬ U-16» 16 12 3 1 88-34 39
3 ЦСКА U-16 (Москва) 16 10 4 2 62-38 34
4 «ТОРПЕДО U-16» (Нижний Новгород) 16 10 1 5 63-35 31
5 «ГАЗПРОМ-ЮГРА U-16» (Югорск) 14 9 2 3 59-34 29
6 «НОВАЯ ГЕНЕРАЦИЯ U-16» (Сыктывкар) 14 8 3 3 61-29 27
7 «ВОДНИК U-16» (Архангельск) 12 8 1 3 51-27 25
8 «КУЗБАСС U-16» (Кемерово) 14 7 0 7 50-52 21
9 ЛКС U-16 (Липецк) 16 5 2 9 38-67 17

10 «СИБИРЯК U-16» (Новосибирск) 16 4 3 9 42-66 15
11 «ИРАЭРО U-16» (Иркутск) 16 5 0 11 43-93 15
12 «НОРНИКЕЛЬ U-16» (Норильск) 16 4 0 12 39-75 12
13 «КРИСТАЛЛ U-16» (Санкт-Петербург) 16 3 2 11 37-106 11
14 «РОВЕСНИК U-16» (Вологда) 12 1 4 7 24-52 7
15 «УХТА U-16» 14 1 4 9 32-49 7
16 КПРФ U-16 (Москва) 16 2 1 13 29-74 7

Лучшие бомбардиры «Тюмени U-18»
Леонид ПОЖИДАЕВ: 16 матчей, 13 голов

Тимофей ЛУЗИН: 14 матчей, 7 голов
Дмитрий ВОЛКОВ: 16 матчей, 7 голов

Дмитрий ИГНАТЬЕВ: 16 матчей, 7 голов

Лучшие бомбардиры «Тюмени U-16»
Владислав МИН: 16 матчей, 15 голов

Дмитрий ЗОЛОТАРЁВ: 16 матчей, 9 голов
Иван ТЕРЕНТЬЕВ: 10 матчей, 8 голов

Никита
БАТЫРЕВ

(№13)

БЛИЖАЙШИЕ МАТЧИ

íàäî âî ìíîãîì äîáàâëÿòü,
äà è ñàì Íèêèòà ñêðîìíî
ãîâîðèò, ÷òî «âðÿä ëè ÿ
ñìîãó çàáèâàòü òàê æå, êàê
ýòî äåëàåò ïàïà» (À êòî
âîîáùå òàê ñìîæåò?!), íî
ó ïàðíÿ òî÷íî åñòü òåõíè-
êà è ôóòáîëüíàÿ ìûñëü.

Çà òåì, ÷òîáû ó íåãî è ó
êàæäîãî â êîìàíäå ïîÿâè-
ëîñü è âñ¸ îñòàëüíîå, çîð-
êî ñëåäèò Èëüäàð Íóãóìà-
íîâ. Êîìàíäó îí âûñòðàè-
âàåò ñïîêîéíî, ïëàíîìåð-
íî è íà ïåðñïåêòèâó. Óìå-
þùóþ òî÷å÷íî âçðûâàòü-
ñÿ, à êîãäà íàäî — ïðîÿâ-
ëÿþùóþ õàðàêòåð. Çàïîì-
íèëñÿ äîìàøíèé ìàò÷ ñ
«Ñèáèðÿêîì», êîãäà ïðè
ñ÷¸òå 1:3 òþìåíöû çàáèëè
òðè ìÿ÷à ïîäðÿä çà ïîëòî-
ðû ìèíóòû, âîîáùå íå äàâ
ñîïåðíèêó îïîìíèòüñÿ.
Èëè êàê êîìàíäà ñïàñëàñü
â Èðêóòñêå ñ «Êðèñòàë-
ëîì», îñòàâøèñü â êîíöîâ-
êå â ìåíüøèíñòâå ïðè ñ÷¸-
òå 4:5, âûñòîÿâ è ñðàâíÿâ!
Êàê íà ïîñëåäíåé ìèíóòå

26 декабря. Екатеринбург
U-16

U-18

Леонид
ПОЖИДАЕВ

На воротах —
Егор МУЛЬКО
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В ТЮМЕНИ ПРОШЛИ
ВСЕРОССИЙСКИЕ
СОРЕВНОВАНИЯ
ПО АЛЬПИНИЗМУ

Âñåãî âûñòóïèëè áîëåå 50 ñèëüíåéøèõ ñïîðò-
ñìåíîâ èç 11 ðåãèîíîâ ñòðàíû: Ìîñêâû, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà, Êèðîâà è äðóãèõ òåððèòîðèé.

Òþìåíñêóþ îáëàñòü íà ñîðåâíîâàíèÿõ
ïðåäñòàâëÿëè 5 ñïîðòñìåíîâ. Ïåðâîå ìåñòî
çàâîåâàë Íèêîëàé Êóçîâëåâ (II ýòàï Êóáêà

Ðîññèè ïî àëüïèíèçìó â äèñöèï-
ëèíå «ëåäîëàçàíèå — òðóäíîñòü»).
Îí æå çàíÿë 2-å ìåñòî íà ÷åìïè-
îíàòå Ðîññèè â äèñöèïëèíå «ëå-
äîëàçàíèå — êîìáèíàöèÿ»!

Ó æåíùèí ëó÷øå äðóãèõ íà
ëåäÿíûõ òðàññàõ ïîêàçàëà ñåáÿ
Åëèçàâåòà Ðóññêèõ èç Êèðî-
âà, îíà âûèãðàëà òèòóë ÷åì-
ïèîíà Ðîññèè è 2 ïðèçîâûõ
(çîëîòî è ñåðåáðî) â Êóáêå.

Николай
КУЗОВЛЕВ

ОБЪЯВЛЕНИЕ

В областном центре
состоялось сразу два
события. Чемпионат России
по альпинизму (ледолазание
комбинация) и II этап Кубка России
по альпинизму (ледолазание скорость и
трудность).

Íàïîìíèì, ÷òî Íèêîëàþ
Êóçîâëåâó óæå 42 ãîäà, à îí
ïî-ïðåæíåìó â ÒÎÏ ëó÷øèõ
ñïîðòñìåíîâ Ðîññèè.

17-21ДЕКАБРЯ
ËÛÆÍÛÅ
ÃÎÍÊÈ

Всероссийские соревнования
(19-20 лет, 21-23 года)
Центр зимних видов спорта
«Жемчужина Сибири» 10:00

17-18ДЕКАБРЯ
ÍÀÑÒÎËÜÍÛÉ
ÒÅÍÍÈÑ

Чемпионат
Тюменской области
СК «Центральный» 10:00

17-18ДЕКАБРЯ
ÔÈÃÓÐÍÎÅ
ÊÀÒÀÍÈÅ

Первенство
Тюменской области
СК «Прибой» 10:00

17-19ДЕКАБРЯ
ØÀÕÌÀÒÛ

Чемпионат
Тюменской области
МАУ ДО СШ «Ладья» 17:00

18-20ДЕКАБРЯ
ÁÎÊÑ

Турнир памяти
Вячеслава  Старчука
Тобольск. СК «Олимп» 09:00

20-21ДЕКАБРЯ
ÁÛÑÒÐÛÅ
ØÀÕÌÀÒÛ

Блиц. Чемпионат
Тюменской области
Тюменский Технопарк10:00

20-21ДЕКАБРЯ
ËÅÃÊÀß
ÀÒËÅÒÈÊÀ

Чемпионат
Тюменской области
Легкоатлетический манеж10:00

20-21ДЕКАБРЯ
ÒÕÝÊÂÎÍÄÎ

Межрегиональные соревнования
«Чемпионы Сибири»
СК «Олимпия» 09:00

20-21ДЕКАБРЯ
ÀËÜÏÈÍÈÇÌ

Чемпионат и первенство
Тюменской области
ДТиС «Пионер» 14:00

20-21ДЕКАБРЯ
ÒÀÍÖÅÂÀËÜÍÛÉ
ÑÏÎÐÒ

Областные соревнования
«Танцы для всех»

СК «Строймаш» 10:00

«ТЮМЕНСКАЯ АРЕНА»

В TELEGRAM

ПЕРВЫЕ
О СПОРТЕ!

СКОРО! 24 декабря,
церемония
«Спортивная
элита — 2025»
в новом формате!

С 10:00 до 17:00,
в прямом эфире,
на платформе
ВКонтакте:
https://vk.com/csp72 «Итоги года»

с директором
департамента
физической культуры
и спорта Тюменской
области  Евгением
Хроминым.

Прямые
включения

из студии, где вас
ждут именитые
спортсмены
и множество
подарков!

«Спортивная элита — 2025» —
это не просто церемония,

это настоящий гимн труду! Труду наших
атлетов, которые на пределе сил боролись
за честь региона. Труду тренеров,
организаторов и волонтеров, которые
создавали условия для этих побед.




