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Martepuanb! nogrotosuna Mapus MUHYX0BA
®ot0 Buktopun HOLLEHKO

322 dyr3an

BNEPE[] - 3A 30J10TOM

«THOMEHb>» CbII'PAET B ®PUHAIJIE
HEMIMUOHATA CTPAHbI CNYCTA S J'IET

Bopbby 3a 3010TO 3aKa3biBann?

Ty, 4TO TaK faBHO Xpanu.

«TroMmeHb» — B chuHane BETCUTA
Cynepnuru. KomaHpa

noa pyKkoBOACTBOM nereHabl JleHuca
A6bllueBa XOTb U UrpaeT 3a Mepanu
TPeTUn ce3oH noppsa,

HoO B pa36opkKax 3a nepsoe MecTo

Yemnuonat Poccun. BETCUTU Cynepnura.
Mneii-odich. 1/2 hunana

1-i mary (15 mas)

KNP® — «TromeHb» — 2:4 (0:2)

Moponsek. YCL| «tOHocTb >

«TromeHb»: Cy660TnH, CyxaHos, Ynanes (k), Mypaiios, Heseapos, Monos,
["aBTan3e, PbiH04HOB, AyrycTo, bykatkuH, Opnog.

Fonbl: 0:1 — Mopaunko, 4; 0:2 — Ayrycto, 10; 1:2 — unepme, 25; 1:3 —
Ayrycro, 33; 1:4 — bykarkuH, 33; 2:4 — Acanos, 34.

Mpeaynpexaenns: 3a00710HK0B.

2-i mary (16 mas)

. KNP® — «Twomenb» — 3:3 (1:1, 1:1, p.8. 1:1), neH. 4:5
== «TromeHb»: Cy660TH, CyxaHoB, Ynanes (k), Mypaluos, Hesegpos, Monos,

He y4yacTBoBaJia 6e3 Masnoro nsAThb JeT.
«Perynsipky» B 3TOM ce30He
YépHo-6enble NpoBenun Nopj cTatb
uBeTam Kiyba, Yyepenys noéepbl

¢ npourpbiwamu. Kak utor — wectoe
mecTo. M cTtaTyc aHgeppora

nepep CTapToOM Urp Ha BbieT.

Ho B neit-odd a1y KO-
MaHIy TPOCTO He y3HaTh
(Tbdy-Thdy, CTYy4YuM IO
nepeBy). CaMOOTBEpKEH-
Hast UTpa B 000pOHE U TIpe-
KpacHO JOMOJHSIOIINE
JIpYyT Apyra Ha MOCJeIHEM
pyoexe Kwupunn CyxaHoB
u Jdenuc Cy6060oTuH (ca-
MBI LIEHHBIN UTPOK IOy~
(buHaNBHBIX cepuii, HAa MU-
HYTOYKY). TIOMEHIIbl yxXe
octaBuIu 3a 6opToM «Cu-
Hapy» u3 ExarepunOypra u
croinyHbiii Ki1yo KITPO,
nodenuTens «peryasspKku»
u obnamartenst Kyoka auru
n Kybka Poccuu B 3Tom
ce3oHe. [loka y yépHo-06e-
JIBIX MOJy4aeTcsl AUKTO-
BaThb MpaBUJia CBOEH UTPHI.
Ho ectp ogHO «HO». KO-
MaHJa yxXe IoTepsija IBYX
KJIIOUEBbIX MI'DPOKOB M3-3a
TpaBMbl — Makcuma Ila-
HOBa M KamuTaHa AJeK-
caHapa Ymnaiésa.

Y10 MOXHO IITPOTUBOIIO-

cTaBUTH «YxTe»? KomaHpa

Banuma fAumHa XOTh BbILI-
J1a B (pvHA B cTaTyCe neii-
CTBYIOIIETO 4YeMIIMOHA
CTpaHbl M 3aHsIa BTOpOE
MECTOB B «peTyJsIpKe» C
pasHuueit 217-179 msueit.
Hudpsl BOoeyatasioT, a
BMECTE C 3TUM U TOBOPST O
npobysemax B obopoHe. B
yeTBepThUHATE OHU <«Jie-
TeJW» B CEpUU C HUXKEro-
ponckuMm «Topmemo», a
Jlasblile efBa He 3a0yKcoBa-
JIU B MPOTUBOCTOSTHUU C
«HopuibcKUM HUKEIEeM».

751 yXTUHLEB 9TOT bU-
HaJl CTaHET TPETbUM K PSITY.
B mpenpiaymx aByx ce3o-
Hax OHU OTIPABJSIUCH Ty/1a
MPSIMMKOM TIOCJIe MaTyeii ¢
«TroMeHbIO».

Hacrano Bpemsi mompa-
BUTb CTaTUCTHUKY BCTpeY B
nneii-opd 3a mociaemHue
HECKOJIbKO JieT?

«Hap pe6ATamu HUYEro He JONMKHO OBNETb»

Jenuc ABBIIIIEB,

TJIaBHBIA TpeHep (yT3anbHoro Kiyoa «TiomMeHb»

— Bce pebsita B IpUIogHITOM HAacTpoe-
HUU. 3a1a4y-MUHUMYM MBI YK€ BBITTOJTHU -
JIY, TIepell CE30HOM CTOslIa 11eJib — 3aBOoe-
Bath Menanu. Ceifyac ocTajicsl OJWH IIar.
EcTb m1anc ctath 4eMIMOHAMU BO BTOPOA
pa3 B uctopuu Kiyoa. lymato, Hag peodsita-
MU HUYEro He JOOJLKHO HoBJeTh. HyxHo
BBITH M ITOKA3aTh CBOIO JIYUIIYIO UTDY.

Martuu ¢ KITP®D 6butn 3HeprosarpaTHbIMU.
Kaxxnprii otmam Bcero cebst, 4ToObI JOOMTHCS
pe3yibrara. Jla, «Yxra» rpoBesia Ha OMHY BCTpe-
4y OoJbllIe, TOTOM Jooupanack 13 Hopuibcka.
Ho ceituac onm HauMHAIOT cepuio ToMa. Y Hac
HenpocToi 1myTh. Ho cchinaThest Ha 310 He CTo-
ut. Bce B paBHBIX yCIIOBUSIX. MBI IIPOCTO TO/IK-
HBI XOPOIO MOATOTOBUTHCS.

Mpeaynpexpenus: Burama.

TiomeHb. CK «LleHTpanbHbiii»

bykatkuH, Biutama, PbiHo4HoB, Opnos, AyrycTo.
Fonbi: 0:1 — Butama, 9; 1:1 — KpblkyH, 13; 2:1 — Mora, 26; 2:2 — Burta-
Ma, 34; 2:3 — bykatkiH, 48; 3:3 — Huasos, 49.

3-if mary (20 mas)

M.Kﬁll’l?ﬂ

«TIOMellb» — KNP® — 7:6 (3:2, 1:2, a.8. 3:2)

«TromeHb»: Cy660TuH, Ynanes (k), Mypaluos, Heseapos, lonos, aBTaase,
bykatkuH, Butama, PeiHo4HoB, Opnos, Ayrycro.

Fonbr: 0:1 — bypkos, 1; 1:1 — Ayrycto, 1; 2.1 — PbIH04HOB, 3; 2.2 —
[unepwme, 11; 3:2 — PbiHo4HOB, 16; 4:2 — Butama, 25; 4:3 — KpblkyH, 31; 4:4
— [LIum6uHbS, 35; 5:4 — Heseapos, 42; 6:4 — Butama, 45; 6:5 — Hus308, 48;

7:5 — aBTapae, 50; 7:6 — LLIumbnHbs, 50.

Mpeaynpexaenus: M1nepme.

— «Trw-
MeHb» MPOIOJI-

KUT MJei-
o 6e3 Mak-
cuma [aHoBa n
Anekcaunapa
Vnanésa.

— Jla, mocre
KaXkIoi Cepuu Mbl JUIIUINCH KIIOUEBBIX
urpokoB. Ho omsite ke — oHM 006a 00JIb-
1lIe TeMICTBYIOT IIPOTUB CTOI00B. UYTO MBI 1
HaOmonanu B cepuu ¢ «CuHapoii» u
KITP®. «YxTta» — KomaHma Apyroro Iia-
Ha. Tam OymeT oueHb MHOTO OBICTPOI UTPHI,
KOHTpaTaK M MOAKIoYeHUil BpaTaps. [o-
TOBUMCS LIeJIEHATIPaBICHHO K 3TOMY.

P
T~

PACMUCAHUE
®NHAJIbHOW CEPUK

29 maa -
'}“f 21:30, m
6/ 30 mas 35 ‘,-;:6
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Tmmem,

3 nrons yrm
19:00, 6

4 nioHa
18:30 /

B cny4ae Heo6xoaumocTi
KOMaH[b! CbIrpatoT NATbIA MaTy
B YxTe 8 nioHs. 3atem 12 utoHs
oTnpassTca B TtoMeHb. Ceabmas
BCTPeYa BHOBb COCTONTCS

B Pecny6nuke Komn 16 nioHs.

«HWKTO He CKaXeT, YTo «THOMEeHb» nonana
B (puHAn He3acnyXeHHo»

Bamum AIIINH,
raasublii TpeHep M@K «YxTa»:

— He ckaxy, 4yTo MeHs
yauBua Bbixon «TioMeHW» B
(unan. KoneyHo, B ux cepuu
¢ KITP® dasoputom ObLI
Ki1y6 u3 MockBel. 1 MHOrue
KIAaW, 4TO «KOMMYHUCTBI»

noinyt ganbiie. Ho To, kak 3tn

WUTPbI TPOBEIU TIOMEHIIbI... Huk-
TO HE CKaXeT, YTO OHM MoTajud B
9TOT (pUHaAN HE3aCTyKEHHO.

— Kak uyBcTByer ce0s1 koManaa B ¢pu3nyeckoM miaxe?
Tpynnas cepusi ¢ «HopuwibCKuM HHUKeJeM» M HempocTas
JIOTUCTHKA JIOMOIA.

— brIBaeT, 4TO 4yBCTBYeElIb cebsi Xopolo. [ToTom BbI-
XOJIMIIIb HA UTPbI, & HOTW TToYeMy-To He OeryT. S Huuero
He MOTY cKasaTh 31ech. Ho BbIXon B ¢hMHAI 0YeHb B30OI-
PUJ KOMaHJy UMEHHO 3MOIIMOHAIbHO. B 9TOM Tu1aHe Mbl
TOYHO BBIVISIAUM HETLJIOXO.

KAK UrPAJIA «THOMEHb» C <YXTO

Ce3on 2024/2025

(B roctsx) (B roctsx)

g B:0 B
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3:4 neHanbTH

«IM0XHO cKa3aTb, YTO «THOMEHb»
NPbIrHyNa BbilLE roNoBbl...»

Jmutpuii PBIBBAKOB,
KoMMeHTaTop «Maty TB»:

— Jla, MOXHO cKa3aThb, 4To «T10-
MEHb» TIPBITHYJIA BBIIIE TOJOBBI, HO
anmeTUT MPUXOAUT BO BPEMSI €Ibl.
Te, xT0 3HaNM 00CcTaHOBKY B «T1O-
MeHu», ToBopwin: «Huuero crpaii-
HOTO, YTO CTAJIU IIECTBIMU B «PETYJISIP-

Ke», naBaiTe qoxnaemcs rieii-odd, koraa
Ha TUJIOLIAAKY BEepHETCs psii UTpoKoB». KomaHpna ueine-
HampaBJIeHHO TOTOBMJIACh K MaTyaM Ha BbUIeT. B Tom uncie
u dyHKIMoHaIbHO. MaBOPUT BCE-TaKM — 3TO «YxXTa». EcTh
U MPEeUMYIIECTBO cBoeil ruromanku. O4eHb BakHO, Kak
KOMaH/Ibl CHITPAIOT TMEepBbIii U BTOPOil MaT4y. Mbl 3HaeM,
yto «TroMeHb» M B uyeTBepThbhUHANEC, U B TOJyhuHase
3abupaja OBe UIPbl Ha Bble3de. 31ech Tak He Oymer. S
CTaBJIIO HA TO, UTO B YXTE COMEPHUKHN OOMEHSIIOTCS 1obe-
JTaAMH.

(aoma) (B roctsx)

«THOMEHb» B KAaKOM-TO CMbICNE — 30]'IVI.UKa>>

Kupuna 3EMCKOB,
KOMMEHTATOP «MaTq TB»:

— «YXTa» B 4eTBepTh(pUHATHLHON
cepuu mpourpbiBajia «Toprieno» |
(0:2). MHe KaxeTcsi, B TOT MOMEHT
3Ty KOMaHIy CITMCAIM CO CYETOB BCe,
KpOMe CaMbIX TTpeAaHHBIX O0JIEIbII-
KOB. Ho yXTHHIIBI OTBITpasiKCh. 3aTeM
ObLIa croxHeias ucropusi ¢ «Hopuib-
CKUM HUKeJIeM», Tie, Haoobopor, Beiu 2-0, 1o-

TOM TIPOWTPAIM OAHY BCTpeuy, U BCe 110 K 2-2. A Kak Obl
yKe CJIOXXMIACh TsITast BCTpeya — HUKOMY HeusBecTHO. Ho
«TioMeHb» B KaKOM-TO cMbIciie — 3ofyiika. CkazouHas
KOMaH[a, KoTopast mpooduiach B (hMHAJ C IIeCTOro MecTa. Y
He€ HaBepHSKa €CTh PaCKPeroIIeHHOCTb B TICUXOJIOTMYec-
KoM 11aHe. EcTb GonenbluiuKu, KoTopble OyIyT rHaTh BIie-
pen. Hy u xxenanue. Komanna AGbiiieBa rmocrapaercst B3siTh
peBaHII 3a Ipeablaylye noayduHaabHble cepun. Ho, ko-
HEYHO ke, OyIeT OueHb He XBaTaTh KanuTaHa AJieKcaHIpa
YnaneBa, KOTOpOMY MBI BCE XKeTaeM 3IO0POBbSI.

T Gepreii JIEHHCOB
#8 Hean CYBOPOB
#9 Maucum MEPEBANOB

8 Angped MABJIOB
'l’é‘l' no 9 urp 4 rona

9urp

Eronon

> B MOJTYOUHATIbHbIX CEPUAX

(B roctsx)

ti:[ E:[ B:H

(B roctsx) (aoma)
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TiomMeHCcCKUME IOHOIIU
OOBITpaJii CBEPCTHUKOB U3
MOCKOBCKUX «Criaptaka» u
«JImHamo», ypmmckoro «Ca-
naBara lOmaeBa», spocias-
ckoro «JlokomoTuBa», He
TOBOPSI YK€ O MEHEee CTaTyC-
HBIX COIIEPHUKAX. Y MHOIHX,
3TO He MpeyBeIuYeHue,
YYaCTHUKOB TOTO TypHHUpPa
XOKKEeIHas Kapbepa CJI0XKU-
Jlach OJiecTSIIUM 00pa3oM.
OHM urpajv Ha 4YeMIMOHa-
Tax MUpa U OJUMITMHUCKUX
urpax, 3aBoeBbiBain Kybok
TarapuHa, ecTb 1aXke U3BECT-
HBIi KOMMEHTaTop. Y 3a-
muTHUKa «lazoBuka-93»
Apréma IlaTpakoBa ¢ 1po-
¢deccruoHaIbHBIM XOKKEeM
He CJIOXUJIOCh — TOMellla-
Jla TpaBMa. 3aTo ceiuac oH
UIPAIOIIUI TPEHEP TIOMEH-
CKOW JIIOOUTETBCKOM KOMaH-
bl «ut Cubupmn».

— MbI NBITAUCH Y3HATD,
ecTb Jiu ele roe-to B Poc-
CUM XOKKelHasi KOMaH/a, B
KOTOPOM UIparoT TOJIbKO BE-
TepaHbl CleMaTbHON BOCH-
HOM orepanuu, U Mmoka oT-
BETa Ha 3TOT BOMPOC HET, —
pacckasbiBaeT Aptém Ilat-
pakoB. — Jla, KoOMaHOBI Be-
TE€paHOB BOEHHBIX KOHG-
JIMKTOB CYILIECTBYIOT, a BOT
COCTOSIIIIUX UCKITIOUUTETBHO
u3 Tex, Kro npowmén CBO,
o KpaiiHeil Mmepe B Ypayio-

LY

CubupcKOM pervoHe, TOY-
HO HeT.

[larpakoBy 4yTh GoJibliIE
TpUOLIATA, HO XOYeTCs 00-
pauiatbesi K HEMy MO uMe-
HU-OTYECTBY — ApTEM
IOpbeBuu. Jleno BooOIIe He

Matepuan nogrotosun Anekcauap KYLIHUKOB
®OTO M3 NUYHOrO apxmBa CNoOPTCMeEHa

CBOu repou

POGCUM,
OTEYECTBA

BecHown 2007 ropa oHoOLLEcKas
KOMaHpa TFOMEHCKOro
XOKKEWHoro kny6a «Fa3oBuk»,
cocTaBJIeHHasA U3 UrPOKOB

no 14 net, ctana
no6epguTenbHuLeNn couHanbHOro
aTana nepseHcTBa Poccumn.
TypHUp npoxoaun B TOMEHCKOM
[OBopue crnopTta, U, BOSMOXXHO,

B 3TO KTO-TO Cel4vac He NOBEepuT,
HO Ha Urpax Masb4MLIEeCcKOro
«[Fa3oBuKa» 3anosnHancs
HamnosIoBMHy. A 3TO TbICAYN
NONTOpbI 3pUTENEN, He MeHbLue.

NMATPAKOB Aptem HOpbesu. } w
Pogunca B 1993 rogy B KypraHe. BocnutaHHUK KypraHckoro
1 TIOMEHCKOr0 XOKKes. B cocTaBe TtoMeHCKoro «[a3oBnka»
B 2007 rogy ctan nobeautenem nepeeHcTea Poccuu
N0 XOKKet. Y4acTHUK 60€eBbIx AelicTuil B 30He CBO.
VrpatoLnit TpeHep XOKKeHOM KoMaHgbl «LLnt Cubupn».
Pa6oTaet Ha4yanbHUKOM 0TZeNa PU3KYNIbTYPHO-
03[,0pPOBUTENIbHON PaboThl ienapTamMeHTa no crnopry
1 MONOLEXHON NONNTUKN afMUHUCTPaLMN ropofa TIOMeHN.

BUAAM CIIOpTa, BE 3aHITUS
0 OTHEeBOW MOArOTOBKE U
NPYTUM HaIpaBIeHUSIM BO-
eHHoro naena. Mou BoCHU-

OnHaxnpl K HaM Ha 10-

3ULUM TIPOTUBHUK CKUHYJ
3aXUraTejbHyl0 TpaHary.
Bnepenu 6bL10 1107€ ¢ OUEHD

B TOM, 4TO OH BO3IVIABISICT  Mlow TaHHMKY CTaJIM MOTMOATh HA  CYXOii TpaBoOM, U BCE MOMEH-
OIMH U3 OTAEJOB CIOPTUB- CBO, u npuuuio moHWMa- TajdbHO BcrbixHYNO. Eié
Horo gernaprameHTa Tiome- BOCMUTAH-  pue, uto Temeph MOs oye-  OKa3ajoCh, YTO 3TO OBLIO
HU. B ero B3rane 4yBCTBY-  HUKU penb OTIPAaBUTHCS HA 3allli-  MUHHOE ToJjie. Mbl ¢ ToBa-
I0TCSl BHYTPEHHSII cujia U Ty Poaunbl. Ciyxust B 100-  pullleM B3sUIM aBTOMAThI,
OOJIBIIION OIBIT, BHIKOBAH- cTanu pPOBOJIBYECKOM KOpITyce, B  HaJesid OPOHIO U OPOCUIIUCH
HBIE BOWHOW. noru6atb Kazaubeil pa3BeAblBaTEb- TYLIMUTb MOXap, 4YTOOBI

— ApMeNCKM MyThb $1 Ha- Ha CBO Holt 6purane. Tam HeT 3Ba- OroHb HE MEPEKUHYJCI Ha
yaj ¢ TIOCTYIUIEHUS TOCIe ’ HUA, TOJBKO MOJKHOCTU. HalluM Mo3uuuu. Kak Mbl
1Kosbl B Psi3aHckoe Beiciiee U npuiuno 3aHUMAaJIMCh OXpaHOUl Heba y3Hajlu TO3JHee, 3a HaMU
BOCHHOE JICCAHTHOE KOMaH-  popana oT Bl'luJIA MPOTUBHUKA, 3a- PACMOJAraJvuch 3eHUTYUKN 1
nHoe yuunuiie. Ho B Tot ron IIUTON BaXXHBIX OOBEKTOB, Npyrue MoapasneleHUs .
Tyzma 3akpbuics Habop, nu moss  HUE, IJI0C WITYpMOBBIe aeii- OroHb 3ampocTo MOT Iepe-
JeTCKasi MeuTa CTaTh IECaH-  ytp ctBus. [locne paHeHMS KHUHYThCSI M Ha HUX, BCE
THUKOM HE OCYIIECTBUIACD. MEHSI Ha3HauYWIM 3aMeCTH- YHUYTOXWUTb. B mpouecce
Mpuexan nomoit B Tiomenr TENEPb TeleM HAYaJbHUKA IUTA6a  TYLIEHUS MPUXOAMIOCH ELE
U MOCTYNMJI B UHCTUTYT. MOSl oTpsina. Boledxan Ha Mo3u- M OTOMBATHCS OT BPAKECKUX
OTy4rBIIKCH 1BA TO/IA, YIIET LIMU, KOHTpOJMpOBaJl, BCE€ JApoHOB. [lpocTto Kakoe-To
B apMUIO, CIYXWUJT B CITell- o4epeab JIU B TIOpSIIIKE. Yy/10, UYTO MbI CITPABUJIUCH C
Hase BHYTPEHHHUX BOWCK QTMNpa- — Pacckaxute 4TO-HHU- OTHEM, OTCTOSLIU MTO3ULIMU. ..
CHaAMIIEepOM-pa3BeIUYNKOM. Oyab 0 JOIAX, ¢ KOTOPHIMH Or cebs mobasiio. U oc-
3areM cTasl paboTaTh B LIEH- BUTLCA BOEBAJIN. Tanuch XkuBbiMU. I[lpaBaa,
Tpe «ABaHIOCT». 3aHuMaia- Ha 3aLUTY — JIroqu TaM yaMBUTENIb-  OJIMH M3 OCKOJIKOB Bpe3aJi-
¢S ¢ IeTbMU, JCJTUIICST CBOU- PofMHbI. Hble. Y MeHs1 ObuT TOBapuill, cs Aptémy lOpbeBuuy B

MU 3HAaHUSIMU, HO M caM
YUWJICSI MHOTMM BelllaM.

— Ilouemy npunsmm pe-
HmeHue OTHPABUTbCSA Ha
CBO?

— C 2022 roma s mpoBO-
w1 B TBBUKY tpeHnupos-
KU 10 BOEHHO-MPUKJIATHBIM

»

Mbl C HUM OYe€Hb CHJIbHO
capyxunuch. [1o3pIBHOIT —
Ereps. Bocems nmereii. [1pu
BBITTOJTHEHUW OJHOM U3 3a-
nmady moi apyr moru6. Ha
MaMsTh OT HETo Y MEHSI OC-
Tajcsl HOXXKUYEK. XPaHIO ero
KakK 3€HMILy OKa.

Hory. OH HOCUT KYCOK Ke-
Jie3a B cebe 1 HEMHOTO TIpU-
xpambiBaeT. Ho xorna Ilat-
pakoB BCTa€T Ha KOHbKHU,
0ep€T B PYKM KIIOUIKY W
HauMHaEeT UTpaTh B XOKKeEH,
XpOMOTA MCUYe3aeT, Kak OyI-
TO €€ 1 He ObUIO HUKOT/A.



(922 #[IPOaKTUBHbIHPAWHOH

MaBsen CugenbHMKOB U3 3aBOAOYKOBCKA
cTtan no6egutenem nepseHcTtsa Poccuun
no BcecTuneBoMy kaparte. B coctasaHum,
KoTopoe npoluno B ropoae Oprne,
y4YacTBOBaJM fiBe C NMOJIOBUHOW ThbICAYU
crnopTcMeHoB U3 66 perMoHoB CTpPaHbl.

IMaBny 20 ner. Eauno-
OopcTBaMM OH 3aHMMAaeTCs
¢ TIEpBOTO KJiacca.

— B cnopTuBHYy10 1IKO-
1y 3aBOJOYKOBCKA MEHS
MpUBEN mama, — BCIIOMU-
HaeT nmapeHb. — S cHayana
IIe-TO TOJ TPEHUPOBAJICS Y
Anexcanapa MuTpeHKoBa B
CEeKIIMU TX2KBOH 0. Torna u
3aBOEBaJ CBOIO MEPBYIO 30-
JIOTYIO Menajib Ha MECTHBIX
COPEBHOBAHUSIX.

3atem CuUaebHUKOB Me-
peui€n Ha Kyno K Butanuio
u Anekcanapy ['onoBbiM.
3aHumMaJcs y Hux jet g0 11.
A Tmocie 3auHTepecoBaliCs
n3ono0 u cam6o. Ha aroii
CeKIIMM €ro HacTaBHUKOM
cran Maxkcum J1yOGpoBuH.

— MHe Bc€ BpeMs XoTe-
JIOCH TIpOOOBATh YTO-TO HO-
Boe, — mpusHaércs [lasen.

FOHBIit criopTcMeH e3au
Ha COpPEBHOBAHWUS, B IO-
eIMHKaxX moOexaaa comep-
HUKOB cTapiie cebsi. B 13
JIET ero BKJIIOYUIN B cOOp-
Hyo TiomeHcKoll obGiactu
o cam6o. A B 14 et noa-
POCTOK B COCTaBe 3TOM KO-
MaHJIbl 3aHST TPEThe MECTO
B COCTSI3aHUMSIX Ha KYOOK
riaaBbsl ropona TioMeHH.
Torma xxe oH B3s1 OpPOH3Y
Y B UHAMBUAYAIbHOM 3a4€-
Te B 00JJACTHBIX COPEBHOBA-
HUSIX TI0 N3I0/I0.

Bbibpan
[eN10 XNU3HH

K Tomy BpeMeHu napeHb
yXe ompeneauics ¢ Oymy-
et mpodeccueii: permia
CTaTh TPEHEPOM.

— B 16 nmer yexan
YUUTBHCS B KOJJEIX TMpHU
To6GoabCKOM MEAUHCTUTY-
Te, HO BCKOpE M3-3a TpaB-

Matepuan noarotoBuna TatbsiHa BOEBOAVUHA
®DOTO M3 NIMYHOTO apxmBa CNOPTCMeEHa
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3ABOLJOYKOBCKIN OKPYI B CIIOPTE

A3APTHbBIE NOEAUHKHK

Mo6eputens nepsencTea Poccun no Bcectunesomy kapare Masen CUAENIbHNKOB (B ueHTpe) xouet B
6Gynywem nocBATUTL Ce65 TPEHepcKoii paboTe. CerofHs OH Y)Ke NOHEMHOrY 3aHUMAETCA C HOHbIMM eu-
Ho6opuamu B THOMEHM, a KOrfia ecTb BPEMsA — NOMOraeT Ha TPEHUPOBKAX NapHAM B 3aBO0YKOBCKE.

MBI KOJIeHeW MHe TMpu-
1IJIOCh OTYUCIIUTHCS U BEpP-
HYTbCSI B 3aBOJAOYKOBCK
IUJIsT TIOMPaBKU 3I0POBBS,
— paccka3siBaeT IlaBen
CHeIbHUKOB.

Korma camouyBcTBUE
MPUILLIO B MOPSAOK, OH Ha-
yajl 3aHUMAaThCsl CMeIllaH-
HBIMU €IMHOOOPCTBAMU B
MECTHOM CIIOPTUBHOM KJTy-
0e y TpeHepa Maxkcuma
Komkuna.

— Makcum Huxkonae-
BUY CTaJl HE MPOCTO Ha-
CTaBHUKOM, a HACTOSULIUM
JIIPYTOM U TIOMJIEPKKON BO
BCEM, — OTMeEYaeT CIIOPT-
cMeH. — OH e Hayal Mo-
TUXOHBKY TOTOBUTH MEHSI K
TpeHepCKoli pabdore.

IIponomxuts obpazoBa-
HUe TapeHb pewna B Tro-
MEHCKOM KOJIJIe[IKEe TTPOU3-
BOJICTBEHHBIX U COLIMAJIBHBIX
TEXHOJIOTUI: OH YYMUTCS Ha

negarora Mo aaarTUBHOM
¢uskynbType u criopty. B
obnactHoi cronuue IlaBen
3aHSIICSI BCECTUIEBBIM Kapa-
Te ¢ TpeHepoM CTaHUCIaBOM
3BIKOBBIM.

— CranucnaB AHOpee-
BUY — 3aMeyaTe/IbHbIA yun-
Tesb. OH TTOMEHSUT TTOIXOI
K Moeil moarotoBke. Ecim
paHbllie S BBIMIPBHIBAT 3a
CYET CUJIBI, TO CETOIHS Tpe-
Hep JelaeT ymop Ha CKO-

pPOCTb U paboTy Ha TMCTaH-
1, — nogyepkunaeT Cu-
JETbHUKOB.

[MapannenbHo Mosoaoi
CIIOPTCMEH MOApPadaThIBAET B
TioMeHU TepCcOHaJbHBIM
TPEHEPOM, a KOr/ia eCTh BO3-
MOXHOCTb, MpUE3XKAeT Tpe-
HUPOBaTb peOsT B POIHLIE
Kkpasi. B obnactHoit cronuiie
MapeHb OCTaBaThCSl HE XOUET.
OH MeuTaeT pa3BUBATh CITIOPT
B 3aBOIOYKOBCKE.

OT 605 — K 6010

HecmoTps Ha mouso-
noctb, y I1aBna CugenbHu-
KOBa B KOJICKIIMHU yXe 68
Menaneil (GOJbIIMHCTBO —
30J10ThIe) U 15 KyOKoB. [1e-
PEUYUCIUTL BCE €r0 JOCTH-
SKEHMST CJIIOKHO — MX MHO-
ro. B 2023 roay oH yyacTBO-
BaJl B MIEPBEHCTBE MUPa IO
BCECTUJIEBOMY Kaparte B TO-
poxne OpJie ¥ 3aHST YeTBEP-
Toe MecTo. B ToM xe romy
ITaBen B35 cepedbpo IO
CMEILIaHHBIM €IMHOOOp-
crBam (MMA) Ha decTtuBa-
ne «TioMeHb cHUJIbHasI».
Hainr 3emisik ObLT TPUKABI
noGenuTeseM B COpeBHOBA-
HUSIX Ypasnbckoro (ene-
pajIbHOTO OKpyTa.

— B pesyabrate MeHs
oToOpaii Ha TEPBEHCTBO
Poccuu B Opie, — npomosn-
xxaeT CumenbHuKoB. — f
BBICTYNaJ B Kateropuu 18-
20 ner.

Kaxk nmpusHaércst enuHo-
Oopell, HAaCTPOUTHCS Ha I10-
€JIMHKU eMy ObLJIO CJIOXKHO.
CoOpaTbCsl TOMOIJIM COBe-
Thl TpeHepoB: CraHuCIIaB
3BIKOB COIPOBOXIAI BOC-
MUTAaHHUKA Ha COCTS3aHU-
sx, a Makcum KomkuH —
HAaITyTCTBOBAJ MO TeaeOHY.

NABJIA GUAEJIbHUKOBA

— Tlomaep:kka manbl U
MaMBbl TOXE ChIrpajia 00Jib-
myio posib. Pomurenun —
MOS$I OIIOpa B JIIOOBIX TPY.I-
HBIX CUTYaLIUsSIX, — KOHCTa-
tupyet IlaBen. — 4 4yB-
CTBOBAJI, YTO BCE BOJIHYIOT-
Csl 32 MEHSI, U OYEHb XOTeJ
orpaBaarth oxuaaHus. Jla u,
B KOHLIE KOHILIOB, HEYXKelun
s1 TIPOCTO TaK Tpoexasl JBe
C TIOJIOBUHOM TBHICSYU KU-
nomeTpoB 1o Opia?

Tem He MeHee TepBbIid
00if — C YeMITMOHOM TOpO-
1a MOCKBBI — Jajicsl 3aBO-
JIOYKOBILy KpailHe TsIKeo.
IlaBen cymen omonerhb co-
MepHUKA JIIIb B JOTOJIHU-
TeabHOE BpeMsi. Clenyro-
A TMOeOAMHOK MPOIIET
CIIOKOIHEE...

3onoto NMaBna

— Korma g 3aBoeBai 30-
JIOTO, JaXKe He cpa3y 0CO3-
HaJl, — JeJIUTCS CIIOPTCMEH.
— IloMHI0, KaKk MHOTO OBIJIO
3BOHKOB M COOOIIEHUI OT
JIpy3€eil, KOTOpbIe CMOTpEJIN
TPAHCJISILIMIO TePBEHCTRBA.
KoHneuHo, ObITH TIOOEIMTE-
JIeM Ha BCEPOCCHUICKOM
YPOBHE TTOYETHO, TENEPh BOT
Ky TIMChbMO-TIpUTIAIICHNE
B COOpPHYIO CTpaHbI IO BCe-
CTUJIEBOMY Kapare.

ITo cnoBaMm Hatero 3eM-
JIsIKa, eAMHOOOPCTBA ITOX0-
KM Ha 11aXMaThl: HaJ0 BbI-
YHUCJIUTD CJIA0bIe MecTa IIPo-
THUBHMKA U MIOCTAPAThCS Me-
peurparb ero.

— A e 370 Hemnepena-
BaeMble 3MOLIMU, a3aprT,
puck! Korga BbIXoaullb Ha
00ii, 3a0bIBacIlb 000 BCEM
U oTmaéib O00pbOe BCEro
cebsi, — 3aBepluaer Geceay
IMaBen CunenbHUKOB.

CTAHET TN ZLLLW AV

LlaxmaTuCTbl U3 pa3HbIX pakioHOB
TioMeHcKol o6nacTu, a Takxxe us KypraHckown
y4yacTBOBanu B NepBOM MeXPEernoHanbHOM
TypHupe umenu MNetpa Koctomaposa,
KOTOpbI cocTosNICS B 3aBOJOYKOBCKE.

WUnes mpoBeneHuss OuUT-
Bbl YMOB B TaKoM (opmaTte
B HallleM TOpoje MpUHaIe-
KUT MECTHOMY IIIaXMaTHC-
Ty Ackapy AIKuHy.

— 4l He pa3 e3nmun Ha
TYpPHUDPHI B c€lia YTIOPOBO,
Hcerckoe, OMyTUHCKOE.
3agymasics: a mouemy B 3a-
BOJIOYKOBCKE TaKOTO HeT? —
TOBOPUT Halll 3eMJISIK.

MHuunuaruBa Hauiaa
MTOAICPKKY Y IPYTUX JTIOOM-
TeJeil 1axmart, a TJIoLaI-
Ky Ui TYpHUpPA TOCTEPU-
WMHO TIpeIOCTaBUIO 3aBO-
JIOYKOBCKO€ OT/EJIeHHUE ar-
POTEXHOJOTUYECKOTO KOJI-
JIeKa.

Nlob6pas
namaThb

CocTs13aHre CIIOPTCMEHbI
PEIIVIIN TIOCBSITUTD TTAMSITH

Ilerpa Kocromaposa. Ilérp
AHATOJIbeBNY, OTJIMYHMK Ha-
POIHOTO TIPOCBEIICHUS, a
TakXe GU3KYAbTYPH U
cropta, BHEC OTPOMHBIN
BKJIAJl B Pa3BUTHE CIOpPTa B
HaieMm okpyre. B 1977 rony
OH ObLT Ha3HAuYeH npencena-
TeJieM pailOHHOTO CITOPTKO-
MUTETA, KOTOPbI BO3IJIaB-
Jis1 10 ster. Ha meHcuto yién
C MocTa JAMpPEKTOpa JIEeTCKO-
IOHOLIIECKOW CIOPTHUBHOM
mKosbl. KoctomapoB oueHb
JIIOOWJT 111aXMaThl.

Ha typHupe npucyrcTBo-
Basin cynpyra Ilerpa AHna-
ToJibeBuua TaTbsiHa KBa-
HOoBHa u ao4b CBeTJiaHa.
OHM MONPUBETCTBOBAIU
111aXMaTUCTOB U mobJjaroaa-
PUJIM 3a TO, YTO T XPAHST
JIOOPYIO MaMATh O UX MYXe
W OTIIE, YUIeAIIEeM U3 XU3-
Hu B 2017 romy.

LLlaxmaTam Bce
BO3pacTbl NOKOPHbI

Ha mepBbBIi TypHUp
uMenu Ilerpa Koctomapo-
Ba coOpaIucCh yBICUEHHbBIE
IIaXMaTUCTHl U3 3aBOJIOY-
KoBcka, TiomeHu, Yopos-
ckoro u Mcerckoro okpy-
roB, a Takxke KypraHckoii
obsacTu.

— IIpoexatp 150 kuo-
METPOB pajixl UTPHI — TTyC-
TSIK, Mbl HE pa3 e30uIu U
Janplie, — rOBOPUT I'OCTh
M3 COCEJIHEero peruoHa
WBan Prioun. — Illaxma-
TaMM 3aHUMAaIOCh AaBHO, 60
¢ JUIIHUM JieT. Pam chir-
paTh HECKOJIbKO IapTUii B
BallleM Tropoje.

— A g mpuexajna U3 I10-
céaka Kommynap Ucerc-
KOTO MyHULIMTIAJIBHOTO OK-
pyra. 13 cBoux 46 jer B
maxmatbl urpatpo 41 rom.
PykoBOXYy IIaxMaTHBIM
KIIyOOM TIpu OMOIMOTEKeE,
— pacckasbiBaeT IlonunHa
KyukynbauHoBa. — Ha-
CTPOEHUE CeTOAHS TIpe-
KpacHoe, Cpeld Y4acTHU-

[1I06POV TPALL

KOB TYpHHUpA 51 BUKY Hema-
JIO 3HaKOMBIX Jull. Paccum-
THIBal0O MHOTUX TTOOEIUTD.

Tax u Beimuio. E€ pe-
3yJIbTaThl B TYPHUPHOI Ta0-
JvLe ObUIM BBILIE CPelHe-
ro. KyukynpanHoBa 3aHsiia
BOCbMOE€ MECTO.

OnHaKo He CTOUT IyMaTh,
YTO B Oaraausx Ha 4E€pPHO-
0eJioil TocKe ydyacTBOBAJIU
TOJIBKO B3POCJIbIE CITOPTCME-
Hel. Ha TypHupe mokasana
cebst 1 Monoaexn. K mpu-
Mepy, Ha COCTSI3aHUSIX TIPU-
CYTCTBOBAJI YEMIIMOH 00JIa-
CTM MO lIaxMaTaM cpeau
CTyIEeHTOB IpodTexoopa3o-
BaHusa Aptém bymaxsH. Kak
cKaszaJl I0HOlIIa, IIIaXMaThl —
urpa s YMHBIX, U 3TO eMy
HpaBUTCS.

— A g mo0no urpatb B
111aXMaThl pajiy pa3BjieuyeHus,
— oTMeyvaeT cTyaeHT Biamu-
cnaB Drb3eHbax. Pomom ma-
peHb 13 YIOpoBO, a YUUTCS
B SliyropoBcke. — Dta urpa
pa3BUBAET MBIILIEHUE U OT-
JIMYHO CTacaeT OT CKYKU.

W XOTsI BEICOKMX pe3yiib-
TaTOB CTYAEHTY TOOUTHCS He

yIaJI0Ch, OH HE PacCTPOUII-
cs1: «I'maBHoe He mobena, a
yyactue!»

A Bot I'eopruii Xoo0a,
CTYIEHT 3aBOJOYKOBCKOTO
OTIIEJIEHUST arPOTEXHOJIOTHU -
YeCKOTO KOJUIEIXKa, BOIIEI
B JECSITKY JIyYILIUX UTPOKOB,
XOTSI U He 0c000 Bepws B
CBOM CHUJIBI.

— 4 naxe c mobenu-
TeJeM TypHUpa chirpan
BHUYbIO, — roBoput I'eop-
ruii. — Ecau Obl 4yTh IO-
0oJiblile TTOAYMAaJl, TO U BbI-
UrpaThb ObI CMOT.

IlxonpHua U3 Ynopo-
Bo Anactacusi KopHueHko
BBICOKUX PE3YJIbTaTOB HE 10~
Ousach, HO HE OrOpPYMJIACH.

— Ha typuupe B 3aBo-
IOYKOBCKE MHE TMMOHPaBU-
Jock. f mooO1anach ¢ pa3-
HBIMU CHIOPTCMEHAMU, Ha-
Opajach IOJI€3HOIO OIbITA.
A OH MHE OYeHb HYXEH,
Bellb s YBJIEKAlOCh IlIaxMa-
TaMU BCETro OKOJIO roja, —
paccka3blBaeT JeBYIIKA.

CrirpaTh Ha TypHHPE
(BHEe KOHKypca) Iompoodo-
BaJl I COBCEM IOHBIN JTIOOU-

LIMEN?

TeJIb 1IaxMaT — JAEBITUIIET-
Huii borman OrHeB u3 3a-
BOIOYKOBCKA.

He ypapunu
B rpA3b JIULOM

ITaxmaTHBIE OOU TTPOXO-
JAJIA TIOYTH B MOJIHON TH-
muHe. CHBIIIHO JHWIIb
OBLIIO, KaK UIPOKU IIEIKA-
FOT KHOMIKaMH 4acoB: B 3ajie
mapuia atMocdepa cocpe-
JOTOYEHHOCTH 1 azapTa. I1o
WUTOTaM TYpHUpa IepBOE Me-
cTO 3aBoeBal Bmagmmup
XyIOBIIIKUH U3 YIIOPOBO.
Y Hero cemb 1moben u 1Be
Hu4bM. B mat€pky nydinmx
BOILLJTM TPOE HAIIUX 3eMJIsI-
KoB. D10 Buxrop Crneniios,
Huxkomnait ®unatoB 1 Ackap
AKuH, 3aHSBIINE TPEThE,
yeTBEPTOE U TMSATOE MecTa
COOTBETCTBEHHO.

B koHlle copeBHOBaHUIt
OpraHM3aToOpbl U y4yacTHU-
KU BBIPA3WJIN HAJEXKIY, YTO
1IaxXMaTHbI TYPHUDP UMEHU
Iletpa KocTtomapoBa cTaHeT
B HallleM Topoje A00poit
TpaauLIUEet.
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OMYTWHCKUE
bACKETBOJINCTKHU
A0bbITA

YPAJIbCKOE CEPEBPO

B Nmume mpoman (uHAIbHbIE HIPbI
«YpanbCKoil 0acKeTOOJbHOM JIUTH» CPeau
nesymek 2012 roga poxaeHus: U Miajmie.

Y1ayHo B 3THUX COPEBHOBAHUSIX BBICTY-
nuna koMaHaa «Omyr-backer» (OMyTHH-
CKMI MyHULIMITAJIbHBII OKpyT). OHA B UTO-
re 3aHsiia BTopoe MecTo. B coctaBe cepe0-
psiHbIX mpu3époB Onucrtanu Jduana JIuk,
Amxxenuka IllycroBa u Hapbsa Muiux.

3omoto B3gna JHOCII-3 u3 Tiomenu, a
OpoH3y — HOBocuOUupckuit «McTok».

«fOHOCTb» CTAJIA
BTOPOW B CTPEXHUHO

Komanga «IOnoctb» n3 Kazanckoro my-
HUIMNAJIBHOTO OKpYra MpUHSJIA yyacTue B
OTKPBITOM TYpHHpE 1O BoJjeiidony «2Kapkue!
Maiickne! Tsou!» OH mpoxomus B celie
Crpexuuno Mimmckoro MO.

ITo utoram copeBHOBaHUIt 3-€ MECTO 3a-
Hsina npyxuHa u3z Abarckoro MO. Cepe6-
po 3aciayxuna «lOHocTb». [lepBbIMU cTanmM
X03s1iKkM Tutolanku u3 Uimmckoro MO.

Jlydimimmuy urpokamu B cOCTaBe KOMaH-
nbl «lOHOCTE» ObUIM mpu3HaHbl [TonnHa
CenuBaHoBa U Mapraputa KopotueHko.

CbIrPAJIN B HECTb
AHA NOrPAHU4YHUKA

B HoBocene3néso Kazanckoro myHuim-
NAJbHOTO OKPYra COCTOSLICS TPAAMIUOHHBIN
OTKPBITBIi TYPHUP IO BOJIEH00Iy cpeau MyxK-
CKHX BeTepaHCKuX KoMana. OH ObLT MOCBSI-
méH [HIo nmorpaHUYHUKA.

Wrpbl mpoluiu B MHTEPECHOM 1M Hampsi-
KEHHOI OopbOe. 30JI0TO B UTOTE B3sja
MecTHas komaHaa «Berepansl [Torpannu-
HUuKW». BpoH3a okaszanach y ApPYXWHBI U3
cena Kapacynb MimmMcKoro MyHuLMnanib-
Horo okpyra. Tperbum huHUILIMPOBaT «30-
notoit Bo3pact» (HoBocene3HeéRo).

B MAJINHOBKE
CPAXAJIUCb B bBUJIbAPL

B cese ManiuHoBKa ApomMalieBCKOro mMy-
HUIUNAJIbHOIO OKpPYra Mpoméa TYpPHUP MO
ounbapay «IlyTe K myse».

Bce yuacTHUKM MoKa3aiu HEIJIoOXKue TeX-
HUYHbIE AeHCTBUS.

Ilo mToraM cocTs3aHMiI TIEpBOE MECTO
3aHs1 Anekcanap 2Kypasiés. BTopsiM cTan
®aunpb ApmeroB. BpoH3oBoe MecTo 3aHsI-
na Jdapes Illecrakosa.

B YBATE KWUMNENU
LHAXMATHbIE bBATAJINK

IIpomén yeMnuoHAT YBAaTCKOTr0 MyHHIIM-
NajJbHOro oKkpyra mo maxmatam. OH ObUI
nocBsEH namMatu I'puropust Hukugopo-
Brya Komrkaposa.

I1o utoram xxapkux 6aTaauii B KOMaHI-
HOM 3auéTe mobeausia cOopHas M3 YBara.
CepeOpo B3sUIM LIAXMATUCTHI U3 AJIBIMC-
KOTO CeJIbCKOro moceyieHus. bpoHsy 3ac-
Jyxuia komaHaa u3 ['opHociauHkuHO. B
JIMYHOM 3a4é€Te 30JI0TO 3abpanu: Biamu-
mup benkun (YBar, 1-9 mocka), Bukrtop
Cnaunkun (YBat, 2-s1 gocka) u KceHus
Bacépa (I'opHOocnMHKUHO, 3-51 A0OCKA).

HOPTUHLIbI B35J1X
bPOH3Y B YNOPOBO

IIpomén oTKpbITHIN TYpHUP YOPOBCKO-
ro MYHMIIMNIAJIbHOTO OKPYTa Mo ropoAOIIHO-
my cnopty «3Be3na ITodeapi». OH ObLT TO-
cBsaueH ['ony equHcTBa HaponoB Poccun.

XOpolIo B 3TUX COPEBHOBAHUSX BBICTY-
nuiu npeacraButead KOpruHckoro MyHu-
nunajabHoro okpyra. OHU B UTOTe B3SIIU
OpoH30BbIe Harpaabl. B coctaBe KoMaHIbI
ObLIM 3a1eiicTBoBaHbl Hukomnait [Maneukux,
Anexcannp KameBapeHnko, Bacunuii
YconbueB, MBan PxaHukoB, IMutpuii
KysneuoB u Auton KaieBapeHko.

Martepuanni nogrotosun Bnagumup MUTbKWUH

®0TO 13 COLMATbHbIX CETel

B aToT neHp Ha 1ioman-
K€ Lapwiu a3apT, KOMaHII-
HbII IyX 1 3I0POBbBII COPEB-
HOBATEJbHBIII HACTPOMH.
OHble cmopTcMeHBl M3
LIIKOJI OKpYra MPOJEMOHCT-
pUpoBaIn OTIMYHYIO (pr3U-
YECKYI0 MOATOTOBKY, CILJIO-
YE€HHOCTb M BOJIIO K TT00ere.

CenbCKui cTaguoH }»)5

ATAPWHO COCTOSAJICA
TYPHUP &
[10 PYCCKOW

NANTE

B cene NarapuHo coctosanca TypHUp

no pycckow nante B pamkax CnapTakuagbl
yyawmxcs ob6Leo6pa3oBaTesibHbIX
yupexaeHun Nummckoro
MYHULMNAaNbHOro oKpyra.

I1lo utoram HampsKEH-
HOU OGOpPbLOBI MEPBBIMU
cTajluW TIpeNCTaBUTENU
Crpexnunckoit COIII.

CepeOpo 3acayxXuiu
MJIENIKOBCKUE IIKOJIbHU-
KH.

bponsy 3abpana I'ara-
punckasg COIL.

B IPK0OBO

COCTA3AIIUCD

B flpkoBo cocTosinacb BTOpas
CnapTtakuaga y4actHukos CBO,
BeTepaHOB 60€eBbIX fEeUCTBUM U

BOUHOB 3anaca.

CeMb KOMaH[, COPCBHOBAJIMCh B IIATU

BUaX MporpaMmbl. M 1o utoram BBICTYII-
JIeHu# copMupoBasiach Takas MpU30Bast
Tpoiika: 1. CoBeT BeTepaHoB 2. [lecaHTHU-
ku 3. Kazakwu.

IIpuszépsl moayuymim cepTuukKaTbl U
Menaau, a BCe YYaCTHUKU — OTJIUYHOE
HACTPOEHUE U BO3MOXKHOCTH MOOOIIATHCS.

B CnapgkoBo cocTosifiCsl OTKPbITbINA
BOJIEM6ONbHBLIN TYPHUP «JIeTALMK MAY»

B pamKax HaunpoekTa «Monogéxbs u getu»
cpeau gesyuwek 2013-2016 ronos poxaeHus.

K yyactHukam u 60j1e1b-
LIWKaM C MPUBETCTBEHHBIM
CJIOBOM OOpaTujCs AUpeK-
top CIHI «Temn» [Taen Xa-
panoHoB. OH moxeJnan
COOPTCMEHKAM YE€CTHOMN
0OpPBOBI, IPKUX MOOEI U OT-
JIMYHOTO HACTPOEHHU, a
3PUTENISIM — He3a0bIBaeMbIX
BIEYATJICHUN U aKTUBHOM
MOICPKKKM CBOMX KOMaH/I.

B TypHUpe npuHsim yua-
CTHUE YEThIPE NPYKUHBI.

Jlyywme
UrPOKM
TYpHUpa: '

_ Anbmupa - L
TAVLLNKOBA,
Ekatepuna ]
BEPJ10BA, ‘S 1)
Kcenus § S
MAKCWUMOBA
U MunaHa [m
KY3HEL|0BA.

CI'IKF{‘FA
ol - ey

IloGenuTenemM TypHUpa
crana «Komera» (lonblima-
Hosckuit ['O). Bropoe mec-
TO 3aHsIa KOMaHIa «3Be3-
na» (c.Yacrtoozepwbe, Kyp-
ranckast objactb). bpoH3y
3acayxun «Temm» (Cnan-
koBckuit MO).

JlyymuMu urpoxkamu
TypHUpa ObUIM TNMPU3HAHBIL:
Muwunana Kysnenosa («Ko-
meTar»), Kcenuss Makcumo-
Ba («3Be3na»), ExarepuHa

SO0TIXKARS
2

S

B CITAZIKOBO NMPOLLEN OTKPbITbIiA
BOMNENBONbHbIii TYPHUP

bepnosa (komaHga «Temm»)
u Anbmupa Taiimumkona
(komanga <«Wmnynbe»,
Abarckuit MO).
KauecTtBeHHOE cyznelicTBO
Ha TITOMIAIKe 00eCTICYNBATI
apouTpsl benepauiy BoJieii-
6ona TroMeHcKoOl obsacTu
— Aunekcanap INandunos n
Buxktop MBaHeHko.
ITpus€psl TypHUpa ObUTH
OTMEYEHBI MaMSITHBIMU M-
JaJsIMU 1 TUTIIOMaMu, T0-
OeauTesb NOMOJHUTEIbHO
crayn obnanarenem KyoOka.
Jly4mime urpoku moayqauin
IpaMOTHI M TTaMSITHBIE CTa-
TY3TKH, a BCE UTPOKU KO-
MaHJ — CJIaJKue MPHU3bI.

-

B MCETCKOM
£ BUniCH
7+8 rOPOJIOLUIHNKM

B UceTtckom cocTosincs TypHUp
Nno ropoAoLLHOMY CMOpPTY.
CocTa3aHus npoLwunu

Nno KpyroBowu cucteme.

Ha mromianke pasBepHyJach YIopHas

06opbrba. YUacTHUKU MOooYepenHO BhIOMBA-
JIA PIOXU U3 «TOPOIa», CTapasiCh C MUHU-
MaJIbHOTO KOJIMYECTBa OUT CIIPaBUTHCS C
urypamu.

Kaxnast maptusi TpeboBajsia TOUHOCTH:
IJIe-TO HYXXHO ObLIO MOIIHO «pa3OuUTh»
MMOCTPOCHME MEPBBIM OPOCKOM, a TIe-TO
— aKKypaTHO H00paTh OCTaBIIMIACS TO-
pOIOK, He TToTepsiB mpeumyiecTBo. Oco-
OEHHO Ba’KHBIMU CTAHOBWJIMCH 3aBepliia-
IolIMe MOMBITKM, KOTAa MCXOA BCTPEUU
MOT 3aBHCETh OT OJHOTO TOYHOTO IOoTa-
NaHUs.

IMobGenuteneM TypHHUpa cTajga KOMaHaa
u3 cena Crnobona-beukunb, mokasasiias
CcTabuIbHYI0 U cobpaHHylo urpy. Cepeb-
psIHbIE Harpajbl 3aBOeBajil X03seBa IMJIO-
mwanku n3 Mcerckoro. TpeTbe mecTo 3a-
HSJIM cOnopTcMeHbl u3 ceia Bepx-ber-
KWJIb.
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Matepuanb! nogrotosun Anekcaugp KYLUHUKOB
®0T0 AenapTamMeHTa no cnopTy U MONOAEXHON NONUTIKE ropoaa THOMEHN

«CMOPTUBHbIN MEPVMONAH>
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ETO B THOMEHU «<HA NPABUJIBHOM NVTH>:
0T «0TPA10B M3PA> 10 «BPAT GUBUPU>

JleTo ans WKONBHUKOB — 3TO BpeMS
KaHUKyJ, a ANna genapramMmeHTa rno cnopry

n monopéxHoun nonutuke TroMeHn —
ropsiymi cesoH. O Tom, Kak ropoj niaHvpyeTt
NPOBECTU 3TO JIETO CO CNOPTOM,

Mbl MOrOBOPUJIN C PyKOBOAUTENIEM
BegomcTBa MpuHoi AnekcaHgpOBHOWM

JdonrayeBom.

— Hayném ¢ camoro
raaBdHoro nias aereil. Kak
OpraHM30BaH UX OTHBIX?

— Bor-BoT HauHyTCH
JIeTHUEe KaHuKyJbl. Har
(marMaHCKMIT TIPOEKT —
«Otpsinbl Mapar. Yepes HUX
3a JIETO MbI OXBaTUM OoJiee
MSITU THICSY YeJIOBEK. YKe
IBEe CMEHBI HabpaHbl, 19
MIOHSI HAUHETCS JIeKTPOH -
Has 3alich Ha TPEThIO, HO
tam Bcero 1100 mecT. YBe-
peHa, BaKaHCUU 3aKPOIOTCS
3a MuHYyTYy. [TapannenbHo B
TOPOJCKUX CIHOPTUBHBIX,
KYJbTYPHBIX U 00Opa3oBa-
TEJIbHBIX YUPEXICHUSIX pa-
6oTaloT Jjarepsi ¢ THeBHBIM
npeObIBAaHUEM.

— A 4TO KIET MOJIOAEKD
W BCeX KureJieil ropoaa?

— TlnaHbl TpaHaMO3HbBIE.
Jletro OymeT HACBIIIEHHBIM.
23 masg y Hac mpolena
3aber.pd. 30 mas TromeHb
MPUMET TPAIUIIMOHHBIN «3e-
n€éHbI MapadoH». A 12
utoHd, B JleHb Poccum, Mbl
TMOATOTOBWIIM LIEJIbIN KaJlen-
JIOCKOIT COOBITUIA: CIIOPTUB-
Hble U KYJbTYpHbIE MPOEK-
TBI. MBI clieniajabHO pa3Be-
JI MEPOIIPUSITHS 110 BpeMe-
HU, YTOOBI TIOMEHIIBI MOTJIN
ycrreTh Be3ne. 13 u 14 mions
MpPOMIET IJIaBHBIA JerkoarT-
JIETUYECKUIA CTapT ce30Ha —
mapadoH «Bpara Cubupm».
Kak u B npo1uiom rogy, ato
OynmeT OoJabIIOW SPKUU
CITIOPTUBHBIN TMpa3agHUK He
TOJIBKO JJIs1 CIOPTCMEHOB, HO
U BCEX FOPOXaH U rocteit 00-
JIaCTHOHM cTOoMIbI. B yecTh
440-netust ropona TroMeHuU
cpe/iu BCeX yJ4aCTHUKOB 3a0e-
TOB, JOUIEAIINX 10 (DUHMILIA,
TNIPOMIET PO3BITPHILL TJIABHO-
ro mpu3a — aBroMooOus! A
0OJICJIBIIMKOB XIIET KOHKYPC
C MPU30BBIM (QOHIOM.

4 v 5 urons MpoitIeT yxe
TpeTuit ectuBanb Tpuart-
JoHa Iron Star. Mbl Takxke
MJIaHUpyeM TporpamMmy u
JUJISI TOPOXKaH U JUISl CITIOPT-
CMEHOB, 1151 00JIENbIINKOB!

B cpenune urons Hame-
YEHO OTKPbITHE OOHOBJIEH-
Horo «KomapoBo mapka» ¢
MHOXECTBOM CITOPTUBHBIX
TUTOIIAIOK.

25 monst — Jlens ropona!
B rox 440-netus mepBoro
ropona Cubupu MBI 3aruia-
HHUpOBAIMW IJIsI TOPOXaH
OUeHb HACBIIICHHYIO M MH-

= .
Wpuna
NONTrAYEBA:
«CnopTtuBHoe
neto 6yger
HACbILLEHHbIM»

TepecHylo mporpammy. [lo
CIIOPTMBHOI COCTaBJISIOLLEH,
KOHEYHO, 3TO HalllM Tpaau-
LIMOHHBIE: (DecTHBaIb TaHIIA
«Yaka Yaka», ecTuBanb
MOJIOJEXKHBIX CYOKYJIBTYpD
«YnuuHast Kiaccukar, dec-
TUBaJb yup cropra «Mope
Mope», yuemnuoHar «Camblit
TMOATOTOBJICHHBI UETOBEK»,
«TioMeHb — TeppuTopus
CUJIBI», (DECTUBAJTL TTAPKOBBIX
3a0eroB «Ha mpaBuiibHOM.
Hy u B aBrycre Hac Xnet
nwooumbiii BceMu JleHb
(buskyapTYpHUKA.

«TUTaHnyeckKas
pabora»
W HOBble (popMaThbl

0‘{CBI/II[H0, 4YTO pcajiu3a-
U TaKWX MacIITaOHBIX

MIPOEKTOB TpebOyeT KOJoC-
CaJIbHbIX YCUJIMH.

— CeroaHsT HET BO3MOXK-
HOCTM peajaus30BaTh BCe
UAEU TOJIBKO 3a CYET O10J-
JKETHBIX CpeaCTB. MBI Ha-
Yyajy CUCTEMHYIO paboTy 1o
MPUBJEUEHUIO MMapTHEPOB
emé B paMKax NpoeKTa
«TroMeHCKag 3uMa» B HO-
s10pe. J1y1st GusHeca 3TO BO3-
MOXHOCTbH 3asIBUTh O cebe
Ha OOJIBIIYIO ayIUTOPUIO, a
IUISI HAC — pecypc AJist TIpo-
BeleHUs Oojiee MaciuTad-
HBIX U KAa4eCTBEHHBIX Me-
POIIPUATUIA.

Drta JIoTMKa OObeauHe-
HUSI PECYpCOB Jierjia U B
OCHOBY OpraHu3aliy Mapa-
GOHOB.

— Jla, MBI cobpanm Bcex
OpraHM3aTOpPOB 3a OJHUM
cTojoM. Panbllle KaxXnblit

mapadon («3aber.Pd», «3e-

nénHeiit», «Bpata Cubupun»)
pabotasl aBTOHOMHO. Ternepb
Mbl pelinin oO0bEeIUHUTD
ycuvs. DTO TMOBBIIIAET Ka-
YECTBO M 3KOHOMMT OIOJIKET.
Baxno, uTo B mporpammy
«3enéHoro mapagoHa» u
«Bpar Cubupu» BKITIOYCHBI
CTapThl JJIST TIPUBEPKEHIIEB
CKaHJIMHABCKOM XOAbObI. DTO
OTIEJbHOE, OYEHb BaxKHOE
HamnpaBJieHUue s JIIoaei
CTapIIIero MoKoJeHUsI, KOTO-
poe TTO3BOJISIET UM TTPOSIBUTD
cebs1. Hy 1 MbI TpaguuinoH-
HO TIPAaKTUKYeM U MeXBe-
JIOMCTBEHHOE B3aUMOJICVi-
CTBHE, BCE NeNapTaMeHTHI,
yupexaeHusl Takxke paborta-
IOT TIoA OOIIel crpaterveit
TOTO WJIM UHOTO COOBITUST B
TIOMOLIb JIPYT APYTY.

L3

FAHRENHE

Kak cnopt
MEHSeT ropoa

Ho rnaBHoe — 3TO He
MPOCTO OpraHu3alus Mpas-
JTHUKOB, a U3MEHEHUE MeH-
TaJuTeTa.

Ceituac 64% xwuteneit
TioMeHU cUCTeMaTHYeCKU
3aHUMMAIOTCSI CIOPTOM (3TO
He MeHee JBYX YacoB B He-
nento). B Tromenu yHKIm-
OHUPYIOT 16 TIOOUTETBCKUX
0eroBbIX COOOLIECTB. A MPO-
ekt «[Is1Th BEPCT», KOrna -To
M JABIUMK CTapT TaKoOW IMO-
MYyJISIPU3ALIMU JTIOOUTETBCKUX
3a0eroB, ceifuac yxe peayv-
3yeTcsl B ABYX IMapkax. He-
JTABHO COCTOSLICSI HOCTAJIbIU-
yeckuli 3aber «ITyrelectBre
B 90-e» ¢ yyactueM Ooisee
1800 yenosek, mpobexaB-
mux aucraHiuio. Ho sto
TOJIKO T€, KOTO MbI MIOCYU-
Tajau no TokeHaM. Ho MHO-
rue Oexanu u 6e3 Hux. To
ecTh (hakTUyeckM Ha 3aber
npuiuio okosio 3 000 yeno-
BeK. DTO XKMUBOE 10KA3aTeJb-
CTBO TOTO, YTO CIIOPTUBHBII
U 3MI0POBbIA 00pa3 KU3HU B
Tiomenun monynspeH. Ho
JIIOJIY TIOHUMAIOT: Oerath 6e3
KOHTPOJISI 3M0POBbST HEMb341.
M 4ro6BI BBINTU Ha CTapT,
Hy>KHa METUIIMHCKAsT CIIPaB-
Ka — a 9To yXe 1iar K J0J-
rojetuto. Korna Tl Kak Mu-
HUMYM TIOLIEN B MOJUKIU-
HUKY M cal 6a30oBble aHa-
JIM3BI. A 3HAYUT, OCO3HAH-
HO TIPUHSI pellieHUe BCTy-
MMUTh B PsIIbl AKTUBHBIX U
CHOPTUBHEBIX XKUTEJISi!

=~ TiomeHupl
a2 3HANOT,

i 470 6bITb
_\\ CMOPTHBHBIM
. et — MOHO!

: -

EAHRENHEIT
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«TPOUH

Marepuan noprotosun Bacunuit MAJIbILLKUH

K>». MOXKANYA,

NAXE HE HA «TPOUKY>

TepmuH «TpoMHUK» B pyTO6ONE
— HeodmumanbHbIA. 1 B gaHHOM
maTtepuarne Mbl ero npMMmeHsiem
K Hawen pogumMon
oTevyecTBeHHOM BTopou nure.
YT1o o3HavaeT? Tpu maT4a

3a Hepgento. XopoLuo, 3a BOCeMb
OHen, ecnm y>x coBcem
npuaupaTbCcs K crioBam.

Ho ¢ y4yétom, 4YTo BKtOYaeT OH
B C€6S1 KaK MMHUMYM fBa 2
nepeesna (a reorpadusa-To
LUMpoKas), TpU urpbl

3a Hepgenio 3BYyYMUT BroJiHe cebe.
N HecéT B ce6e BaXkHbIl CMbICJ
— 3TO HenpocToe UcnbiTaHue
Ans o601 KomaHAbl.

Ho, moxanyii, u He camoe ciioxHoe. Bcé
K€ peyb 0 TTpodeccroHaaIbHOM CITOPTE Be-
ném. Ilyctb u o TpeTbeM no cujie GpyTdoJIb-
HOM pPOCCHUICKOM JMBU3MOHE (OMSITh Ke
€CJIM yX COBCEeM TPUIMPAThCs, O YEeTBEP-
ToM). TpeTuit — 3TO BTOPOJIUTOBCKOE «30-
JIOTO>.

A TIoMeHIIBI — B «cepebpe». M, Kak Obr
HU 3aKOHYMJIMCh TPU OCTaBIIMXCS MaTya,
3Ty IPYyMIy He TOKUHYT. BBIAAYT 1 B «30-
JIOTO»? A TYT yKe 0OJIbILIO-00JIbIIION BOTI-
poc.

C 9TOii TOYKU 3peHust (Hy ecliud ecTb
3a/;avya ToIacTh B YETBEPKY JIYUILINUX) MU-
HYBIIUI «TPOMHUK» ObUT OYeHb BaxkeH. YTo
B urore? [IprHEC OH TIOMEHIIAM OJIHO OYKO.
OnHo. Kakyio olieHKy rnmoctaBujin 0bl cede
32 9TU TPU UTPbI MJIaBHBIA TpeHep U hyT-
oonuctel? EcTh GoJiblliie COMHEHMSI, UYTO
«YIOBJIETBOPUTEJbHO», O OOJbIIEM peuyu
TOUYHO He BeaéM. OTcroja U Takoi 3aroJo-
BOK K 3TOMY MaTepualy.

B cyxoM ocTtaTtke mmeeMm BIIOJIHE cebe
3aKOHOMEPHOE MOpPaKeHNEe Ha TOMalllHEM
noJie oT OpsiHCKOro «/JIMHaMo» 3HaMeHU-
Toro AHapesi KaHuenbckuca, mpoBajeH-
HBII 1O BCeM CTaThsM MoeanHoK B Kupo-
BE TMPOTUB «CaMOM cjaboii KOMaHIbI, C
KOTOPOi1 Mbl UTpajin» (MOSICHSTH HE HAZ0),
U KpaiiHe OJIEKIYI0O HUYbIO CHOBA B POJI-
HBIX CTeHaX ¢ «AMKapom». WM cembmoe
MECTO B TypHUpHOI Tabaule. [a, 1o yet-
BEPTOro Kak OynTo ObI pyKoii mopaTh (Ha
GyTOOTBEHOM SI3BIKE — OIHY IT00eIy omep-
>KaTb), HO TOAM 3Ty 3agadyy peiu. Oco-
O6eHHO Ha (hoHe cepuu U3 TPEX MaTyeit 6e3
BUKTOPUIA.

pom»):

k é’ A

— Hawm He xBaTaeT XJIagTHOKPOBUS B PE-

ECJIN NPOBJIEMA BO MHE, TO...

Tumyp KACUMOB, riaBusiii Tpenep (pyTooabHoro Kiyoa «TioMeHb»:
— 4 npusHaio cBou ommbku. OHu ObUIH, ecTh U OynyT. Kak u 'y
J11060ro TpeHepa Ha JiloboM ypoBHe. [JlaBHOE st 1
MeHs — peakuusi Moux (yroonuctosB. Mx mpu- o
3HaHUe, OTBETHAs peakiys Ha mpoucxonsiiee. S k
BCeTr/la TOBOPWJI, YTO HE JEPXKYCh 3a 9TO KPECJo. |
.

PykoBOACTBO MOXET YBOJIUTh MEHSI XOTh ceituac,
HO caM YUTU He MOTY. Y MeHs IeMCTBYIOIINI KOH-
TpakT. fl 3Hal0, YTO MHOTO JIIOJIEH XKEJAET MOETro
yxoma. IM xo4y cka3aTb, 4YTO 00sI3aTeIb-
CTBa He TMO3BOJISIIOT, MHAUe MEHS XIEeT
mwrpad. Eciu 3aBTpa pyKoBOACTBO
KJIy0a CKaXxeT, YTOObI S YIes, TO
9TO OyleT MOUM IMOCIAEAHUM padbo-
yuMm aHeM. S He morpolnry HuKa-
Kux komneHcauui. Huvero a6-
COJIIOTHO He Hano. Eciau mpobie-
Ma BO MHE, TO BOOOIE HUKa-
KHX BOITPOCOB.

Gz

X04Y CKA3ATb CMNACWUB0 bOJIEJIbLLINKAM

Annpeit MAPBAHOB, noay3amutHuk ¢yTooasHoro kiyboa «Tomenb» (mocie MaTya ¢ «AMKa-

«AMKapoM» JJISI HaC OTBPATUTEIbHBINA.

®o10 K «TtoMeHb»

dytb0n

OLIMPBET Yemnuonat Poccum no XokKer
cpean MYXCKUX KOMaHR —
Bcepoccuiickas XoKkKeliHas nura cesona 2025-2026 rr.
13-15 Typbi

16 mas

®K «TromeHb» — «[lunamo» (bpanck) — 1:2 (0:1)

CraamnoH «eonor». 1438 3puteneil.

«Tromenb»: AHosud, LLakypo, MeTpos (k), Pykac, besyacHtok, MapbsHoB
(Xabu6os, 84), MsatkiH, TanukuH, LLutos (AHowwH, 84), babaes (I'ypeHko, 68),
bonos (bem, 57).

Fonbr: Mgtk (52) — OcokuH (19, ¢ neH.), Anum (47).
Ha 44-in muHyTe BnaaneH babaes («T») He peanu3oBan neHanbTy (BpaTapsb).
Mpegynpexpenbl: Pykac — Maknakos, [0noBa4es, MaHbKOB.

«[lunamo» (Kupos) — ®K «Tiomenn» — 4:0 (2:0)

Knpos. CtaauoH «BarCLLOP». 1280 3puTengil.

«TromeHb»: fHoBNY, LLlakypo (/1aBpeHkos, 67), MeTpos, 3axapos, besyac-
HioK, MapbsiHos, TanukuH (I'yperko, 63), MatkuH, bem (k) (Xabnbos, 46), babaes
(AHoLwnH, 55), LLnToB.

Fonbi: Mayk (23), bypbikit (31), Kamaes (58), MapTuHkesny (66).

Npepynpexpenbl: Ctenaqos, Manbix, Kamaes — MstkuH, LLnToB.

®K «TromeHb» — «Amkap-llepmb» — 0:0

TtomeHb. CTagnoH «[eonor». 1366 3puteneil.

«TromeHb>: FHoBwd, LLlakypo, J1aBpeHkoB, 3axapos, beayacHiok (bem, 68),
Xabnoos (Kamnatues, 46), MetpoB (), M'ypetko (Tanukny, 81), MapbsiHos, LLn-
108, bosipckux (babaes, 61).

Mpepynpexaenbl: besyacHiok, MapbsHos, LLnTos, LLakypo — Mpuatok,
Cyxopy4eHKo.

Mary
¢ «JluHamo-
bpsHckom»

nomorana
CyauTb
Wpuna
YEYEHWHA —
ofiHa u3
HEMHOTUX
XEHLNH-
apbutpos

B MYXCKOM
poccuickom
thyr6one.

OnpaBaaHuii ObITh HE MOXKET.
Xouy cKa3aTh cracuoo 0oJebIIMKaM.

matomieil craguu. He Moxem HailTu moc-
JIGAHIOK Tepeaady, MocaeAHUi yaap. DTo

MONOXEHUE HA 27 MAS

BOOOIIIE MPobdIeMa HallIMX MocaeAHux urp. HecMoTpss Ha HalM pe3yabTaThl, OHU M B H N Mauu

He xBaTaeT KOHKpETMKM B aTakymoolleil MPUXOMIT HAa CTAIMOH U MOAIEPXKUBAIOT 1 JIMHAMO-EPSHCK> 15 9 2 4 1716 29
¢daze. Jlymalo, 1Mo camootaaye HeT BOM- Hac. Bce mOHUMAIOT, HA KAKOM MeCTE Mbl

pocoB. Mbl BbIMTpBIBaeM €AMHOOOp- Haxoaumcs. M3HayanbHO ObLIM COBCEM 2 «[MHAMO> (Kupos) 5 7.7 1 2612 28

cTBa, mox6opsl. Ho Brepeny He momy-  Apyrue 3agaud u uein. [lostoMy emé pas 3 «AJIAHNR» (Bnapukaekas) 15 7 3 5 1816 24

yaercs. B 1ie0M e pe3ysibTar MaTya ¢ XO4eTcs MmobyiaronapuTh 60JeIbIIUKOB. 4 «AMKAP-NEPMb>» 15 6 4 5 27-22 22

5 «AUHAMO-2» (Mocksa) 15 5 5 5 24-30 20

6 «JMHAMO-BJIAIMBOCTOK> 15 5 5 5 20-18 20

7 ©K «THOMEHb» 15 5 5 6 22-20 19

8 «3EHUT-2» (CankT-MeTep6ypr) 15 4 4 7 29-32 16

9 «KYbAHb» (Kpachopap) 15 3 5 7 13-21 14

10 «[JMHAMO-CTABPOMNOJIb» 15 3 3 9 14-23 12

OcraBuunecs matyn «THOMEHN»:

30 mas
1925 (Hayano B 15:00)
«3eHUT-2» — OK «THOMEHb»
6 nronsa
(Hayano B 19:00)
«KybaHb» — @K «TroMeHb»

14 nronsa
OK «THoMeHb» — «AnanHus»




Matepuans! noarotosun Cepreit LUIHAWEP
DOTO M3 coLnanbHbIX CeTEN

:9)» CnoprnaHopama

&« THOMEHb BEXAJIA _
,,,.amf BMECGTE G POCGUEMN!

B o6nacTtHom LeHTpe

B pamMKax NpoekTa

X ®decTuBans 6era cocTosNnochb
HECKOJIbKO CTapTOB:
Bcepoccuimncknm n TIOMEHCKUN
nonymapadoHbl, «3aber.Pd»
n «CtanbHOM XapakTep».

Jlyuniee BpeMsi Ha CBOMX AMCTaHLIMSIX
MOKa3aJIn:

21,1 kuaomempa

1-e mecto — EBrenmii I'apannyes;

1-e Mmecto — Anna ®poJmna;

10 kuaomempoe

1-e Mecto — Penop BumHesenxkuii;

1-e Mecto — Okcana Ilymkapesa;

5 kuaomempos

1-e Mmecto — Banepuii MaibKoB;

1-e mecto — Upuna Ilumkakosa;

1 Kuaomemp

1-e Mecto — Hukura PbICKHH;

1-e mecto — fApocinapa NBKuHa.

Taxke cumBoanuecKyto auctaHiuio 500
METPOB BMECTE C POAMUTEISIMU MPoOexKaIn
caMmble MaJeHbKUE YYaCTHUKU.

Ha npotsokeHun Bcero ¢ecTuBais
paboTtanu haH-30HBI.

NupekTtop o6nactHoro
JenapTameHTa
no hu3n4eckon
KynbType
1 cnopty
Esrenuit
XPOMWH
noxenan
YYacTHUKaM
NNYHBIX
pekopnos

——

CTANBHOWH
KHARPAKTER

PECTUBAND
BETA 23 MAS

THOMEHCKUM PYKONALLHWUKAM
HE bblJ10 PABHbIX

B cnopTtuBHOM komnnekce «LleHTpanbHbIA»
NpoLunyv YeMnuMoHaT U NepBeHCTBO
TIOMEHCKOM 06/1acTU NO apMEeNCKOMY
pykonawiHomy 6oto Ha Ky6ok ry6epHaTtopa.

CopeBHOBaHMSI cOOpanu
6osiee 180 cnopTcMeHOB U3
Owmcka, Tobosbcka, 3aBo-
noykoBcka, Mcetrckoro, Sp-
KoBcKoro, HuskHetaBnuHc-
KOTO pailioHOB M o0JacT-
Horo ueHTpa. Bcero ObLIO
passirpaHo 24 KoMIIeKTa
Harpap.

TlepBoe ob1LIEKOMaHIHOE
MECTO Y «AKaleMUN €TUHO-
o6opcTB» (r.TroMeHb), nanee

cOopHasa denepaluu ap-
MeNCKOTO pYKOIAaIIHOTO
605 (r.TroMeHb), OPOH30-
Bble MeJalu 3aBOeBaau
crnopTcMeHbl JIeTCKo-10HO-
meckuii ueHTp «DopTyHa»
(r.TromeHb)

TypHup ObUT OpraHu3o-
BaH BeTepanamu CBO nun
npeactasutenasmu TPOO
«YecTh U JOCTOMHCTBO
«MenBenb».

| TEODNTOPNA

«CMOPTUBHbIA MEPUANAH»
Ne 10 (1210) | 27 masi 2026 roga

CMOPTUBHASA

4 DJI B
Me)xperuouanbuuu TYPHUP
«THOMEHCKNIA Mepuauan»
CK «LlenTpanbHbii» 1 0 00

YeMnuoHaT U NEPBEHCTBO
TromeHcKoi o6nacty ‘
n. Goposckuii, KCK <Omummus» 10300

)

Bcepoccuiickue COpeBHOBaHMS.
MepseHcTBO THOMEHCKOH
obnacty

r. finyToposck 08 00

copesuosauua

LieHTp 3uMHMX BUAOB CNIOpTa
«KemyyxuHa Cnbupm» 09:00

TromMeHcKoii o6nactu

TromeHb, yn. Po3bl
Jliokcembypr, 12b

LIemnucmar " nepseHcTBo
TromeHckoil o6nactu
n. HoBoTapmaHcKuit 11:00

NHOHA
DPYT3AN
BETCUTU Yemnuonat Poccuu. ®unan
CK «LleHTpanbHbin»

M®K «TIOMEHb» — «YXTA»

19:00

NHOHA
DPYT3AN
BETCUTU Yemnuonat Poccuu. ®unan
CK «LleHTpanbHbin»

MOK «TIOMEHb» — «YXTA»
18:30

WNHOHA
DPYTBON
MepseHcTBO Poccun. 3-4 nura.
NpuBonxckas, Ypanockas, Cubupckas 3oHa
CtaguoH «eonor»

METANAYPT

OK «THOMEHb-2»> — «METAJIJTYPI > (Awwa)
Bpems 6yaer Ha3Ha4YeHo no3xe

Cnepyrowuin Homep
«CNOPTMBHOr0 MepuanaHa»
BbliiaeT 10 nioHs

YYPEOUTENIb — AHO «TPK «TtomeHCcKoe Bpemsi»

Poccus, r. TromeHb, npoe3p Meonoropasseaynkos, 28a

PTUBHbLIN ‘

Mepuoanyeckoe nevyatHoe M3faxue, razeta «CnopTUBHLIA MepUAMaH» 3aperncTpupoBaHa YnpasneHuem PockomHag3opa no THOMeHCKoi o6nactu,
XaHTbl-MaHcuiickomy aBTOHOMHOMY 0Kpyry — Hrpe n Amano-Heewukomy asToHOMHOMY oKpyry. Per.Homep: M Ne TY72-01622 ot 16.03.2021 ropa.

nasHblii pegaktop B.B. MAPTBHIHOB
Bepctka A.H. ETOPOB

ALPEC PEOAKLW, U3OATENS:
r.TiomeHb, np. ['eosioropas3seaynkos, 28a.
E-mail: tum-arena@mail.ru

Bbixoaut ¢ ntons 1995 ropa.
LleHa cBo6ogHas

OTneyataHo B TUMorpadgum
AHO <ML, «KpacHoe 3Hams»
(r.-TromeHb, yn.LLunwwkosa, 6).
Ten. (3452) 25-85-06.

3aka3 Ne973. Tupax 8000.






