COBMECTHOE W3[AHVE C AEMAPTAMEHTOM ®U3IHECKOW KYMIbTYPbI, CMIOPTA U JONOSHUTESIGHOTO OBPA30BAHIIS THOMEHCKOI OBJTACTH

’ PTVI bi

JlenapTameHT no 06LLUBCTBEHHbIM
CBA3AM, KOMMYHUKALMAM . 6+
1 MOMOZEXHOI NONUTUKE

TromeHcKom 0651aCTH

«BAXKHO, 4TO
Thl OCTABVII.IJb

Bbixogut ¢ niona 1995 ropa.
Llena cBo6oHas

Ne3 (1177) 12 cheBpana 2025 ropa

OcTasuB

ycneLuHbI 6U3Hec,
OmuTtpnin KopHeeB

BotoeT B 30He CBO [¢.3

[N

CnopTtuBHas 3ﬂl/ITa
Bukynosckoro panoHa:
4eMrMOHCKasa cemMbsl
LLly6uHbIX, TPEHep
HanpeeB n gpyrue

NPOTUB

<YPAJIOYKW>»

U <<3EH ) >
}41

!
1

[ennc CnunuoB

* n Ennsaeera
[MaHTpuHa

' COTOBapULLU
BblUrpanu 60sbLUYyHO

YacTb Mefane
,ﬂ - | yemnuoHaTta Yp®O
> \isitTyumen :

‘5:
f*

I'IpaB,u,a npoTuB BTOprX
KOMaHp,. Kak xe cbirpanv

lNogpobHee YutanTe N TIOMEHOKUE
: Ha cTp. 8
- EnuzaBerta [NaHTpuHa _— % B ONEABONLHLIE
' * KOMaHbl?

Konnax Kcenun MALLAH



r»))» XoKKe#

Matepuan nogrotosun Anekcanap KYLUHUKOB

®oto BXJ1

NOKATUICD
110 «TYPHUPA YETbIP

X»?

CKATEPTbHO JOPOIA!

HXJ1 HasHauuna cTapTt

«ype3aHHOro»

Bo «TypHupa 4YeTbIpEX HaLUN»
6biBwero Kybka mupa

no xokketo Ha 13 cheBpans.
Xanb, yTo aTO HeTBeEpr,

a He NATHULA, MHa4Ye MOXXHO

6b1J510 6b1 CbA3BUTD.

Mon, pa3 6e3 pocCUNCKUX
WUIPOKOB peLInin 060MUTUCD,
TaK NycTb BaM B «MATHULYY
TpUHagLUaToro» U NPUNEeTUT
Nno cambIii NOHeAENbHUK.

C npyroii CTOpOHBI, 3a-
YeM KeJaTh JIIOASM 371a, KO-
TOpBIE HA3JI0 MaMme J00po-
BOJIGHO PEIIIIA OTMOPO3UTh
cebe ymm? CeBepoaMepu-
KaHCKasl HallMOHaJbHas
JIUTa XOKKesI — 3TO TMpexe
BCEro IPO IEHbIU.

C pycckumu —
6onbLue

Korma meno kacaercs
MEXIYHAapOIHOTO COTPYI-
HUYeCcTBa, TaK K ramajke
He xonu. Durypuposal
Beb BapuaHT ydyacTus B
TYpPHUPE POCCUNCKUX XOK-

keuctoB HXJI mon Heit-
panbHbIM (aarom. OT 3TOM
WuIen oTkazaiuch. Mcmyra-
JIMCh HEANEeKBATHOM peak-
UUU LIBEJOB U (UHHOB,
YbM HallMOHAJIbHBIC (Deme-
pauuu HeomepabOEeabHO
6osibHBI pycodobueit. A
ckannpansl HXJI He HYXHBI
— JICHBIM JIO0ST TUILWHY.
Hamwu ObiBIIME TapTHEPHI
3HAIOT, YTO C PYCCKUMMU
OoHM 3apaboTaioT OoJblle,
Ho cTpaniHo. OHU BoOOIIE
oueHb pacuétiauBbie. Hac
Bellb U Ha MOJIOAEXHbIE
YEeMIMOHATbl MHUpa XOTST
BEPHYTh TOJILKO TTOTOMY,

PerynsapHbii yemnuoHat BXJ1 24/25.

[10JIOXEHUE HA 10 ®EBPAJIA
W B BOBBMbMO N Lai6er O

Kny6
1 «[J1HAMO> (Canxkt-Mletepbypr)
2 «METANNYPT» (HoBoKy3Hewuk)
3 «PYBUH» (TromeHs)
4 JOPHAK-YTMK» (Bepxuas Mbiuma)
5 <TOPMENO-TOPbKMit> (Hux. Hosropop)
6 «PAI3AHb-BIIB» (Psi3aHb)
7 «XUMUK» (BockpeceHck)
8 «MOJOT> (Mepmb)
9 YENMET> (Yensbunck)
10 AKM (Tynbckas 06nactb)
11 «HOrPA>» (XaHTbI-MaHcuiick)
12 «HOPUNbCK~ (Hopunbck)
13 «TAMBOB» (Tam6og)
14 «CKA-HEBA» (Cankt-Metepoypr)
15 «3BE3[JA» (Mocksa)
16 «BAPC» (Ka3aHb)
17 «[U3ENb> (Men3a)
18 «JIUHAMO-ANTAN» (Bapuayn)
19 «3AYPAJIbE» (Kypran)
20 0XHbII YPAN» (Opck)
21 «bYPAH» (BopoHex)
22 <POCTOB» (PocToB-Ha-[loHy)
23 «MATHWUTKA» (Marnutoropck)
24 «TOPOC> (Hedprexamck)
25 «HEOTAHUK» (AnbmeTbeBck)
26 «OMCKME KPbI/bf» (Omck)
27 LICK BBC (Camapa)
28 «COKOII» (Kpacosipck)
29 «HENHbI» (HabepexHble Yenbi)
30 «KPUCTAN» (Caparos)
31 «ONIUMMNUSA» (Kuposo-Yenewux)
32 «KCTAMDb» (MxeBck)
33 «HOHUCOH-MOCKBA» (Mockea)
2010 2011
(55 ronos +

52 nepepaumn)

52 15
52 14
50 12

228 115-148 43
331 113-167 37
229 101175 37
631 101-181 33

5228 3 3 4 410 172-107 16
5128 5 15 3 9 158-111 76
5230 2 2 3 312 135108 74
5522 3 57 711 188-155 74
93 26 3 3 5 412 164-133 T3
5220 4 8 2 315 115-109 69
5126 2 3 1 514 179-129 68
5122 3 72 215 139-123 68
9422 714 218 156-138 66
5028 0 2 1 415 154-114 65
5221 2 55 415 124107 65
4924 6 0 3 016 162-145 63
5317 6 4 5 417 153-136 63
5121 3 51 318 145-130 62
50 19 6 3 3 217 165-146 61
5222 1 3 4 319 139155 59
5224 1 2 4 120 129-118 59
52 17 3 55 418 142-136 59
5117 4 5 3 319 130-122 58
5213 7 5 4 419 117-125 58
5216 4 4 7 219 149-147 57
5114 5 3 6 419 135-151 54
5122 0 15 221 127129 53
49 16 4 5 3 021 133-140 83
50 15 4 2 3 422 125144 49
50 16 2 3 0 623 120-161 48
93 15 2 5 2 128 119-145 47
5111 3 3 3 625 117-154 43
5111 2 72 128 127-164 43

223

202

223

121

YTO CJAEJKU IO TOTOJHEe-
HUIO «Pycckoil KoaoHMU»
HOBOOpaHIIaMU KYyIIllaM-
Ty3eMIlaM yIo0Hee IIPOBO-
padyuBaTh Ha MmecTe. He
Hago 00O0JbIIAThCS WX
yJIBIOKaMU, Tpabiin 3a OKe-
aHOM CTaju TsXeJsee, Mo-
TOMY YTO Ka4eCTBO TPOU3-
BOJAMMOTIO IJIsl TpaxaaHC-
KMX HYXJ MeTajla mnaja-
er.

He nto60i ueHow

Ecnu poccuiickum urpo-
KaM JaayT 3eJIEHBIN CBET Ha
yyacTtue B OJukamniiein
Onummuane, Koropyto HXJT
colupaercsi caenarb CBOei
MapKEeTUHTOBOW JTaBKOMU,
OpocaTh YermuuKU B BO3AYX
HaM HU B KOEM cJliydyae
Henb3sl. [louemy KyGok
MUpa U3HAYAJIbHO Ha3bIBAJI-
ca Kyokom Kawnanwr? Ilo-
TOMY UTO 32 OKEAaHOM paHb-
me 4Y€TKO 3HaJlMu, KaKou
napayijieJiblo 3eMHOTO 11apa
OrpaHUYUBACTCSI WX BIIUSI-
Hue. Ho ronoBokpyxeHue
OT YCIIEXOB OYE€Hb 4YacTO
3aKAHYUBAETCS MOPCKOU
00JIe3HBIO CO BCEMM BbITE-
KalIIMMHU TTOCJIECICTBUSIMMU.
Mmoro 3arnotunu u... I[lo-
MEPXHYTCS WIU TPUAYT B
YyBCTBO, BO MHOT'OM 3aBM-
CUT OT TOTO, HACKOJIBKO yC-
mneleH OydeT pPOCCUMCKUM
XOKKeil BHyTpu cebsi. Bep-
HYTBCSI HA MEXIIyHAPOTHYIO

apeHy B HallUX MHTEpecax,
HO He JIT0OO 1IeHO.

Jlyqwee Bpemsa

Ha Bexognbeix B HoBo-
CUOMPCKE COCTOSIOCH IpaH-
NIMO3HOE coObITHE. [laxe He
MaT4, a MacIITaOHbBIN (ec-
TUBaJb XOKKesl. O4eBUIHO,
YTO 11Oy OOOILIOCH B KO-
reeyvky, HO 3aTO ObLIO cle-
naHo ¢ moboBbio. Ilopano-
BaJl HaMaJaoluid MoaMoc-
KoBHOro «Butszs» JIMut-
puii byyeabHukoB. CbIH
WUTPABILIEro B MPOLLIOM B
Tomenu Bpatapsi Biaau-
mupa byyenbHuUKOBa moka-
3aJ1 Jiydlliee BpeMs B 3abere
Ha CKOPOCTb BOKPYT ILJIO-
LIAaKHU.

Bo Bcepoccuiickoii Xok-
KeMHOI JInTe CTajo I00poit
TpaagullMeid MUrparb IIO
«Pycckoii kiaccuke», ycT-
pauBasi MaT4u peTyJsSIpHO-
ro YeMIIMOHAaTa Ha OTKPbI-
TOM Bo3ayxe. TpUXIbl OHU
MPOXOAUIY C YYaCTUEM TIO-
MeHcKoro «PyouHa». B ne-
Kabpe NBYKpaTHbBIC YeMITH -
onbsl BXJI oObirpanmu Ha
CpelHepyCCKOM MOpO3lie
tyabckuit AKM. Kcratu,
pykoBoaUTENU AKaaeMUu
bopuca MuxaiinioBa 3asB-
JISIIOT B Meaua, 4YTO CKOPO
zanaytr B KXJI, coxpanus
npu 3Tom kKomanay BXIJI.
Kak roBopuTtcsi, ckatepTbio
Jopora.

Matum 784
Moben 501
B 0cHOBHOE Bpems 401
B oBepranme 46
[To 6ynnutam 54

Hau6onbluee yucno nobep: MopaxeHuit 283

B 0CHOBHOE Bpems 38 Han6onbLuee 4ncno
(2010-2011)  nopaxeHui: 29

B OBepranmve 6 (2015-2016,
(2018-2019, 2017-2018)
2019-2020) HanmeHbluee yucno

no 6ynnutam 7 nopaXKeHNi: 12
(2013-2014) (2011-2012)

2021-2022

11

04KOB
(41 ron +
69 nepepau)

(15+20)

(12+29)

«CMOPTWBHbIA MEPONAH>
Ne3 (1177) 112 dhespans 2025 roga

Yemnuonat OLIMPBET
Bcepoccuiickoil XOKKeiHow nauru

28 aHBaps

«Py6un» (Tromenb) — «Hxubiii Ypan» (Opck) — 1:0
(0:0, 1:0, 0:0)

«Py6uH»: ['pomouk; J1toToB — 30708, bapaHos — CTuxaHoBCK, BAOBUH —
[atnsatynuy, CanbHukoB; Monyraes — bycapos — [1aeblfos, BopoHko — bobbI-
néB — KowwypHunkos, Muxann Hazapos — oaKopbIToB — Paxumynaus, KaHuukui
— Harnéut — Munus.

Lllaiiby 3abpocun: 39.33 — JltotoB (BopoHkos, bobbines) — 1:0.

Cratuctuka marya

Bpocku: 40-54, 6pocku B cTBOP: 23-24, BOPAchIBaHWs: 28-28, 6I0KMPOBAH-
Hble 6pocku: 16-4, cunosble npuembl: 22-5, wWrpad: 4-2

«Py6un» — «Maruutka» (Maruutoropck) — 2:1 (0T)
(0:0, 0:0, 1:1, 1:0)

«Py6uH»: Erop Hasapos; JTiotos — 30108, bapaHos — CTuxaHoBckuiA, Bao-
BIH — HaymoB, CanbHukos; Monyraes — bycapos — [1aBblioB, I'opLukos — Moako-
pbITOB — Muxaun Hasapos, BopoHkoB — bo6binés — KowlypHIKOB, KaHunukuii —
Harnbun — Paxumynnus, Munns.

Liain6bl 3abpocunu: 49.04 — [asbinos (veH.) — 1:0, 53.39 — [pacc
(LLlymunun, Llletne, 6on.) — 1:1, 60.08 — Bo6bine — 2:1.

CratucTuka marya

Bpocku: 48-40, 6pocku B cTBOP: 22-18, BOpackiBaHus: 18-19, 6110KMpOBaH-
Hble 6pocku: 8-16, ciunoBble npuemsl: 3-4, wrpad: 8-2.

4 theppans

«Ilunamo Anrau» (bapnayn) — «Py6un» — 1 3 (l] 2,0:0, 1:1)

«Py6uH»: pomosuk; J1o608b — 30708, bapaHos — CTuxaHoBCkuiA, BAoBuH
— Haymos, CanbHukos; Monyraes — bycapos — [1aBblf108, 0pLukos — MoaKopbl-
T0B — Hasapos, BopoHkoB — bo6bInes — KowwypHukos, KaHuukuii — Harnoux —
PaxumynauH, Muans.

Lllaii6b1 3abpocunu: 05.12 — Bopoxkos — 0:1, 11.42 — Boporkos (Ha-
ymoB, bo6bines) — 0:2, 50.26 — MMonyraes (601.) — 0:3, 56.50 — Koranes
(CmupHog, Pemos) — 1:3.

CratucTuka matya

Bpocku: 60-45; 6pocku B cTBOP: 28-30, BOPachiBaHus: 31-24, 6rI0KMPOBaH-
Hble 6pocku: 10-10, cunosble npuemsl: 27-9, wrpad: 8-6.

6 ¢heBpans

«Metannypr» (HoBoky3Heuk) — «Py6un» — 4:3 (0T)
(0:1, 3:2, 0:0,1:0)
«Py6uH»: Erop Hasapos; J1toToB — J1binkaHb, bapaHos — CTuxaHoBckii, Ha-

ymoB — BaosuH, CanbHukos; Monyraes — bycapos (k) — [asbiaos, [OpLIKOB —
MoakopbiTo — KatwypHukos, KaHuukuin — bobbings — BopoHkos, Muxaun Hasa-
pOB — HarnbuH — PaxumynnuH, Manus.

LLlan6el 3a6pocunu: 08.16 — BopoHkos (bapaxos) — 0:1, 31.51 — Ka-
HuukA — 0:2, 32.31 — bobbinés (Kauwkmit) — 0:3, 34.50 — KHsizes (boTos,
Hyprannes) — 1:3, 37.22 — Cepptok (Kasako, Hypranues, 6o51.) — 2:3, 38.31
— LWewnn (Cepatok, Buxapes, 6on.) — 3:3, 63.57 — Metpuko — 4:3.

Cratuctuka maty

Bpocku: 54-73, 6pocku B cTBOP: 24-42, BOPachIBaHWs: 34-26, 6NIOKMPOBAH-
Hble 6pocku: 14-14, cunosble Npuémbl: 16-24, wrpad: 6:6.

8 chespans

«coxon» (Kpacuonpcx) — «Py6un» — 0:2 (ll 0 0:2, 0:0)

«Py6uH»: [ pomoBuK; JlioToB — 30708, JIbinkaHb — CTuxaHockui, Haymos —
BposuH, [atustynnuy — CanbHkoB; KaHuukuit — bo6bines — BopoHKos, [opLu-
k0B — ofkopbITOB — KoLLypHuKoB, Munus — bycapos — PaxumynnuH, Monyraes
— Harnbut — [1aBbl10B.

Lllaii6b1 3abpocunu: 26.36 — KowypHuko (I"opLukos, [0AKOPbITOB) —
0:1, 30.29 — MogkopbiTos (Fopuikos) — 0:2.

CratucTuka mayta

Bpocku: 43-37, 6pocku B CTBOP: 26-23, BOpackiBaHus: 18-24, 6nokupoBat-
Hble Opocku: 3-4, cunosble npuembl: 19-18, wrpad: 0-4.

XK «Hopunbek» — «Py6un» — 1:0 (1:0, 0:0, 0:0)

«Py6uH»: [pomoBuK; Haymos — BosuH, 30708 — JTi0T0B, CTIXaHOBCKMIA —
bapaHos, atuatynnuH — CanbHUKoB; KaHuukuii — bo6bines — Boporkos, [1asbi-
108 — bycapos — Monyraes, Hazapos Muxaun — ["opLukos — [MoaKopbITos, Paxu-
MYAAUH — Muans — Harnbux.

Lliain6y 3abpocun: 12.57 — opbyHo. (KonecHukos, Monos) — 1:0.

CraTucTuka mayta

Bpocku: 40-56, 6pocku B cTBOP: 22-31, ronbl: 1-0, BOpackiBaHns: 28-25, 610-
KIpOBaHHbIe 6pockm: 16-7, cunosble npuembl: 27-30, Wwrpad: 14-8.

2024-2025
(Ha 08.02.2025)

Bennc JJABBIFIOB - reopruis YCAPOB - uwra IONYTAEB

04KOB

(55 ronos +
64 nepepaum)




«CMOPTWBHbIA MEPUONAH>
Ne3 (1177) 112 chespans 2025 roga

Hmuntpnyi KOPHEEB:

«BCEr[JA FOPJUNCA &
HALLEW CTPAHOI» /

AMmutpuii KopHeeB — OAMH U3 caMbIX YCMELHbIX THOMEHCKNX
XOKKEUCTOB, HAYMHABLUUX Kapbepy B U3BECTHOW, MOXXHO flaXKe cKa3aTb
YHUKanbHou, KomaHae «Fa3o0BuK-84». NMocneaHum Kny6om

B nocny>Hom cnucke KopHeesa, B ce3oHe 2011-2012 ropos, 6bi
KpacHosipckuii «Cokon». B «CnopTMBHOM MepuaunaHe» npepbigyLias
Hawa 6ecepa ¢ imutpuem nybnukosanacb 6e3 manoro asaguatb net
Ha3apj, Korga oH BbICTynasn 3a MOCKOBCKoOe «[lnHamo».

Ceiiuac npyrue BpeMeHa,
npyrue oOCTOSITeNbCTBA.
OcTaBUB yCHeUIHbI OU3-
Hec, KopHeeB BoweT Ha
JloHbacce, B 30HE CIIELM-
QIbHOU BOEHHOM OIlepaluu.
Harpaxnén opaeHom My-
JKECTBA, TOJYYUIT TSIXKENOoe
paHeHue, MOTepsl PYyKY,
BepHyJics Ha GpoHT. Jloma
JAMUTpUs XAYyT POAHBIE,
JK€Ha U MAJIEHbKUI ChIH.

BocnutaH
Aeaom

— 1 BCIO XXU3Hb TOBOPUII,
YTO €CJIM KakKue-TO Hamaji-
ku Ha Poccuro OymyT, B cTO-
poHe He ocTaHych. UeMm Obl
HU 3aHUMaJICs, TOHAY 3a-
wuiark Ponuny. S yBepen
B HaiieMm auaepe. I'opxych
TeM, YTO y HAaC MPe3UACHT
Bnagumup IlytuH. DT0 Ha
JIEBSTHOCTO TMPOLIEHTOB OIl-
peneanao Mo BbIOOp, —
YETKO OOBSICHUIT CBOE pellie-
Hue KopHees.

— Bame aercTBo mnpu-
nu1och Ha 90-e roapl, HO cTa-
JIM, B ICTUHHOM CMBICJIE 3TO-
ro CJ0Ba, NATPUOTOM.

— Jlo ompenenéHHOTro
9Tana MeHs BOCIUTHIBAJ
nen. Mo cytu cBoeit oH Bce-
rma osur marpuotoM. U otelr
MOM Ha 3TU BEIM CMOTpEI

Amutpuin
KOPHEEB —
HanapjarLwui
«a30BUKa».
2005 rop.

®oT0 U3

apxuBa «CM»
— e

} U3 AO0CbE «CM>»

Ovutpuin Nropesny KopHees. Poauncs
B TromeHun 30 utoHs 1984 roga. B npowunom —
1 npoceccuoHanbHbIiA XokkeucT. Mactep cnopra

&> Poccun MexayHapoaHOro KNacca ro XOKKet

MpaBWwIbHO. B meTcTBe, Kak
XOKKEHUCT, IMoObIBaJl BO
MHOruX crpaHax. He Obu10
HU OIHOTO pa3a, YTOOBI,
npuexaB Kyaa-To, He Trop-
IWICS TeM, 4TO s — pycC-
ckuii. Topauacs cBoum
MEHTAJIUTETOM, OTHOILIEHU -
eM K OpaTbhsiM, IpYy3bsiM U
BOOOIIIe K CBOEH CTpaHe.

— Yro onpenenunio Baiie
pelieHne OTNPABUTbLCH Ha
CBO?

— Moii nyymuit npyr
nerctBa — MakcuMm Jlec-
kuH. Crapble XOKKEHHBIE
0OJIEIBIIMKY €r0 JOJKHBI
nmomMHuTh. [locye criopTus-
HOH Kapbepbl OH 3aHMMa-

¢ Wwainboi (2005). BocnutaHHUK TIOMEHCKOrO
«['a3oBuKa» (TpeHep AnekcaHap
KoBanesckuit). BeicTynan 3a Knyobl
BbICLLei iurw, cynepnurit u KXJT.
1\, B TOM 4mcne 3a THOMEHCKMIA
'\ «[a30BUK», CTONNYHOE «[MHaMO» 1
NOAMOCKOBHbIN «BuTs3b». Urpan
J, ' 32 MONOAEXHYIO U CTYIBHYECKYHO
A cOopHble Poccun. Mobeautenb
MEXOyHaPOAHbIX TYPHUPOB,
ABaXAbl 4eMMIOH BceMnpHoli

3MHeii YHIBEpCHUagpl.

€TCST CTPOUTEIbHBIM OU3HE-
coMm, U s ¢ HuUM pabotain. C
JIEHbraMu Yy MeHs ObLJIO XO-
po1io, 3apabaTsIBall 0OIb-
e, yeM ceiryac, HO 3TO He
“MeeT 3HauyeHUs. Y MeHs
chIlH OBl crpocui: «Ilama,
a rmoyeMy Thl He rmoexajn?»
Yro Obl 51 emy orBeTHi? S
paboray, Tak Bce pabora-
oT. Mou XenaHusi He CO-
BITaJIalOT BOOOIIIE HU C KEM
13 MOUX JIpy3eil U OJIM3KMX.
CeMbst MHOM TOpAUTCS, HO,
caMu ToHuMaete. S, Kak
HUMKTO JIPYroi, 3Har, 4TO
OTTyAa, TAe 51 HaXOXYCh,
OYeHb TSIKEIO YUTU KM-
BBIM.

Matepuan nogrotosun Anekcauap KYLIHUKOB
doTorpadum 13 NUYHOrO apxmea

S

lpocTon cTpenok

— YeM Bbl 3aHUMAJIHCH B
caMoOM Hayajie CJIykKObl?

— Ha BoeHHyw ormepa-
LU0 TPUILET TMPOCTHIM
cTpeskoM. 3ajava Oblia
koHkpetHas. [locne pabo-
Thl apTUIJIEPUU NOUTHU OO
TOYKM, 3aKPEIMUThCS U T0-
CTENeHHO 3aHUMAaTh T03U-
LIMU, YHUUTOXKAsl BParos.

— Yepe3 Kakoe BpeMs Bbl
TIOHSLJIA, YTO CTAJIM ONBITHBIM
ooiinom?

— Ha BoiiHe ouyeHb ObI-
CTPO YUMIIIbCS. YK€ Ha Tpe-

n

TUI JIeHb 3HaJ, YTO M KakK
HyXHO nenaTh. Ho xorma Te
B Pa3HbIX CUTYaLUSIX TTOOBI-
BaJI, yXe MOHMUMAaeElllb, YTO
XOpOIll, HUYeTO He GOUIIIb-
cs1. M1 BOT aTO caMoe omac-
Hoe cocTosiHue. HauumHa-
ellTb OpaBUPOBATH: «IITUYKa»
JIETUT — HE CTpalllHO, KOT-
na B TeOS CTpensiioT —
epyHaa. baureabHOCTD T0-
TepsII, U CO MHOM 3TO 3/YI0
LIyTKY chirpano. Orpaboran
JIPOH TIPOTUBHUKA, TIOJTYUMIT
TSKEJI0e paHEeHUe, OTOpBa-
g0 pyky. Yaca montopa
MeHS TBITaJUCh TOOUTH
cOpocamMu C «IITUYKW», HO
He Momiu mnomnactb. Korma
s TIPUTBOPUIICST MEPTBBIM,
npoH ywén. Toraa s moHs,
YTO Hallla XXW3Hb Takasi cebe
ITyKa. 3aKkpbll Ijlaza — u
TeOs1 HeT. BaxHo, 4TO ThI
OoCTaBUIlb Tociie ceds.

— HasepHsika crankuBa-
JIUCh C TPOSIBJEHUSIMH TIO-
JISPHBIX 4YeJIOBEYECKUX Ka-
YecTB.

— Co MHoIi B oKorie Obu1
Ka3zak — Yupd. U B 1ep-
BBbI X€ I€Hb, KAK OH OKa-
3ajcsd Ha TepeaoBOil, Mbl
IIOJKHBI ObLTA yMepeTh. Ha
Hac HakaTbIBaJla YKpauHC-
Kast TMBEPCUOHHO-PA3BE/Ibl-
BaTeJibHAs rpyTIIia, YeJoBeK
TpUALATh. A MBI BTPOEM
OBIIIM, HO OTOMIUCH. XOTS
Y OIHOTO OpYXUe 3aKJINHU-
JI0, a Ipyroii, rpydo TroBO-
psl, Mara3uH K aBTOMaTy
npuctéruBarh He ymena. Ho
HACTOJIbKO YBEpPEHHO ceOs
Bén! CnpamuBato ero: «Tbl
kak?» A Yabd: «/la HOp-
MaJibHO». $I TOHSA, 4YTO
BBITIJIBIBEM.

— CnopruBHOe mpouuioe
TOMOTaeT Ha BoiiHe?

— DU3NYECKU-TO ST XO-
polll, BCIO XXU3Hb TPEHUPY-
1och. Jlaxxe OKOIIbI caM KO-
rnmajg, HUKOMY He JaBal,
4y100 (opMy HE TEepsTh.
Koneuno xe, crmopt momo-
raet. Korga nocie nmorepu
PYKM MEHSI IPUBE3JIA B TOC-
MUTaIb, CYAs O aHaIu3y
KpPOBU, Ha TOT MOMEHT s
yXKe JOJKeH ObLT yMEpeTh.

OpgHaxXabl BpaxXeCKU
IpoH oTpaboTaj Mo ABYM

CBOu repou

s, b

] ( 4 4
Wi~
HamuM pedstam. OgHoOMy
Tpyab MPOOUIIO, IPYTOMY B
PYKY U B HOTY IPUWJIETEJIO.
Bonbiie kunomerpa Tammn
ero Ha cebe. CHauana
«MELIKOM» BOJIOK, ITOTOM
3aKMHYJ Ha xpebet. Pane-
HBI HECKOJIBKO pa3 CO3Ha-
HUE Tepsi, sl ero B3AEpru-
Baj. OH MHe TOBOPUT: «J10-
Oepémcs 10 TOUKH, a Aajlb-
11e-TO HUKTO, KpoMme Teosl,
HE CMOXET MEHSI TalllUuTh».
4 roBoplo, Mo, He Iepe-
KUBait, cMoryt. Xopollo,
YTO HaC Cpa3y yeTBepo OOii-
1IOB XIajlu, UM PaHEHOTO
nepeaa.

3a cnpaBennBOCTb

— MWcnbiThIBaeTe HeHa-
BHUCTh K T€M, KTO HAa MPOTH-
BOIOJIOKHOI cTOpOHE?

— K 6oiiram — Hert. Bo-
MePBBIX, TaM JEBSIHOCTO
MPOLIEHTOB JIIOJEil, KOTO-
pble He 3HAIOT, 3a YTO OHU
BOIOIOT. BO-BTOpHIX, OHU B
NPUHIMIIE HE XOTSIT BOE-
BaTh. Mx 3acraBisior. Cpe-
1 OOMIIOB MOETO OaTaJIbo-
Ha, MOel Opuraabl JIOAEH,
KOTOPBIX 3aCTaBJISIIOT, HET.
I[IpoTUBHUKKM AyMAIOT, YTO
3alIMIIAI0T CBOIO 3€MJIIO.
Ho MBI He 3a mx 3eMIIE€it
npuuin. BoccTaHOBUTH
CMpPaBeUIMBOCTh. DTO OHU
HayaJIi CBOMX K€ IpaxkIaH
youBatrb. B Jlyrancke 1o-
IaBJsiiolee OOJIBIIMHCTBO
Xxureneir — pycckue. [e-
CSTh, HY JIAIHO, JOIYCTUM,
Jlaxke JABajLAaTh MPOLICHTOB
KOpeHHble yKpauHUbl. Ho
UX Belb HUKTO HE TPOTaer.
A oHM Ha moJie 0051 CBOUX
paHeHBIX no0uBaloT. B3sm
MBI TIeHHOTO. OH OT CBO-
ux yoerain. He xouy, roso-
PUT, C HUMU paboTaTh. DTO
Kak B cmopte. Ecau MeHs
30BET B KOMaHAy TpeHep,
KOTOPBLIA MHE HE HpPaBUT-
cs, 9 He TIoely HU 3a KaKue
neHbru. I[loromy 4To 3TO
KaK MUHUMYM HEHaJOJIro.
N na BoliHe, ecau TH
UaEllb K YEJI0OBEKY, KOTO-
pbIii TeOS1 HE 3HAET, TOOO
HE JIOPOXUT, JajJeKOo He
yelelllb.
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Tepputopusa cnopta

B BuKynoBCKOM parioHe MHOro
3acny>X1UBaKwLUX yBaXKeHne CopTCMEHOB.
OpunH n3 Hux — Cepren MBaHosu4 Hanpees,
¢ 2012 roga oH paboTaeT MHCTPYKTOPOM

no njaaBaHu0 B BUKynoBcKom

CcnopTKoMIJieKce.

3a rjeyaMmu 3TOro IJIOB-
11a 6orarasi CIOpTUBHAS MC-
TOpUsI, KOTOpasi HACUMThIBA-
€T IeCSITKM KPYITHBIX OTeye-
CTBEHHBIX M MEXIyHapoj-
HBIX TYpHUPOB. Bukynosc-
KUM pebsTaM, XKeaalolluM
3aHUMAaThCS TIaBaHUEM, He-
CKa3aHHO IOBE3JI0, a3bl 3TO-
ro BUAa CIOpTa UM IIperno-
naét macrep criopra CCCP,
CIIOPTCMEH C OTPOMHBIM
OTNBITOM M 3HAHWUSIMU, BbIC-
TYMaBUIMI Ha CAMOM BbICO-
KOM YpOBHe.

Cepreit MIBaHoBUY po-
JIAJICSI B Ka3aXCTAHCKOM TO-
pone Kaparanma, uMeHHO
TaM TMPOIUIH ero IIKOJbHBIE
rojibl, a BMeCTe C HUMU U
TIPUIIJIA TIEPBBIE YCIIEXW B
miaBaHuu. C nepBoro Kjaac-
ca OH 3aHUMAJICSl B CeKIIUMU
T10 TUIaBaHWIO, KaK 3TO Yac-
TO OBIBaeT, IOPOTy B CIOPT
Cepreto MBaHoBMYy mnoka-
3aJl ero CTapiuuii Opat, He-
CKOJIBKO JIET YCMEeIHO 3aHM-
MaBlIuiicsa mjaaBaHueM. Ha
MPOTSDKEHU U TIKOJTBHBIX JIET
Cepreii peryisipHO y4acTBO-

Bajl B pas-

JIMYHBIX COPEBHOBAHMSIX.
TanaHTIMBOrO cCropTrcMeHa
3aMEeTUIN U TIPEIJTOXUIN
nepeexaTb B AMa-ATy.

— BT0 Kak pa3 OblUIO TO
BpeMsI, KOTZIa B KaXIIOW pec-
nyoauKe CTPOUIU CIELU-
aJibHbIe CIIOPTUBHBIE LIEHT-
pbl. Tyna npurnamany jayd-
LIUX CIIOPTCMEHOB i1 60-
Jlee OCHOBATEJIbHOM U MpO-
deccMoOHaNIBLHOM TTOATOTOB-
KU, — pacckasbiBaet Cepreit
WNBaHoBuY. — TaM s U OKaH-
YUBaJ IIKOJNY, a BITOCEM-
CTBUM TMOCTYNWJI B Pecryo-
JIMKAHCKUI UHCTUTYT (pU3U-
yecKoi KyabTyphl. Corpo-
BOXIAJlach MOsI yu€ba exen-
HEBHBIMU TPEHUPOBKAMU U
YaCTbIMU COPEBHOBAHUSIMU.
Tam g monayuuna macrtepa
cnopra CCCP no rmiaBa-
HUIO, CTaJl YYaCTHUKOM
IOHOIIIECKOM cbopHoOIt
CCCP, mnnaBan B cOOpHOIit

- Kazaxcrana.
YuacTtBoBain

% _B TOBapu-

a HrecKHUX

~ ﬁ MaTyax
Kazax-

3onotas oceHb 2020 rofa NpMHECNa 30J10TO CENbCKUX Urp.
B o6nactHom cTonuue cobpanuch 22 KOMaHabl U3 MyHULK-
NasiMTeToB 1 ropogoB THOMEHCKOI o6nacTti. Bukynos4aHe
BbICTYNanu B NepBon rpynne (HacenéHHble NyHKTbI C
YWUCNEHHOCTbIO HaceneHus fo 20 Tbicay). Haw panoH Obin
NpeAcTaBiieH B 7 pasHbIx BuAax cnopra. 1o pesynbraram
BCEX 3TarnoB COPeBHOBAHMSA KOMaHAa BMKyN0OBCKOro paoHa
B 06LLeKOMaHAHOM 3a4éTe B cBOel rpynne (8o 20 Tbicay

NPOXXMBAKOLLLEro HaceneHns) 3auana | mecto!

Martepuansi nogrotosuna Cesernana AHTHOXOBA
doTo 13 apxuBea paI7IOHHOI7I ra3eTbl U NUYHbIX aPXNBOB CNOPTCMEHOB
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Beit, Kazaxctan — I['py3usa
— Tonnannusi, BeICTyIaj 3a

IOHOIIECKYI0 COOpPHYIO
CCCP B IpOTUBOCTOSIHUHU C
I’IP. B To Bpemsi perynsip-
HO TIPOBOIMJIUCH MOOOHbBIE
TOBapMIECKUE BCTPEUM.
[Mo3xe g cTanm KaHAUAATOM
B MacTepa cropTa Mo Mopc-
KOMY MHOT00O0pKBIO, 10 MOJI-
BOAHOMY IUIAaBaHMIO W TI0
BOJHOMY TTOJIO.

B 1989 rony Cepreit MUBa-
HoBMY Tiepeexan B OMCK.
JBeHanaTh JIET OH Tpopa-
00Taj TpEHEPOM B CIIOPTUB-
HOU 1IKOJIE OJMMITUNCKOTro
pe3epBa. Umenno u3 OMcka
OH Tepeexan B Hallle CeJo.
M Tteneps B HallleM paiioHe
— 1esas Tesga BbIIAlo-
muxcs 1aoBLoB! KiuMeH-
it MpiciuBueB, Hacts
MaszanoBa, baxxena Mykara-
eBa, Buka IlepmuHoBa,
Buka CrenmaHeHKko, ApTém
bopoBukos, Oner Camoii-
JIOB U MHOTUE IpyTHe.

Ve maBHO ObLIO cKasa-
HO, 4TO €IVMHCTBEHHBIN pa-
3yMHBII CIIOCO0 00y4yaTh —
3TO mMojaaBaTh TpUMEp.
MMeHHO 5TOil «3armoBean»
ceayeT TpeHep-TpernoaaBa-
TeJb IEeTCKO-IOHOIIECKON
CIOPTUBHOM LI KOJbI
«CnpunTt» Cepreit Hampees.
OH TNIpUBOAUT JAETeH K Io-
OemaM M caMm He 3a0bIBaeT
KOJIJIEKIIMOHUPOBATh Harpa-
B

O3épck YenssOmMHCKOM
obsactu, akBaropusi GuHc-
Koro 3anuBa, «Kybok bob-
mwoii HeBwl» mo 3umHeMy
aBaHuIo, IleTpo3aBosck,
Kypran, Exarepunoypr,
AnTalickuii Kpaii...
30J10TO, 30JI0TO, CeE-
pebpo, 30510T0... Pe-
kopasl Poccuu u
mupa... I[loBesno
HalIMM pedsitaM ¢
TpeHepom!

Cepre#nt
HAMNPEEB

CEMbS{ LHIYBUHbIX —
OAHA U3 JTYHLUKNX
B OBJIACTW WU HE TOJIbKO

Ly6uHbIX 3HalOT
He TONbKO

B HalleM palioHe,
HO U B o6nacTu,

a TaKXe 1 3a eé
npeaenavu.

Cembs 3aHMMaeTcs
criopTom, BeaéTr
aKTUBHbIA 06pa3
XKU3HWU.

ApTéM — TpeHep I10 XOK-
KEI JEeTCKON CIOPTHUBHOM
mkoabl «CrpuHT» B Buky-
JIOBO, WrpaeT B COOpHOU
paiioHa no ¢yT60Jy, MHOTO
BpPeMEHU TIPOBOAUT Ha CO-
peBHoBaHMsIX. EneHa — py-
KOBOAUTENb Xopeorpadu-
yeckoro KoJjiektupa. Crap-

Cembs LLYBUHbIX, ApTém, Enena u cbin CTenaH, cTanu 4emMnuoHamu
XXX cenbckux cnopTuBHBIX Urp THOMEHCKOW 06N1acTH, NOCBALYEHHbIX
npasaHoBannio 80-it rogoswmHbl Mo6easl B Benukoii OTe4ecTBeH-
Hoii BoiHe. Urpbl npownu B hespane B MumMcKom paiioHe.

i celH CTernaH TpeHupy-
€TCsl y marnbl — 3aHUMAaeTCsI
XOKKeeM 1 (pyTOosIOM, XOAUT
C MaMOI Ha JIETKYIO aTJIeTH-
Ky M miaBaHue. Muamiumit
colH Tumodeit xonut Ha
IIaBaHWe W TPEHUPYeTCs
JloMa BMECTe CO BCel CeMb-
éii. He ymuBumMmcs, eciu u
mtagias noub Ecenus, Kor-
Jla TIOPACTET, TOXe MPUCO-
eIMHUTCS K TOJIE3HBIM Ce-
MEMHBIM YBJICUEHUSIM.
be3oroBopounyio nmobemny
BO BTOPOM Type OO0JIACTHBIX
copeBHoBaHuil «Ilama,
Mama, 51 — CIIOpPTUBHAasI ce-
Mbsi!» B TIPOIIJIOM TOIY
omepxanu Hawmu LIyOuHBI.

IMobenuTeny u MpU3EPHI OI-
penensoTcs Mo HauMEHb-
1Ieil cyMMe BpEeMEHM Mpo-
XOXKJIEHUS BCEX KOHKYPCHBIX
3agaHuii. Aptém, EneHa u
Crenan LlyO6uHBI B cBOeit
BO3pacTHOI rpymre (i1etu 9-
10 neT) mokazaniu Hauayd-
LMK pe3ysabTar.
CrnopTuBHBIX mobenm y
Ily6unsix Hemano. B 2024
rony Enena IllyounHa 3aHs-
Ja 1-e MecTo B TBOPUYECKOM
KoHkypce ['ocynapcTBeHHO-
ro aBTOHOMHOTO YYpexJe-
Husi TromeHcKoil obGnacTu
«lleHTp CIOPTUBHOI ITOATO-
TOBKM U TIPOBEIEHUS
CTMOPTUBHBIX MEPOTPUSITUII»

B 2022 ropy B Bukynoso npowna XXV 06nacTHas cnapTakuMaga y4awuxcs
Nno Nérkoii aTneTuke.
Hawy komaHgy npeacrasnanu 13 ny4iumx cnopTCMeHOB parioHa. B eé cocTas
BOLL/M pebsiTa n3 ¢.Bukynoso (TponuH Oanun, LWopoxos PomaH, Ctapues
Anekcanap, Bonoanx Erop, CocknHa TaTbsiHa, Ansiknia Buktopus, CockuHa
EneHa); n3 c.Kapranel ([okarosa AHactacusd, [pu6aHos Bayecnas);

13 c.Mogny6posHoe ([pémosa TatbsHa, MNogkopbiToB Hukonai); u3 ¢.Koto-
quru (Jlotos Omutpuin, Mepkylwund Hukuta). o pesynbratam LBYX LHeil

CMNOPTCMEHbI U3 BUKYNOBCKOro paiioHa 3aHsanu 3 mecto!

— «Jlyumras unc- |
TOpUsI ycrexa B
I'TO».

B koH1e sieta B ==
Tomcke nmpoxonun Bcepoc-
cuiickuii pectuBaab BOCK
I'TO cpemnu ceMelHBIX KO-
MaHJ, Halll PErMOH Mpea-
crapysuin LLlyounsbl. Panee ¢
YIOBOJILCTBUEM TTPUHMMAIA
yyacTue B CEMEHbIX COCTSI-
3aHUsIX Oabyllka, Mama Ap-
téma llybuna, Hanmexna
MuxaitnosHa. B aTtoTr pa3s
MPUCOEANHUIICS K KOMaH/Ie
nenyiuka, oren Enensr, Hu-
KoJlaii AnekceeBuu.

B T'om cembu IllyOuHBI
BbIILIM B ¢uHan Bcepoc-
CUICKOTO KOHKypca «DTOo y
Hac ceMeitHoe»!

Cembsa IlyOouHbIX,
AptéM, EneHa u cblH
CremaH, cTaau
yeMnroHaMu XXX
CeJbCKUX CIOPTUBHBIX UTP
TromeHckoit obiactu, Mo-
CBSIIIEHHBIX TTPA3IHOBAHUIO
80-i1 rogoBiMHBI [ToOeab! B
Benukoit OteyecTBeHHOM
BoitHe 1941-1945 romnos.
Onu npeactaBuan Bu- .

KYJIOBCKUil pailoH B CO- ""W

PEBHOBAHUSX CHOPTUB-
HBIX CeMeM: JapTc, JIbLK-

Tadera. .
B ynopHoii 60ps0e oHU

HBIC TOHKMH, ceMelHas ac- :1

onepxKaau mobemy B copeB- T

HOBaHUSX CUJIbHEMIIUX Ce-
meit TioMeHCKoI 00JracTu.

310poBbIli 00pa3 XU3HU
U 3aHSITUSI CIIOPTOM CTalu
BaXKHOMW 4acTblO CEMEMHOI0
obita Lllyounsix. Takue ce-
MbU HEIIPEMEHHO BIOXHOB-
JISTIOT CBOMM TIPUMEPOM OK-
pyXarolux.

Jl\}

ol

Camon 6onbLuoi nobenoii cnopre
MOXHO Ha3BaTb 3 MECTO B 06LLEK
CMOPTUBHLIX Urpax THOMEHCKOI Ol

HUA 00 20 ThICAY XUTENEN.
bbina nobena Hallen KomMaHbl

B

BNOCNeLCcTBUM npescTaBuna Trom
3UMHUX CENbCKUX CMIOPTUBHbIX UT
49 komaHp! B copeBHOBaHMAX CIC

3aHana 2 MecTo.
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HYEMIMWOH APMCIIOPTA

B Havane 2018 ropa KonnekTuB «THOMEHCKOro
Kny6a — 7» nopBEn UTOru AeATENIbHOCTU

3a 2017 roa. «Cemépka» Ha3Basa UMeHa
JIYYLIMX U3 NYyYLWUX NIoAer TIOMEHLUMHbI.

N Kak npuATHO 6bINO chnbiaTbh U OCO3HaBaTh,
4YTO B 3TOM CNMUCKE 3HAYUTCHA UMS HaLLero
3emnsika Cepres Ndparicha, npoxkusaroLero

B c.CapTtam BukynoBsckoro parioHa, cTaBLIero
JIly4LWUM B HOMUHaUMK «XapakTep ropa».

Cepreii Ildaiid, nnsa-
JUA AeTCTBa (BPOXIEHHAs
CIIMHHOMO3roBasl TIpbixka,
JILIIT), He cran pabom cu-
tyauuu. Iloaydyun cBuue-
TeJbCTBO 00 OKOHYAHUM 9
knaccoB CapTaMcKoit cpesi-
He} KOoJbI (Ha IoMy), Kak
M BCE MAJIbUMIIKU, YBIEKCS
pbibankoi, mO3Xe —
CIIOPTOM, MHOTO YHUTAaeT.
OJIHUM CTIOBOM, HE OTCTaET
oT Xu3HU. U3 Bcex yBieue-
HUM U MTHTEPECOB MPEAIIOY-
TeHWE OH OTAAET CIIOPTY,

KOTOPBIM 3aHUMAETCS yXKe
MHOTO JIeT.

— Cepreii JIeoHUTOBUY
— YeJIOBEeK BbICOKOI aKTUB-
HOW >XXW3HEHHOW MO3UILIUHU,
— OT3bIBAaeTCS O HEM Tpeji-
cearesb pailOHHOM OpraHu-
zauuun BOW BaneHTtuHa
IllyouHa. — Hu ogHM co-
peBHOBaHUS, HU onHa «Po-
OMH30HaZa» He O0XOAITCS
6e3 ero yuactus. ['ne on —
TaM ¥ To0enbl. B3saTh XOTs
Obl 00JIACTHYIO CIlapTakua-
ny uHBanuaos 2017 ropa,

KOTOpasi MpOXo/Auyia B ropo-
ne TobGonbcke, roe Cepreit
3aBOEBAJI «30JI0TO» B apMpe-
CTJIMHTe, TOOOPOB BCEX CO-
MEPHUKOB, U «Cepedpo» B
ToJIKaHUU siapa. Momopelr!

B 2021 rogy B obGaact- :

HOM YeMITMOHATEe IO apM-
PECTJIUHTY B JIMYHOM 3a4é-
Te CpeaMd YYaCTHMKOB C
OB3 nobeautenem cran
Cepreii [1daiid. 3a mepBoe
MECTO €My BPYYMJIU JUII-
JIOM U MeJiajib, OH ObLI
3a4KCJIeH B KOMaHIy
coopHoil TromeHc-
KO obGjacTu Ha
Yemnuonat Poc-
CHUMU TI0 apMpecCT-
JUHTY Cpenu
WUHBAJUJIOB C
MOBPEXICHM -
SIMA OTOPHO-
JIBUTATEILHO-
ro amrapara.
W tak xax-
nelii ron. 2024

HE CTaJl UCKIIOYEHUEM: Ha
00JIacCTHOM 4YeMIIMOHATe B
CBOEII BECOBOI KaTreropuu
«Cspllre 90 KumorpaMMoB»
Cepreli BHOBb 3aHSLI IIEPBOE
mecTo!

[ToGenpr Halrero 3emis-
Ka He 3aKaH4u-
BAlOTCSI, MBI
TOPAMMCSI €TO
BOJIE K MO-
oene u
.+ CTaJIbHBIM
v XapakTtepom!

C 2010 ropga B BukynoBo Havana pa6oty
rpynna «3popoBbe». U3HavyanbHO Lenbio eé
6b110 06begUHEHNE NIOAEN CTapLUero
NOKOJIEHUSI C MHBAJIMQHOCTLIO AN 3aHATUN
apanTUBHOW (PU3KYJIbTYPON.

110 BpeMst, y4aCTHUKOB
TPYNIbI «310POBLE» CTAHO-
BWJIOCH BCE OOJIbIIIE, TTOTO-
MY 4TO K Hell NpPUMBIKAIU
HE TOJILKO JIIOAU C OTpaHU-
YEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU
300POBbsI, HO U TPOCTO
MEeHCUOHEephl, KOMY Hebe3-
pa3IiMuyHO CBOE 30POBBE,
KTO BeIET aKTUBHBII 00pa3
xKku3Hu. KonauuectBo yyac-
THUKOB JOXOAMJIO 10 94 ue-
JoBeK. BcTpeun cranmm mis
HHUX HE MPOCTO BO3MOKHO-
CTBIO 3aHUMATHCS CITOPTOM,
HO ¥ BO3MOXHOCTBIO 00111e-
HUSL.

C guBaps 2017 rona yya-
CTHUKH TPYIIIBI «310POBbE»

pELIUIN MMOKOPSTh HOBBIE
BEpPIIMHBI — MPUHSTH ydac-
Te Bo Beepoccuiickom ¢us-
KYJIbTYPHO-CHOPTUBHOM
koMmiIuiekce «['OTOB K Tpyay
u obopoHe». Cnaya HopMa-
TuBOoB ['TO noabMu neHcu-
OHHOTO BO3pacTa COOTBET-
ctByeT 9, 10 m 11 cTyneHsM.
ber, ckanauHaBckast xonn0a,
OTXMMaHUEe, HAaKJIOHBHI.
Komy-To ymaércs Bcé, a
KOMY-TO, BBUIY (DPM3NUECKUX
0COOEHHOCTEeI, TMOMOTIIH
MOJYIUTh 3HAYKH TJIaBaHUE,
JIBDKU, CUJIOBOE YIIPaXKHEHUE
— KavyaHue mpecca. IleHcu-
OHEpHI TOKA3bIBAIOT, TPEXK-
JIe BCero caMuM ce0be, 4To,
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HEeCMOTpsI Ha BO3pacT, OHU
MHOTO€ MOTYT.

C KaxXabIM T'OIOM IIOITy-
JIAPHOCTb TPYIMbI PACTET, K
Hell mpucoenuHseTcs] BCE
0OJIbIIIE XKETAIOIIUX HE TOJb-
Ko u3 BukynoBo, HO U u3
OMKaMIIIMX TepeBeHb.

JIbBUHAST IO TTOXUIBIX
JIoJieit, KOTOpbIe MOCEIAI0T
rpynmny «310poBbe» B Buky-
JIOBCKOM paiiOHe, UMEIOT 30-
Jotbie 3Hauku ['TO.

— I'pynma «310poBbes» m1st
Hac — 3TO B MEPBYIO OUepeb
obuieHue. Mbl He CUAUM
JIOMa, a BCTpeyaeMcs, 3aHH-
MaeMmcsl TeM, YTO HPaBMTCS,
nojiydaeM 3apsii 001poCTU U
XOPOIIIer0 HACTPOSHUSI — 3TO
caMoe TJIaBHOe, — CUWTaeT
yuyactHMIIa rpynnbl Hagexna
Ackaposa. U Bce ronu crap-
1LIETO TTOKOJIEHUSI Pa3IesIioT
€€ MHEHMUe.

nopTcMeHoB Bukynosckoro paioHa 2023 roga
)6uekomangHom 3a4éte B XXIX 3MMHUX CENbCKUX
KOl 06/1aCTH B rpynne ¢ YUCNEHHOCTbI0 Hacene-

bl B Tp0e60pbe MexaHnu3aTtopos, KOTopast
 TromeHcKyto o6nacts B XI Bcepoccuinckux

bIX Urpax B 4epenosLe v cTana 4eTBépToi cpean
AX CNOPTUBHbIX Cemelt ceMbsi MenbHUKOBbIX

Kux urpax!

Hawa komanfa ogepxxana nobeny cpeam CenbCKux MyHuUmUnanm-
TeT0B (80 20 ThICAY NPOXMBAOLLEro Hacenexus). 39 cnoptcme-
HOB KOMaHbl BUKYNOBCKOro panoHa NpUHSAM y4acTue B 7 Buaax
cropra: NErkomn atreTuke, BOsen00e (My>CKOM U XXeHCKNit),
6ackeT60/e (XKEeHLLMHbI), TMPEBOM CMOPTE, ADMPECTINHTE,
Tpoebopbe A0APOB, TPOE6OPLE MEXaHU3aTopOB, NONNATIIOHE.

C6opHas komanga Bukynosckoro paioHa B 2023 rofy nokasa-
na otnnyuble pe3ynbTatbl Ha XXIX neTHUx 06nacTHbIX CeNbe-

TiomeHcKoi o6nacTu.

B 2024 ropy Tpéx 6annos He XBaTuno c6opHoil KoManae Bukynoeckoro
paitona no npusosoro mecta B XXVIIl CnapTakuaae BeTepaHoB cnopra

Cnaprakuaga npoxoguna aranamu B r./iwmme, Miwmnmckom parioHe 1
r.To60mbCKe.
CnopTcmeHbl BukynoBckoro paioHa cocTa3anuch B LUECTW BuAax cropra:
MUHN-0DYTOO0N, HACTONbHbIA TEHHUC (MY>XHNUHbI, XKEHLLWHbI), LIaXMaTbI,
NbIKHbIE TOHKM, BONEN60N (MY>X4UMHbI, XXeHLUMHbI). B cBOEI rpynne
BMKYNOBYaHe 3aHANMN NOYETHOE 4-e MecTo cpeau 16 KomaHz.
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«CMOPTWBHbIA MEPONAH>
Ne3 (1177) 112 dhespans 2025 roga

o

POTHB PE3EPBA (AL HTPATH

O Tbl, rori ecu... Bnpoyem, Ha aTom paBanTe
K OTCbIJIKaM Ha CKa3Ku 3aKOH4YMM. A 6yaem
roBOopuUTb Ha AA3blke hpakToB. B MUHyBLUME
BbIXOOHbIe TIOMEHCKUe BOJNIelb0osibHbIe
KOMaHAbl MacTepoB Ccbirpanu ¢ gyénamm
nereHpapHbIX OTe4EeCTBEHHbIX Ky60B.
[eByLUKU — NMPOTUB MONOAEXMU

n3 «Ypanoyku» (cumtaTtb TUTYJIbl U Meganu
KOTOpPOM 0CO60ro cmbiciia HeT — BCE paBHO
Cco6béLbcs). My>X4MHbI — NPOTUB MOJIOAON
NOpPOC/N U3 Ka3aHCKOro «3eHnTa»
(12-kpaTHbIW YemnnoH Poccun,

6-KpaTHbI no6epuTens JIurm 4eMMNUOHOB).
[dymato, 3TOro [ocTaTo4Ho.

He cTbigHO

Boneiibonuctku «Tro-
MEHU» B paMKaX 4YeMIIUO-
HaTa BBICIIEH JUTU <«A»
loMa He Urpaju JBa Me-
caua. Jla, kanengapb Bee-
poccuiickoii denepauuu
MOpOW JapUT TPUUYIBI.
XOTs Ipu TypOBOIl cucTe-
Me coOJirocTu GajaHC Mo-
pOil TOBOJILHO HETPOCTO.
Bor u ObIBaloT y psima Ko-
MaHJ Takue TepepbiBbl B
pacrnucaHum.

KoHeuyHO, MOTUBaALUI
nokasaTb ceb0sl mepes pon-
HBIMU TPpUOYHAMU Y TIOME-
HOK ObL1a Oosbloit. Mox-
HO JIK cKa3aTh, YTO «Ilepe-
ropenn»? HactaBHUK KO-
maHabl Butanuit OpiioB 3Ty
Bepcuto oTMéEn. Jleckarth,

HE CTOMT CIUCHIBAaTh Ha
smouuu. M oH mpaB, mo-
XKallyu.

A BOOOIllle MaTyMu OCTa-
BUJIM CMeIlIaHHOE BIleYar-
neHue. CMOTpUIIb HA CUET
— U CJIOBHO ObI BEeT KaKou-
To Oe3Haznéroii. Ho ee Her
u B nomuHe. [lotomy uTto
CMOTpPUIIL UTPY — W BIe-
YyaTJIeHUsI COBCEM JIpyTHeE.
BripaxkeHue B cropTe «I10-
paxeHue, 3a KOTOpOe He
CTBIZTHO» TTIOPO MOXKET Ha-
ouths ockomuHy. Ho ato
MUMEHHO TOT ciayyaii. [la,
WUTPOBBIE MPOOJIEMBI Y THO-
MeHOK ecTb. 1 ToT ke Op-
JIOB C 9TUM coOTJallaeTcs.
Ho BoT BompocoB no camo-
oTmaye M XKeJaHUI0 K KO-
MaHIe TOYHO HeT. Abco-
JIIOTHO.

Yemnuonar Poccum no Boneiibony.
Bbicwas nura «A». XXeHWMHbI.
9-ii Typ. TromeHb

8 thespans

(Ceepanosckas o6nactb) — 0:3 (18:25, 19:25, 22:25)

«TromeHb»: KoteHeBa — 13, Kupukosa — 11, [leBatkoBa — 8, Abpamosa
— b5, byxaHosckas — 4, LLnwknHa — 1, CokonoBa — 1, KatumHa, MeHLunKoBa,

LUapy (n), Camoiinosa ().

HabpanHble o4ku: 59-75 (ataka 40-39, 6nok 3-14, nogaya 0-6, owmbkn

conepHnka 16-16).

9 chespans <

BK «TromeHnb>» — «Ypanouka-2-Yplray» — 0:3 (19:25, 24:26,
18:25)

«TromeHb»: KawmHa — 10, [leBatkoBa — 9, byxaHosckas — 9, Kupukosa
— 7, Abpamosa — 4, Cokonosa — 2, KoteHeBa — 1, LLnwkura — 1, LLsapy

(n)

nepHuka 18-20).

. HabpaHHble o4ku: 61-76 (ataka 31-43, 610k 8-6, nogaya 4-7, ownbkmn co-

BOJE/B0/. YEMMMOHAT POCCUM. XXEHILIHb. BbICLLAS! JIUTA «A».
110J10XEHUE 10OCJIE 9 TYPA

n| B| N | Naptuu| O

1 «KOPABEJIKA~» (CankT-NMetepbypr) 32 31 1 9517 90
2 «CEBEPAHKA» (Yepenoseu) 34 29 5 94:28 85
3 «ATOM-KYPCK» (Kypckaso6n.) 34 27 7 88:30 82
4 «[AUHAMO> (NMpumopckuii kpai) 34 24 10 82:43 72
5 «MYPOM> (Bnapumupckas o6n.) 34 23 11 77:45 68
6 «CAXAJINH» (HOxHo-Caxanuuck) 34 20 14 6855 59
7 «YPAJIOYKA-Ypray» 32 19 13 6858 55
(CeepanoBckas 061.)
8 «AMYPCKWE TUTPULIbl» 34 16 18 62:66 48
(Xa6apoBckuit Kpait)
9 JIOKOMOTWB-2» (Kanuuuurpap) 32 11 21 36:711 32
10 «AUHAMO-AHANA» (Anana) 3 9 25 3979 29
11 BK «THOMEHb» 32 9 23 4277 28
12 MBA (Mocksa) 34 9 25 42:85 28
13 «JIMNELK» (Jluneykas o6xn.) 34 4 30 2493 13
14 <YOUMOYKA-YTHTY> (Yiba) 34 3 31 2999 13

Tor xe BTOpOI MaTu
XOTb U TIOJYYUJICS WUIICH-
TUYHBIM 110 Pe3yJbTaTy, HO
rnoxkasaj, 4To OUTbCSI CU-
OMPSIYKK TOTOBBI JO MOC-
neagHero. Po3bIrphimneii,
KOI'Jla OHU TBOPUJIM KaKue-
TO HEBEPOSITHBbIC BEIIU B
3allMTe, XBaTajo C JINXBOMH.
Camo coboii, mpo rocre-
BYIO KOMaHIy TOXE He 3a-
oymem. Ho aTto — cucrema
«Ypanouku». Tak 4To Ka-
YeCTBEHHAsl UTpa KOMaH Ibl
n3 CBepaoBCKOU obiac-
™M o0bsscHuma. Kcrartu,
HECKOJIBKO JIeBYIIIEeK U3 pe-
3epBa yXe€ MMEIOT OIBIT
BbICTYIUIeHU# B Cyrnepau-
re.

Tak 4TO MOABITOXUM.
[ToreHuMan 1 mepcrieKTuBa
Yy TIOMEHOK TOYHO ecTh. He
XBaTaeT IPECJIOBYTOM cTa-
ounbHOCcTU. Ho 3TO — nesno
HaxuBHoe. /o okoHUaHUs
YyeMIIMOHAaTa BpeMsl nmpuda-
BUTH €1IE €CTh.

Ka3aHckoe
yCHNEeHue

Teneppr — K MyXcCKoOii
komanzae. Hy u nponmosxa-
€M pa3roBapMBaTh, YTO Ha-
3pIBaeTcs, Mo ¢akram. Tio-
MeHIIbI B cTonnie TaTapcra-

Yemnuonat Poccuu no Boneiibony.
Boicwas nura «A». Myxuunbl. ®unan 3a 1-8 mecra.
2-i Typ. Kazanp

8 thespansa —

«Akapemusi-Kasanb» — BK «TriomeHb>» (TroMeHCKas 06nacTb)
— 3:1 (25:23, 27:25, 20:25, 25:22)

9 theBpans =

«Akapemus-Kasanb» — BK «Tromenb» — 1:3 (23:25, 20:25,
25:20, 22:25)

wf
o

Ha CTOJKHYJIUCH C dapM-
KJIyOOM CuJIbHeHIIeil Ko-
MaHIBI cTpaHbl. [1pekpacHo
Ke TMOHSATHO, KaKoil TaM
noxdop UTPOKOB?

Ha, mononsix. [a, mopoii
HecTabunbHbIX. HOo Tem He
meHee. [IpocTto mpuseny
psia mpumepoB. B cocrase
«AKageMur» Ha IUIOLIANKY
BBIXOAWJI JOUTPOBIIMK Ba-
nucnaB EnuH. 3Haere, 4yTO
OH JieJiall ceibMoro eBpa-

ns1? Urpan 3a ocHOBY «3e-
Huta» B Cypryre npoTHUB
MECTHOM «T'aznpom-
Orpe1». Kazaniiel modemau-
qu — 3:0, Enun Habpan 9
04KOB. U TyT Xe oTrpaBuii-
Ccs IOMOM Ha MOAMOTY pe-
3epBHOI KOMaH/e.

B urpax ¢ TioMeHlIaMu
OYeHb HENJO0XO MoKazal
cebst cBssytomumii EBreHuit
Koros. 3Haere, rie oH Ha4-
HET ciaenyloluii ce3oH? B
psnax uarmaHa poccuiic-
KOro Bosieiibosa — Oenro-
poackoro «benoroppsi». I1a-
CYIOLIMHA NEUCTBUTEIbHO
KJIACCHO TposIBIIsieT cebs, a
MOTOMY TOJYYMT IIIAHC 3a-
LIEUTBCS 32 MECTO B DJIUTE.
Hy n no6aBum K sTOMY
CMUCKY OMaroHajJbHOTO
Anekcannpa KpacuibHUKO-
Ba. C OCHOBOI1 «3eHUTa» OH
MoKa TOJbKO TPEHUPYETCsI.
I[Ipu 3TOM OMBIT UIPHI B
Cyriepaure uMeer — B CO-
craBe komaHabl u3 Cypryra.

Bort ¢ TakuM OIIMoHeHTOM
MPUILLIOCH CTOJKHYTBCS TIO-
MeHlaM. WMHTepecHO, 4TO
TypoMm paHee B HwxHeap-
TOBCK Ka3aHIIbl TIPUe3XKaIi
COBCEM IPYTUM COCTaBOM.
Ho mnpotuB xomanasl Cep-
rest Llynbru BbICTaBWIN, T10
CyTH, CBOM JIYYIIIME CHJIbI.
Tak yTo 0OMeH robenamu B
TakoOW CUTyallMM TIPU BCEX
00CTOsITENILCTBAX (PEe3epBUC-
ThI «3€HUTa», KO BCEMY TIPO-
yeMmy, UTpaloT B JOBOJHHO
crneludUIHOM 3aJie) MOKHO
CUYUTATh XOPOILUWM pe3yJibTa-
ToM. O 4éM, COOCTBEHHO,
ckazan u cam lllynbra.

®doTto

U3 apxuBa
BOMnei6onbHOro
Knyb6a

«THOMEHb»
L

Ecnu cmoTpeTh B TypHUP-
HYIO Ta0JIMILY, TO MOJIOKEHUE
«TioMeHU» TOBOJIBHO HETLJI0-
xoe. 3arac 1o nodeaam ecTb
(30/10TO BBICHICH JTUTH «A»
OCTIOPST JIBE JTy4llIe KOMaH-
nbl). C Apyroii CTOpOHBI, MO-
MEHSIThCSI BCE MOXET OUeHb
OBICTPO. A TOTOMY OJIVKali-
LW TOMAIIHUIA TYp TIPOTUB
amonmosHoro LICKA BrIT-
JISITAT €/1Ba JI He KITIOUYEBbIM.
Tak uro Bce — Ha TpUOYHBbI!

BOJEMBOJ. YEMMWOHAT POCCUN. MYXXUMHbI. BbICLLAS JIUTA «A».
®UHAN 3A 1-8 MECTA. [10J10XXEHUE [10CJIE BOCBMOI0 TYPA

B| M | Naptuu| O

«fAPOCJIABNY> (ipocnasib)
BK «THOMEHb»
LICKA (MockoBckas o6nactb)

«KAMA> (Mepmb)
«AKAJEMUS-KA3AHb»
«BOJDKAHUH> (KocTpoma)
«YHUBEPCUTET» (bapHayn)

O N U EWN =

«fOrPA-CAMOTJIOP» (HuxHeBapToBCK)

14 2 4416 39
11 5 3924 32
7 9 3232 25
7 9 3030 24
7 9 2632 21
6 10 2536 18
6 10 2233 17
6 10 24:39 126
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Moppyra Nysenu xuna Henopanéky

OT KOHIOLUHU NPU CeNbCKOXO3AMCTBEHHOMN
akageMuun, u ogHaXAabl OHU PeLUnn CXOAUTb
n nocmoTtpeTb. Kak pas wén Habop rpynnbl,
N oAuMHHaguaTuNIeTHue AeBYOHKU
3anucanucb. 3a ceMb JIET MPOU3OLLIIO
MHOroe: Halla repouHs ycrnena BbIMOJIHUTb
HOpMaTUB MacTepa cnopTa, a nocne
HeyAa4yHoro nageHus Bpadum 3anpetTunu evn
3aHUMaTbCA KOHHbIM cnopTom. Ho Tyt

B eé Xn3Hun noasunacb HuxHaa Tasaa.

— CHayvasia 3aHUMaJIUCh
BBIE€3IKOI, MPUBBIKAIU K
CIIOPTUBHOMY OBITHIO, a
MOTOM, rojJa uyepe3 TpH,
MeHs 3aMeTusl Apkanuit
WBanoBuu HocreipeB. U
TYyT-TO W Hayajach Becénaas
KM3Hb, — cMe€Tcst ['y3enb.
— V¥ Hac ObLIM TOCTOSIHHBIE
cOOpPBI IJIUTETBbHOCTBIO /10
MOJIYTO/a B PA3HBIX YTOJIKAX
Poccun. B MockBy uacto
yesxanu. OueHb 3a06aBHO,
YTO KJACCHBI PYKOBOIM-
TeJIb W JUPEKTOP IIKOJbI,
Korjaa y3HaBajiv, yto Jxa-
JuioBa (IeBUYbs (haMuiust
— IIpUM. aBT.) ye3XaeT B
arnpeJe, a BEpHETCS TOIbKO
B cepeiiHe CEHTSIOPsI, TIep-
BbIM [I€JIOM 3BOHUJIM HeE
poauTensM, a ApKaJauio
WBanoBuuy. OH U B 1IKOJIE
YacTbIM roctemM Obul. B 00-
11eM, BCce MpoOJIEMBI C YUé-
001 OH KaKMM-TO 00pa3om
pas3pyauBai, U Mbl, €ro BOC-
MUTAaHHUKM, BCE CUJIbI OPO-
cajii Ha KOHHBIN CITOPT.

Ha BocToke
EBponbl

Ha 6asze koHIomHU mpu
CEJIbCKOXO3SIMCTBEHHOM
aKaleMuu XOAUJIO OTpOM-
HO€ KOJIMYECTBO CTATyCHBIX
copeBHoBaHuit. Cioma cre-
KaJuch BCE€ HUMEHUTHIE
CIOPTCMEHBI PeTMOHA U CO-
cegHUX obnacteit. UmeHHO
Ha TakoM TypHUpE B JO-
MalHuX cteHax [y3eisb
baiimakoBa BBITIOJIHUIA
HOpPMAaTMB MacTepa CIiopTa.

— Boo0bie Bpemst 6bU10
JIOBOJIbHO HACBIIIEHHOE: B
2008 romy MBI moexaau B
IMonpmy Ha MexXmyHapon-
HbIE COPEBHOBAHMUSI 110 TPO-
ebopnio. M3 Cankr-Ilerep-
Oypra — napoxoaoM A0
Ounngaauu. OTTyna — Je-
pe3 'epmanuio — B benblit
bop, kK MecTy npoBeneHus
typHupa. [lepexoa uepes
®DuHckuii 3a1UB 0000 3a-
noMHuics. Tpoe cyTok
cTpajgaiu OT MOPCKOi 00-
ne3Hu. Jlomaae Mos, 3ra,

IepeHecia ropasuo Jjerdye
meHs. ITocie Toro, Kak oka-
3aJJUCh Ha 3eMJie, Ao0pa-
nuch no Ilonwinum 6naromno-

JIYYHO U TIapy HeJesab CTO-
s Ha cbopax. CopeBHO-
BaHMSI MPOILLJIA TOXE OYEHb
xopouro. f BbICTymajia B
Tpoebophe, U ObliIa CePhE3-
Hasi KOHKypeH1us. Boiesn-
Ka M KOHKYp AAJUCh H0-
BOJIBHO JIETKO, a BOT KPOCC
110 TepeceyeéHHO MECTHO-
CTA OKAa3aJICS CJIOXHBIM.
Ecnu Ha nomailiHuX TypHU-
pax 3ra nocjie BbICTYIUICHUSI
He Morjia CMOKOWHO ycCTOo-
SIThb Ha MECTe OT Iepernoi-
HEHUS BHEPruer, To Ha
Kpocce €€ MpULIIOCh Mpsi-
MO YroBapuBaTh, UTOOBI
nobpatbes g0 puHuina. Ho
MBI 3TO CAEJaJIM U Pacrio-
JIOXWJIUCh B CEPEIMHE UTO-
rOBOro MpOTOKOJa. A y4yu-
TBIBasl TO, YTO OBLIIO MOPSIZI-
Ka IIECTUAECSTH CIIOPTCMe-
HOB CO BCEro Mupa, u Tpe-
Hep, U Mbl co 3roil ocra-
JIUCh JIOBOJIbHBI Pe3yjibTa-
TOM.

Taxxe I'yzenn
| C 3aBUAHBIM T0-
¥ CTOSIHCTBOM BBI-
Oupanach Ha CO-
ctsa3aHugd B bena-
pyCh, HO yallle Bce-
ro Kojecuiaa Io
npocTopaM Ha-
11t HeOOBSTHOM
cTpaHbl. KoOHHBIN criopT —
sIBJeHUEe ocoOeHHoe, U
Hallla TepOWHS OTMevaer,
YTO, e Obl HU IPOUCXO-
IUJIA TYPHUPBI, OPAaTCTBO
BCaJHUKOB — OJIHA U3 ca-
MBIX KPENKUX CITOPTUBHBIX
ApPYX0.

Hukakux 6onbLue
nowapen!

OpHaxabl Ha TPEHUPOB-
Ke MmopBajach MOAMNpyra, u
I'y3enbp BMecTe ¢ cemyiom
ymaia Ha 3emiato. Ilorepsi-
Jla co3HaHue. Okazanoch —
CUJIbHOE COTPSICEHUE TO-
JJoBHOTro Moa3ra. /Janbiie
MOUIJM OCJIOXHEHUS —
TpecHysa cetyarka. [Ipose-
JIU YCIENIHYI0 OIepaluio,
HO Bpayu KaTeropuyHO
OOBSIBWIM, YTO OOJIbIIIE HU-
KaKMX 3aHATUNH KOHHBIM
CIIOPTOM OBITh HE JOJIXKHO.

— IlomoxeHue Belei
1I0KMpoBajo. f xe He 3Ha-
Jla — KakoBO 3T0? — BO-
0011Ie He 3aHMMATbhCS C JT0-
mwaapbmMu. ['oBopunu, 4ro,
eciau ewe pas3 ynaia€llb,
MOXeIllb OCJIETTHYTh BOOO-
e. dto B 2009 roay npo-
uzouno. [lepBoe Bpems s
Tpyauiach Ha paboTe, BO-
001116 HUKOUM 00pa3oM He
CBSI3aHHON C KOHHBIM
CITOPTOM U KMBOTHBIMH, U
YyBCTBOBaja MUKOE OIyC-
tomweHne. Ho B 2014 rony
MeHs mo3Baiiv B HuxHIOI0
TaBny. 'omom paHee 31ech
MOCTPOUJIU OTJIUYHBIN KOH-
HOCITIOPTUBHBIN IEHTP U
MOJIHBIM XOIOM TpUBJIeKa-
JIU CHeUMaJTUCTOB Ha Tpe-
HepcKylo paborty. f, xo-
HEYHO Xe, cpa3y corjacu-
Jlach. YXxe TAThb JeT Mpo-
1IIJTO C MOMEHTA OIlepaluu,
M 3peHue HM pasy He 3ac-
TaBUJIO YCOMHUTHCS B cebe.
IlotoMm u cama mpsIraTh
Havasa.

['y3enb oTmeTnsia, 4To
MMEHHO TIepBOe IMOKOJIEHUE
pedsT, KOTOpble Havyajau 3a-
HUMAaTbCS T10J €€ HAYaJIOM,
OCTalOTCSA CaMbIMU JIYIIIH-
MM BOCTIMUTAaHHUKaMU. lua-
Ha bopoBkoBa, Bapsapa
ITnornukoBa, EnuzaBera
Kucenésa, Csernana [1y0-
poBuHa u apyrue. Y Bapsa-
pbl — TIEPBBIM B3pOCIbIN
paspsii, HO OHa OKOHYMJIA
1LIKOJy, MOCTYMKUIa B BY3, U
3aHATHUSI KOHHBIM CIIOPTOM
MPUILLIOCH OTCTABUTb B CTO-
pony. IlepBoe Bpemst TibITa-
Jlach cOBMellaTh y4€éOy u
WUNIOAPOM, HO BCKOpPE MO-
HsIJ1a, YTO 3TO HEBO3MOXKHO.

[y3en» BAUJAKOBA:

Matepuan nopgrotosun Cepreit Ksacos
doTorpadun U3 NUYHOr0 apxmBa COPTCMEHKN

— Ceityac y MeHS T0-
psAnKa IBaguaTy pedsT, 3a-
HUMAIOILMXCS TTOJIHOLIEHHO.
DT0, KaK MPaBUJIO, IeBYOH-
ku 14-16 ner. IlapHeit,
KcTaTH, Boob1e HeT. Cliox-
HO C HUMM, BeJb OHU CJia-
Oble: yInagayT pa3oK U 0OJIb-
me He mpuxondar. [a, aTo
creluOUIHBIN BUI CITOPTA,
HO B UCTOPUM TIOMEHCKOT'O
KOHHOTI'O CIIOpTa MHOTO OT-
JIMYHBIX TIPUMEPOB BhIAAI0-
LLIUXCS BCAIHUKOB-MYKUKH.
Ho MHe Kak-To ¢ MaJIb4uII-
KaMU He BEe3€T.

CnoptcmeH
LUMpOKOro npochuns

YeTpipe Mecsilia Hazal
OJIUH YacTHBIN BJamesell
MPUBE3 B HUXKHETABAWHC-
KA KOHHOCHOPTUBHBIN
ueHtp p00py — 4YUCTOK-
POBHYIO BEPXOBYIO JIOIIA-
Ky. Ceityac eif gBa roja,
U 3TO CaMbIil MOAXOMAS-
IUA BO3pacT MJd

yyac-
TUSI B
cKay-

Kax. C 4

He it
pa-§
ooTa-
er re-
pOuHs
Halero
Marepu-
anas
KOTO-
pas B
CKOpOM
Oynyuem
XOYeT I0-
npoboBaTh
cebst B py-
TOM BUIE.

— B ckau-
Kax U npoberax
s yJyacTBOBaJa B
JIETCTBE: Ha CO-
CTA3aHUAX U
CabaHTyaXx.
Bunabr, Bxons-
1IMe B COCTaB TpoOe-
0opbsi, ObLIM 0azo-

B KOHHBIX Kpyrax ecTb Tpafuums:
€CJIM BCAJJHUK NajlaeT, ero TpeHepy
npuHocAT Topt. My3ens nocne sonpoca
0 4acToTe NONY4EHNS NTAKOMCTBA
NOCMEANAach ¥ YTONHUNA: «A N0 MHE HE BUHO?»
Ho cnegom nog4epkHyna, 4To ceivac
BOCMUTAHHUKN NafjaloT

ropasfio pexe,

1 N0 KOHAMTEPCKUM

n3fenuam

CKyyarb.

BbIMU, U, TOHSITHOE EJO,
Mbl 3aTauMBalyd HAIIUX JIO-
mazaeil MMEHHO IOJ, HUX.
Boxkcép He moxer mpodec-
CHOHAJIbHO 3aHUMATbhCS XY-
JIO>KECTBEHHOW TMMHACTU-
KOH, TaK XXe W y JIOLIAAe:
00 BBIE3NKON U KOHKY-
poM, MO0 cKaykamMu. DTO
JIBE pa3HbIC TUCIUTI-
JINHBI, U TOTOBUTHCS
K HUM HYXHO TO-

UHorpga gaxe
npuxoputca

WHTepBbio 24|

ocobomy. C JIa00poii MBI
MOIPYXUIUCh U TUIAHUPY-
€M BBICTYIIUTh Ha CBOUX
MepBbIX COPEBHOBAHUSIX
yxe B Mmae. Iloka euié BbI-
Ooupaem: 1160 B TromeHw,
6o B Omcke. Ho koHKyp
OpocaTb He coOuparoch, Mo
BO3MOXHOCTH Oyay U TMpbI-
rath, U y4acTBOBaTh B CKau-
Kax u npobderax.

Y l'ysenu bainpakoBoii —

Tpoe 3ameyaTenbHbIX CbIHOBEW.

W Hawa repouHs 04eHb paja, uTo OHM,
XO0Tb W NPOBOASAT MHOI0 BPEMEHH

Ha MamuHOW paboTe, K KOHHOMY CropTy
OTHOCATCA A0BOMbHO NPOXNAAHO.



Matepuans! noarotosun Cepreit LUIHAWEP
®orTo0: asnta.ru

CnopTtnaHopama

B THOMEHCKOM
~ OBMACTH
4 GOGTOANACH
| «JIbDIHA POCGHM>

B TiomeHun, To6onbcke,
Nwnme n TroMeHCKOM
panoHe Ha CTapT BbILIO
6onee 11 TbicsAY Yenosek.

B «XKEMYYXWHE
CUBUPW» NPOLLEN
YEMIMWOHAT YP®0

M0 JibDKHbIM ' OHKAM

TiomeHLUbl BbIUrpanu 5 3050TbIX
meparnemn, cepebpo n 3 6poH3bI.
Bcero 66110 pa3birpaHo 8 Komn-
JNIeKTOB Harpag,.

Bexanu mespIMu ceMbsI-
MU, TPOU3BOACTBEHHBIMH
KoJuTeKTUBaMu. brira opra-
HM30BaHa KyJbTypHas W
CITOPTUBHAS MIPOTPaAMMBI.

Llens akumy mpuBIIeYb pOC-
CHUSIH K 3aHSTUSIM CIIOPTOM M
__3I0pOBOMY 00pasy XW3HH.
«JIBDKHSI» 00BEOAUHSIET yJacT-
HUKOB BCEX BO3PaCTOB.

> BOJNIEEM 3A HALLUNX

TenekaHan

HaunGonpinit BKIaa B KOMUIKY peruo-
HaJIbHOM KoMaHabl BHecn Jlennc CriniioB
u EnuzaBera [TaHnTpuHa, BhIMTpaBlIKE MO
2 Harpajbl BbICILIETO JOCTOMHCTBA.

Taxcke nepsbie Mecta 'y Kcenun Lllopo-
XOBOM B Kylaccuke Ha 10 kM u 3cradere u
AHHBI X000TOBOW M AnuHbl JlsiraeBoit B
acTadere.

15 ¢eBpans 14:30
16 ¢espans 14:30

CnepyoLLuii Homep
«CnopTMBHOrO MepuanaHa»
BbiaeT 26 chespans 2025 ropa

MPK
«THOMEHb»

_ «THOMEHCKASl §off

NPSMAS TPAHCAFll.Mﬂ

BCEPOCCUMACKARA
XOKKEWHAR
TIUTA

&2

15 ®EBPAJIA - 17:00

«Dy6v|H» “EBDC»
TiomeHb KazaHb

17 PEBPANNA - 19 00

“HenHel»
HabepemHbie YenHb

«PyBiHs

TioMeHb

19 ®EBPAJIA - 19 :00

D -

sHedaHmK:

aPyBuH»
TiomeHb ANbMETLEBCK
TIOMEHCKOE Lo
TIOMEL TPAHCNALMS
[NapTHepbl TpaHCNALMMN:
BA3VIC e
moTorc SBE30A >

«CMOPTWBHbIA MEPWONAH>
Ne3 (1177) 1 12 chespans 2025 roga

CMOPTUBHASA

APULLA

OEBPANA
HACTONbHbBIN
TEHHUC 50

Year, ®0K L|®OP VBatckoro paitioha> 4 (:00
OEBPANA
BOYJIUHT §

Brooklyn Bowl, TPL| «OcTpos> 10:00

GEBPANA
XOKKEMN
OLIMPBET BXJ1 — Yemnuonat Poccuu

«PYbBUH> (TiomeHb) — «bAPC» (Ka3aHsb)
CK «Jlepnosbiit gBopewy («[TAPTUKOM>) 17:00

BOJIEUBOJ1

CK «Konoc» ; i 10:00
dJEBPAﬂiI
BONEWEON
MyxuuHbl. Bbiciuas nura «A»,

martyu 3a 1-8 mecta

LICKR

B;( Ti.'mem; ‘ > p—

BK «THOMEHb» — LICKA
CK «Akagemus cnopTa»

17:00

DPYT3IAN
BETCUTW Yemnuonat Poccun

MOK «THOMEHb» — «HOPUIIbCKA HAKETb >
CK «LlenTpanbHblit» 14:30

AAPTC

CK «Onumnus»

KOP3LU ..
CK «CTpoitmaLu» I 10:00

CITOPTUBHASI ADPOBUKA GG

CcnopTiukona THOMEHCKOro paioHa 10:0
DEBPANIS
XOKKEM
OLIMPBET BXJ1 — Yemnuonart Poccuu

ﬂf \
thr
,ﬁtg)l;' ]J

«PYBUH» — « L/EﬂHb/» (Haéepe)KHb/e ’16/7Hb/)
CK «JlenoBbiit gBopew> (<MTAPTUKOM>) 19:00

GEBPANA
XOKKEN
OLIMPBET BXJN — Yemnuonat Poccuu

«PYBUH» — «HEDTAHUK> (AnbmeTbeBck)
CK «JlepoBbiii asopew» (<MAPTUKOM») 19:00

YYPEOUTENIb — AHO «TPK «TtomeHCcKoe Bpemsi»

Poccus, r. TromeHb, npoe3p Meonoropasseaynkos, 28a

PTUBHbIN

AZPEC PEJAKLWW, N3OATENS:
r.TiomeHb, np. ['eosioropas3seaynkos, 28a.
E-mail: tum-arena@mail.ru

lMepuoanyeckoe neyaTHoe n3paHue, razeta «CnopTMBHbIA MepUAMaH» 3aperncTpupoBaHa YnpasneHunem PockomHagsopa no TioMeHcKoii o6nacty,
XaHTbl-MaHcuiickoMy aBTOHOMHOMY OKpyry — HOrpe 1 fAmano-Henewkomy asToHOMHOMY OKpyry. Per.Homep: M Ne TY72-01622 ot 16.03.2021 roga.

nasHblii pegaktop B.B. MAPTBHIHOB
Bepctka A.H. ETOPOB

OTneyaraHo B TMNorpacum
AHO «UIL «KpacHoe 3Hams»
(r.TromeHb, yn.LLUnwkosa, 6).
Ten. (3452) 25-85-06.

3aka3 Ne278. Tupax 8000.

[laTa Bbixofa B CBET —
12 thespans 2025 roga.
LleHa cBo6ofHas






