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— Любовь к танцам у

меня с детства, — призна-
лась Виктория. — Мы с
сестрой вместе давали
концерты своим родным и
близким. Она пела, а я
танцевала.

Посещать занятия тю-
менского филиала знаме-
нитой школы «Тодес» на-
чала с 14 лет. Именно эти
тренировки, на которые
приходилось ездить в 10
часов вечера, дали мне хо-
рошую базу.

В «Тодесе» дали мне
жёсткую дисциплину, чего
я требовала и от девочек в
группе поддержки. Всё
нужно делать по времени.
Все два часа занятий мы
исключительно занима-
лись.

В тренерской работе
тебя должны уважать, слу-
шать и стремиться. От сво-
их наставников мне всегда
хотелось чему-то научить-
ся. Я старалась для дево-
чек быть таким человеком,
чтобы они следовали мое-
му примеру.

Мне до сих пор прият-
но слышать от девочек,
что это было лучшее вре-
мя в их жизни. Очень
много тёплых моментов
можно вспомнить за вре-
мя работы в группе под-
держки. Мы всем этим и
вправду «горели».

Летом 2010 года я при-
шла на пробную трениров-
ку. Девочки готовились к
сезону. Я только поступи-
ла в универ и сразу попа-
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группе поддержки поняла,
что я здесь надолго. По-
тому что у нас была безум-
но тёплая атмосфера. Мы
в любое свободное время
собирались. Праздники
отмечали вместе. Мы по
сей день общаемся и со-
бираемся.

Тёплая атмосфера ощу-
щалась не только внутри
нашего коллектива, но и
всего МФК «Тюмень». Мы
являлись семьёй. О груп-
пе поддержки было упо-
минание на клубном сай-
те. У нас сложились хоро-
шие отношения со всеми
сотрудниками. Мы до сих
пор здороваемся и обща-
емся.

 
До прихода в группу

поддержки ничего не зна-
ла о футзале. Даже не
предполагала, что такой
футбол есть на паркете.
Потом уже потихоньку

изучала этот вид спорта.
Начала понимать, что за
площадка, где должна ра-
ботать. Это же не сцена.
Если в «Тодесе» я привык-
ла, что кулисы закрылись
и открылись, а здесь не-
множко другая специфи-
ка работы.

Пришлось переучивать-
ся, потому что здесь тебя
видно со всех сторон. Све-
том ничего не скрыть —
там всё видно. Для этого
и нужна была в работе с
девочками дисциплина,
чтобы все нюансы выс-
тупления оказались со-
блюдены. Это красиво.
Это эстетика.

Мне нравилось,
когда мы собира-
лись и придумы-
вали костюмы
для номеров.
Потом шли с
эскизами на
согласование
к Александру
Валентинови-
чу Попову.

ла к ним в коллектив. Мы
занимались в арендован-
ных залах и наверху в
«Центральном», где бал-
кончик. Мне посчастливи-
лось поработать с девоч-
ками, которые основали
группу поддержки.

Я уже в первый год на-
чала ставить номера. Ска-
зала, что смогу это сделать.
Девочки доверили такую
возможность. Спасибо им,
может быть, это стало для
меня определённым толч-
ком в жизни.

Мы назывались группа
поддержки «Тюмень». По-
тому что работали не толь-
ко на футзале, но и на хок-
кее. У нас было две пло-
щадки. Потом со време-
нем появился ещё волей-
бол, большой футбол и
различные городские ме-
роприятия. Было активное
время — очень много вы-
ступлений.

Первое время мы зани-
мались ночью. Площадка
же всегда занята. Поэто-
му мы приезжали с девоч-
ками часов в 11 вечера.
Дожидались, пока все за-
кончат играть, и до часа-
двух ночи у нас шли про-
гоны прямо на паркете.
Это нужно было, чтобы
мы чисто, красиво и хо-
рошо отработали.

Я прекрасно запомни-
ла первый свой поставлен-
ный номер. Он был под
песню Rihanna — Work.
Хорошо помню костюмы,
в которых выступали. Эти
фотографии все у меня
сохранены. Мы над этим
номером долго работали.
И он зашёл зрителям, чем
я очень горда.

Уже после первых не-
скольких тренировок в

Группа поддержки и
нужна, чтобы разбавить
напряжённые моменты
игры. Красивые девочки
станцуют, улыбнуться и
поднимут настроение раз-
горячённым болельщикам.

В номерах важна музы-
ка. Очень серьёзно к это-
му подходили. Нашей це-
левой аудиторией были
люди, которые приходили
на матчи. Это и молодёжь,
и более старшее поколе-
ние. Мы старались всем
угодить. В нашем арсена-
ле были номера  под из-
вестные песни Виктора
Цоя и группы «Nirvana».

Мы примерно понима-
ли, что с 18 по 25 минуты
каждого тайма нужно быть
наготове. Передавали друг
другу, что нужно подгото-
виться, когда тренер брал
карточку на тайм-аут. По-
тому что он в любой мо-
мент мог её отдать судьям.

Запоминали тренеров,
их повадки. У Евгения
Осинцева была такая осо-
бенность, что он очень
резко брал тайм-аут. Тре-
нер хватал карточку и тут
же отдавал её судьям. Мы
часто не успевали в этих
моментах, и приходилось
бежать (смеётся).

У некоторых трене-
ров была манера це-
лый тайм держать
карточку в руках.
И поэтому все 25
минут мы могли
не сводить с него
глаз, чтобы в
полной мере

выполнить
всю под-

г о т о в -
л е н -
н у ю
п р о -
грам-
му.

Президент клуба лично
смотрел их и подсказывал,
если какие-то костюмы
нужно было переделать. Не
было, наверное, ни разу,
чтобы ему что-то сильно
не понравилось.

Мы могли обговорить
с Александром Валенти-
новичем подобные мо-
менты с эскизами. Пото-
му что средства на это
шли от клуба. Ему было
важно, как выглядит
группа поддержки МФК
«Тюмень».

Я сама лично ездила в
магазины, выбирала
ткань, искала швею. Всё
обязательно нужно было
обговорить и договорить-
ся. Назначить время, что-
бы девочки приехали на
примерку. Надо было по-
лучить нужный нам про-
дукт.

Очень важно, чтобы всё
это было красиво. Необхо-
димо было соблю-
сти стиль клу-
ба. Какая-то
особая яр-
кость в этом
не очень раз-
р е ш а л а с ь .
Потому что у
МФК «Тю-
мень» — чёр-
н о - б е л ы е
цвета. Но
всё равно
хотелось
чего-то
ярко-
го.
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— Мы постоянно рабо-
таем над этим. У нас в
тренерском штабе Нико-
лай Валентинович Золо-
тухин за большинство от-
вечает, Константин Вади-
мович Фаст — за мень-
шинство. Что-то ребятам
подсказываем, объясня-
ем, — отметил Денис
Александрович на пресс-
конференции. — Нельзя
сказать, что мы достигли
какого-то пика, потому
что работа не прекраща-
ется. Сегодня получи-
лось, мы довольны, а, во-
обще, мировая практика
показывает, что удаления
всегда опасны. При со-

временном, таком актив-
ном и агрессивном хок-
кее. Когда команды со-
перничают «пять на
пять», они действуют
плюс-минус в одинако-
вом ключе и поэтому в
неравных составах спец-
бригады решают многое…

— Прошло три месяца с
начала чемпионата. До-
машние матчи «Рубин» те-
перь проводит на площад-
ке уменьшенных размеров.
На ваш взгляд, как это
отражается на игре?

— Моё мнение со сто-
роны тренера, в плюс.
Хоккей стал более дина-
мичным и атакующим.
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оследний сейчас во-
обще первый, если
говорить о бомбар-

дирском рейтинге игроков
«Рубина». Пять заброшен-
ных шайб и девятнадцать
передач. И это за двадцать
восемь матчей. А Бусаров
сейчас лучший в команде
по проценту выигранных
вбрасываний — 54, 2 —
среди игроков, ко-
торые вставали
на «точку» более
ста раз. Как и
Бердюков, Ге-
оргий забро-
сил пять шайб
и выполнил че-
тырнадцать ре-
зультатив-

        .
   « »

  :
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ных передач за двадцать че-
тыре матча. Кстати, в про-
шлом сезоне он достиг та-
ких показателей только к
исходу регулярного чемпи-
оната, проведя пятьдесят
встреч. Пятнадцатый номер
«Рубина» пришёл на пресс-
конференцию после до-
машней победы над АКМ.

 — Организованный у
нас был соперник. В

принципе, мы
действовали хо-
рошо. Просто,
сколько раз
о ш и б л и с ь ,
столько и
пропустили,
— поделился
Бусаров. — А
по содержа-

нию хоккея, как
мне пока-

залось,

наша команда неплохо
смотрелась.

— Насколько измени-
лась игра после того, как
во Дворце спорта уменьши-
ли площадку?

 — Конечно, поначалу
надо было к этому при-
выкнуть. Потому что в
прошлом сезоне мы игра-
ли на большой площадке,
поэтому возникали какие-
то шероховатости. Сейчас
команда лучше смотрит-
ся, думаю, появилось
цельное понимание того,
что каждому из нас нуж-
но делать.

— Даже статистика го-
ворит о том, что в этом
сезоне вы прибавили в ка-
честве игры за «Рубин» по
сравнению с предыду-
щим…

— Партнёры поменя-
лись. Но, в начале сезона
у меня не особо хорошо
дела ладились. Сейчас,
как и все ребята и коман-
да, постепенно обретаем
свою игру. Тем более со-
четания в пятёрках удач-
но работают. Дай Бог,
чтобы дальше так продол-
жалось.

— На вбрасывании вы
по-прежнему один из луч-
ших в команде. Летом ра-
ботали над этим компонен-
том?

— Нет, отдыхал. По
весне посмотрим, что бу-
дет.

— 19 ноября в гостевом
матче с ХК «Ростов» в се-
рии буллитов вы реализо-
вали все свои четыре по-
пытки. Как можете это
прокомментировать?

— Важный матч, тяжё-
лый, соперник также был
непростой. Мы нуждались
в победе, чтобы прервать
череду поражений. Не
знаю, так получилось.

Но сильно устал. Луч-
ше, конечно, не дово-

дить до такого.
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Пока главной темой в
мире фигурного катания
остаётся Гран-при, в Тю-
мени прошёл свой значи-
мый турнир. Всероссийс-
кие соревнования «Тю-
менский меридиан», со-
стоявшиеся в четвёртый
раз, выявляли лучших
среди ребят из 10 регио-
нов нашей страны. В те-
чение двух дней спортсме-
ны демонстрировали свои
короткие и произвольные
программы, а также волю
к победе.

Заключительный день
турнира был посвящен
произвольным програм-
мам. Участники предста-
вили их только для судей,
ведь болельщиков на ка-
ток спортивной школы
«Прибой» не пустили из-
за коронавирусных огра-
ничений.

На боевом настрое уча-
стников отсутствие зрите-
лей не сказалось. Един-
ственный представитель
Тюмени среди мужчин в
группе мастеров спорта
Глеб Ковтун показал нео-
бычную постановку. Мо-
лодой человек примерил

на себя роль главного ге-
роя фильма «Дивергент»
из фракции «Бесстра-
шие». Глеб признался, что
этот персонаж близок ему
по духу. И это очевидно,
ведь для него на этом тур-
нире было место смелос-
ти.

— За день до старта мне
сообщили, что я буду ка-
таться вместе с мастера-
ми, — говорит Глеб. — Я
хотел попасть в тройку
призеров. А потом узнал,
что сразу пять человек
приедет из Санкт-Петер-
бурга — это серьезные
соперники. Тогда решил,

 «
»

          .
   

  :
« ,              »

что все равно постараюсь
достичь своей цели. Но
для меня было гораздо
важнее получить удоволь-
ствие и, конечно, опыт. В
следующем году я собира-
юсь выполнять нормати-
вы на получение звания
мастера спорта России, и
сейчас мне нужно подго-
товиться. К тому же еще
в том сезоне я не прыгал
лутцы и флипы. Сейчас
уже вторые соревнования
подряд выполняю их и
довожу до совершенства,
чтобы все было чисто. У
меня нет любимого эле-
мента. Он каждый раз
новый, потому что люби-
мый для меня тот, кото-
рый сперва не получает-
ся. А когда выходит — это
кайф, и этот прыжок сра-
зу лучше и красивее всех
предыдущих.

В группе мастеров
спорта среди женщин

Вера Богуш ежегодно становится
главным судьей «Тюменского меридиа-
на». Вице-президент федерации фигур-
ного катания России оценила, как про-
шли состязания. Вера Константиновна
выразила надежду, связанную с потен-
циальным олимпийским будущим
спортсменов из Тюмени.

— Хочу отметить хороший уровень
организации турнира и отличную под-
готовленность фигуристов, — говорит
Богуш. — Это доказывает, что наше
фигурное катание на правильном пути,
растёт достойный резерв для сборной
России. Когда на всероссийских сорев-
нованиях ребята легко выполняют чет-
верные прыжки, которые иногда не пры-
гают на чемпионате мира, — это здоро-
во.

Мне понравились выступления ко-
манд из Москвы, Санкт-Петербурга и
Тюмени. В вашем регионе многое дела-
ется для развития фигурного катания
благодаря местной федерации в лице Ла-

рисы Якушевой. Также я уверена, что
скоро программа «Тюменского мериди-
ана» расширится. В неё может войти
синхронное катание, что привлечёт ещё
больше участников. Это сделает сорев-
нования более масштабными и красоч-
ными.

Важно повышать заинтересо-
ванность ребят в фигурном ка-
тании. Успешное выступление
нашей сборной, то же шоу
Ильи Авербуха «Лед-
никовый пери-
од», повышает
популярность
нашего вида
спорта. Сейчас
особенно важ-
ный период,
ведь скоро
Олимпий-
с к и е
игры,
и

нужно оказывать посиль-
ную поддержку, чтобы
спортсмены из регионов
вырастали и стремились в
главную команду страны.
Как в своё время это сде-

лали Евгений Плю-
щенко и Максим

Шабалин — они
ведь все не из
крупных горо-
дов. Желаю,
чтобы в сбор-
ной появи-
лись звёз-
дочки и из
Тюмени. Я

верю в
это!

Тюмень представляли
сразу три спортсменки.
Анастасия Борисова, ко-
торая по итогам двух дней
заняла шестое место, Вик-
тория Иванова, ставшая
четырнадцатой. София
Перминова замкнула де-
сятку лучших.

17-летняя фигуристка
уже не первый год высту-
пает на «Тюменском ме-
ридиане». Девушка явля-
ется мастером спорта Рос-
сии, но на достигнутом не
останавливается. София
растёт в профессиональ-
ном плане, тем более что
и достойный пример для
подражания у нее имеет-
ся — это Елизавета Тук-
тамышева. Болельщики
чаще всего её называют —
Туктик.

— Туктамышева мне
действительно очень нра-
вится. Я слежу за её выс-
туплениями, потому что
она катается уже много
лет, и не сдаётся, — гово-
рит София. — Мне всегда

есть куда стремится, хотя
прокаты у меня были не-
плохие. Моя мечта, свя-
занная с фигурным ката-
нием, — это ставить и до-
стигать целей. А потом
идти за новыми. Сложнее
всего на соревнованиях
было собраться морально,
потому что долгое время
нигде не участвовали из-
за пандемии. Но мы — на
домашнем льду, поэтому
всё понравилось. Жаль,
что не было болельщиков.
Всем бы хотелось, чтобы
как можно больше людей
имели возможность на-
слаждаться фигурным ка-
танием.

Неравнодушные к это-
му виду спорта могли оце-
нить талант и мастерство
юных фигуристов из дома.
Для зрителей были орга-
низованы трансляции, а
ребята постарались выло-
житься на льду так, что-
бы даже через экран те-
лефона или компьютера
ощущалась их энергетика.
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— В большом футболе
я действовал обычно на
позиции полузащитника.
То — в центре, то — на
левом фланге. В мини-
футбол я попал довольно
поздно. Мне тогда было
уже 27 лет, — рассказал
Андрей Владимирович. —
Дебютировал в «УПИ-
ДДТ» из Екатеринбурга.
Почти сразу неплохо себя
проявлял. Даже получил
приглашение в нацио-
нальную студенческую
команду России. Прошёл
с ней сборы. Но на чем-
пионат мира меня не взя-
ли… Приходилось играть
против звёздной «Дины».

В те времена в качестве
игроков были задейство-
ваны нынешний тренер
сборной России Сергей
Скорович и наставник
«Новой генерации» из
Сыктывкара Вадим Яшин.
Первый выступал за «Луч»
и «ВИЗ», которые пред-
ставляли Екатеринбург.
Второй был игроком че-
лябинского «Феникса».

Врезалась в память
встреча с московским
КСМ-24. В этом клубе в те
времена блистал Александр
Верижников. Нам удалось
победить — 3:1. И я забил
все три мяча. Запомнился
матч с питерским «Галак-
сом». Мы выиграли — 4:3,
а я оформил покер.

 

— В 1995 году меня
пригласили в новоураль-
ский «Строитель». Там я
играл под началом извес-
тного футболиста и на-
ставника Ивана Варламо-
ва. Он выступал в москов-
ском «Спартаке» и сбор-
ной СССР, а затем рабо-
тал в тренерском штабе
легендарного Константи-
на Ивановича Бескова.
Иван Алексеевич позднее
принял югорский ТТГ,
куда пригасил и меня.
Правда, мы выступили

тогда неудачно, заняв ше-
стое место. И после сезо-
на в Югорске начали ме-
нять состав и тренеров...

Я тоже начал искать
новый клуб. Мне посове-
товали позвонить прези-
денту тюменского МФК
«Сибнефтепровод» Алек-
сандру Валентиновичу
Попову. Переговоры с
ним прошли успешно. И
я стал игроком тюменско-
го клуба.

Запомнился последний
тур 1-й лиги, который
проходил в Кстово Ниже-
городской области. Тог-
да мы набрали нужные
нам очки и вышли в выс-
шую лигу. Это было зна-
чимым достижением.

 
« » 
— В первое время в

матчах по «вышке» нам
приходилось сложно. Нам
не хватало опыта, а порой
нас «душили» судьи. Осо-
бенно запомнились кон-
фликты с арбитром из
Санкт-Петербурга — Гри-
горием Берёзкиным. В
него даже метал различ-
ные предметы тогдашний
начальник МФК «Тю-
мень» — Юрий Смирнов.
За что был, конечно, дис-
квалифицирован…

В Норильске тоже нас
порой арбитры «прибива-
ли». Тем не менее, мы как-
то у «Никеля» на выезде
четыре очка взяли. К нам
даже футболисты местной
команды после матчей
подходили, извинялись за

      .
     « ».

предвзятое судейство…
Костяк у нас тогда состав-
ляли местные ребята — ле-
гендарный Денис Абышев,
Лёша Алещенко (считаю
его очень умным игроком),
Евгений Осинцев, Дима
Лизогуб, Леша Баклыков,
Саша Толстов и другие. За-
тем с подачи Темура Алек-
берова у нас появились
бразильцы — Греуто, Аф-
ранио, Феррао, Вандер Ка-
риока. Последний играл
очень ярко, но быстро вер-
нулся в Южную Америку.

Мне довелось брать
уже в паре с бразильским
наставником Бето первое
российское серебро. Он
тогда был главным трене-
ром МФК «Тюмень», а я
ему помогал.

   

— Весной 2011 года
меня срочно командиро-
вали в Чехию. Случилось
так, что «Балтикфлора»
из Теплице перед нача-
лом серии плей-офф ос-
талась без главного тре-
нера. Его дисквалифици-
ровали за неспортивное
поведение. Руководитель
чешского клуба Михаил
Жак был дружен с Попо-
вым и попросил Алексан-
дра Валентиновича най-
ти наставника. Выбор пал
на меня. Я с интересом
принял это предложение.

Капитаном «Балтикф-
лоры» тогда был мой быв-
ший одноклубник —

Александр Толстов. Это
облегчило мне общение с
игроками новой команды,
за которую выступали, в
основном, бразильцы и
португальцы. Я, конечно,
изменил тренировочный
процесс и ввёл новые тре-
бования. В целом, контакт
с новыми футболистами
нашёл довольно быстро. В
итоге мы взяли серебро,
уступив в финале клубу
«Эра-Пак» из Хрудима (1-
3). Он был долгое время
законодателем мод в чеш-
ском футзале. Совсем не-
давно, правда, его гегемо-
нию прервал «Пльзень»…

 
 

— Немало сезонов от-
работал с дублем МФК
«Тюмень». С молодыми
ребятами заниматься
очень интересно. Под
моим началом резервисты
в 2013-м году впервые в
своей истории стали чем-
пионами высшей лиги.
Через дубль прошли Мак-
сим Волынюк, Камиль Ге-
рейханов, Иван Лобков,
Александр Давыдов, Евге-
ний Мурашов и другие та-
лантливые футболисты…
Минувшей весной взял се-
ребро Юниорской лиги.

Сейчас занимаюсь с
юношами 2005 года рож-
дения в МФК «Тюмень».
Недавно командировал
четвёрку в Юниорскую
лигу-16. За неё выступают
Яков Суставов, Артём Ба-
баев, Сергей Азаров и Егор
Скоробогатов. В первом
туре команда под началом
Евгения Беломоина выиг-
рала все три матча. Мои
подопечные показали себя
с хорошей стороны…

На досуге обычно от-
правляюсь на рыбалку.
Она отлично отвлекает от
тренерских забот и позво-
ляет зарядиться бодростью.
Часто компанию мне со-
ставляет Андрей Авваку-
мов. Известный в прошлом
футболист и тренер. Сей-
час он работает директором
Легкоатлетического мане-
жа. Вместе с ним играем
периодически в турнирах
среди ветеранов… Также
любит рыбалку начальник
дубля МФК «Тюмень»
Александр Пчелинцев, с
которым тоже иногда вы-
езжаем в поисках клёва…
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— Считаю, что в элитном раунде Лиги чемпионов все ко-
манды одолеть нам по силам, — полагает Комаров. — При
сумасшедшей поддержке трибун тюменцы должны проявить
себя с лучшей стороны. Памятная домашняя игра с португаль-
ским «Спортингом» показала, что мы за счёт характера вытас-
киваем важные матчи. Даже уступая порой в игровом плане.
Французский «Альнер-Вильнёв» считаю «тёмной» лошадкой.
В нём играют футболисты из сборной Марокко, а также не
исключено появление в Тюмени великого Рикардиньо. Бело-
русский «Витэн» можно считать аутсайдером. Но он тоже мо-
жет преподнести сюрприз. Фаворитом раунда, наряду с МФК
«Тюмень», считаю казахстанский «Кайрат». Особенно опасны
у него подключения легендарного вратаря Игиты к атакам. Ну,
и бразильский тренер Кака очень опытен и всегда настроен на
успех… Возможно, что победитель элитного раунда выявится
именно в матче между «Тюменью» и «Кайратом».

        « »
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тельные эмоции. Череда
поражений накладывала
неприятный отпечаток за
нашу работу. Надеюсь,
вулкан МФК «Тюмень»
зажёгся и сейчас всё, что
не забили и летело мимо,
перед очень важными мат-
чами воплотится с нашей
стороны в лаву на чужие
ворота. Надо дать жару в
Лиге чемпионов!

Мы понимали , что сами,
какой уже раз, загоняем
себя в угол. Поэтому, что-
бы не уезжать с баранкой,
сыграли так, как должны
действовать всегда. Во вто-
ром тайме немного изме-
нили тактику. Это дало
возможность забрать важ-
ную для нас всех победу.

В нашем виде спорта не-
возможно понять, станет
ли твой гол решающим или
контрольным. Поэтому
после забитого мяча у меня
больше личные эмоции
были. Несколько матчей из
хороших позиций мне не
удавалось забить. Поэтому
красноречивым жестом
встряхнул с себя безголе-
вую пыль.

Динамовцы обладают
мощным составом. Если
они сыграются ещё лучше,
то станут серьёзным конку-

рентом за верхние строчки
таблицы. Посмотрим, как
самарская команда проявит
себя на всей дистанции ре-
гулярной части турнира.
Многие отмечают, что этот
сезон — один из самых ров-
ных в Париматч-Суперли-
ге.

В день матчей всегда с
нетерпением ждёшь мо-
мента, чтобы быстрее вый-
ти на паркет. Это время из-
нуряет больше, нежели не-
сколько суток до игр. По-
этому спокойно ждём 2
декабря и плано-
мерно готовимся
к элитному ра-
унду ЛЧ.

Я представ-
ляю, какой ог-
ромный труд был
проделан, чтобы до-
пустили такое количе-
ство зрителей. Безуслов-
но, в непростой ситуа-
ции, в которой оказался
наш клуб с этой мрачной
серией, для нас будет
важна поддержка трибун.
Матчи Лиги чемпионов
станут большим спортив-
ным праздником для Тю-
мени. Мы будем ждать всех
на трибунах, а город впра-
ве от нас ждать максималь-
ного результата.

   

Мини-футбольный клуб «Тюмень» перед
стартом в Лиге чемпионов прервал череду
неудач. Чёрно-белые до гостевой победы над
лидером Париматч-Суперлиги из команды
«Динамо-Самары» не могли выиграть на
протяжении пяти официальных встреч.
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олодой нападаю-
щий тюменцев Ка-
миль Герейханов в

Самаре выдал один из сво-
их лучших матчей в этом
сезоне. Он собирается дать
жару и в домашних по-
единках Лиги чемпионов.

— Безусловно, есть ра-
дость за результат после-
дней встречи с динамов-
цами, — подчеркнул Ге-
рейханов. — Было крайне
важно перед стартом элит-
ного раунда Лиги чемпи-
онов получить положи-
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кого-то из спортсменов это
могут быть самые значимые
матчи в карьере, а такие
парни могут и горы свер-
нуть своим настроем и же-
ланием. В одной игре мож-
но победить любого сопер-
ника, это на длинной дис-
танции окажется намного
труднее. Поэтому если на

каждую встречу
ребята из «Тюме-
ни» будут выхо-
дить как на фи-

нал, а я в этом
не сомнева-
юсь, то всё
возможно. Тем

более у этих
парней за
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— Группа в Тюмени подобралась дос-
таточно ровной и сильной, — заявил Глеб.
— Я считаю, что у хозяев есть все шансы
на выход в решающий этап Лиги чемпио-
нов. Да, это будет сложно, и соперники
очень серьёзные. Но я бы не сказал, что
для сибиряков это станет сверхзадачей или
чем-то нереальным. Потому что матчи
будут проходить на домашней площадке в
СК «Центральный».

Конечно, всегда хочется, чтобы все
были в строю и в оптимальной форме, но
к сожалению, это не всегда возможно. Но
футболисты «Тюмени» знают, как играть
решающие матчи и умеют правильно на
них настраиваться.

Тот факт, что зрители на матчах элитно-
го раунда смогут заполнить «Центральный»
на 70% от его общей вместимости, это ста-
нет хорошим подспорьем для команды Ни-
колая Иванова. Местные болельщики пре-
красно умеют поддерживать и гнать вперёд
своих любимцев. Поэтому российская ко-

плечами уже очень хороший
международный опыт.

У нынешней «Тюмени»,
я думаю, нет одного веду-
щего игрока, каким был
Антошкин пару лет назад.
Это не потому, что Артём
сдал, а просто остальные
подтянулись к его лидерс-
ким качествам. Камиль Ге-
рейханов, обросший «мя-
сом», уже играет так, как
от него ждут не первый год.
Андрей Соколов вернулся
из  «Синары» совершенно
другим футболистом, более
мотивированным и уверен-
ным в себе. Да и вся ко-
манда более солидно смот-
рится как-то. Плюс тренер-
ский штаб вместе с руко-
водством — на одной вол-
не, как мне кажется.

Я бы не сказал, что у
тюменцев как-то плохо всё
складывается в чемпиона-
те России. Сейчас уровень
всех клубов примерно оди-
наковый. В каждом туре
очки очень тяжело даются
всем командам. Поэтому
нынешнее турнирное поло-
жение вообще ничего не
означает. Один-два тура —
и в таблице всё может по-
меняться...

  :
«         »

  :
«    

Игита, конечно, очень
много значит для «Кайра-
та». Но сейчас его подклю-
чают к атаке уже больше
для того, чтобы сбить темп
игры, или когда команда
проигрывает. Если гото-
виться только к Игите, то
обязательно проиграешь.
Сейчас «Кайрат» — это ко-
манда = сборная Казахста-
на (4 на мире) + хорошие
бразильцы. Сильнейший
очень многообразно может
играть не только с подклю-
чениями Игиты.

Кто из вратарей меньше
пропустит, тот и окажется
победителем в этом проти-
востоянии. Но совершенно
не факт, что это соперни-
чество будет между Игитой
и Лео. Серёга Логинов уже
не раз менял своего бра-
зильского одноклубника, и
довольно успешно, в играх
чемпионата России.

Будем все вместе болеть
за наши клубы в Лиге чем-
пионов и в Тюмени, и Лис-
сабоне. Как на выборах, где
важен каждый голос, так и
здесь — важен каждый бо-
лельщик, чтобы парни это
чувствовали и смогли по-
казать свою лучшую игру.

— Здорово, конечно, что
такой великолепный тур-
нир пройдёт в Тюмени, —
уверен Николай. — Я очень
хотел приехать в прошлый
раз, когда в Сибири гостил
португальский «Спортинг».
Но по времени, к со-
жалению, немного не
получилось, как, в
принципе, и сейчас.

Шансы у тюмен-
цев на выход в «Фи-
нал четырёх» очень хо-
рошие. Дома команда
способна на настоящие
подвиги. Главное, я ду-
маю, не держать в голове
только игру с «Кайратом».
Понятно, что именно хозя-
ева и казахстанцы — фаво-
риты группы на бумаге, но
это — Лига чемпионов. Для

        .
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манда должна пользоваться этим небольшим
преимуществом над соперниками и черпать
силы и вдохновение от трибун.

«Кайрат» не повторит судьбу «Спортин-
га» в плане недооценки силы хозяев. Та-
кой сценарий точно невозможен. Казах-
станцы подходят к предстоящим матчам
в статусе фаворита группы. Но они
со сложностями прошли основной
раунд турнира. Поэтому, когда на
кону — выход в «Финал четырёх»,
они точно не позволят себе ка-
кой-то «недонастрой». На это рас-
считывать просто бессмысленно.
Тем более в очном противостоя-
нии «Тюмень» была близка к по-
беде, ведя по ходу матча — 3:1.

Главное оружие «Кайрата» —
это тренерский гений Кака.
Игита и Дуглас — футболисты
очень сильны и имеют боль-
шое влияние на игру коман-
ды. Но в то же время нельзя
не выделить прогресс домо-
рощенных футболис-
тов «Кайра-
та», которые
под руко-
водс т вом
Кака до-
росли до
игроков ев-
ропейского
уровня и не-
редко выходят
на первый план

в решающих матчах. К тому же главный
тренер чемпионов Казахстана обладает ог-
ромным опытом международных поедин-
ков и прекрасно умеет готовить своих по-
допечных к встречам с конкретным со-
перником.

Не могу сказать что-то конкретное о
французском клубе. Состав «Аньер-

Вильнёва» претерпел довольно
сильные изменения и многие име-
нитые игроки покинули команду.
Но, безусловно, у французов —
крепкий коллектив, который спо-
собен отобрать очки у фаворитов.
И легко с этим соперником не бу-

дет ни «Тюмени», ни «Кайрату».
«Витэн» кажется аутсайдером
этой группы. Но это только

на бумаге, а на деле, как
мы все знаем, очень ча-
сто предматчевые рас-
клады могут быть не-
верными. Поэтому я
бы советовал настра-
иваться на чемпио-
нов Беларуси точно
так же, как и на ос-
тальных соперников.

Путёвку в финал
турнира, на мой
взгляд, разыграют
между собой «Тю-
мень» и «Кайрат». И я
хотел бы пожелать рос-
сийской команде удачи
в этом противостоянии!

— Во всех группах
элитного раунда Лиги
чемпионов есть пара яв-
ных лидеров, — отметила
Александра. — Но за пер-
вое место каждая коман-
да будет выкладываться по
полной. Этот фактор сыг-
рает большую роль в ко-
нечном результате. У «Тю-
мени» большим преиму-
ществом выступит домаш-
ний паркет и родные бо-
лельщики.

График сибиряков весь-
ма плотный и загружен-
ный. Это, безусловно, ска-
зывается на игре, физичес-
ком и психологическом со-
стоянии футболистов.

Я, как и многие болель-
щики, тоже влюбилась в
игру Йована Лазаревича и
его действия на паркете
(улыбается). Он хорош как
в обороне, так и в атаке.
Самое главное, на мой

взгляд, сербский легионер
тюменцев стабилен.

Саша Упалёв всегда
отличался дерзким,
неуступчивым и бо-
евым характером.
Поэтому его, бе-
зусловно, можно в
какой-то степени
назвать последо-
вателем Коли
Переверзева!

Считаю,
что к игре
И г и т ы
привыкли
все ко-
м а н д ы .
Соперни-
ки «Кай-
рата» ра-
з о б р а л и
все воз-
м о ж н ы е
в а р и а н т ы
игры против
этого компо-

 « » —      »
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нента. Действия Лео, воз-
можно, внесут большую
интригу в конечный ре-
зультат.

Рикардиньо, скорее все-
го, не упустит возможнос-
ти сыграть на таком пре-
стижном турнире. К тому
же он до мозга костей пре-
дан футболу и любой выход
на паркет — это счастье для

него! Я сама бы хотела
присутствовать на всех
матчах, чтобы наслаж-
даться футзалом и иг-
рой португальского
волшебника.

Я, конечно, очень
рада и счастлива,
что «Норманочка»
примет участие в

Лиге чемпио-
нов! Давно
пора уров-
нять все
женские и
м у ж с к и е
турниры по
значимости,
и не только.

Хочу по-
желать всем
к о м а н д а м

удачи! Особен-
но буду пережи-

вать за «Тюмень»!

     
    . 
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1 декабря в нашей стране отмечается
Всероссийский день хоккея. В этом году у игры,
любимой миллионами, юбилей — 75 лет!
Тюменский хоккей чуточку младше, ему 70,
но он точно может похвастаться богатой историей.
Немало страниц этой летописи, которая
продолжает пополняться новыми событиями,
неразрывно связаны с одним человеком —
заслуженным тренером России Александром
Кузьминым. Его имя прочно ассоциируется
с ХК «Рубин».

б истории дня, ко-
торый объединяет
любителей хоккея

в России, написано нема-
ло.

В книге Валентина Са-
вина «Теория и методика
хоккея» об этом сказано
следующее: «Основным
стимулом к массовому
распространению этой
игры стало постановле-
ние Всесоюзного комите-
та по физической культу-
ре и спорту о проведении
первенства страны по
хоккею с шайбой в сезо-
не 1946-1947. Начало
первенства — декабрь
1946 года — принято счи-
тать датой зарождения
хоккея с шайбой в нашей
стране».

Этот отрывок мне за-
читывает лично Алек-
сандр Кузьмин, тренер-
легенда тюменского хок-
кея, и отмечает, что у
Валентина Павловича он
учился ремеслу наставни-
ка и не раз обращался к
его книге. Александр
Константинович и сам
как ходячая энциклопе-
дия. Он помнит тюменс-
кий хоккейный корт
«Спартак». Он стоял на
месте нынешнего Дворца
спорта. Корт тот ещё был
без крыши, с вечными
ветрами, и сидеть там
было негде. На матчи в
70-х годах ходили самые
стойкие и преданные, кто
не боялся морозов и ис-
кал наслаждения от лю-
бимого хоккея, а не ком-
форта.

Преданность Алексан-
дра Константиновича
этой игре не оставляет
сомнений. Вся жизнь
этого человека связана с
хоккеем, несмотря на
многие трудности. Огля-
дываясь назад, мэтр улы-
баясь говорит: «Навер-
ное, меня судьба поцело-
вала», вспоминая обо
всех поворотных встречах
и моментах. Наверняка
так и есть, раз простой
парень из Кузбасса сотво-
рил сказку в истории тю-
менского хоккея.

— В какой момент в ва-
шей карьере начался тю-
менский период?

— После института, в
1970 году, меня призвали
в армию, где я играл за
СКА-Новосибирск. Ко-
манда выступала на пер-
венстве Вооруженных
сил, там было много ар-
мейских клубов — и Мос-
ква, и Хабаровск, и Ле-
нинград. И вот на «воо-
ружёнке» в Екатеринбур-
ге меня подсмотрела Тю-
мень. В Омске я уже уст-
роился. Но в Тюмени мне
предложили более хоро-
шие условия, и мы с же-
ной решили ехать. Коман-
да тогда называлась «Вод-
ник». Задержался я здесь
на год, откуда потом уехал
в челябинский «Трактор».

— У вас довольно бога-
тая игровая карьера. Мо-
жете выделить самый за-
поминающийся сезон?

— Да все были яркими
по-своему. В Омске мой
первый наставник Марк
Исаакович Судат букваль-
но жизни меня учил. Он
помог уважительно отно-
ситься к хоккею, что без
дисциплины и большого
труда я в спорте ничего не
добьюсь. Ещё одним важ-
ным этапом стал для меня
Челябинск. В высшей
лиге посмотрел, чего до-
биваются мои ровесники,
и у меня поменялось ми-
ровоззрение. Я видел мо-
лодых ребят, которые хо-
тят чего-то достичь. Таких
как Геннадий Цыгуров,
Валерий Белоусов, Анато-
лий Картаев. Все они ста-
ли потом знаменитыми
наставниками. А работа
под руководством заслу-
женных тренеров Викто-
ра Столярова, Альберта
Данилова — это, вы знае-
те, богатейший опыт. Тог-
да я окончательно решил,
что надо повышать свой
профессионализм, не ос-
танавливаться на достиг-
нутом уровне.

В каждой команде я
старался впитывать в
себя, как губка, ценные
знания.

 
— После завершения

карьеры вы стали тренером.
Это было вашей мечтой?

— На самом деле, мне
нравилось. Последние два
года, которые провёл в
«Рубине», я был, что на-
зывается, играющим тре-
нером. Началось все, в
общем-то, с того, что в
Тюмень приехал заслу-
женный тренер Анатолий
Муравьев из минского
«Торпедо». Он всего три
месяца здесь отработал,
но увидел, что меня тянет
к тренерской работе. Мо-
жет, это досталось мне от
мамы, она — педагог. Но
Анатолий Васильевич мне
тогда сказал: «Саша, смот-
ри, как работают тренеры,
как управляют командой,
и всё это фиксируй». И я
писал. Вот мы проведём
тренировку, пацаны вече-
ром в карты играть, свои-
ми делами заниматься, а
я — за стол. Пишу, что мы
сегодня делали, и обяза-
тельно своё мнение, что
понравилось, а что нет.
Выступал за «Рубин» и всё
конспектировал. А когда
завершил карьеру вратаря,
мне представилась воз-
можность поехать в Мос-
кву, учиться в Высшую
школу тренеров. В Тю-
мень пришла одна-един-
ственная квота туда. Пе-
редо мной школу закон-
чил Юрий Иванович Ко-
новалов, тренер «Рубина».
Он рекомендовал мне
ехать и поступать. Юрий
Иванович говорил, что
многое получу, обучаясь
там. И я был принят. Со-
беседование проводил сам
Анатолий Тарасов.

— О чём размышляли,
когда шли на разговор с
самим Тарасовым?

— О чём думаешь в та-
кой ситуации? Дрожь в
коленках, волновался.
Представляете, это же
патриарх нашего хоккея!
Так мне посчастливилось
потом учиться у него. Он
вёл у нас теоретические

-
— Почему вы решили

посвятить жизнь хоккею?
— Я родился и вырос в

шахтёрском городе Белово
на Кузбассе. Кстати, ска-
жу, что попал в число луч-
ших спортсменов XX века
в родном городе. Помню,
вышел новогодний выпуск
газеты «Беловский вест-
ник» в преддверии 2001
года, где в рубрике «Спорт
и кроссворд» был этот спи-
сок. Первый — олимпийс-
кий чемпион, тяжелоатлет
Алексей Вахонин. За ним
— я.

В Белово я начал иг-
рать в хоккей, летом — в
футбол. Детских спортив-
ных школ там не было,
ни о каких дворцах даже
и не помышляли. Такая
раньше была жизнь: без
компьютеров, всё время
мы проводили на улице.
На озёрах и дворовых
катках бегали в хоккей с
шайбой. Он в Новокуз-
нецке в то время уже во
всю культивировался. И
мы ездили туда на откры-
тых машинах, укутавшись
в тулупы, чтобы посмот-
реть игры за 90 километ-
ров от дома.

В 16 лет меня взяли во
взрослую команду высту-
пать на первенстве Куз-
басса. Там местные мужи-
ки-шахтёры учили меня
уму-разуму. В футбол я
тоже играл неплохо, выс-
тупал за сборную города.
В 1965 году окончил 11
классов и решил поехать
в Омский институт физи-

ческой культуры, где по-
ступил на кафедру футбо-
ла и хоккея. Я занимался
обоими видами спорта.
Но пришлось выбирать.
Мои наставники посове-
товали остановиться на
хоккее — для футбольно-
го вратаря у меня был
маленький рост.

— Как вы поняли, что
амплуа вратаря — это
ваше?

— Я сразу стал голки-
пером, в поле никогда не
играл, да и не хотелось.
Везде старался набирать-
ся знаний, потому что
был вратарём-самоучкой.
Это сейчас есть свои тре-
неры по каждому амплуа.
Специалисты, которые
работают непосредствен-
но с голкиперами, воспи-
тывают, ставят технику,
обучают тактике. Много
нюансов, и они очень от-
личаются от того, что де-
лают полевые игроки. А
раньше такого не было.
Про нас даже иногда за-
бывали, потому что тре-
нер занимался командой,
а вратари были предостав-
лены самим себе.

На второй год обучения
попал в команду «Локо-
мотив» при институте,
которая выступала в клас-
се «Б». С ней в 1969 году
стал чемпионом РСФСР в
Ухте. В финале этого тур-
нира я был признан луч-
шим вратарем России.
Мне подарили хрусталь-
ную вазу и спортивный
костюм с лампасами, с
замочком — это было верх
всего! На турнире в Коми
лучшего защитника полу-
чил Геннадий Цыганков.
Он вместе со СКА-Хаба-
ровском занял второе ме-
сто. Я это почему помню,
потому что после этого
Гену пригласили в ЦСКА
к Тарасову. Позже Цыган-
ков многократным чемпи-
оном мира и Европы ста-
новился и дважды —
олимпийским. Меня тоже
приглашали в команды
мастеров, но я остался в
Омске ещё на год закан-
чивать учёбу.

занятия. На первой лек-
ции Анатолий Владими-
рович сказал, что резуль-
тат работы команды зави-
сит от условий и кадров.
Что тренер должен быть
компетентным — иметь
образование и опыт, об-
ладать пробивными спо-
собностями, быть комму-
никабельным с игроками
и руководством. Ещё на
всю жизнь я запомнил его
слова: «Быть тренером —
это талант».

На практике я был у
Виктора Тихонова и Ана-
толия Кострюкова. Пос-
ледний и научил меня ве-
сти годовые планы рабо-
ты с командой. Приятно
вспомнить? Приятно.
Многим современным
тренерам такая система
уже кажется устаревшей,
но тогда все ведущие на-
ставники так работали.

— Расскажите про годо-
вой план подробнее.

— Это очень удобно. На
этом листке весь сезон,
как на ладони. А к каждо-
му плану пишешь тетрад-
ку с расшифровками, что
значат обозначения, ре-
зультаты игр, подробнос-
ти тренировок. На самом
плане отображены даты,
месяцы, сколько часов от-
работали. Я даже сейчас
могу сказать, что мы де-
лали в каком угодно году.
Здесь представлены и пе-
риоды подготовки.

Вот втягивающий пе-
риод, где мы готовим
организм спортсмена к
интенсивным нагрузкам.
Они длятся примерно 12-
14 дней. Потом идёт ос-
новной период — заклад-
ка общей физической
подготовки. Увеличивает-
ся объём работы, ударные
тренировки на пределе
возможностей. Спустя ме-
сяц с небольшим работы
на «земле» мы выходим на
лед.

План пополнялся по
ходу сезона, я записывал
сюда игры: красным цве-
том отмечены выездные,
зеленым — домашние
матчи. В конце каждого
месяца есть итог о проде-
ланной работе. Компью-
теров тогда, естественно,
не было. А на листе все
просто и наглядно.

С этими ценными зна-
ниями я приехал обратно
в Тюмень, насмотревшись
на «ЦСКА», «Спартак»,
«Динамо». А в глубинке-
то все иначе, и я как-то
опустился с небес на зем-
лю. Один год проработав
начальником «Рубина», я
осознал, как надо рабо-
тать, что надо приспосаб-
ливаться к условиям на
периферии.

 
— Ваш путь на посту

главного тренера «Рубина»
нельзя назвать простым?

— Меня назначали
главным тренером «Руби-
на» в 1983 году, и в тот
же год хоккейный корт
закрыли на ре-
монт, делать
крышу.

      .
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Кстати, кры-
ша у нас — ти-
тановая, из

этого материала делают
самолеты. Таких в России
всего две. Одна — у нас,
другая — на арене «Кры-
льев Советов» в Москве.

Так вот остались мы
без домашней площад-
ки. Серьёзных целей
перед нами на те
сезоны, что мы
скитались по
другим го-
родам, не
с т а ви -
л и .

Одна
б ы л а
задача —
сохранить
тюменский
хоккей в клас-
се «А». Собствен-
но, это удалось. Мы
все чемпионаты за-
канчивали в первой де-
сятке, только один раз за-
няли одиннадцатое мес-
то, но никогда не были
на грани вылета.

Ремонт затянулся на
пять лет, и все это время
мы домашние игры про-
водили в Первоуральске,
Екатеринбурге, но в ос-
новном в Глазове. Я тог-
да статистику вел: мы по
200 с лишним дней не бы-
вали дома, представляете?
Но в то же время были в
нашем положении и плю-
сы. Я набирался тренерс-
кого опыта методом проб
и ошибок. Много экспе-
риментировал, пробовал
составы в тренировочном
процессе.

— Несмотря на все
трудности, время, когда вы
руководили «Рубином»,
вспоминается как яркое и
впечатляющее. Вам уда-
лось вывести команду в по-
луфинал Межнациональ-
ной хоккейной лиги в 1996
году…

— Чтобы этого достичь,
нам нужно было создавать
в Тюмени условия. Со
временем удалось добить-
ся того, чтобы приглашать
в команду высококласс-
ных хоккеистов. Тогда и
свои воспитанники стали
тянуться, начали брать с
тех пример.

И вот сезон 1995-1996.
Закончили мы его на
одиннадцатом месте и по-
пали в плей-офф. В нача-
ле судьба свела нас с ярос-
лавским «Торпедо». В
первой домашней встрече
мы уступили им 3:4. И
никто не верил, что в
Ярославле мы выиграем
два матча. А я на собра-
нии говорю парням: «А
что нам терять? Давайте,
ребята, в конце сезона
хлопнем дверью, чтобы
косяки вылетели!». И по-
лучилось. Дальше был
«Спартак». В Москве мы
победили, в серии булли-
тов, красивые голы заби-
ли Латышев и Шастин, а
Андрей Василевский по-
казал отличную игру в
воротах. Дома потом мы
смогли одолеть москвичей
со счетом 4:2.

В полуфинале попали
на «Динамо». Они приеха-
ли к нам, и никто не вос-
принимал нас всерьез.
Шутили: «Тюмень-Тю-
лень». А мы их здесь 7:1!

Народу во Дворце
спорта было тьма,

везде, где можно
было зацепить-

ся, сидели
люди. В

г о с т я х
н а м

надо

было
в ы и г -

рать один
матч. Пер-

вый проигра-
ли 1:2, второй

0:2. Это были
очень упорные встре-

чи. После 1:7 динамов-
цы рвали и метали. И по-
няли, что мы не просто
«Тюлень». Мы в том се-
зоне попали в четверку
лучших команд России.

— Вы не думали, что
для тюменского хоккея тот
матч был сродни легендар-
ной встрече Суперсерии
1972 года, где сборная
СССР одолела канадцев
7:3?

— Смелое сравнение
(смеется). 1972 год — та-
кая эра в хоккее, поэтому
громко, громко. Но если
для тюменского хоккея,
пожалуй, что да. Это сказ-
ка была. Настоящая сказ-
ка, которую я не смог бы
сотворить один. Мое ста-
новление как тренера
было бы невозможно без
моих наставников, учите-
лей. Я благодарен тем
людям, которые работали
со мной рука об руку, по-
могали, поддерживали:
Виталию Байдакову,
Юрию Коновалову, Ни-
колаю Карнаухову и мно-
гим другим. Огромное

спасибо и всем игрокам
«Рубина» за профессиона-
лизм, самоотверженный
труд и любовь к хоккею.

— Вы получили призна-
ние в лице многих болель-
щиков нашей команды, и
не только. Например, вы
являетесь заслуженным
тренером России.

— Я не люблю хвас-
таться и быть голослов-
ным в моментах, когда это
касается моих заслуг. Но,
например, в 2012 году Ни-
колай Федоренко издал
книгу, где собрал лучших
главных тренеров России.
В их число вошел и я, и
это, безусловно, приятно.

Звание заслуженного
тренера получил в 2000
году. Чтобы это звание
присвоили, кто-то из тво-
их воспитанников должен
стать чемпионом мира
или Европы. Я могу ска-
зать, что многие из моих
ребят себя проявили.
Вспомнить Николая Ба-
бенко, который участво-
вал с первой сборной Рос-
сии в «Призах «Извес-
тий», во второй сборной
играл защитник Халим
Нигматуллин.

Но вспоминается мне
такой случай. В 1999 году
в Канаде проходил моло-
дёжный чемпионат мира.
Наша сборная к тому вре-
мени долго ничего не вы-
игрывала на МЧМ. Ко-
манду тогда возглавлял
Геннадий Цыгуров, с ко-
торым я играл за «Трак-
тор». Он был нашим ка-
питаном, и мы всегда под-
держивали хорошие отно-
шения. В состав той сбор-
ной попал Андрей Ники-
тенко из «Рубина», кото-
рым тогда руководил я.
Никитенко заметили,
оценили. Общались мы с
Федоровичем, и я ему в
шутку говорю: «Вот
возьмёте и выиграете чем-
пионат, а мне «заслужен-
ного» присвоят». Посме-
ялись, и забыли, всё-таки
турнир-то был в Канаде,
на родине хоккея! И что
вы думаете? В 1999 году
наши парни стали чемпи-
онами мира.

Но для меня самой
главной наградой все рав-
но являются не звания, не
деньги. Признание людей
— вот, что ценно. Когда
в 2011 году «Рубин» по-
лучил Братину, и мне на
торжественном вечере
нужно было сказать при-
ветственное слово, и люди
аплодировали мне стоя
минуты три. Я растерял-
ся, но если болельщик так
реагирует, значит, я делал
всё правильно. Самое
важное для меня, что ос-
тавил след в тюменском
хоккее. К его развитию и
становлению причастны
руководители разного
ранга, и я очень благода-
рен им.

 
— Нынешний «Рубин»

— какой он? Насколько
сильно он отличается от

той команды, которую тре-
нировали вы?

— Во-первых, хочу ска-
зать, что хоккей другой
стал. Он — более скорос-
тной, контактный, жёст-
кий и агрессивный. Мощь
в атаке, грамотное пост-
роение действий в оборо-
не, взаимодействие игро-
ков защиты и нападения,
чёткая игровая дисципли-
на — вот, что такое ны-
нешний хоккей. А у нас
было больше комбинаци-
онных действий, скорос-
ти пониже. Дело не толь-
ко в прыткости передви-
жения на коньках, но и в
плане тактики, ориента-
ции на площадке.

Отмечу, что сейчас «Ру-
бин» — это хорошая и ста-
бильная команда. Глав-
ный тренер Денис Ячме-
нев и сам, будучи действу-
ющим хоккеистом, пока-
зывал добротную игру. Он
был одним из лидеров. А
стабильность, как мы зна-
ем, признак мастерства.
Сейчас от Дениса Алек-
сандровича многое зави-
сит: как он подведёт ко-
манду к плей-офф — глав-
ному событию чемпиона-
та, как будет справляться
с трудностями.

Вот немного подсела
команда, болельщики уже
стали роптать. Помню,
как в своё время мне го-
ворили, мол, какой из
него тренер, он же врата-
рем был, в спины защит-
никам просмотрел всю
жизнь, даже с детьми ни-
когда не работал. А я, ска-
жу вам, учился, всегда
учился.

И команда — она жи-
вой «механизм», с ним
надо уметь работать. Это
в часах можно винтик
новый поставить, и они
пойдут. А на создание бо-
евого коллектива требует-
ся время, и человека ты
легко не заменишь. При-
дёт в команду новичок —
нужно понять сперва, кто
он, чем дышит. Тут мно-
го всего. И пока, могу
сказать, что у Ячменева,
и у «Рубина» всё получа-
ется. Я надеюсь, что и
дальше так будет.

— Тюменцы могли бы
претендовать на КХЛ?

— «Рубин» — это веду-
щая команда ВХЛ. Для
КХЛ нужно ещё очень
много сделать. И в фи-
нансовом плане, и в пла-
не инфраструктуры. Для
высшей лиги наша коман-
да выступает хорошо.
Пока нужно сохранять
имеющийся уровень, что-
бы игра нравилась бо-
лельщикам, чтобы дети
хотели и шли заниматься
хоккеем, и были свои вос-
питанники.

— Вы говорите о хок-
кее так вдохновленно,
можно сказать, что и вы
стабильны в своей любви
к этому виду спорта. Ка-
кой смысл кроется для вас
за этими шестью буквами?

— Хоккей — это жизнь,
целая жизнь. И даже не-
множко больше.
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конкурсе приняли участие облада-
тели заветных знаков ГТО из 12 му-

ниципальных образований Тюменской
области. Они выявляли лучших в трёх
номинациях. Победители определялись
по большому количеству знаков отли-
чия ГТО.

В номинации «Самая большая лич-
ная коллекция знаков ГТО» всех опере-
дил Тимур Полуэктов из Нижнетавдин-
ского района. В его активе их оказалось
5 штук, три из которых были золотыми.

В т о р о й
стала Мария
Леонюк из
Аромашевс-
кого района.
Тройку луч-
ших замкну-
ла предста-
вительница
Омутинского
района Диа-
на Шенбель.

Безогово-
рочным по-
бедителем в

номинации «Самая большая семейная
коллекция знаков ГТО» стала семья Фо-
миных из Ишима. Они получили 8 золо-
тых, 2 серебряных и 1 бронзовый знаки
отличия комплекса «Готов к труду и обо-
роне». Серебряным призёром стала семья
Бурмакиных, которые проживают в Ялу-
торовске. Третье место заняла семья По-
луэктовых из Нижнетавдинского района.

 

Коллектив ГБУЗ ТО «Областная
больница № 15» (с. Нижняя Тавда) вы-
играл в номинации «Самая большая кор-
поративная коллекция знаков ГТО». В
коллекции врачей оказалось 34 знака
ГТО. Второе место — у 145 Пожарно-
спасательной части 24 ПСО ФПС ГПС
МЧС России по Тюменской области
(Исетский район). Коллектив муници-
пального автономного учреждения до-
полнительного образования «Детско-
юношеская спортивная школа «Спринт»
(Викуловский район) стал третьим.

 «   »
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2002 году, по иници-
ативе доктора педа-
гогических наук,

профессора, директора
Института физической
культуры ТюмГУ Вален-
тина Зуева, в Тюмени со-
стоялась первая научно-
практическая конферен-
ция по проблемам разви-
тия спорта. На протяже-
нии тринадцати лет она
носила всероссийский
статус, а шесть лет назад
обрела международный
формат и теперь посвяще-
на памяти Валентина Ни-
кифоровича.

   
 

Что такое спортивная наука и для чего
она нужна? Вопросы для нынешнего
времени весьма актуальные. Впрочем,
таковыми они были всегда. Даже в
непродолжительную, по историческим
меркам, эпоху девяностых — начала
двухтысячных годов, когда на «гребне
волны» находились пресловутые
«английские учёные», в Институте
физической культуры тюменского
Государственного университета
сохраняли тепло очага истинной науки.

     
    .

осле пленарного за-
седания, своего
рода «церемонии

открытия соревнований»,
на котором посредством
видеосвязи участников
конференции попривет-
ствовали заместитель ми-
нистра спорта Российской
Федерации Алексей Мо-
розов, глава города Тюме-
ни Руслан Кухарук и Ев-
гений Хромин, состоялось
несколько интересных и
содержательных докладов.
В том числе директора де-
партамента по спорту и
молодёжной политике ад-
министрации города Тю-
мени Сергея Борисевича.
Его доклад был посвящён
инновациям в управлении
системы физкультурно-
спортивной работы с на-
селением.

— На конференции вы-
ступают учёные с мировы-
ми именами, которые де-
лятся своими наработка-
ми. Нам это позволяет
оценить самих себя, опре-
делить, в правильном ли
мы движемся направле-
нии, — подчеркнул Сер-
гей Александрович. — К
2030 году семьдесят про-
центов жителей Тюмени
должны систематически
заниматься спортом. Сей-
час этот показатель равен
пятидесяти процентам.

— Были ли какие-то
особенности при подготов-
ке конференции?

— Пандемия внесла
свои коррективы. Но пу-
тём современных средств
коммуникации мы имеем
возможность слушать док-
лады профессора нацио-
нального института физи-
ческого воспитания и
спорта Украины Влади-
мира Платонова и про-
ректора варшавской ака-
демии физического вос-
питания Ежи Садовски,
московские «спикеры» у
нас выступают. В нынеш-
нем году в конференции
принимают участие учё-
ные из девяти стран.

— Как научные дости-
жения реализуются в Тю-
мени?

— Здесь хотелось бы
отметить роль Евгения
Хромина, во многом бла-
годаря которому с 2013
года мы стали активно
опираться на базу науки.
Ведётся большая проект-
ная деятельность, которая
проецируется на всю Тю-
менскую область. К нам
даже обращаются колле-
ги из других субъектов,
просят поделиться опы-
том, что мы, безусловно,
делаем. Но мы и сами
учимся, в том числе на
научной конференции.

рядка восьми сотен. В
том числе около шести-
сот турниковых комплек-
сов. Но не все площадки
загружены настолько, на-
сколько это в реальности
возможно и нам бы хоте-
лось. В городе строятся
новые школы, а рядом с
ними появляются спор-
тивные «ядра». Соответ-
ственно, местные жители
активно занимаются физ-
культурой и спортом в
парках, в скверах, ведь
практически в каждом из

них есть площадки, тур-
ники, а кое-где даже обо-
рудованы пространства
для занятия современны-
ми, популярными у детей
и молодёжи экстремаль-
ными видами спорта.

— Как практически
организована работа по
месту жительства?

— В городе работают
160 инструкторов

по месту
житель-
ства. В
следу-
ю щ е м
году, с
целью
у в е -
личе-

ния жителей системати-
чески занимающихся
спортом, мы планируем
внести коррективы. В че-
тырёх городских админи-
стративных округах по-
явятся базовые центры,
что позволит повысить
эффективность использо-
вания наших спортивных
сооружений и площадок.
Таким образом, количе-
ство людей, ведущих ак-
тивный и здоровый образ
жизни, возрастёт. Также
мы проводим Спартаки-
ады — от уровня детско-
го сада до предприятий и
ветеранов. Люди хотят
добиваться результатов на
соревнованиях и начина-
ют заниматься, а мы со-
здаём для этого условия.
В среднем ежегодно трид-
цать тысяч жителей Тю-
мени приступают к сдаче
норм ГТО. Из них более
пятидесяти процентов
людей получают значки
— золотой, серебряный
или бронзовый. Соответ-
ственно, совместно с аг-
рарным университетом

Северного Зауралья мы
договорились о создании
федерального центра
ГТО, который будет ра-
ботать по принципу «од-
ного окна». Любой жи-
тель сможет прийти туда
с паспортом и медицин-
ской справкой, зарегист-
рироваться, получить
уникальный номер и
сдать нормативы. Реали-
зация этого проекта по-
зволит увеличить количе-
ство тюменцев, впервые
сдающих нормы ГТО до
тридцати восьми тысяч
человек.

— В чём заключается
работа инструктора по
спорту?

— Фактически он яв-
ляется спортивным орга-
низатором. Призван
сподвигать людей на за-
нятия спортом в парках,
в скверах,  на любых
спортивных объектах.
Нам здорово помогают
современные техноло-
гии. В качестве примера
могу привести Сергея
Михнина, который ак-
тивно продвигает «ворка-
ут». На турниковых ком-
плексах есть QR-коды,
через которые любой че-
ловек может зарегистри-
роваться и получать ин-
формацию о трениров-
ках. Летом приверженцы
«воркаута» проводили
мероприятия каждую не-
делю. Главное — это же-
лание. Не надо куда-то
далеко идти. Просто
нужно выйти во двор и
осмотреться. Если не у
вас, так по соседству
обязательно найдутся
либо площадка для заня-
тий игровыми видами
спорта, либо турники,
либо школьный стадион.

Прошедшая 25 и 26
ноября 2021 года конфе-
ренция «Стратегия фор-
мирования здорового об-
раза жизни населения
средствами физической
культуры и спорта: целе-
вые ориентиры, техноло-
гии и инновации» стала
девятнадцатой в череде
тюменских научно-
спортивных форумов.
Доброй традицией стало
приглашение для участия
в конференции предста-
вителей бывших респуб-
лик Советского Союза,
Белоруссии, Казахстана,

  :

«             »
         

       
,         

.            ,
         «

     
        »   «

      »   «
-    

    »…

— Даже в советское
время в Тюмени не было
такого большого количе-
ства качественно оборудо-
ванных спортивных пло-
щадок на открытом возду-
хе. Каким образом можно
повысить их отдачу в деле
оздоровления горожан?

— Сейчас в Тюмени
одна тысяча шестьсот де-
вять спортивных объек-
тов. Это и открытые, и
закрытые, и плоскостные
сооружения. Последних в
городе насчитывается по-

,

 
 

 

Кыргызстана, Украины.
Таким образом, сохраня-
ется ткань некогда еди-
ного научного простран-
ства. В Тюмени учёные
делятся своими знания-
ми и наработками в та-
ких важных направлени-
ях, как подготовка резер-
ва, укрепление здоровья
средствами физической
культуры, развитие вос-
питательного потенциа-
ла, и других важных ас-
пектах спортивной на-
уки. Она неотделима от
практики, базируется на
ней и ей же служит.   
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В 2019 году я не без

приключений окончил
родной вуз. Моей дип-
ломной работой стал до-
кументальный фильм
«Чемпионат мира по фут-
болу в России — год спу-
стя». Мне казалось, что
обладаю достаточными
навыками и необходимым
опытом для создания по-
добного продукта.

Защита диплома про-
шла на «отлично». Но мой
научный руководитель
Гульсина Мавлютовна
Ниязова высказала свою
точку зрения: «Дима, это
никакой не документаль-
ный фильм, а просто на-
бор интервью, ещё и с ку-
чей длинных, затянутых
архивов. Это неинтерес-
но». Я, конечно же, был
другого мнения и считал,
что мне прямо сейчас
можно вручать награду за
«Лучший документальный
фильм».

В 2021 году за моими
плечами уже 5 полномет-
ражных фильмов и один
сериал про мини-фут-
больный клуб «Тюмень»,
а также своя страница на
Кинопоиске. Я с самого
детства тяготел к спорту
и занимался мини-футбо-
лом в структуре МФК
«Тюмень». Помню, что
даже был на сборах с Ан-
дреем Батыревым, Евге-
нием Мишариным и Ев-
гением Толстовым. Также
довольно долгое время
работал в АСН «Тюменс-
кая арена». Один из сво-
их главных продуктов как
режиссёр, документаль-
ный сериал про МФК

«Тюмень», я сделал уже в
другом СМИ — на Moi-
portal.ru.

 
Большинство грандов

из большого футбола, та-
кие как «Барселона»,
«Манчестер Сити»,
«Ювентус» и другие, на-
чали с 2019 года выпус-
кать собственные доку-
ментальные фильмы и се-
риалы. Во многом это
произошло благодаря
тренду на новую искрен-
ность. Люди устали смот-
реть на глянцевый мир и
захотели увидеть реаль-
ную жизнь. Поэтому и
случился бум докумен-
тального кино, который
продолжается до сих пор.

У Netflix в тот же год
вышло сразу два сериала:
«Cheer» и «Formula 1.
Драйв выживания». Так уж
сложилось, что я очень
давно являюсь фанатом
королевских автогонок, а
чирлидингом занимался в
студенческие годы. Поэто-
му оба сериала я посмот-
рел просто в один заход.

Тогда-то я и подумал:
«А почему не сделать что-
то подобное в Тюмени?»
Интерес к спорту у нас в
регионе всегда был доста-
точно большим, а такого
формата вообще никогда
ещё не снимали. Букваль-
но через неделю после
произошедшего со мной
озарения МФК «Тюмень»
впервые пробился в «Фи-
нал четырёх» Лиги чемпи-
онов. И всё сложилось,
ведь о таких моментах в
истории нельзя не расска-
зать.

 
Речи о сериале изна-

чально не было вообще. Я
расписал концепцию, по-
считал смету и пошёл за-
щищать этот проект, что-
бы получить добро на
съёмки. Но так как Moi-
portal.ru не является
спортивным СМИ, было
предложено сделать про-
ект масштабнее: пять эпи-
зодов сериала, который
знакомит массовую ауди-
торию с командой, и фи-
нальный полнометраж-
ный фильм с Финала Че-
тырех в Минске.

Идея показалась кру-
той, но одному с такой за-
дачей справиться было бы
тяжело. Поэтому пригла-
сил в проект мини-фут-
больного обозревателя
«ТА» Павла Кунцевича.
Паша это воспринял с эн-
тузиазмом. Также к про-
екту присоединились
корреспондент газеты
«Тюменский курьер» Кон-
стантин Лубин, многолет-
ний видеоинженер и опе-
ратор «Моего портала»
Русалина Ситдыкова.

Буквально за несколь-
ко совместных встреч мы
расписали концепцию на
пять эпизодов. Нужно
было для нас сработать на
массовую аудиторию, по-
тому что болельщики и
люди, следящие за
спортом, посмотрели бы
сериал в любом случае.
Поэтому решили показы-
вать спортсменов за пре-
делами площадки, на тре-
нировочном процессе и
дома, а не делать акцент
на мини-футбольных тер-
минах и спортивных ню-
ансах. Моя же главная
фишка, которую я хотел
использовать, постановка
кадра и съёмка, как у се-
риалов Netflix.

-
Хорошо помню эмоции

игроков команды на пер-
вой тренировке, когда мы
с Русей пришли снимать.
Нам хотелось собрать как
можно больше материала
и поэтому снимали каж-
дую тренировку «от» и
«до». К такому ребята не
привыкли. Поэтому пер-
вые тренировки на нас
смотрели с непонимани-

ем что же происходит и
кто мы такие.

Но с каждым занятием
это отношение менялось.
Ближе к концу съемок иг-
роки порой сами брали у
нас камеры и пробовали
себя в роли операторов.
Иногда футболисты наме-
ренно портили кадры,
вставая перед камерой, но
делая это из хороших по-
буждений. На съёмках у
нас было очень весело. Мы
добились, что люди вели
себя естественно перед ка-
мерой, как будто её нет.

Вторым пунктом была
съёмка игр непосредствен-
но со скамейки запасных.
Лично я испытывал колос-
сальное удовольствие. Ког-
да ты смотришь игру из
зала, то не слышишь и не
видишь, что происходит на

скамейке. А там это вос-
принимается совсем ина-
че. Эмоции, крики, маты,
ты и сам чувствовал себя
как будто игроком, только
с камерой в руках.

« »
Все интервью для

сериала были
у н и -
каль-
н ы -

м и .
Каждый герой
— это особен-
ная личность
со своей исто-

рией. Проведе-
нием интервью

занимались Костя и
Паша, разделив игро-

ков между собой. Мы
же с Русалиной отвеча-
ли за визуал. Первое
интервью для сериала
записывали с Бруно

Таффи. И если пересмот-
реть сериал, то станет за-
метно, что он единствен-
ный, у кого постановка
кадра отличается от ос-
тальных. Потому что тог-
да мы еще не совсем по-
нимали, как лучше сде-
лать, и снимали так, как
позволяло пространство.

Могу сказать, что и для
игроков это было стрес-
сом. Никто из них ранее
не участвовал в таких
съёмках. У Батырева, на-
пример, очень сильно по-
краснел нос, у Чухи —
шея, а Сокол сменил пару
футболок за интервью.
Самое интересное, что
после остановки видеоза-
писи и окончания интер-
вью все сразу перестава-
ли нервничать. Ребята на-
чинали рассказывать та-
кие истории, которые
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нужно было говорить во
время интервью. Но, ви-
димо, срабатывал тумб-
лер, что «съёмка», и все
немного закрывались.

Но интервью всё равно
получились очень добры-
ми, искренними и честны-
ми. И везде, куда бы мы
ни приходили, нас угоща-
ли чаем, тортиком или
другими вкусностями. Се-
рёга Крыкун вообще нам
предложил ПП чизкейк,
который, кстати, оказался
очень вкусным. За эту от-
крытость хочется еще раз
отдельно поблагодарить
всех участников сериала.

Съёмки пяти эпизодов
длились с начала февраля
до середины марта 2020
года, и нам казалось, что
всё идёт очень хорошо.
Вовсю планировали рабо-
чую командировку в
Минск. Клуб был готов
помочь с проживанием,
чтобы мы оказались рядом
с командой и могли всё
снимать. Но здесь в дело
вмешался коронавирус. К
этому моменту мы пооб-
щались со всеми игрока-
ми, обсудив множество
тем и вопросов. Поэтому
увеличили количество се-
рий до 10 из-за переноса
«Финала четырёх» на нео-
пределенный срок.

Спустя больше года
после выхода сериала, я
до сих пор считаю, что это
успешный продукт. Да,
конечно, сейчас я бы мно-
гое сделал иначе. Но за се-
риал мне не стыдно. Это
— хороший и качествен-
ный контент. Хотел бы я
снять что-то подобное
ещё раз? Да, и с огром-
ным удовольствием. И
необязательно про мини-
футбол, ведь у нас есть и
хоккей, и футбол, и дру-
гие виды спорта. В обще-
стве есть запрос на такой
контент, а значит, его
нужно реализовывать.
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В женской программе

соревнований тюменские
надежды по традиции воз-
лагались на участницу
Олимпиады в Токио Ели-
завету Клеванович и чем-
пионку страны Софью
Сподаренко. Но сибиряч-
ки не попали на пьедес-
тал. Если Софья осталась
с «деревянной» медалью
на стометровке баттерф-
ляем, то Елизавета замы-
кала восьмёрку сильней-
ших. Только наград от де-
бютантки главных Игр
планеты тренерский штаб
не ждал, главной целью
было простартоваться.

— У нас не так всё
плохо, — подчеркнула
тренер сборной Тюменс-
кой области Елена Юр-

ченко. — девочки по-
казали свои ре-

з у л ь т а ты .
Лиза, ко-
нечно, от-
дыхала пос-

ле Олимпиады,
проплыла немнож-

ко хуже. Софья — мо-
лодец. Я, как тренер,
довольна. Расстрои-
лись из-за четвёртого
места, обидно. Рабо-
таем дальше. Софья
очень замотивирована

и готова сражаться.
Но обидно было не

только Сподаренко. Са-
мый опытный пловец в

команде — Дмитрий

Мальцев — дважды стал
четвёртым. Егор Юрчен-
ко замкнул пятёрку силь-
нейших на 50-метровке
баттерфляем.

 
Последним шансом

тюменцев на медаль оста-
валась мужская эстафета
комбинированным сти-
лем. Только была пара
моментов. Помимо Маль-
цева и Юрченко в квар-
тет включили Арсения
Чивилёва и Владислава
Павлова. Оба в личных
заплывах не отличились.
Вдобавок ко всему, реги-
он ни разу в эту дисцип-
лину на чемпионатах
страны не заявлялся. Ква-
лифицироваться в финал
сборной помог 17-летний
Константин Солдатов, ко-
торого в вечернем заплы-
ве заменил Юрченко.

— Эта бронза — заслу-
га всего тренерского кол-
лектива, — отметила Еле-
на Юрченко. — Дебюти-
ровали мы здорово. Эста-
фета — очень эмоциональ-
ная дисциплина. Зрелище
просто невероятное. Одно
могу сказать точно: нам
понравилось, будем пла-
вать ещё (смеётся). На со-
ревнованиях мне вообще
приходится непросто, все-
гда очень переживаю за
Егора. На время эстафеты
хотела уйти и не видеть
всего этого, поскольку
сильно переживала.

Одна медаль на чемпи-
онате страны, и это всё? Ну

— Мы ехали уже с на-
строем именно на эту эс-
тафету, — заявил Павлов.
— Понимали, что шансы
попасть в призы у нас всё-
таки есть. Переживал
только за касание. Этим
составом плаваем мы уже
долго. Бывало, что под-
ставлял Егора (смеётся).
Но в этот раз обошлось без
происшествий, с тренера-
ми исправили всё. Было
очень волнительно ждать
официальные результаты.
Боялись, что нас дисква-
лифицируют из-за тех же
касаний… Егор до после-
днего не верил. Уже всё
объявили, но он продол-
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и где же тут повод для гор-
дости — наверняка поду-
мали вы? Мы не настаива-
ем, но всё же поясним:
бронза мужского квартета
стала первой наградой в
истории тюменского пла-
вания. До второго места
команде не хватило четы-
рех сотых секунды. Приба-
вим к этому ещё, что наши
пловцы борются за медали
с бессменными лидерами
из двух столиц. «Так, на-
верное, везде!» — сможете
сказать в ответ. Но не за-
будьте, что плавание в
Тюмени представлено
лишь в одной спортивной
школе, у главных претен-
дентов на медали — таких
минимум пятьдесят.

   
— Основной упор в

моей подготовке — на
чемпионат страны на
длинной воде, который
пройдёт в апреле. Старты
в Санкт-Петербурге, ско-
рее, являлись проходны-
ми, поэтому и не особо
был к ним готов, — при-
знался Чивилёв. — Пос-
ледние несколько лет ме-
тался от одного тренера к
другому. Полноценного
плана подготовки у меня
не было.

— Насколько эта медаль
стала неожиданностью?

— Не думал, что смо-
жем выйти в финал. Мы
просто старались выйти
на максимуме к каждому
заплыву. В сборной мно-
го ребят, для которых это
был дебют на взрослом
чемпионате. Но в коман-
де я уверен. Егор Юрчен-
ко очень хорошо зарядил
нас перед стартом. Здесь
я проплыл плохо. Хоте-
лось уже что-то показать.
Не смотрел, кто и как
плыл передо мной. Пос-
ле того, как на третьем
этапе Егор прыгнул в
воду, просто отвернулся.

— После финиша осоз-
нание того, что вы — при-
зёры чемпионата страны,
пришло сразу?

— Ко мне подошёл
Дима Мальцев, пожал
руку, сказал: «Молодец,
додержал». Думаю, ну
спасибо, додержал и лад-
но. На табло не особо раз-
глядел итоговое место,
показалось, что пятые…
Вылез из бассейна, объяв-
ляют официальные ре-
зультаты, Егор начинает
кричать... Повернулся к
команде, говорю: «Третьи,
что ли?» Порадовался,
крикнул, что красавцы.
Но надо работать дальше.

  :
«       »

жал чего-то ждать. Закри-
чали, обрадовались все.
Да, настраивались и гото-
вились к этой дисципли-
не. Но в себя особо никто
сильно и не верил. Никто
же никогда не загадывает
наперёд — где и когда смо-
жет попасть в призы.
Выиграем — ну,
здорово, не полу-
чится — окей.

— Проиграли
серебряным при-
зёрам четыре со-
тых…

— Мы и у
четвертого мес-
та выиграли
шесть. Могли

быть как и вторыми, так и вообще ос-
таться ни с чем. Довольству-

емся тем, что есть. Большин-
ство пловцов на моём этапе
— члены основной сборной
страны. Ну, что тут сказать…
Догоним и перегоним, у нас
всё ещё впереди.

— Отметить пер-
вую медаль уже ус-
пели?

— Да как от-
мечать-то? Гото-
виться надо и
тренироваться
дальше. Меда-
лей надо ещё
и гораздо
больше (сме-
ётся).
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