
СОВМЕСТНОЕ ИЗДАНИЕ С ДЕПАРТАМЕНТОМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

Департамент по общественным
связям, коммуникациям
и молодежной политике

Тюменской области

Выходит с июля 1995 года.
Цена свободная
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«Лыжня России» навеяла
репертуар легендарной
русской рок-группы с. 3 

ЛЫЖНАЯ
«МЕТЕЛЬ»

с.11

Девушки с модельной внешностью —
Дарья Сорокина и Анжелика Шеренкова —
предпочли спорт шоу-бизнесу и космосу.

Фото Виктории ЮЩЕНКО

Тюмень
19 и 20 марта станет
центром российского
мини-футбола.
«Финал четырёх»
СпортмастерPRO-
Кубка России
состоится
на площадке
СК «Центральный».
За престижный
трофей
поспорят самые
титулованные
клубы
страны

Подробности
на стр. 6-7

«ФИНАЛ«ФИНАЛ«ФИНАЛ«ФИНАЛ«ФИНАЛ
ЧЕТЫРЁХ»ЧЕТЫРЁХ»ЧЕТЫРЁХ»ЧЕТЫРЁХ»ЧЕТЫРЁХ»

Тюменский
скалолаз
Александр Шиков
дома поставил
на уши старушку
Европу с. 5 

ШИКАРНЫЙ
РЕКОРД РЕАЛЬНОСТЬ:

ФИТОНЯШКА / БАСКЕТБОЛИСТКА

ПЕВИЦА / КОСМОНАВТКА
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Какие же всё-таки сумасшедшие,
в хорошем смысле слова, разумеется, болельщики
у тюменского «Рубина». Как только были сняты
ограничения по количеству зрителей на спортивных
событиях, 12 марта трибуны ледового Дворца спорта
на втором четвертьфинальном матче «Кубка Петрова»
ВХЛ между «Рубином» и «Ладой» из Тольятти
заполнились почти под завязку.

äåò ñïåòà. À âîîáùå-òî íå
õâàòàåò â «Êóáêå Ïåòðîâà»
êëóáîâ èç Êàçàõñòàíà.
Îíè, êàê âîñòî÷íàÿ ïðè-
ïðàâà, ïðèäàâàëè õîêêåþ
âûñøåé ëèãè ïèêàíòíûé
âêóñ. Õîòÿ, êîíå÷íî, êàê
íå âñïîìíèòü, ÷òî òà æå
êàðàãàíäèíñêàÿ «Ñàðûàð-
êà» äâàæäû ïðåãðàæäàëà
òþìåíñêîìó «Ðóáèíó»
ïóòü íà òðîí â ôèíàëüíûõ
ñåðèÿõ. Òåïåðü íèêàêèå
èíîñòðàíöû «ðóáèíîâûì»
íå ïîìåõà.

Áåç âñÿêîé èðîíèè, âòî-
ðîé ýøåëîí îòå÷åñòâåííî-
ãî êëóáíîãî õîêêåÿ — îá-
ðàçåö èìïîðòîçàìåùåíèÿ
â ÷èñòîì âèäå, ïðè÷¸ì õî-
ðîøåãî êà÷åñòâà. Äîêàçà-
òåëüñòâî òîìó, ïîëíûå
òðèáóíû Äâîðöà ñïîðòà íà
âòîðîé ÷åòâåðòüôèíàëüíîé
âñòðå÷å ïîäîïå÷íûõ Äåíè-
ñà ß÷ìåí¸âà ñ òîëüÿòòèí-
ñêîé «Ëàäîé». Ñòîèëî
òîëüêî ïî÷èòü â áîçå êî-
ðîíàâèðóñíûì îãðàíè÷å-
íèÿì, êàê íàðîä íîãàìè è
êîøåëüêîì, ÷òî â íàøå

Ðàçíûå õîäèëè ñëóõè.
Íàïðèìåð, Êîçûðåâ íå
ñðàáîòàëñÿ ñ ðóêîâîä-
ñòâîì «áîëüøîãî» ÑÊÀ.
×òî â êàêîé-òî ìîìåíò
âçãëÿäû íà õîêêåé è ôîð-
ìèðîâàíèå ñîñòàâà êîìàí-
äû å¸ íàñòàâíèêà è ìåíåä-
æìåíòà âîøëè â äèññî-
íàíñ. Ïðè÷¸ì, êàçàëîñü,
÷òî âîïðîñû ýòè î÷åíü
ñóùåñòâåííûå, âåäü èíûå
â òàêîé îòâåòñòâåííûé
ìîìåíò, êàê ñòàðò ïëåé-
îôô, íå ìîãóò âûçâàòü
ñòîëü ðàäèêàëüíûå êàäðî-
âûå ðåøåíèÿ. Îäíàêî ñè-
òóàöèþ ïðîÿñíèë ñàì Êî-
çûðåâ â ñâî¸ì ïóáëè÷íîì
ñîîáùåíèè, ãäå ñîñëàëñÿ
íà íåêèå «ñåìåéíûå îá-
ñòîÿòåëüñòâà», íå ïîçâî-
ëèâøèå åìó ïðîäîëæàòü
ðàáîòó â êà÷åñòâå ãëàâíî-
ãî òðåíåðà. Õî÷åòñÿ ïîæå-
ëàòü ýêñ-íàñòàâíèêó àð-
ìåéöåâ è åãî ñåìüå òîëü-
êî ñàìîãî õîðîøåãî, òåì
íå ìåíåå îñàäî÷åê îñòàë-
ñÿ. Íî, êàê ãîâîðèòñÿ, âñ¸,
÷òî íè äåëàåòñÿ, ê ëó÷øå-
ìó.

Ñ Òèòîâûì âî ãëàâå,
êîòîðûé ïî÷åìó-òî áîëü-
øå âñåãî ìíå çàïîìíèëñÿ
ïî ðàáîòå ñ êðàñíîÿðñêèì
«Ñîêîëîì», «ÑÊÀ-Íåâà»
âûáèë â ïåðâîì ðàóíäå
òèòóëîâàííûé, íî î÷åíü
áåñïîìîùíûé àëüìåòüåâ-
ñêèé «Íåôòÿíèê». À â ÷åò-
âåðòüôèíàëå àðìåéöû íà-
ðâàëèñü, èíà÷å è íå ñêà-
æåøü, íà íåôòåêàìñêèé
«Òîðîñ». Óâåðåí, åñëè
ïðîâåñòè ñðåäè òðåíåðîâ
ðàçëè÷íûõ êîìàíä âûñ-
øåé ëèãè àíîíèìíûé îï-
ðîñ, ñ êåì áû îíè ìåíü-
øå âñåãî õîòåëè ñòîëê-

Хоккей

ВХЛ. «Кубок Петрова». Плей-офф.
Четвертьфинал

11 марта (матч №1)

«Рубин» (Тюмень) — «Лада» (Тольятти)
— 3:2 (ОТ) (0:2, 2:0, 0:0, 1:0).
Счёт в серии (1-0)

«Рубин»: Назаров; Лютов – Бердюков, Колганов
– Осипов, Сёмин – Мережко, Федотов; Митрофанов
– Бусаров – Давыдов, Мокин – Хлопотов – Рожков,
Железнов – Платонов – Иванов, Буцаев – Пылаев –
Владимиров.

Шайбы забросили:
03.39 – Назаров (Белозёров) — 0:1,
13.04 – Романов (Евсеенков, Цыплаков) — 0:2,
32.33 – Рожков (Осипов, Хлопотов) — 1:2,
37.44 – Митрофанов (Бердюков, Лютов) — 2:2,
62.02 – Бердюков (Бусаров, Мережко, бол.) — 3:2.

Статистика матча
Броски: 89-56, броски в створ: 46-28,
вбрасывания: 38-36, штраф: 10-8.

12 марта (Матч №2)

«Рубин» — «Лада» — 4:3 (1:2, 3:1, 0:0).
Счёт в серии (2-0)

«Рубин»: Егор Назаров; Лютов – Бердюков, Кол-
ганов – Осипов, Сёмин – Мережко, Федотов; Митро-
фанов – Бусаров – Давыдов, Никита Мокин – Хлопо-
тов – Рожков, Степанов – Платонов – Иванов, Брю-
тов – Пылаев – Владимиров.

Шайбы забросили:
03.58 – Стальнов (Денежкин, Белозёров, бол.) — 0:1,
06.18 – Белозёров (Назаров) — 0:2,
16.29 – Бердюков (Лютов) — 1:2,
24.27 – Митрофанов (Давыдов, Бусаров, бол.) — 2:2,
35.12 – Митрофанов (Лютов, Давыдов) — 3:2,
36.19 – Романов (Козловский) — 3:3,
39.18 – Бердюков (Бусаров, Митрофанов) — 4:3.

Статистика матча
Броски: 65-43, броски в створ: 38-21,
вбрасывания: 36-33, штраф: 14-16.

3:2 (ОТ)

4:3

Материалы страницы подготовил Александр КУШНИКОВ.
Фото ХК «Рубин».

Ñðåäè ï¸ñòðîãî áîëåëü-
ùèöêîãî ìîðÿ íåâîçìîæ-
íî áûëî íå çàìåòèòü ìî-
ëîäîãî ÷åëîâåêà â êëóá-
íîì ñâèòåðå «Ðóáèíà»,
êîòîðûé äåðæàë â ðóêàõ
ïëàêàò âîò ñ òàêîé íàäïè-
ñüþ: «Åñëè Äåíèñ Äàâû-
äîâ ïîäàðèò ìíå êëþøêó,
ÿ ñäåëàþ òàòóèðîâêó ñ ëî-
ãîòèïîì êëóáà!» Íå çíàþ,
ñàì ëè Äåíèñ óâèäåë ïëà-
êàò èëè êòî-òî åìó îá
ýòîì ðàññêàçàë, íå âàæíî.
Ãëàâíîå, ïîñëå èãðû, â
êîòîðîé «Ðóáèí» â òÿæ¸-
ëîé áîðüáå äîáèëñÿ ïîáå-
äû, íàïàäàþùèé èñïîë-
íèë çàâåòíîå æåëàíèå ñâî-
åãî ïåðñîíàëüíîãî áî-
ëåëüùèêà. Òîðæåñòâåííîå

âðó÷åíèå êëþøêè ïîä âî-
ñòîðæåííûå àïëîäèñìåí-
òû äðóãèõ áîëåëüùèêîâ
ñîñòîÿëîñü. Îêàçàëîñü,
÷òî ñ÷àñòëèâöà çîâóò Àí-
äðåé Ëåîíòüåâ.

— Ðàíüøå ÿ íå áûë çíà-
êîì ñ êîìàíäîé «Ðóáèí»,
íî íà õîêêåé õîäèëà ìîÿ
ñåñòðà, è îäíàæäû ó íå¸
îêàçàëñÿ ëèøíèé áèëåò,
ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê, êîòî-
ðûé äîëæåí áûë ïîéòè,
çàáîëåë, — ðàññêàçàë Àí-
äðåé ïðåäûñòîðèþ ñîáû-
òèÿ. — Òàê ÿ îêàçàëñÿ íà
ìàò÷å, è ìíå íóæíî áûëî
âûáðàòü ëþáèìîãî èãðî-
êà. Áîëüøå âñåãî ìíå ïî-
íðàâèëàñü êëþøêà ó Äå-
íèñà Äàâûäîâà. Îíà ñèíå-

ãî öâåòà, î÷åíü ÿðêàÿ,
áðîñàëàñü â ãëàçà. Âäîáà-
âîê Äåíèñ åù¸ è ãîë çà-
áèë. Ñ òåõ ïîð îí ñòàë
ìîèì ëþáèìûì èãðîêîì.
Äóìàë, êàê áû ïîïðîñèòü
êëþøêó, íî ÷òîáû ýòî
áûëî íåíàâÿç÷èâî è ïðè-
êîëüíî. Â èòîãå ðåøèë
ñäåëàòü ïëàêàò.

— Êàêîâ âàø ïðîãíîç íà
ñåðèþ ñ «Ëàäîé» è äåé-
ñòâèòåëüíî ëè ñäåëàåòå
ñåáå òàòóèðîâêó?

— ß î÷åíü íàäåþñü,
÷òî «Ðóáèí» âî âñåõ ìàò-
÷àõ ïîáåäèò. À òàòóèðîâ-
êó ÿ ñäåëàþ îáÿçàòåëüíî
è ïîêàæó å¸ âæèâóþ íà
ñëåäóþùåé äîìàøíåé
èãðå.

íóòüñÿ â ïëåé-îôô, ïðè-
÷¸ì íà ëþáîé ñòàäèè,
ìíîãèå áû íàçâàëè ýòîò
áàøêèðñêèé êëóá. Íî çàò-
ðóäíèëèñü áû îáúÿñíèòü,
ïî÷åìó. Åñòü â «Òîðîñå»
÷òî-òî ýêçèñòåíöèàëüíî-
îïàñíîå. Âîçìîæíî, ñî-
ïåðíèêàì íåôòåêàìöåâ
âèäèòñÿ çà èõ ñïèíàìè
òåíü èõ «ïàòðîíà» —
óôèìñêîãî «Ñàëàâàòà
Þëàåâà». Âî âñÿêîì ñëó-
÷àå, îò ñåçîíà ê ñåçîíó
ñâîé ôàðì-êëóá ïåðåä
ïëåé-îôô ÂÕË îí ìîëî-
äûìè èãðîêàìè ïîäïèòû-
âàåò. Ïëþñ åñòü ó «Òîðî-
ñà» â ñîñòàâå íàïàäàþùèå,
Âèòàëèé Êàìåíåâ è Åãîð
Äóáðîâñêèé, êîòîðûå èã-
ðàëè çà Íåôòåêàìñê åù¸
òîãäà, êîãäà ìíîãèå èç
íûíåøíåé àðìèè ëþáèòå-
ëåé õîêêåÿ äàæå íå ðîäè-
ëèñü. Â äîêàçàòåëüñòâî
ñâîåé ñêðûòîé îò ïîâåðõ-
íîñòíîãî âçãëÿäà ñèëû,
«Òîðîñ» âçÿë è «õëîïíóë»
«ÑÊÀ-Íåâó» â ïåðâîì
ìàò÷å ÷åòâåðòüôèíàëà
(2:1). Â Íåôòåêàìñêå ñå-
ðèÿ ïðîäîëæèòñÿ ïðè ñ÷¸-
òå 1-1, è ëåãêî ïèòåðöàì
òî÷íî íå áóäåò.

À âîò åù¸ îäíà êîìàí-
äà èç Ñåâåðíîé Ïàëüìèðû,
«Äèíàìî», ñóäÿ ïî âñåìó,
â ïðîòèâîñòîÿíèè ñ âîñ-
êðåñåíñêèì «Õèìèêîì» íå
ñäþæèò. Íå ïîòîìó, ÷òî
óñòóïèëà â ïåðâîé èãðå
äîìà â îâåðòàéìå, à áûëà
ðàçãðîìëåíà âî âòîðîé,
ïðîïóñòèâ ñåìü øàéá.
Åñëè â òðåòüåì ìàò÷å íà
ïîäìîñêîâíîì ëüäó áåëî-
ãîëóáûå íå âîçüìóò ñåáÿ â
ðóêè, òî, âèäèìî, èõ ïåñ-
íÿ â íûíåøíåì ñåçîíå áó-

БОЛЕЛЬЩИКИ
ПРОГОЛОСОВАЛИ

ЗА «РУБИН» КОШЕЛЬКОМ
Порой обстоятельства бывают сильнее
нас. Они никогда не наступают вовремя,
всегда неожиданны. Кто бы мог подумать,
что уже после завершения регулярного
чемпионата ВХЛ, фактически во время
плей-офф, главного тренера питерского
«СКА-Невы» Андрея Козырева сменит
Александр Титов…

âðåìÿ íåïðîñòî, ïðîãîëî-
ñîâàë çà ðîäíîé êëóá.

Ýòî óäèâèòåëüíî, íî
«Ðóáèí» â ñåðèè ñ «Ëàäîé»
èãðàåò ñîâñåì íå â êóáêî-
âûé õîêêåé. Äà, ß÷ìåí¸â
ïûòàëñÿ áûëî íà÷àòü îáå
äîìàøíèå âñòðå÷è îñòî-
ðîæíî, è ïîëó÷èëè òþ-
ìåíöû äâàæäû 0:2 óæå â
ïåðâîì ïåðèîäå. Ìîùíàÿ,
ðàñêàòèñòàÿ ó òîëüÿòòèí-
öåâ àòàêà, ðàññòàâëÿòü íà
íèõ «êàïêàíû» â ñðåäíåé
çîíå áåñïîëåçíî, ðâóò îíè
ýòè ïðåãðàäû... Êëþ÷ ê óñ-
ïåõó «Ðóáèíà» — àêòèâíàÿ
èãðà â ÷óæîé çîíå ñ ïðè-
ìåíåíèåì çàòÿæíûõ ïîçè-
öèîííûõ àòàê. Çà ë¸ãêè-
ìè, íî òåõíè÷íûìè è ïî-
ñïîðòèâíîìó çëûìè òþ-
ìåíñêèìè íàïàäàþùèìè
èãðîêè «Ëàäû» â ñâîåé
çîíå ïðîñòî-íàïðîñòî íå
óñïåâàþò. Äà, âðàòàðü
Àëåêñàíäð Òðóøêîâ áåñ-
ñïîðíî õîðîøèé, íî îí
æå ÷åëîâåê, íå ðîáîò. Äà,
è ãëàâíîå, ÷òîáû îáî-
øëîñü áåç òðàâì.

Защитник
Георгий
Бердюков
№38
забросил
в двух
матчах
с «Ладой»
три шайбы.

ТАТУИРОВКА
В ОБМЕН НА КЛЮШКУ!

СЕТКА ПЛЕЙ-ОФФ
1/8 финала 1/4 финала 1/2 финала Финал

6 «Химик» 4
11 «Сокол» 1

4 «Динамо СПб» 4
13 «Челмет» 2

7 «Лада» 4
10 «Ростов» 2

3 «Рубин» 4
14 «Зауралье» 1

9 «Торос» 4
8 «Молот» 2

2 «СКА-Нева» 4
15 «Нефтяник» 2

5 «Металлург» 1
12 «Горняк-УГМК» 4

1 «Югра» 4
16 «Барс» 0

2 «СКА-Нева» 1
9 «Торос» 1

3 «Рубин» 2
7 «Лада» 0

4 «Динамо СПб» 0
6 «Химик» 2

1 «Югра» 2
12 «Горняк-УГМК» 0

0
0

0
0

0
0
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Âîñêðåñíîå óòðî âñòðå-
òèëî íàñ ñòîëáèêîì òåð-
ìîìåòðà â ìèíóñ 12 (ïî
îùóùåíèÿì -17) ãðàäóñîâ,
à çà íî÷ü â Òþìåíè âûïà-
ëî äâàäöàòü ñàíòèìåòðîâ
ñíåãà. Íî ÿ-òî îá ýòîì íå
çíàë! Íå öàðñêîå ýòî äåëî
ñåáÿ ïîñåùåíèåì ñàéòîâ ñ
ïðîãíîçîì ïîãîäû óòðóæ-
äàòü. À ñ ó÷¸òîì òîãî, ÷òî
ïðåäûäóùèå ïàðó äíåé íà
óëèöå ìîæíî áûëî ÷óòü ëè
íå çàãîðàòü, òî è îäåëñÿ
ïî ñòàðîé ïàìÿòè (ïàëü-
òèøêî, êîôòà, äæèíñû).

Åù¸ øàëüíàÿ èäåÿ ðî-
äèëàñü: ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
ãîíêå ñàìîìó! Íî ïðè îä-
íîì óñëîâèè. Ðàññêàçû-
âàþ, êàê äåëî áûëî: ðåøè-
ëè ìû ïðîâåðèòü, íà-
ñêîëüêî ïðîäîëæàåòñÿ
æèçíü â íåêîãäà ãëàâíîé
ñîöèàëüíîé ñåòè ñàìîëþ-
áîâàíèé Instagram. Äëÿ
ýòîãî çà 40 ìèíóò äî íà-
÷àëà ñòàðòîâ ÿ çàïèñàë âè-

200 ñòàêàí÷èêîâ ÷àÿ è
ñòîëüêî æå òàðåëî÷åê ñ
åäîé, — ðàññêàçûâàåò
Ñâåòëàíà.

— Îâîùè ÷èñòÿòñÿ çà-
ðàíåå. Íó à ñàì ïðîöåññ
ïðèãîòîâëåíèÿ ïðîèñõî-
äèò ïðÿìî çäåñü, ÷òîáû ñ
ïëèòû âñ¸ ïîäàâàëîñü ãî-
ðÿ÷èì, ñ ïûëó ñ æàðó, —
ïðîäîëæàåò Íàòàëüÿ.

— Íàðîä îõîòíî ïîäõî-
äèò. Îñîáåííî çà ÷àåì. Íî
è êàøà âñåì íðàâèòñÿ, —
çàêàí÷èâàåò ðàçãîâîð
Íèíà.

— Äëÿ íàñ, ðóññêèõ
ëþäåé, òàêàÿ ïîãîäà —
ñàìûé êàéô! ×åì îíà
õóæå, òåì íàì ëó÷øå. È ÿ
äóìàþ, ÷òî ìîëîä¸æü
î÷åíü ñåðü¸çíî ê ýòîìó
ñòàðòó ïîäõîäèò. Ñ÷èòà-
ëè, ÷òî íàñòóïèëà âåñíà,
à íà äåëå çèìà ïðîäîëæà-
åòñÿ. Âñå, êòî õî÷åò ïðî-
âåðèòü ñâîþ ñèëó íå òîëü-
êî òåëà, íî è äóõà, ýòî ìå-
ðîïðèÿòèå ñïåöèàëüíî
äëÿ âàñ!

È ìîëîä¸æü ïîáåæàëà!
Äà òàê, ÷òî ñðàçó ïàäàëà,
âñòàâàëà, ñíîâà îêàçûâà-
ëàñü â ñíåãó, íî âíîâü
ïîäíèìàëàñü, à ïîòîìó
çàâåòíûé îòðåçîê óäàëîñü
ïðåîäîëåòü âñåì áåç èñ-
êëþ÷åíèé. Ïåðâûì ìîèì
ñîáåñåäíèêîì ïîñëå ôè-
íèøà ñòàë þíåö, êîòîðûé
î÷åíü ñòàðàëñÿ, ïåðåáèðàÿ
ëûæíûìè ïàëêàìè. Ýòî
Ñåâà Ïóçûðåâñêèé. Âîï-
ðîñ ñåáÿ äîëãî æäàòü íå
çàñòàâèë.

— ×òî òåáÿ ñïîäâèãëî
ïðèéòè ñþäà ðàíî óòðîì, à

Ааааа! (Далее непереводимый на русский
язык диалект злого спортивного
журналиста). На репортаж о «Лыжне
России» я оделся явно не по погоде...
Однако, здравствуйте. Начнём по порядку.

íå îñòàòüñÿ äîìà â îæèäà-
íèè ëþáèìûõ ìóëüòèêîâ?

— ß õîòåë â ýòèõ ïåðå-
ãîíêàõ ïåðâîå ìåñòî çà-
íÿòü, íî ó÷àñòâîâàòü òîæå
âàæíî! Ïîýòîìó áåç ðàç-
íèöû, êàêèì ÿ ñòàë. Ãëàâ-
íîå, ïðîø¸ë âñþ òðàññó!
Îíà õîðîøàÿ, ìîæíî
êîíüêîì åõàòü.

Ìàëü÷èøêà ïðÿì çàðÿ-
äèë ìåíÿ ïîçèòèâîì è òå-
ïåðü îáðàùàòü âíèìàíèÿ
íà ïðîêàçû íåáåñíîé êàí-
öåëÿðèè ìíå ñòàëî ñîâñåì
íå ñ ðóêè. À òóò åù¸ Ñåð-
ãåé Òîëñòîâ ó ìåíÿ íà
âèäó îêàçàëñÿ. ×åëîâåê, ñ
êîòîðûì àññîöèèðóåòñÿ
ãèðåâîé ñïîðò Òþìåíè.

ИГРАЙ, КАК МОЖЕШЬ, СЫГРАЙ…
ЗАКРОЙ ГЛАЗА И ВЕРНИСЬ

Лыжные гонкиМатериал подготовил Иван ЛОБОВ.
Фото Виктории ЮЩЕНКО

âüþ ïîòîì åù¸ ìåòðîâ 30
áåæàë, ïîêà îí íàáðàííóþ
ñêîðîñòü ñáðàñûâàë.

— Ñåé÷àñ çèìíèé ñåçîí
èä¸ò, è ýòî îäèí èç ýòà-
ïîâ ïîäãîòîâêè. Íàäî
ìàêñèìàëüíî ó÷àñòâîâàòü
â ëþáûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.
Ýòî âñåãäà ëó÷øå, ÷åì
òðåíèðîâêà. Ïîìîãàåò
ðàçâèâàòü è ñêîðîñòü, è
ñèëó. Êîíå÷íî, ñåãîäíÿ
ïðîõëàäíî. Âåòåð ñèëü-
íûé. Íî ëûæè êàòèëè íå-
ïëîõî. Ïðîñòî ñíåã ìÿã-
êèé. Òÿæåëî íîãàìè ïåðå-
áèðàòü, òû çàðûâàåøüñÿ
ïîñòîÿííî.

Íó, ÷òî æ, ìîé ÷èòà-
òåëü, âîò òàêèå âïå÷àòëå-
íèÿ è ìíåíèÿ ÿ ïîëó÷èë
îò òðàäèöèîííîé ìàññî-
âîé ãîíêè, êîòîðàÿ ïðî-
øëà â íàøåì ãîðîäå ïîä
àêêîìïàíåìåíò îñàäêîâ è
÷óâñòâèòåëüíîãî ìîðîçöà.
Âïðî÷åì, íàïîñëåäîê ó
ìåíÿ åñòü íåáîëüøîé áî-
íóñ. Ó êàæäîãî èç ñâîèõ
ñîáåñåäíèêîâ ÿ ñïðîñèë
áåç êàêèõ òð¸õ âåùåé
ëûæíèêó íåëüçÿ âûõîäèòü
íà òðàññó? È ïî÷åðïíóë
èíòåðåñíûå ìîìåíòû â
ïîëó÷åííûõ îòâåòàõ…

íîé ïàðå (ëûæ. — È.Ë.)
âòðî¸ì áåãàëè. È ñàìîå
ãëàâíîå — ýòî íàñòðîé.
Ïîòîìó ÷òî, êàê ïîêàçû-
âàþò ðåçóëüòàòû, êîãäà
ðàññòîÿíèå ìåæäó àòëåòà-
ìè — îäíà ñåêóíäà, ýòî
âîïðîñ íå ôèçè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè, à õàðàêòåðà.
È âîò ñåãîäíÿ çäåñü åãî

À äàëåå ÿ ïîíÿë, ÷òî
óñòîé÷èâîå âûðàæåíèå
«ìàò÷ ñîñòîèòñÿ ïðè ëþ-
áîé ïîãîäå» ïîäõîäèò íå
òîëüêî äëÿ êîìàíäíûõ
âèäîâ ñïîðòà. Âîò ÿ òóò
íûë î òîì, êàê ÿ çàì¸ðç
(ïðè÷¸ì ïî ñîáñòâåííîé
ãëóïîñòè), î òîì, êàê òÿ-
æåëà è íåêàçèñòà æèçíü
ïðîñòîãî æóðíàëèñòà… À
òåì âðåìåíåì îáîðà÷èâà-
þñü è ïîíèìàþ, ÷òî ïîêà
ÿ æåëóäîê ïèùåé áîãîâ
íàáèâàë, íà ñòàðòîâîé ëè-
íèè âûñòðîèëèñü óæå íå-
ñêîëüêî äåñÿòêîâ ÷åëîâåê,
â îñíîâíîì — äåòè! Èìåí-
íî îíè îòêðûâàëè ãîíêè
çàáåãîì íà îäèí êðóã. ß,
åñòåñòâåííî, ðåøèë íà-
âåðñòàòü óïóùåííîå è óñ-
òðåìèëñÿ â ãóùó ñîáûòèé!
Âñòðå÷àþ çíàêîìîå ëèöî.
Îêàçûâàåòñÿ, âîçãëàâëÿòü
ýòîò ïèîíåð-îòðÿä âûïà-
ëà ÷åñòü Íàòàëüå Ïðîñêó-
ðÿêîâîé. Äâóêðàòíàÿ ÷åì-
ïèîíêà ìèðà ïî áîäèáèë-
äèíãó áûñòðî ìíå âñ¸ ïî
ïîëî÷êàì ðàçëîæèëà.

äåîîáðàùåíèå. Ìîë, òàê è
òàê, ñ âàìè Èâàí Ëîáîâ,
ìû — íà «Ëûæíå Ðîññèè».
Åñëè ýòà ñòîðèñ óñïååò íà-
áðàòü õîòÿ áû äâàäöàòü
ïðîñìîòðîâ, òî ìåíÿþ áî-
òèíêè íà ëûæè è âûõîæó
íà äèñòàíöèþ â îäèí êè-
ëîìåòð. È ïðèçíàòüñÿ ÷å-
ñòíî, êîãäà çàëèòü â àê-
êàóíò «Òþìåíñêîé Àðå-
íû» íàì òàê íè÷åãî è íå
óäàëîñü, òî ÿ èñïûòàë îá-
ëåã÷åíèå. Ýíòóçèàçì ê
æóðíàëèñòñêèì ýêñïåðè-
ìåíòàì ó ìåíÿ çàêàí÷è-
âàëñÿ áûñòðåå, ÷åì çàïà-
ñû ãðå÷íåâîé êðóïû â
ïðîäóêòîâûõ ìàãàçèíàõ.
Îò õîëîäà ïîñòåïåííî
ñâîäèëî íîãè, çóá íà çóá
íå ïîïàäàë, à ñíåã çàíî-
ñèë, åñëè è íå ïî ãîðëî,
òî êàê ìèíèìóì, ïî ùè-
êîëîòêó.

Íàáëþäàÿ è îùóùàÿ
òàêóþ êàðòèíó, ïàìÿòü íå-
ïðîèçâîëüíî âûäàëà ìîòèâ
ïåñíè ãðóïïû ÄÄÒ — «Ìå-
òåëü». Âïðî÷åì, åñëè âüþ-
ãà è íàëèâàëà, òî òîëüêî
ãîðÿ÷èé ÷àé. ×òî î÷åíü
âûðó÷àëî ñîáðàâøèõñÿ
ëûæíèêîâ. Íà ñòàäèîíå
«Ñåâåðíîãî Çàóðàëüÿ» áåñ-
ïëàòíî ðàáîòàëà ïîëåâàÿ
êóõíÿ, ãäå Íèíà, Íàòàëüÿ
è Ñâåòëàíà ñîãðåâàëè âñåõ
æåëàþùèõ óëûáêàìè,
ñëàäêèì íàïèòêîì è ãðå÷-
êîé ñ ìÿñîì.

— Äåâóøêè, — ñïðàøè-
âàþ ÿ, — êàêèõ óñèëèé ñòî-
èëî ïðèãîòîâèòü â òàêîì
êîëè÷åñòâå âñþ ýòó àìáðî-
çèþ!?

— Ó íàñ ÷åòûðå áèäîíà
îáú¸ìîì ïî 35 ëèòðîâ. Äâà
– äëÿ ãðå÷êè, äâà – äëÿ
÷àÿ. Êàæäûé ðàññ÷èòàí íà
ñòî ïîðöèé. Ïîëó÷àåòñÿ

Артур
ЮМАЧИКОВ

— Ñåðãåé Áîðèñîâè÷, à
âàñ êàêèì âåòðîì ñþäà çà-
íåñëî!?

— Ïîïóòíûì! Âåäü
ñïîðò ñàì ïî ñåáå î÷åíü
ìíîãîãðàíåí. È çàíèìà-
ÿñü «æåëåçîì» ÿ ïîíèìàþ,
÷òî áåç ëûæíûõ ãîíîê,
«Êðîññà Íàöèè», ëþáîé
àòëåò áóäåò ñëàáåå. Ïîòî-
ìó ÷òî ôóíêöèîíàëüíàÿ
âûíîñëèâîñòü, îíà äà¸ò
íåîáõîäèìûé ýôôåêò íà
ñîðåâíîâàíèÿõ. Ïëþñ
ëûæíûå ãîíêè è áåã ñïî-
ñîáñòâóþò óëó÷øåíèþ
çäîðîâüÿ.

Ñêàçàë, êàê îòðåçàë! Íî
ÿ âñ¸ æå äîáàâëþ. Íà
«Ëûæíå Ðîññèè» áåãàëè
íå òîëüêî äëÿ ýìîöèé,
çäîðîâüÿ è ïðîâåðêè õà-
ðàêòåðà, íî è ðåçóëüòàòà.
Â êàòåãîðèè äî 18 ëåò Àð-
òóð Þìà÷èêîâ ïðèø¸ë ê
ôèíèøó ñ òðåòüèì âðåìå-
íåì. À îí, ìåæäó ïðî÷èì,
ñïîðòñìåí ÑÄÞÑØÎÐ
¹2. ß çà íèì äëÿ èíòåð-

Сева ПУЗЫРЕВСКИЙ

Наталья ПРОСКУРЯКОВА

ìîæíî ïðîÿâèòü â ïîëíîé
ìåðå.

— Íåëüçÿ âûõîäèòü áåç
ïàëîê è ëûæ! È åù¸ íóæ-
íî óìåòü êàòàòüñÿ, — ìóä-
ðî ïîäìåòèë Ñåâà Ïóçû-
ðåâñêèé.

— Áåç òðåíèðîâîê, —
òâ¸ðäî çàÿâèë Ñåðãåé Òîë-
ñòîâ. — Âåäü åñëè òû íè
ðàçó íå âñòàâàë íà ëûæè,
òî ìîæåøü ïîëó÷èòü òðàâ-
ìó. Âòîðîå: íóæíî áûòü ãî-
òîâûì ïñèõîëîãè÷åñêè.
Èíà÷å òåáÿ ñîïåðíèêè
ïðîñòî «ñîìíóò». È
ïîñëåäíåå: ýòî áûòü ñèëü-
íûì äóõîì.

— Íàäî, ÷òîáû áûëè
øàïêà, ëûæè, — çàëïîì
âûäàë Àðòóð Þìà÷èêîâ.
— À, íó è ïàëêè!

Îé, ÿ ÷óòü íå çàáûë!
Äðóçüÿ, åù¸ áóêâàëüíî
ìèíóòî÷êó âíèìàíèÿ! ß æå
ïðî ðåçóëüòàòû íå îáìîë-
âèëñÿ äàæå. À âåäü äâåñòè
ó÷àñòíèêîâ ðàçûãðàëè ïî-
áåäû â ÷åòûðåõ êàòåãîðè-
ÿõ.

Â èòîãå ó ìóæ÷èí ëó÷-
øèì ñòàë Îëåã Ïîíîìà-
ð¸â, à Àíòîí Ñíèïè÷ âû-
èãðàë ñîðåâíîâàíèÿ ñðåäè
ñïîðòñìåíîâ äî 18 ëåò. Ó
æåíùèí ïîáåäèëà Àíæå-
ëèêà Êîðàáëèíà. Äàðüÿ
Êîæåâíèêîâà — íîìåð
îäèí â ñîñòÿçàíèÿõ ñðåäè
äåâóøåê äî 18 ëåò. Âîò íà
ýòîì ìîÿ ñîâåñòü ÷èñòà.
Óâèäèìñÿ íà ñòðàíèöàõ
«Ñïîðòèâíîãî ìåðèäèàíà»
è íà ñàéòå asnta.ru.

— Âî-ïåðâûõ, íóæåí
õîðîøèé çàâòðàê, — íà÷à-
ëà Íàòàëüÿ Ïðîñêóðÿêîâà.
— Îí äîëæåí áûòü âûñî-
êîóãëåâîäíûì, äëÿ òîãî,
÷òîáû òåáå õâàòèëî ýíåð-
ãèè. Âòîðîå — èìåòü êà-
÷åñòâåííûé èíâåíòàðü.
Ñëàâà Áîãó, ó íàñ ñåé÷àñ
âîçìîæíîñòè îãðîìíûå.
Íàøè ñïîðòøêîëû èäå-
àëüíî óêîìïëåêòîâàíû. ß
ïðîñòî âñïîìèíàþ, êîãäà
ñàìà íà÷èíàëà çàíèìàòü-
ñÿ ëûæàìè, òàê ìû íà îä-

Сергей ТОЛСТОВ

Кухня
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Одним из уникальных воспитанников тюменского футбола является
Сергей Серочудинов. Уже в шесть лет он начал играть на площадке
возле школы № 10. Там собиралась разновозрастная компания. Серёже,
как самому младшему, обычно доставалась роль защитника или вратаря.
Но ему тогда было всё равно: лишь бы взяли поиграть...

Делали зарядку
в любую погоду
— Çàòåì ìåíÿ îòäàëè

ó÷èòüñÿ â øêîëó-èíòåðíàò
¹ 4, — ðàññêàçûâàåò Ñå-
ðî÷óäèíîâ. — Òàì ìíå
çàëîæèëè õîðîøóþ ôèçè-
÷åñêóþ ôîðìó. Ýòîìó ñïî-
ñîáñòâîâàë ñòðîãèé ðå-
æèì. Âñ¸ — ïî ðàñïèñà-
íèþ. Êàæäûé äåíü — çà-
ðÿäêà íà óëèöå. Ïðè÷¸ì â
ëþáóþ ïîãîäó. Â ñåðåäè-
íå 70-õ ìåíÿ çàïðèìåòèë
òðåíåð èç ÄÞÑØ «Ãåî-
ëîã» Âÿ÷åñëàâ Ìèõàéëî-
âè÷ Çàãóðñêèé. È ïðèãëà-
ñèë â äåòñêóþ êîìàíäó
«Òðàññîâèê». Òàì ÿ íà÷àë
òðåíèðîâàòüñÿ íà ïîñòî-
ÿííîé îñíîâå.

Îäíàæäû ïðî÷èòàë
îáúÿâëåíèå â ïîïóëÿðíîé
òîãäà ãàçåòå «Ñîâåòñêèé
ñïîðò». Îíî ãëàñèëî, ÷òî
îáùåñòâî «Òðóäîâûå ðå-
çåðâû» íà êîíêóðñíîé îñ-
íîâå ïðèãëàøàåò â ñòîëè-
öó þíûõ ëþáèòåëåé ôèç-
êóëüòóðû. Òàì ïðåäëàãà-
ëè ïðîæèâàíèå è ïðîïèñ-
êó â ñòîëèöå, à òàêæå —
ïèòàíèå, äâóõðàçîâûå
òðåíèðîâêè è îáó÷åíèå â
ÏÒÓ.

В Москве выступал
против будущих

«звёзд»

— Â 1977 ãîäó ÿ çàêîí-
÷èë 8 êëàññîâ íà îäíè
ïÿò¸ðêè. È ðåøèë ïîïû-
òàòü ñ÷àñòüÿ â ñòîëèöå.
Ïðîø¸ë êîíêóðñíûé îò-
áîð, íà÷àë ó÷èòüñÿ è òðå-
íèðîâàòüñÿ â Ìîñêâå.
Þíûå ôóòáîëèñòû òàì
áûëè ñîáðàíû ñî âñåãî
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà. Âûñ-
òóïàëè ìû òîãäà â ïåð-
âåíñòâå Ìîñêâû ïî 1-é
ãðóïïå è ñðàçó æå ñòàëè
÷åìïèîíàìè. Ïðè÷¸ì äå-
ëàëè ýòî äâà ãîäà ïîäðÿä
(1978-é è 1979-é). Èç òîãî
ñîñòàâà áîëüøå âñåõ óñïå-
õîâ äîáèëñÿ Îëåã Åïðèí-
öåâ. Â ñîâåòñêîå âðåìÿ îí
èãðàë çà ðàìåíñêèé «Ñà-
òóðí». Çàòåì óâë¸êñÿ
ìèíè-ôóòáîëîì è ñòàë
ïåðâûì ÷åìïèîíîì
ÑÑÑÐ â ñîñòàâå ìîñêîâ-
ñêîãî ÊÑÌ-24. Îëåã âû-
ñòóïàë íà ÷åìïèîíàòå
ìèðà çà ñáîðíóþ Ðîññèè
âìåñòå ñ ëåãåíäàðíûì
Êîíñòàíòèíîì Åð¸ìåíêî.
Òóðíèð ïðîõîäèë â 1992
ãîäó â Ãîíêîíãå. Çàòåì
Îëåã èãðàë â Øâåöèè è
Ôèíëÿíäèè. Ñåé÷àñ ðà-
áîòàåò òðåíåðîì â Ñóî-
ìè…

Íåïëîõî âûñòóïàëè
Ñåðãåé Ëàãîäèí è Êîñòÿ
Ïè÷óëèñ. Îíè ïðîáèëèñü
âî 2-þ ëèãó ñîþçíîãî ÷åì-
ïèîíàòà. Â 1979-ì ãîäó
íàñ ÷åòâåðûõ è ïðèãëàñè-
ëè â ôóòáîëüíóþ øêîëó
«Ñìåíà». Â íåé ðàíüøå äî
íàøåãî ïðèõîäà òàì çàíè-
ìàëñÿ èçâåñòíûé ïî âûñ-
òóïëåíèÿì çà òþìåíñêóþ
êîìàíäó ìàñòåðîâ, à íûíå
äåòñêèé òðåíåð Ñåðãåé
Íèêèôîðîâ. «Ñìåíà» âû-
ñòóïàëà òîãäà â ÷åìïèîíà-
òå Ìîñêâû ñðåäè êëóáîâ
âûñøåé ãðóïïû. Äîâåëîñü
ñûãðàòü â òå âðåìåíà ïðî-
òèâ âîñõîäÿùèõ «çâ¸çä»
ôóòáîëà — Ñåðãåÿ Ðîäèî-
íîâà («Ñïàðòàê») è Àëåê-
ñàíäðà Äîçìîðîâà («Òîð-
ïåäî»).

òðåíèðîâêó ê âåòåðàíàì.
Òîãäà íà ðåçèíîâîì ïîëå
«Öåíòðàëüíîãî» ñîáèðà-
ëàñü î÷åíü ïðèëè÷íàÿ êîì-
ïàíèÿ (â îñíîâíîì ëþäè,
îòûãðàâøèå â êîìàíäàõ
ìàñòåðîâ). Ïîìíþ, ÷òî íî-
ñèëñÿ êàê çàâåä¸ííûé è ãî-
ëîâà ó ìåíÿ çàêðóæèëàñü îò
î÷åíü óìåëûõ äåéñòâèé
âèðòóîçîâ êîæàíîãî ìÿ÷à.
Ïîñëå òðåíèðîâêè êî ìíå
ïîäîø¸ë ëåãåíäàðíûé Ðó-
äîëüô Ñåðãååâè÷ Àòàìà-
ëÿí, òîãäàøíèé âòîðîé
òðåíåð òþìåíñêîãî «Ôàêå-
ëà». Ãîâîðèò, ìîë, â êîìàí-
äó ìàñòåðîâ íóæíû 18-ëåò-

íèå ôóòáîëèñòû (òîãäà áûë
óñòàíîâëåí íåêèé «ëè-
ìèò»). Íå æåëàåøü ëè ïî-
åõàòü íà ñáîðû? ß, êîíå÷-
íî, ñîãëàñèëñÿ. Òàê è îêà-
çàëñÿ â êîìàíäå ìàñòåðîâ.
Äåéñòâîâàë íà ïîçèöèè
ïðàâîãî çàùèòíèêà.

Прикрывал
Раздаева и Зарву
— Ëàâðîâ â òå âðåìåíà

«Ôàêåë» íå ñíèñêàë. Êî-
ìàíäà áûëà â ñåðåäèíå òóð-
íèðíîé òàáëèöû. Ìíîãî
ìîëîäûõ òþìåíöåâ òîãäà â
íåé âûñòóïàëè: Ñòàíèñëàâ

Интервью Материал подготовил Владимир МИТЬКИН.
Фото Александры БОРТНИК и из личного архива Сергея СЕРОЧУДИНОВА

ИЗ НЕФТЯНИКОВ ПОДАЛСЯ В ОФИЦИАНТЫ
И НЕПЛОХО ОТЫГРАЛ ЗА «ФАКЕЛ» В ЗАЩИТЕ

àõèëëó, ïîïðåññóé íåìíî-
ãî — è îí óéä¸ò íà äðóãîé
êðàé. ß îñìåëåë, ñòàë äåé-
ñòâîâàòü æ¸ñò÷å. È òî÷íî:
âñêîðå Êèøèíåâñêèé ïåðå-
áàçèðîâàëñÿ íà äðóãîé
êðàé… Ñûãðàëè òîãäà âíè-
÷üþ — 1:1. Â ñëåäóþùåì
ñåçîíå çàïîìíèëèñü ìàò÷è
ñ êåìåðîâñêèì «Êóçáàñ-
ñîì», ãäå èãðàë çíàìåíèòûé
áîìáàðäèð Âèòàëèé Ðàçäà-
åâ. Â Òþìåíè îí íàì çà-
áèë, è ìû ïðîèãðàëè — 0:1.
À âîò íà âûåçäå — â Êåìå-
ðîâå — ìû íåîæèäàííî
«òðåñíóëè» ôàâîðèòà (1:0).
Ïðèøëîñü ìíå ïðèêðûâàòü
è äðóãîãî ëåãåíäàðíîãî íà-
ïàäàþùåãî — Åâãåíèÿ Çàð-
âó. Îí òîãäà âûñòóïàë çà
ðóáöîâñêîå «Òîðïåäî». È
ìû äâàæäû î÷åíü óäà÷íî
ñûãðàëè ïðîòèâ àâòîçàâîä-
öåâ. Â ãîñòÿõ èõ îäîëåëè
(1:0) è äîìà (4:1).

«Борман» был
суровым,

а на банкете
Юрий Гаврилов
душевно спел…
— Ïîñëå ñåçîíà 1982

ãîäà â êîìàíäó ïðèø¸ë íî-
âûé ãëàâíûé òðåíåð — Âà-
ëåðèé Îâ÷èííèêîâ (èçâå-
ñòíûé åù¸ êàê «Áîðìàí»).
Îí â áåñåäå ñêàçàë: «Ìíå,
êîíå÷íî, èìïîíèðóåò òâîÿ
èãðà. Íà ïîëå òû áîåö.
Îäíàêî ñòóäåíòû ìíå íå
íóæíû. Íà ñåññèè ÿ íèêî-
ãî îòïóñêàòü íå áóäó». ß
íåìíîãî ïåðåïóãàëñÿ. Ïî-
äóìàë, âäðóã ïîëó÷ó ñåðü-
¸çíóþ òðàâìó, à ó ìåíÿ
ïðîôåññèè íåò. Âûáðàë
ó÷¸áó. Íà ýòîì ìîÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ôóòáîëüíàÿ
êàðüåðà çàêîí÷èëàñü.
Â 1982 ãîäó ê íàì â «èí-
äóñ» ïðèø¸ë ïðåïîäàâàòü
ôèçêóëüòóðó âûïóñêíèê
Îìñêîãî èíñòèòóòà Âèêòîð
Çàâàðçèí. Îí ñîçäàë ñáîð-
íóþ èíñòèòóòà ïî ôóòáîëó,
êóäà ÿ ïðÿìèêîì è ïîïàë.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ âóçà (â
1985 ãîäó) ïîëó÷èë ðàñïðå-
äåëåíèå â Íèæíåâàðòîâñê.
Ïîåõàë òóäà, à ìíå ñêàçàëè,
÷òî ëþäè ïî òàêîé ñïåöè-
àëüíîñòè èì ñåé÷àñ íå íóæ-
íû. Â èòîãå âåðíóëñÿ â Òþ-
ìåíü. È ñòàë îôèöèàíòîì â
ðåñòîðàíå «Ðóñü». Åù¸ áó-
äó÷è ñòóäåíòîì ïîäðàáàòû-
âàë â êàôå «×àéêà» íà Ìûñó
ãàðäåðîáùèêîì. Òàì ìíå
ïðåäëîæèëè ïîïðîáîâàòü
ñåáÿ â êà÷åñòâå îôèöèàíòà:
ìîë, Ñåð¸ãà, òû ìîëîäîé,
ñèìïàòè÷íûé, ó òåáÿ ïîëó-
÷èòñÿ. Òàê ÿ îêàçàëñÿ â îá-
ùåïèòå. Â «Ðóñè» îòðàáîòàë
áîëüøå äåñÿòè ëåò. Ïîìíþ,
÷òî ÷àñòî ïðèõîäèë òóäà
óæèíàòü èçâåñòíûé íàø
âðàòàðü — Êîëÿ Êîñòþê, êî-
òîðûé æèë íà ÊÏÄ. Çàòåì
ÿ ðàáîòàë ìåòðäîòåëåì â ðå-
ñòîðàíå «ßìàë».

Ïåðèîäè÷åñêè ïðîäîë-
æàë èãðàòü â ôóòáîë. Çà
ãîðîäñêèå êîìàíäû —
«Ñïàðòàê» è «Ïîäàðêè».
Ïîçæå ñòàë âûñòóïàòü â
êîìàíäàõ âåòåðàíîâ ïî
ôóòáîëó è ôóòçàëó.

Çàïîìíèëàñü èãðà ñî
«çâ¸çäàìè» ñáîðíîé ÑÑÑÐ
â ÑÊ «Çäîðîâüå». Òîãäà
êîìàíäà âåòåðàíîâ òþ-
ìåíñêîãî ôóòáîëà ðàçîø-
ëàñü ìèðîì ñî çíàìåíèòî-
ñòÿìè — 4:4. Íà ïîñëåìàò-
÷åâîì áàíêåòå ëåãåíäàð-
íûé Þðèé Ãàâðèëîâ äó-
øåâíî ñïåë ïåñíþ «Áå-
ëûì ñíåãîì». Åìó ïîäûã-
ðàëè ìåñòíûå ìóçûêàíòû.
Âåëèêèé ïîëóçàùèòíèê
òîãäà óäîñòîèëñÿ ãðîìêèõ
àïëîäèñìåíòîâ…

Êðûëîâ, Ñåðãåé Ðÿáèíèí,
Þðèé Äîëæèêîâ, Àíäðåé
Âëàñîâ, Èãîðü Áîãîìîëîâ,
Îëåã Êðèâîù¸êîâ, Ñåðãåé
Ëåîíòüåâ… Ïîìíþ ñâîé
ïåðâûé ìàò÷ çà «Ôàêåë».
Èãðàëè äîìà 2 ìàÿ ïðîòèâ
êðàñíîÿðñêîãî «Àâòîìîáè-
ëèñòà». Íà òðèáóíàõ ñîáðà-
ëîñü îêîëî 10 òûñÿ÷ áîëåëü-
ùèêîâ. ß áûë ñëåãêà íàïó-
ãàí è ñèëüíî âîëíîâàëñÿ. Ó
ãîñòåé òîãäà áûë îïàñåí èç-
âåñòíûé ôîðâàðä Àëåê-
ñàíäð Êèøèíåâñêèé. Îí
èçðÿäíî «ïîìîòàë» ìåíÿ íà
ïåðâûõ ìèíóòàõ âñòðå÷è.
Êî ìíå ïîäáåæàë íàø öåí-
òðàëüíûé çàùèòíèê Ôàðèä
Àþïîâ. È íàìåêàåò: òû,
ìîë, åãî «ïðèãëàäü» ïî

Попал в команду
мастеров

«по лимиту»
— Â 1980 ãîäó çàêîí÷èë

ìîñêîâñêîå ÏÒÓ-76 ñ
êðàñíûì äèïëîìîì. Ìåíÿ
ðàñïðåäåëèëè â àâòîáóñ-
íûé ïàðê. Äàëè êîìíàòó â
îáùåæèòèè. Îòðàáîòàë
òàì äâà ìåñÿöà, âçÿë îò-
ïóñê. Ïîåõàë íà ðîäèíó —
â Òþìåíü. Ìîñêâà ìíå íå
î÷åíü íðàâèëàñü. Ñóåòëè-
âûé ãîðîä...

Ïîñòóïèë â Òþìåíñêèé
èíäóñòðèàëüíûé èíñòèòóò

(ìåíÿ òóäà ïðèíÿëè áåç
ýêçàìåíîâ, òàê êàê èìåë
êðàñíûé äèïëîì), íà ñïå-
öèàëüíîñòü «Ìàøèíû è
îáîðóäîâàíèå íåôòÿíûõ è
ãàçîâûõ ïðîìûñëîâ».
Âíîâü ïîòÿíóëî çàíèìàòü-
ñÿ ôóòáîëîì. Âçÿë ôîðìó
è ïîåõàë íà âåðõíåå ïîëå
ñòàäèîíà «Ãåîëîã». Òàì êàê
ðàç òðåíèðîâàëèñü ðåáÿòà
1965 ãîäà ðîæäåíèÿ ïîä
ðóêîâîäñòâîì çàìå÷àòåëü-
íîãî íàñòàâíèêà Âèêòîðà
Ñåðãååâè÷à Õâîñòîâà. Ïî-
ïðîñèëñÿ ñ íèìè ïîáåãàòü.
Ñåðãåè÷ íå îòêàçàë. Çàòåì
Õâîñòîâ ïîçâàë ìåíÿ íà

Сборы
в Кудепсте,
1981 год.
Сергей
СЕРОЧУДИ-
НОВ (второй
слева
в верхнем
ряду).

«Подарки». 1994 год.

Первый ряд
(слева направо):
Борис Болвинов,
Дмитрий Лизогуб,
Дмитрий Кулаков,
Алексей Налобин,
Андрей Аввакумов,
Евгений Мартынов,
Станислав Крылов.

Второй ряд (слева
направо): Юрий Раца,
Андрей Летучев,
Виктор Фомин,
Сергей Змановский,
Александр Попов,
Юрий Смирнов,
Сергей Рябинин,
Вячеслав Черняев,
Сергей Серочудинов,
Александр Михайлов.

ФУТБОЛЬНЫЙ ЧЕЛОВЕК

Сергей
СЕРОЧУДИНОВ
(родился 15 марта 1962
года). Правый защитник.
Игровая карьера.
«Факел» (Тюмень).
2-я лига. Чемпионат СССР
1981 год. 29 матчей.
1982 год. 15 матчей.
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В последнее время практически все наши
спортсмены попали в необычные условия,
они вынуждены сосредоточиться только
на всероссийских стартах. Правда,
некоторые международные федерации
допустили отечественных атлетов до
интернациональных турниров: например,
представителей бильярдного спорта,
тенниса, автоспорта и некоторых других.

ЕСЛИ БЫ НЕ БЫЛО СКАЛОЛАЗАНИЯ,
ТО… КУДО, ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА И ТАНЦЫ НА ПИЛОНЕ

Шиков не любит
бить людей

Ñêàëîëàçàì íå ïîâåçëî.
Â àïðåëå â Ìîñêâå äîëæåí
áûë ñîñòîÿòüñÿ ýòàï Êóá-
êà ìèðà. Åãî îòìåíèëè, à
ñïîðòñìåíû ïîïàëè ïîä
ñàíêöèè. Òåïåðü ó íèõ îñ-
òàëèñü ëèøü âíóòðåííèå
òóðíèðû, ïåðâûé íà î÷å-
ðåäè — ÷åìïèîíàò Ðîñ-
ñèè.

Â åãî ðàìêàõ 13 ìàðòà
ïðîøëè ñîðåâíîâàíèÿ â
äèñöèïëèíå «ñêîðîñòü».
Íà íèõ ÿ ïîîáùàëñÿ ñ íà-
øèìè âåäóùèìè ñêàëîëà-
çàìè è çàäàë èì íåñêîëü-
êî âîïðîñîâ. Â êàêîì âèäå
ñïîðòà, ó÷èòûâàÿ ñëîæèâ-
øèåñÿ îáñòîÿòåëüñòâà,
îíè ñìîãëè áû áûòü âîñ-
òðåáîâàííûìè, ãäå áû èì

ãèíà. — Ñìîòðåëà ëåòîì
Îëèìïèàäó, ýòîò âèä
ñïîðòà òàê ìåíÿ âäîõíî-
âèë, ýòî òàêîé òðóä. Íðà-
âèòñÿ è ôèãóðíîå êàòà-
íèå… Î÷åíü æåíñòâåííî è
êðàñèâî, ïðè ýòîì òðåáóåò
áîëüøèõ ôèçè÷åñêèõ çàò-
ðàò îò ñïîðòñìåíîê. Ìíå
íðàâèòñÿ àðòèñòè÷íîñòü
ôèãóðèñòîê, òî, êàê îíè
äâèãàþòñÿ. Ýõ, åñëè áû
ìîæíî áûëî æèòü âå÷íî,
òî ÿ ïåðåïðîáîâàëà áû âñå
âèäû ñïîðòà. Êîíå÷íî,
ñêàëîëàçàíèå äëÿ ìåíÿ,
êàê ãîâîðèòñÿ, ðàç è íà-
âñåãäà. Ýòî åäèíñòâåííàÿ
äèñöèïëèíà â ìîåé æèç-
íè, êîòîðîé ÿ çàíèìàþñü.

Танцы на пилоне
Óäèâèëà ÷åòûð¸õêðàò-

íàÿ ÷åìïèîíêà ñòðàíû
Ìàðèÿ Êðàñàâèíà, óñòó-
ïèâøàÿ â 1/4 ôèíàëà òîé
æå Áàðàùóê.

— Åñëè è ñòàíó çàíè-
ìàòüñÿ êàêèì-òî äðóãèì
âèäîì ñïîðòà, òî òîëüêî
ïîñëå çàâåðøåíèÿ êàðüåðû
â ñêàëîëàçàíèè, — îòâå÷à-
åò Ìàðèÿ. — Äóìàþ, ýòî áó-
äåò òàíåö íà øåñòå (îí æå,
òàíåö íà ïèëîíå, pole
dance). Òÿæ¸ëûé âèä
ñïîðòà, êîòîðûé òðåáóåò
ñèëîâîé ïîäãîòîâêè. Ìíå
íðàâèòñÿ, ÷òî ýòî è ãðàöèÿ,
è ñèëà. Òàíåö äëÿ ñòðèïòè-
ç¸ðø? Ýòî ñòåðåîòèï, è îí
íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ

Чемпионат России

ðåàëüíîñòüþ. Êîãäà ìóæó
(Ñòàíèñëàâ Ëîáçîâ, ïðåäñå-
äàòåëü ðåãèîíàëüíîé ôåäå-
ðàöèè, âèöå-ïðåçèäåíò ôå-
äåðàöèè ñêàëîëàçàíèÿ Ðîñ-
ñèè.— Ê.Ë.) èñïîëíèëîñü
35, ÿ ïîäóìàëà, êàêîé áû
åìó ñäåëàòü ïîäàðîê? Âîò è
ïðåïîäíåñëà ñþðïðèç. Äàæå
ãîòîâèëàñü ê ýòîìó äâà ìå-
ñÿöà, ó÷èëà òàíåö, çàêàçàëà
êîñòþì â àòåëüå. Òåïåðü
ýòîò ïèëîí äîìà âàëÿåòñÿ,
ïîòîìó ÷òî ïîòîì íà÷àëèñü
òðåíèðîâêè ïî ñêàëîëàçà-
íèþ, ó ìåíÿ íå ïîëó÷èëîñü
ñîâìåùàòü äâà ýòèõ çàíÿ-
òèÿ. Íî åñòü ñíîâà æåëàíèå
òàíöåâàòü, æäó, êîãäà äîìà
óñòàíîâÿò ïèëîí.

ß æå ðåøèë ïîéòè
äàëüøå è óçíàòü, à ÷òî áû
áûëî ñ íàøèìè ãåðîÿìè,
åñëè áû îíè ñâÿçàëè ñâîþ
æèçíü ñ ÷åì-òî äàë¸êèì îò
ñïîðòà. Òàêàÿ àëüòåðíà-
òèâíàÿ ðåàëüíîñòü.

Àëåêñàíäð Øèêîâ ïî-
ïðîáîâàë áû ñåáÿ â IT, ïî-
òîìó ÷òî ýòî àêòóàëüíî, è
â ýòîì ãîäó àéòèøíèêîâ
îñâîáîäèëè îò íàëîãîîáëî-
æåíèÿ. Äìèòðèé Òèìîôå-
åâ ìîã áû ñòàòü ñòðèìåðîì.
Ìàðèÿ Êðàñàâèíà õî÷åò
ðàçâèâàòü îíëàéí-áèçíåñ.

Åêàòåðèíà Áàðàùóê è
Ïîëèíà Êóëàãèíà íàøëè áû
ñåáÿ â îäíîé èç ñàìûõ áëà-
ãîðîäíûõ ïðîôåññèé: ó÷è-
òåëüñêîé. Îáåèì äåâóøêà
íðàâèòñÿ îáùàòüñÿ è ðàáî-
òàòü ñ ëþäüìè.

Материал подготовил Константин ЛУБИН.
Фотографии Виктории ЮЩЕНКО

áûëî ïî äóøå. Ìîæåò
áûòü, ñðåäè ýòèõ äèñöèï-
ëèí íàéäóòñÿ è òå, êîòî-
ðûå íå ïîïàëè ïîä áàí
ìèðîâûõ ÷èíîâíèêîâ.

— Äî ñêàëîëàçàíèÿ ÿ
çàíèìàëñÿ êóäî è ãðåáíûì
ñëàëîìîì, — ðàññêàçûâà-
åò ÷åìïèîí Ðîññèè 2022,
òþìåíåö Àëåêñàíäð Øè-
êîâ. — Èç êóäî óø¸ë, ïî-
òîìó ÷òî ìíå íå íðàâèòñÿ
áèòü ëþäåé è íå íðàâèòñÿ
ïîëó÷àòü ñàìîìó. ×òî êà-
ñàåòñÿ ãðåáíîãî ñëàëîìà,
òî è ýòî äëÿ ìåíÿ íå ëó÷-
øèé âàðèàíò. Òàì ìîêðî
è ñûðî. À ñêàëîëàçàíèå —
ìîé ñïîðò, ÿ åãî íè íà ÷òî
íå ïðîìåíÿþ.

À âûñòóïàé Øèêîâ â
êóäî, îí ìîã áû íà ÷òî-òî
ïðåòåíäîâàòü è íà ìåæäó-
íàðîäíîì óðîâíå.

Чемпионат России
по скалолазанию.

Скорость

Мужчины
1. Александр Шиков

(Тюменская область)
2. Дмитрий ТимофеевДмитрий ТимофеевДмитрий ТимофеевДмитрий ТимофеевДмитрий Тимофеев

(Пермский край)
3. Ярослав ПашковЯрослав ПашковЯрослав ПашковЯрослав ПашковЯрослав Пашков

(Свердловская область)

Женщины
1. Екатерина Баращук

(Тюменская область)
2. Полина КулагинаПолина КулагинаПолина КулагинаПолина КулагинаПолина Кулагина

(Красноярский край)
3. Елизавета ИвановаЕлизавета ИвановаЕлизавета ИвановаЕлизавета ИвановаЕлизавета Иванова

(Свердловская область)

ðàñïîëîæåííîñòü ê ñïðèí-
òó. ß â ñêàëîëàçàíèè èìåí-
íî ïî ýòîé ïðè÷èíå. Ìîãó
âûñòóïàòü âî âñåõ òð¸õ äèñ-
öèïëèíàõ, íî ýôôåêòèâíåå
âñåãî â ñêîðîñòè, ïîòîìó
÷òî ïðèðîäó íå îáìàíåøü.
Êàê ãîâîðÿò, åñëè áû íå
áûëî ñêàëîëàçàíèÿ, òî åãî
íàäî áûëî áû ïðèäóìàòü.
Åñëè áû è ýòî íå óäàëîñü,
÷òî æ, â òàêîì ñëó÷àå, ïî-
ø¸ë áû â ë¸ãêóþ àòëåòèêó.
Òðåíåð ïî ýòîìó âèäó ïðî-
ãðàììû è ïëèîìåòðèêå, êî-
òîðûé áûë ó íàñ íà ñáîðàõ
ïåðåä ÷åìïèîíàòîì Ðîññèè,
ñêàçàë ìíå, ÷òî ÿ õîòü ñåé-
÷àñ ñìîãó âûïîëíèòü íîð-
ìàòèâ ìàñòåðà ñïîðòà.

— Â äåòñòâå ÿ íåïëîõî
áåãàëà, — âñïîìèíàåò Áà-
ðàùóê, — õîòÿ âîîáùå íå
ëþáëþ ýòî äåëàòü. Òåì íå
ìåíåå, åñëè áû íå ñêàëî-
ëàçàíèå, òî âûáðàëà áû
èìåííî ë¸ãêóþ àòëåòèêó.

— Íàâåðíîå, ïîòîìó ÷òî
ýòî ñìåæíûå äèñöèïëèíû?

— Ñîâñåì ðàçíûå. Ïî
ïðÿìîé çåìëå áåæàòü íà-
ìíîãî ïðîùå, íå äåëàé
ôàëüñòàðò, è âñ¸ áóäåò
íîðìàëüíî. À ó íàñ ñëîæ-
íûé êîîðäèíàöèîííûé
âèä ñïîðòà. Çäåñü âîçðàñ-
òàåò öåíà îøèáêè. Ñêàëî-
ëàçû äîëæíû áûòü î÷åíü
õîðîøî ïîäãîòîâëåíû
ïñèõîëîãè÷åñêè. Ó íàñ 70
ïðîöåíòîâ óñïåõà — ýòî
ïñèõîëîãèÿ.

Универсальный
солдат спорта

Þíàÿ Ïîëèíà Êóëàãè-
íà èç Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ,
êîòîðàÿ òîëüêî íà÷èíàåò
âûñòóïàòü íà âçðîñëîì
óðîâíå, âçÿëà ñåðåáðî ÷åì-
ïèîíàòà Ðîññèè. Äåâóøêà,
ïî å¸ ñëîâàì, íàñòîÿùèé
óíèâåðñàëüíûé ñîëäàò.

— ß áû õîòåëà ïîïðî-
áîâàòü ñåáÿ âî ìíîãèõ âè-
äàõ ñïîðòà: â òåííèñå, â
âîëåéáîëå, õóäîæåñòâåí-
íîé ãèìíàñòèêå, — óâëå-
÷¸ííî ðàññêàçûâàåò Êóëà-

Александр
ШИКОВ

попробовал
бы себя в IT.

Екатерина
БАРАЩУК
выбрала
бы лёгкую
атлетику.

Гены не обманешь
×åìïèîíêà ñòðàíû

Åêàòåðèíà Áàðàùóê èç
Òþìåíè è ñâåæåèñïå÷¸í-
íûé ñåðåáðÿíûé ïðèç¸ð
Äìèòðèé Òèìîôååâ (Ïåð-
ìñêèé êðàé) âûáðàëè â êà-
÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ë¸ã-
êóþ àòëåòèêó, ïðàâäà, «êî-
ðîëåâà ñïîðòà» äëÿ íàøèõ
óæå äàâíî ïîä çàïðåòîì.

— Ìîé ïàïà — òðåíåð
ïî ë¸ãêîé àòëåòèêå, — ðàñ-
ñêàçûâàåò Äìèòðèé. — ß
ìîã áû ñåáÿ ïðîÿâèòü â
áåãå, íà ñòîìåòðîâêå, à òàê-
æå â êîíüêîáåæíîì ñïîðòå
íà äèñòàíöèè 500 ìåòðîâ.
Ó ìåíÿ ãåíåòè÷åñêàÿ ïðåä-

Мария
КРАСАВИНА
занялась бы
танцем
на шесте
(он же, танец
на пилоне).



«СПОРТИВНЫЙ МЕРИДИАН»6666666666

Кубковый
Трон

Êóáîê Ðîññèè â ýòîì
ðîçûãðûøå îáçàâ¸ëñÿ òè-
òóëüíûì ñïîíñîðîì, ïîëó-
÷èë ïðèçîâîé ôîíä, è ïî-
ìåíÿë ôîðìàò ïðîâåäåíèÿ.
Òåïåðü ÷åòâ¸ðêà ëó÷øèõ
êëóáîâ ñúåäåòñÿ â ïåðâûé
ãîðîä Ñèáèðè, ÷òîáû çà
äâà äíÿ îïðåäåëèòü îáëà-
äàòåëÿ òðîôåÿ. «Ôèíàë
÷åòûð¸õ» çâó÷èò áðîñêî,
¸ìêî è ïðåñòèæíî...

Êîìàíäû ñ ðàçíîé ñòå-
ïåíüþ ãîòîâíîñòè ïîäõî-
äÿò ê áèòâàì çà òðîôåé. Ó
êàæäîãî íà ýòî åñòü ñâîè
ïðè÷èíû. Îáî âñ¸ì õî÷åò-
ñÿ ðàññêàçàòü, íî îáîéòèñü
áåç íàïèñàíèÿ áàíàëüíåé-
øåãî àíîíñà. Ïîýòîìó èäó
íà ðèñê, âêëþ÷àþ îðèãè-
íàëüíîñòü íà ìàêñèìóì è
ïûòàþñü íàéòè ïàðàëëåëè
ìåæäó ñîâåðøåííî íåñîâ-
ìåñòèìûìè âåùàìè.

Áóäåì íàõîäèòü îáùèå
÷¸ðòî÷êè ìåæäó êîìàíäà-
ìè, êîòîðûå ñîéäóòñÿ 19 è
20 ìàðòà â ÑÊ «Öåíòðàëü-
íûé» çà ÑïîðòìàñòåðPRO-
Êóáîê Ðîññèè, è ãëàâíû-
ìè êëàíàìè «Èãðû ïðåñòî-
ëîâ». Òåëåâèçèîííàÿ àäàï-
òàöèÿ ìàñøòàáíîãî òðóäà
àìåðèêàíñêîãî ïèñàòåëÿ
Äæîðäæà Ìàðòèíà åù¸ íå-
ñêîëüêî ëåò íàçàä ðàçðû-
âàëà âñ¸ ìåäèéíîå ïðî-
ñòðàíñòâî.

Åñëè êòî-òî äî ñèõ ïîð
åù¸ íå ñìîòðåë ýòîò ñåðè-
àë, òî ëó÷øå íå ÷èòàòü ñëå-
äóþùèå íåñêîëüêî ïðåä-
ëîæåíèé.

Îñíîâíîé ñþæåò «Èãðû
ïðåñòîëîâ» êðóòèòñÿ âîê-
ðóã îæåñòî÷¸ííîé áîðüáû
ìåæäó âëèÿòåëüíûìè äî-
ìàìè çà Æåëåçíûé Òðîí
Ñåìè Êîðîëåâñòâ. Âñå õî-
òÿò åãî çàíÿòü ëþáûìè
âîçìîæíûìè ñðåäñòâàìè.

Â õîä èäóò äàæå äðàêîíû.
Çðåëèùå çàõâàòûâàþùåå è
óæàñíî çàòÿãèâàþùåå.
Îñîáåííî çàâîðàæèâàåò
ãåíåðàëüíîå ñðàæåíèå ñ
òîëïèùåì Êîðîëÿ Íî÷è. Â
îáùåì, ãîòîâüòåñü ñ ë¸ãêî-
ñòüþ ðàññòàòüñÿ ñ áîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì âðåìå-
íè, ÷òîáû äîéòè äî çàêëþ-
÷èòåëüíîé ñåðèè.

Старки
ÌÔÊ «Òþìåíü» ïîäõî-

äèò íå â ëó÷øåì ýìîöèî-
íàëüíîì ôîíå ê ðåøàþ-
ùåé ñòàäèè íàöèîíàëüíî-
ãî Êóáêà. Ïîäîïå÷íûå
Èâàíîâà â êîíöå ôåâðàëÿ
ñ ë¸ãêîé ðóêè ÓÅÔÀ èç-

ФУТЗАЛЬНАЯ 

çà ñèòóàöèè âîêðóã Óêðà-
èíû áûëè ëèøåíû âîç-
ìîæíîñòè ïðèíÿòü ó÷àñòèå
â «Ôèíàëå ÷åòûð¸õ» Ëèãè
÷åìïèîíîâ. Åù¸ ñâåæè â
ïàìÿòè âîñïîìèíàíèÿ, â
êàêîì áëåñòÿùåì ñòèëå
÷¸ðíî-áåëûå äîáûëè ïóò¸-
âêó â êâàðòåò ñèëüíåéøèõ
êëóáîâ Åâðîïû. Òîãäà òþ-
ìåíöû, åñëè âäðóã êòî ïî-
çàïàìÿòîâàë, îñòàíîâèëè
äâóêðàòíîãî îáëàäàòåëÿ
Êóáêà ÓÅÔÀ — «Êàéðàò»
èç Àëìàòû (3:2).

Äåéñòâóþùèå âèöå-
÷åìïèîíû Ðîññèè äîëæíû
áûëè â êîíöå àïðåëÿ îò-
ïðàâèòüñÿ â Ðèãó, ÷òîáû ñî
âòîðîé ïîïûòêè çàìàõ-
íóòüñÿ íà åâðîïåéñêèé òè-
òóë. Íî ñå ëÿ âè. Ñèáèðÿ-
êàì êàê-òî íå ôàðòèò ñ
«Ôèíàëàìè ÷åòûð¸õ» Ëèãè
÷åìïèîíîâ â ãîðîäàõ èç
ïîñòñîâåòñêîãî ïðîñòðàí-
ñòâà. Âî âðåìÿ äåáþòíîãî
ñåçîíà íà ìåæäóíàðîäíîé
àðåíå èç-çà ðàçãóëà êîðî-
íàâèðóñà îíè íå äîåõàëè
äî Ìèíñêà. Âîò è ïîåçäêà
â Ïðèáàëòèêó òîæå íàêðû-
ëàñü ìåäíûì òàçîì.

Ïîýòîìó êîìàíäå Èâà-
íîâà íóæíî êàê ìîæíî
áûñòðåå ïðîéòè ïÿòü ñòà-
äèé ïðèíÿòèÿ òîãî, ÷òî
îíè íå ñûãðàþò â Ëèãå
÷åìïèîíîâ. Ðåáÿòà òî÷íî
íèêàê íå ìîãóò ïîâëèÿòü
íà ýòó ñèòóàöèþ. Õîòÿ,
ïîíÿòíîå äåëî, èì âñåì
êðàéíå îáèäíî è òÿæåëî.
Ýòî áûëî õîðîøî âèäíî ïî
íåäàâíèì ìàò÷àì â ðàìêàõ
÷åìïèîíàòà ñóïåðëèãè ñ
íèæåãîðîäñêèì «Òîðïåäî»
(5:6 è 3:3). Ñêëàäûâàëîñü
òàêîå îùóùåíèå, ÷òî òþ-
ìåíñêèå ôóòáîëèñòû ïðî-
ñòî áûëè ïîëíîñòüþ âûõî-
ëîùåíû â ýìîöèîíàëüíîì
ïëàíå. Èãðàëè íà àâòîìà-

Ìèíè-ôóòáîëüíûé êëóá «Òþìåíü»
â áëèæàéøèå âûõîäíûå ñòàíåò õîçÿèíîì
«Ôèíàëà ÷åòûð¸õ» ÑïîðòìàñòåðPRO-Êóáêà
Ðîññèè. Ó êîìàíäû Íèêîëàÿ Èâàíîâà áóäåò
î÷åðåäíîé øàíñ ïîêîðèòü òðîôåé, êîòîðûé
ïîñòîÿííî óñêîëüçàåò îò ÷¸ðíî-áåëûõ.

Мини-футбол

МФК «ТЮМЕНЬ» В КУБКЕ РОССИИ
2011/2012

6:46:46:46:46:4
6:86:86:86:86:8

2012/2013

3:13:13:13:13:1
0:60:60:60:60:6

2013/2014

3:33:33:33:33:3
4:54:54:54:54:5

2014/2015

3:43:43:43:43:4
3:33:33:33:33:3

2015/2016

1:61:61:61:61:6
1:61:61:61:61:6

1/8 финала Финал Полуфинал Четвертьфинал Полуфинал

Кубок России

ÏÎÁÅÄÛ  ÃÎËÛ

0   27
Путь к полуфиналу

1/8 финала
«Сибиряк»*

1/4 финала
«Голден Игл»

Лучшие снайперы
(в этом турнире)

ÂÑÅÃÎ

13 | 3
  ìàò÷åé     íè÷üèõ

ÌÔÊ «Òþìåíü» VS «Ãàçïðîì-Þãðà»

Кубок России

ÏÎÁÅÄÛ  ÃÎËÛ

10   65
Путь к полуфиналу

1/8 финала
«А-Тур»

1/4 финала
КПРФ

Лучшие снайперы
(в этом турнире)

5:0  5:0
6:3  3:2

8:3  11:1
2:2  7:2

*«Сибиряку» присуждены технические поражения.

2
гола

Андрей
БАТЫРЕВ

Андрей
ПОНКРАТОВ7

голов

Материал подготовил Павел КУНЦЕВИЧ.
Фото Виктории ЮЩЕНКО

òå, ïîëàãàÿñü òîëüêî íà
ñâîé âûñîêèé óðîâåíü ìà-
ñòåðñòâà.

Ñîâåðøåííî íåóäèâè-
òåëüíî, ÷òî èìåííî â
Íèæíåì ïðåðâàëàñü ñó-
ìàñøåäøàÿ áåñïðîèãðûø-
íàÿ ñåðèÿ ÷¸ðíî-áåëûõ.
Îíà â èòîãå ñîñòàâèëà 18
âñòðå÷ áåç ïîðàæåíèé â
îôèöèàëüíûõ ìàò÷àõ.
Ïîñëåäíèé ðàç òþìåíöû
óñòóïàëè àæ 26 íîÿáðÿ
ïðîøëîãî ãîäà â ïîåäèí-
êå ñ íûíå ðàñôîðìèðîâàí-
íûì êëóáîì «Äèíàìî-Ñà-
ìàðà» (3:4). Íåçàäîëãî äî
ìîùíîãî ïîáåäíîãî ïåð-
ôîìàíñà â ýëèòíîì ðàóí-
äå Ëèãè ÷åìïèîíîâ…

Òðåâîæíî çà õîçÿåâ åù¸
è ïîòîìó, ÷òî ñîâñåì íå-
ÿñíî, êàê áóäóò îáñòîÿòü
äåëà ñ êàäðîâûìè ïîòå-
ðÿìè. Åñòü áîëüøàÿ óâå-
ðåííîñòü, ÷òî Àðò¸ì
Àíòîøêèí è ñåðá Éî-
âàí Ëàçàðåâè÷ âåðíóò-
ñÿ â ñòðîé àêêóðàò ïå-
ðåä ïîëóôèíàëîì
Êóáêà ñòðàíû ñ «Ãàç-
ïðîìîì-Þãðîé». Íî
íåïîíÿòíî, ñìîãóò ëè
ñûãðàòü äâà äðóãèõ
ëèäåðà — Ëåî Ãóæè-
ýë è Àëåêñàíäð Óïà-
ë¸â. Îíè ïîëó÷èëè
òðàâìû â ïåðâîé
èãðå ñ òîðïåäîâöà-
ìè. Áåç íèõ òî÷íî
áóäåò êðàéíå
ñëîæíî ïîáåäèòü
ñåâåðÿí, ÷åãî âî-
îáùå íèêîãäà íå
óäàâàëîñü â ýòîì
òóðíèðå.

Íî âñ¸-òàêè ïî÷åìó
èìåííî «Òþìåíü» —
ýòî Ñòàðêè èç «Èãðû
ïðåñòîëîâ». Åñòü îäíî
âàæíåéøåå ñõîäñòâî, ÷òî
îíè íèêîãäà íå ñäàþòñÿ,
äàæå â ñàìûõ ïàòîâûõ
ñèòóàöèÿõ. Êîãäà øàíñû
íà óñïåõ íè÷òîæíû, òî èì
âñ¸ ðàâíî òàê íå êàæåòñÿ.
×¸ðíî-áåëûå ñåé÷àñ òî÷íî
íàõîäÿòñÿ â ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé ÿìå èç-çà Ëèãè ÷åì-
ïèîíîâ, ó÷àñòèå íåñêîëü-
êèõ êëþ÷åâûõ ôóòáîëèñ-
òîâ íàõîäèòñÿ ïîä âîïðî-
ñîì, òàê åù¸ è ïîëíîå
ïðåèìóùåñòâî çà ñî-
ïåðíèêîì â ëè÷íûõ
âñòðå÷àõ â Êóáêå
ñòðàíû (3 íè÷üè è 10
ïîðàæåíèé). Íî òþ-
ìåíñêèå Ñòàðêè ïðè
ïîääåðæêå òðèáóí
òî÷íî ñïîñîáíû
ïðåîäîëåòü ëþ-
áûå ïðåãðàäû
è îáñòîÿòåëü-
ñòâà.

Андрей
БАТЫРЕВ
и Николай
ШИСТЕРОВ.
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ИГРА ПРЕСТОЛОВ
Мини-футбол

Ланнистеры
«Íîðèëüñêèé íèêåëü»,

ïðÿìî ñåé÷àñ, íàâåðíîå,
ñàìûé óñòîé÷èâûé â ôè-
íàíñîâîì ïëàíå êëóá â
ðîññèéñêîì ìèíè-ôóòáî-
ëå. Çà ýòîé êîìàíäîé ñòî-
èò ìîùíåéøàÿ ãîðíî-ìå-
òàëëóðãè÷åñêàÿ êîìïàíèÿ
ñ îäíîèì¸ííûì íàçâàíè-
åì. Ïîýòîìó çàïîëÿðíèêè
ñ îïòèìèçìîì è óâåðåííî-
ñòüþ ñìîòðÿò â áóäóùåå.

Ëàííèñòåðû æå â «Èãðå
ïðåñòîëîâ» ñ÷èòàëèñü ñà-
ìûì áîãàòûì äîìîì Ñåìè
Êîðîëåâñòâ. Îíè áûëè
ãëàâíûìè êðåäèòîðàìè
êîðîëåâñêîé êàçíû. Â ñå-
ðèàëå ÷àñòî îáûãðûâàëàñü
ëþáèìàÿ ïîñëîâèöà ýòîãî
äîìà, ÷òî «Ëàííèñòåðû
âñåãäà ïëàòÿò ñâîè äîëãè».
Äóìàåòñÿ, ÷òî è ÌÔÊ
«Íîðèëüñêèé íèêåëü»
êðàéíå ñêðóïóë¸çåí â ñâî-
èõ ôèíàíñîâûõ äåëàõ ñ
äðóãèìè êëóáàìè.

Åñëè ïðîéòèñü ïî íû-
íåøíåìó ñîñòàâó êîìàíäû
Åâãåíèÿ Êóêñåâè÷à, òî îí
ðåàëüíî âûãëÿäèò êðàéíå
ìîùíûì. Öâåòà íîðèëü-
÷àí çàùèùàþò Ëåî Æàðà-
ãóà, Ðóñëàí Êóäçèåâ, Âëà-
äèñëàâ Øàÿõìåòîâ, Àëåêñ,
Æóëèî Çàíîòòà, Äàíèë Êó-
òóçîâ, Ðîäðèãèíüî. Òàê
åù¸ ïîä çàíàâåñ çèìíåãî
òðàíñôåðíîãî îêíà çàïî-
ëÿðíèêè çàïîëó÷èëè ëèäå-
ðîâ ÌÔÊ «Äèíàìî-Ñàìà-
ðà» — Àëåêñåÿ Ëÿëèíà è
Íàíäî.

Ó Êóêñåâè÷à åñòü àáñî-
ëþòíî âñ¸, ÷òîáû ñêîëî-
òèòü êîìàíäó, ñïîñîáíóþ
ñòàòü ëèäåðîì íà äîëãèå
ãîäû â íàøåé ñòðàíå. Íî
ïîêà â àêòèâå «Íîðèëüñ-
êîãî íèêåëÿ» ýòîé ñáîðêè
ëèøü ïîáåäà â Êóáêå Ðîñ-
ñèè áåçóìíîãî ñåçîíà
2019/2020, êîãäà êîðîíà-
âèðóñ íàáèðàë îáîðîòû.

И ЗА ПОСЛЕДНЕЕ ДЕСЯТИЛЕТИЕ
2016/2017

4:44:44:44:44:4
3:53:53:53:53:5

2017/2018

5:65:65:65:65:6
2:22:22:22:22:2

2018/2019

3:33:33:33:33:3
4:84:84:84:84:8

2019/2020

2:32:32:32:32:3
4:44:44:44:44:4

2020/2021

0:70:70:70:70:7
2:62:62:62:62:6 КУБОК РОССИИ

Полуфинал 1/8 финала Финал Полуфинал Финал

Кубок России

ÏÎÁÅÄÛ  ÃÎËÛ

2   21
Путь к полуфиналу

1/8 финала
«Ростов»

1/4 финала
«Динамо-
Самара»*
Лучшие снайперы
(в этом турнире)

ÂÑÅÃÎ

  7 | 1
  ìàò÷åé     íè÷üèõ

«Íîðèëüñêèé íèêåëü» VS «Ñèíàðà»

Кубок России

ÏÎÁÅÄÛ ÃÎËÛ

4   28
Путь к полуфиналу

1/8 финала
«Сигма-К»

1/4 финала
«Торпедо»

Лучшие снайперы
(в этом турнире)

1:0  4:2
2:6  4:4

16:1  8:2
5:4  8:3

* МФК «Динамо-Самара» отказался от участия в «Финале четырёх» из-за финансовых проблем

4
гола

Сергей
ОРЛОВ

Антон
СОКОЛОВ6

голов

Материал подготовил Павел КУНЦЕВИЧ.
Фото АМФР

Ëàííèñòåðû â ñåðèàëå
òîæå îáëàäàëè âñåìè âîç-
ìîæíûìè ðåñóðñàìè, ÷òî-
áû âñåöåëî ãîñïîäñòâîâàòü
â Ñåìè Êîðîëåâñòâàõ. Íî
óäåðæàòü òðîí èì îêàçà-
ëîñü íå ïîä ñèëó, äàæå ñî
ñâîèìè áàñíîñëîâíûìè
áîãàòñòâàìè. Â ðîññèéñ-
êîì ôóòçàëå òîæå äàëåêî
íå âñåãäà âûèãðûâàåò òîò,
÷üè ôèíàíñîâûå âîçìîæ-
íîñòè âåñîìåå.

Таргариены
Äëÿ åêàòåðèíáóðãñêîé

«Ñèíàðû» â «Èãðå ïðåñòî-
ëîâ» èäåàëüíî áû ïîäîøëà
ðîëü ñåìüè Òàðãàðèåíîâ.
Ýòîò ðîä äîëãèå ãîäû âëà-
äåë Æåëåçíûì Òðîíîì, íî
ïîòîì óòðàòèë ñâî¸ ìîãó-
ùåñòâî. Óðàëüñêèé êëóá

Аррены
«Ãàçïðîì-Þãðà», åñëè

ïðîäîëæèòü ïðîâîäèòü ïà-
ðàëëåëü ñ «Èãðîé ïðåñòî-
ëîâ», ìîæíî ñðàâíèòü ñ
Àððåíàìè. Îíè, êàê è
Ñòàðêè, òîæå ÿâëÿþòñÿ îä-
íèì èç âåëèêèõ äîìîâ Âå-
ñòåðîñà. Îáà êëàíà ñ÷èòà-
þòñÿ ïðàâèòåëÿìè Ñåâåðà.
Â ýòîé ñâÿçè ëåãêî ñ÷èòû-
âàåòñÿ èõ ñðàâíåíèå ñ äâó-
ìÿ ôóòçàëüíûìè êîìàíäà-
ìè èç áîëüøîé Òþìåíñ-
êîé îáëàñòè.

Äåâèç Àððåíîâ — «Âû-
ñîêèé, êàê ÷åñòü». Åãî
ìîæíî ñìåëî ñîîòíåñòè ñ
ãëàâíîé òàêòè÷åñêîé îñî-
áåííîñòüþ þãîðñêîé êî-
ìàíäû — èãðà ñî «ñòîë-
áàìè». Â ñîñòàâå «Ãàç-
ïðîì-Þãðû» ðîëü
âûñîêèõ ôîðâàðäîâ
îòäàíà íà îòêóï
êëàññíûì ìàñòå-
ðàì â ëèöå Àíä-
ðåÿ Àôàíàñüåâà,
Äìèòðèÿ Ëûñêî-
âà è Àíäðåÿ
Ïîíêðàòîâà. Çà-
ùèòíèêàì ñî-
ïåðíèêîâ ñäåð-
æàòü èõ òàê æå
ñëîæíî,  êàê
âðàãàì Àððå-
íîâ äîáðàòüñÿ
äî èõ ðîäîâî-
ãî çàìêà —
Î ð ë è í î ã î
ãíåçäà.

« Ã à ç ï ð î ì -
Þãðà», êàê è

äîì Àððåíîâ, íå-
ñêîëüêî çàñòûë â

ñâî¸ì ïðåêðàñíîì
ïðîøëîì. Þãîð÷àíå

ðàíüøå áûëè îäíèìè
èç ôëàãìàíîâ îòå÷å-

ñòâåííîãî ôóòçàëà. Îíè
ìîãëè ñ ë¸ãêîñòüþ çàïî-
ëó÷èòü ëó÷øèõ èãðîêîâ
Ðîññèè è Áðàçèëèè. Íî ñ
êàæäûì ãîäîì èõ ìîãóùå-
ñòâî îñëàáåâàëî, ÷òî ïîä-

òâåðæäàþò è ïîñëåäíèå
ñïîðòèâíûå ðåçóëüòà-
òû.

Íî ñàìîå èíòåðåñ-
íîå, ÷òî èìåííî «Ãàç-
ïðîì-Þãðà» ÿâëÿåòñÿ
äåéñòâóþùèì îáëàäà-

òåëåì òðîôåÿ. Ïî-
ýòîìó íåëüçÿ íå-
ä î î ö å í è â à ò ü
êîìàíäó, ãäå

âûñòóïàþò ïðî-
ôè ñâîåãî äåëà

Çâèàä Êóïàòàäçå,
Äàíèë Äàâûäîâ,
Íèêîëàé Øèñòå-

ðîâ.

òîæå ïðîõîäèë ÷åðåç òà-
êóþ æå ñèòóàöèþ. Äåòèùå
Ãðèãîðèÿ Èâàíîâà äâàæäû
ñòàíîâèëîñü ÷åìïèîíîì
ñòðàíû è âûèãðûâàëî Êó-
áîê ÓÅÔÀ. Íî çàòåì çî-
ëîòîå âðåìÿ êîìàíäû ñî-
øëî íà íåò. Íà ïðîòÿæå-
íèè äîëãèõ âîñüìè ñåçî-
íîâ «Ñèíàðà» îêàçûâàëàñü
âíå ïðèçîâîé òðîéêè.

Âñ¸ íà÷àëî âîçâðàùàòü-
ñÿ íà êðóãè ñâîÿ íåñêîëü-
êî ëåò íàçàä. Ïîä íà÷àëîì
íûíåøíåãî íàñòàâíèêà
«Ñèíàðû» Åâãåíèÿ Äàâëåò-
øèíà «çàèãðàëè» îãí¸ì
óðàëüñêèå «äðàêîíû» —
Ñåðãåé Àáðàìîâ, Äìèòðèé
Ïðóäíèêîâ è Àíòîí Ñîêî-
ëîâ. Âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ
èõ ñòàðàíèÿì åêàòåðèí-
áóðãñêèé êëóá âåðíóë ñåáå
÷åìïèîíñòâî è ñîëèäíî
ñìîòðåëñÿ íà ôîíå ìîù-
íîé «áàíäû» èç ïîðòóãàëü-
ñêîãî «Ñïîðòèíãà». Òàêæå
ïðîèçîøëî è ñ áëîíäèí-
êîé Äåéíåðèñ Òàðãàðèåí â
ñåðèàëå, êîòîðàÿ ïðè ïî-
ìîùè íàñòîÿùèõ äðàêîíîâ
âåðíóëà âëàñòü ñâîåìó
ðîäó.

Ïîäîïå÷íûå Äàâëåòøè-
íà, ïðàâäà, ìîãóò ïðèåõàòü
â Òþìåíü íå â îïòèìàëü-
íîì ñîñòàâå. Ñâåòëîâîëî-
ñûé Àáðàìîâ, óðàëüñêèé
Òàðãàðèåí, ïîëó÷èë òðàâ-
ìó â íåäàâíåì ïîåäèíêå ñ
«Óõòîé». Ýòî ïîâðåæäå-
íèå, ñ áîëüøîé äîëåé âå-
ðîÿòíîñòè, íå ïîçâîëèò
êàïèòàíó ïîìî÷ü ñâîèì
îäíîêëóáíèêàì â áîðüáå
çà Êóáîê. Èíòåðåñíî, ÷òî
«Ñèíàðå» òîëüêî îäèí ðàç
â ñâîåé 30-ëåòíåé èñòîðèè
ïîêîðÿëñÿ ýòîò òðîôåé.
Âñå íàäåæäû åêàòåðèíáóð-
ãñêèõ áîëåëüùèêîâ òåïåðü
ñâÿçàíû ñ äâóìÿ îñòàâøè-
ìèñÿ â ñòðîþ «äðàêîíà-
ìè».

РОДРИГИ-
НЬО и Антон
СОКОЛОВ.



«СПОРТИВНЫЙ МЕРИДИАН»
No8 (1068) | 16–22 марта 2022 года8888888888

Â ÷¸ì ìîòèâàöèÿ èãðàòü â ôèíàëå
çà 5-9-å ìåñòà, ìîæåòå ñïðîñèòü âû?
Îòâå÷ó: ñïîðòñìåí äëÿ ñåáÿ ìîòèâàöèþ
âñåãäà íàéä¸ò. Äîêàçàíî ïåðâûì òóðîì òîãî
ñàìîãî ôèíàëà ðîññèéñêîé âîëåéáîëüíîé
æåíñêîé âûñøåé ëèãè «À». Äåñÿòü ìàò÷åé
— ïÿòü òàé-áðåéêîâ. Â êîòîðûõ â òîì ÷èñëå
âûèãðàâøèå â èòîãå êîìàíäû îôîðìëÿëè
âîëåâûå ïîáåäû. Âîò òàêîé ôèíàë,
ãäå «çàðóáà» èä¸ò ïîõëåùå, ÷åì
â èíûõ ìåäàëüíûõ «ðàçáîðêàõ».

ПИРШЕСТВО ТАЙ-БРЕЙКОВ!

«Òþìåíü» êàê ðàç è áî-
ðåòñÿ çà ïÿòîå ìåñòî. Êàê
ìîæåòå âèäåòü ïî ñ÷åòàì
ìàò÷åé è ïî ñòàòèñòèêå —
äåëàåò ýòî îò÷àÿííî. Èç
ïÿòè òàé-áðåéêîâ òðè ñî-
ñòîÿëèñü ïðè íåïîñðåä-
ñòâåííîì ó÷àñòèè êîìàí-
äû Áîðèñà ßêèìóøêèíà.
À ñöåíàðèè — îäèí õëå-
ùå äðóãîãî. Òàê, «Îìè»
òþìåíêè óñòóïàëè â ïÿ-
òîì ñåòå ñî ñ÷¸òîì 8:12.
Ñèòóàöèÿ ïî÷òè áåçâû-
õîäíàÿ, íî õîçÿéêè ïëî-
ùàäêè èç íå¸ âûáðàëèñü.
Ïîòîì «ãîðåëè» â ìàò÷å
ïðîòèâ óôèìñêîé êîìàí-

Волейбол
Материал подготовил Василий МАЛЫШКИН.
Фото Галины БЕЗБОРОДОВОЙ

Старший тренер «Тюмени» —
о домашнем туре.

— Â öåëîì, ðåçóëüòàòîì äîâîëåí. Ìû
âïåðâûå â ÷åìïèîíàòå îäåðæàëè òðè ïîáå-
äû â ðàìêàõ îäíîãî òóðà. Ðàäîñòíî, ÷òî
äâàæäû âûèãðàëè, óñòóïàÿ ïî õîäó ìàò÷à.
Âçûãðàëî ñàìîëþáèå ó äåâ÷îíîê â êàêèõ-òî
ìîìåíòàõ. À òàê, îíè ìîëîäöû, ÿ èì áëàãî-
äàðåí.

— Èìåííî âîëåâûå ïîáåäû — ñàìîå
ïðèÿòíîå âïå÷àòëåíèå îò òóðà?

— Äà, ñîãëàñåí. Ýòî âñåãäà çäî-
ðîâî, êîãäà êîìàíäà íå îïóñêà-
åò ðóê. Äåâ÷îíêè ïîêàçàëè,
÷òî íå ãîòîâû ñäàâàòüñÿ íè
ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ.
Õàðàêòåð åñòü — ýòî êðàéíå
âàæíî.

— Åäèíñòâåííîå ïîðàæåíèå
â òóðå ïîòåðïåëè îò «Ëîêîìî-
òèâà-2».

— Ìû ïîêàçàëè ñâîþ
èãðó. Íî ýòî æåíñêèé âî-
ëåéáîë. È òàêèå îòðûâû,
êàêîé ó íàñ áûë, â øåñòü
î÷êîâ â ÷åòâ¸ðòîé ïàðòèè,
íåðåäêî î÷åíü áûñòðî èñ-
÷åçàþò. Íàâåðíîå, ìû
ðàíî ïîâåðèëè â ïîáåäó.
À ñîïåðíèê, íàîáîðîò, íå
ñäàâàëñÿ. Ó «Ëîêîìîòè-
âà-2», ìíå êàæåòñÿ, ýòî
áûë ëó÷øèé íà äàííûé
ìîìåíò òóð â ÷åìïèîíà-
òå. Îíè î÷åíü çäîðîâî
ñûãðàëè.

— Íà çàêëþ÷èòåëüíûé
ìàò÷ òóðà ïðîòèâ «Ëó÷à»
ãëàâíîé çàäà÷åé áûëî íà-
ñòðîèòü êîìàíäó?

— Îïàñàëèñü, ÷òî íå
õâàòèò ýìîöèé. Ïîýòîìó ñ
äåâ÷îíêàìè ïåðåä âñòðå÷åé
ñîñòîÿëñÿ ñåðü¸çíûé ðàçãîâîð. Íàäî

ВОЛЕЙБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. ЖЕНЩИНЫ. ВЫСШАЯ ЛИГА «А».
ФИНАЛ ЗА 5-9 МЕСТА. ПОЛОЖЕНИЕ ПОСЛЕ ПЕРВОГО ТУРА

И В П Партии О

5 ВК «ТЮМЕНЬ» 36 17 19 68:72 49
6 «ОМЬ» (Омск) 36 15 21 62:76 46
7 «УФИМОЧКА-УГНТУ» (Уфа) 36 12 24 57:80 39
8 «ЛОКОМОТИВ-2» 36 12 24 50:83 37

(Калининградская область)
9 «ЛУЧ» (Москва) 36 5 31 22:100 14

Чемпионат России по волейболу.
Женщины. Высшая лига «А»

8 марта

ВК «Тюмень» — «Омь» (Омск) — 3:2 (25:19, 15:25, 18:25,
25:14, 15:12)

«Тюмень»: Гошева – 16, Девяткова – 16, Басакова – 11, Федосеева –
10, Симонова – 10, Микулина – 5, Евтеева – 3, Булах, Бек (л), Шварц (л).

Набранные очки: 98-95 (атака 50-54, блок 13-9, подача 8-4, ошибки
соперника 26-28).

9 марта

ВК «Тюмень» — «Уфимочка-УГНТУ» (Уфа) — 3:2 (21:25,
14:25, 25:17, 27:25, 15:13)

«Тюмень»: Гошева – 15, Симонова – 14, Федосеева – 12, Басакова –
12, Девяткова – 9, Микулина-6, Евтеева – 2, Булах, Городбина, Бек (л),
Шварц (л).

Набранные очки: 102-105 (атака 54-63, блок 6-10, подача 10-9, ошиб-
ки соперника 32-23).

10 марта

ВК «Тюмень» — «Локомотив-2» (Калининградская обл.)
— 2:3 (25:18, 22:25, 25:22, 22:25, 12:15)

«Тюмень»: Федосеева – 23, Симонова – 19, Басакова – 16, Девяткова
– 14, Микулина – 8, Евтеева – 4, Бек (л), Шварц (л).

Набранные очки: 106-105 (атака 64-70, блок 13-10, подача 7-6, ошиб-
ки соперника 22-19).

11 марта

ВК «Тюмень» — «Луч» (Москва) — 3:0 (25:13, 25:16,
25:17)

«Тюмень»: Симонова – 17, Федосеева – 12, Девяткова -10, Басакова
– 7, Евтеева – 5, Городбина – 4, Микулина – 1, Шварц (л), Бек (л).

Набранные очки: 75-46 (атака 38-24, блок 11-7, подача 7-1, ошибки
соперника 19-14).

3:2

3:2

2:3

3:0

äû 0:2 ïî ñåòàì. È íè÷åãî
— ñîáðàëèñü, ïîáåäèëè. À
âî âñòðå÷å ïðîòèâ «Ëîêî-
ìîòèâà-2», íàïðîòèâ, óïó-
ñòèëè âèêòîðèþ. À âåäü
âåëè 18:12 â ÷åòâ¸ðòîì
ñåòå. Ñëîâîì, òóð ïîëó-
÷èëñÿ ÷òî íàäî. Çàêëþ÷è-
òåëüíûé, êñòàòè, äëÿ òþ-
ìåíîê â ýòîì ãîäó â ðîä-
íûõ ñòåíàõ. À âòîðîé, êî-
òîðûé çàâåðøèò ñåçîí,
ñîñòîèòñÿ â Îìñêå ñ 27 ïî
31 ìàðòà. Òàì è ñòàíåò
ÿñíî, êòî âûèãðàåò ýòîò
ôèíàë. Ñîâñåì íå òîò, ÷òî
óòåøèòåëüíûé, à òîò, ÷òî
î÷åíü äàæå íàñòîÿùèé.

ЛУЧШИЕ ИГРОКИ «ТЮМЕНИ» НА ДОМАШНЕМ ТУРЕ

 АТАКА Очки

Карина Симонова 51

Дарья Федосеева 47

Нина Девяткова 38

 ПОДАЧА Очки

Ольга Микулина 7

Евгения Басакова 6

Мария Евтеева 6

 БЛОК Очки

Евгения Басакова 12

Нина Девяткова 6

Дарья Федосеева 6

Борис ЯКИМУШКИН:

«ДЕВЯТКОВА — С ХАРАКТЕРОМ»
áûëî èõ çàâåñòè, íàñòðîèòü. Ñóäÿ ïî ðåçóëüòàòó,

ñäåëàòü ýòî óäàëîñü.
— Åëèçàâåòà Ãîøåâà â äâóõ ïåðâûõ ìàò÷àõ

áûëà ëó÷øèì áîìáàðäèðîì, à ñëåäóþùèå âñòðå-
÷è ïðîïóñòèëà.

— Ó íå¸ ïîÿâèëèñü íåáîëüøèå ïðîáëåìû
ñî çäîðîâüåì. Àáñîëþòíî íè÷åãî êðèòè÷íîãî.
Íî ðåøèëè, ÷òî å¸ íóæíî ïîáåðå÷ü. Â òîì ÷èñ-
ëå ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî ÿ áûë óâåðåí â íàøåé

ìîëîäîé âîëåéáîëèñòêå Íèíå Äåâÿòêîâîé.
Îíà íå ïîäâåëà.

— Èãðà Äåâÿòêîâîé — òî÷íî èç ïî-
ëîæèòåëüíûõ âïå÷àòëåíèé òóðà.

— Íèíó â ýòîì ñåçîíå ÿ ðå-
øèë ïåðåâåñòè íà ïîçèöèþ äèà-
ãîíàëüíîé íàïàäàþùåé. È îíà
îïðàâäûâàåò îæèäàíèÿ. Äåâÿò-
êîâà — äåâóøêà  ñ õàðàêòåðîì,
àäåêâàòíî âîñïðèíèìàåò òî,
÷òî åé ãîâîðÿò. ×òî î÷åíü âàæ-
íî — íå òóøóåòñÿ íà ïëîùàä-
êå. Ìîëîäàÿ âîëåéáîëèñòêà, ó
êîòîðîé, ïðè äîëæíîé ðàáî-
òå, åñòü áóäóùåå. Òåì áîëåå
îíà ìåñòíàÿ âîñïèòàííèöà.
×òî òîæå âàæíî äëÿ êîìàíäû
è äëÿ ðàçâèòèÿ êëóáà.

— Âïåðåäè — çàêëþ÷èòåëü-
íûé òóð ñåçîíà â Îìñêå.

— Â áîðüáå çà ïÿòîå ìåñ-
òî ó íàñ ïðåèìóùåñòâî â äâå
ïîáåäû íàä «Îìüþ». Èìåí-
íî ñ õîçÿéêàìè ìû è ïðîâå-
ä¸ì ïåðâûé ïîåäèíîê ýòîãî
òóðà. À ó íàñ ñòàðòîâûå ìàò-
÷è ïîñëå ïàóçû ïî ñåçîíó íå
î÷åíü ïîëó÷àþòñÿ. Åñòü òà-
êàÿ ïðîáëåìà, ïîïðîáóåì
å¸ óñòðàíèòü. Èìåííî èãðà
ñ îìñêîé êîìàíäîé, íàâåð-

íîå, è ìîæåò ñòàòü êëþ÷å-
âîé â ýòîì òóðå. Çàäà÷à ó íàñ

íå ìåíÿåòñÿ — ñòàòü ïÿòûìè ïî
èòîãàì ÷åìïèîíàòà. Áóäåì ê íåé ñòðå-
ìèòüñÿ.

ВСЕ ТАЙ-БРЕЙКИ «ТЮМЕНИ» В ТЕКУЩЕМ СЕЗОНЕ
27 января 2022

3:2
29 января 2022

3:2
10 февраля 2022

3:2

8 марта 2022

3:2
9 марта 2022

3:2
10 марта 2022

2:3

25 ноября 2021

3:2
23 декабря 2021

2:3
25 декабря 2021

2:3
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Â ëåãêîàòëåòè÷åñêîì ìàíåæå âíîâü
îæèâëåíèå. Â ìèíóâøèå âûõîäíûå òàì
ñîñòîÿëñÿ îáëàñòíîé ñåìåéíûé ôåñòèâàëü
ÃÒÎ. Ìû ïîîáùàëèñü ñ åãî ó÷àñòíèêàìè,
êîãäà îíè ïðîõîäèëè èñïûòàíèÿ.

Левашовы
— Íà ôåñòèâàëü ÃÒÎ

ìû ïðèåõàëè èç Êàçàíñ-
êîãî ðàéîíà, — ðàññêàçû-
âàåò 69-ëåòíèé Âèêòîð
Òðèôîíîâè÷, ïðåäñòàâè-
òåëü áîëüøîãî ñåìåéñòâà
Ëåâàøîâûõ (áðîíçîâûõ
ïðèç¸ðîâ ôåñòèâàëÿ). — Â
ïðîøëîì ãîäó çàíÿëè ÷åò-
â¸ðòîå ìåñòî â êîìàíäíîì
çà÷¸òå. Ó÷àñòâóåò â ñîðåâ-
íîâàíèÿõ âñÿ ìîÿ áîëü-
øàÿ ñåìüÿ: âíóê Ìàêñèì,
ñûí Âèòàëèé è ñíîõà Òà-
òüÿíà. Âñå íåïëîõî ðàáî-
òàþò. Êîíå÷íî, ìíå òðóä-
íîâàòî èç-çà âîçðàñòà. Íî
íóæíî ïðîñòî äåðæàòü
ñåáÿ â ôîðìå, ïîýòîìó â
òå÷åíèå ãîäà ãîòîâëþñü,
òðåíèðóþñü â äîìàøíèõ
óñëîâèÿõ: îòæèìàíèÿ,
ïðåññ, óïðàæíåíèÿ íà
ãèáêîñòü, ïîäòÿãèâàíèÿ.
Ïîñëåäíåå íå âõîäèò â
ñïèñîê èñïûòàíèé ìîåé
ñòóïåíè óæ ëåò òàê 10, íî
â òðåíèðîâî÷íûé ïðîöåññ
ÿ âñ¸ ðàâíî åãî âêëþ÷àþ!
Îò ñêàìåéêè îòæàëñÿ 11
ðàç, ïðåññ — 18, ÷òî êàñà-
åòñÿ ãèáêîñòè, òî íàäî 4,
à ó ìåíÿ – 13. Óæå åñòü
çîëîòîé çíà÷îê, íî êàê
ãëàñèò íàðîäíàÿ ìóäðîñòü:
õî÷åøü æèòü — äâèãàéñÿ!

Бабушка с внучкой
Ðóçèëÿ Íàçûðîâíà, 66

ëåò, è å¸ âíó÷êà Àçàëèÿ.
— Ìû ïðèåõàëè èç ßð-

êîâî, — ïîâåäàëà Ðóçèëÿ
Íàçûðîâíà. — ß âïåðâûå
íà òàêîì ñåìåéíîì ôåñ-
òèâàëå, è ìíå âñ¸ î÷åíü
íðàâèòñÿ: õîðîøî îðãàíè-
çîâàíî, íåò òîëêó÷êè âî
âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ èñïû-
òàíèé, âñ¸ ïðîõîäèì áû-
ñòðî! Ãèáêîñòü ó ìåíÿ íà
7, à ýòî çîëîòî! Ïðåññ
òîëüêî íå ïîëó÷èëñÿ! Ìîÿ
âíó÷êà Àçàëèÿ — ñïîðò-
ñìåíêà, õîäèò â ñïîðòèâ-

íûé êëóá, çàíèìàåòñÿ ë¸ã-
êîé àòëåòèêîé. Åé íðàâÿò-
ñÿ ïðûæêè â äëèíó. Ïðå-
òåíäóåì íà âûñøóþ íà-
ãðàäó — íà çîëîòî!

Шуплецовы
Ñåìüÿ Øóïëåöîâûõ

(ìàìà, ïàïà è äî÷ü) ïðåä-
ñòàâëÿåò Òþìåíñêèé ðàé-
îí. Èõ ïðèãëàñèëè, à îíè
ñ ðàäîñòüþ ñîãëàñèëèñü
ñòàòü ó÷àñòíèêàìè ñåìåé-

Сельский стадионМатериал подготовила Анна ЧИРКО.
Фото Галины БЕЗБОРОДОВОЙ

ГТО
УКРЕПЛЯЕТ
СЕМЕЙНЫЕ
ЦЕННОСТИ!

Семья
ВАСИЛЬЕВЫХ
— вновь
чемпионы!
Они и
представят
Тюменскую
область на
Всероссий-
ском фести-
вале ГТО.

íîãî ôåñòèâàëÿ. Øóïëåöî-
âûì íðàâèòñÿ àòìîñôåðà
ïðîèñõîäÿùåãî: äîáðîæå-
ëàòåëüíîå îòíîøåíèå ìåæ-
äó êîìàíäàìè. Äåòè èç íå-
êîòîðûõ ñåìåé äàæå äðóæàò
ìåæäó ñîáîé. ×òî êàñàåòñÿ
èñïûòàíèé, òî ïðåññ è ñè-
ëîâûå óïðàæíåíèÿ äàþòñÿ
òðóäíåå, à âîò áåã è ëûæè
— ïîëåã÷å. Äî÷ü Ìàøà
ïîñåùàåò ñåêöèþ ïî ëûæ-
íûì ãîíêàì. Ñäàâàëè ïëà-
âàíèå, ïîëó÷èëîñü íåïëî-
õî! Øóïëåöîâû ïðåòåíäî-
âàëè íà ñåðåáðî, â èòîãå åãî
è çàðàáîòàëè.

Ивановы
Èç Áåðäþæüÿ ïðèåõàëà

ñåìüÿ ñ ñàìîé ïîïóëÿðíîé
ôàìèëèåé — Èâàíîâû. Èõ
âîîáùå íå íàäî äîëãî óãî-
âàðèâàòü, Èâàíîâû, îíè
ñïîðòèâíûå. Ñàìîå ëþáè-
ìîå — áåã íà êîðîòêèå äè-
ñòàíöèè, ïðåññ è îòæèìà-
íèÿ.

— Ìíå 10 ëåò, — ðàñ-
ñêàçûâàåò ñûí Àðñåíèé. —
Óæå ñäàâàë ÃÒÎ. Ñåãîäíÿ
óñïåë ïðîéòè ìåòàíèå ãðà-
íàòû, ïðåññ è áåã. Áîëüøå

âñåãî ëþáëþ áåãàòü. À
åù¸… ìíå íàäî ïîäòÿãè-
âàòüñÿ, à ÿ áû õîòåë îòæè-
ìàòüñÿ! Íî ïîêà ðàíî ïî
âîçðàñòíîé ñòóïåíè!

Васильевы
Þíûé ßðîñëàâ âûñòó-

ïàåò çà ñåìüþ Âàñèëüåâûõ
èç Òþìåíè.

— Â ñîñòàâå íàøåé êî-
ìàíäû ìîÿ ìàìà, Àííà

Семья
с самой
популярной
фамилией —
ИВАНОВЫ —
приехала
из Бердюжья.

Âëàäèñëàâîâíà, ïàïà, Áî-
ðèñ Þðüåâè÷, áàáóøêà,
Èðèíà Âàëåðüåâíà, ÿ,
ßðîñëàâ Âàñèëüåâ, — áîä-
ðî ðàïîðòóåò þíîøà. — Ó
íàñ áîëüøîé îïûò, â ïðî-
øëîì ãîäó çàíÿëè ïåðâîå
ìåñòî è ïîåõàëè ïðåäñòàâ-
ëÿòü Òþìåíñêóþ îáëàñòü
íà âñåðîññèéñêèå ñîðåâíî-
âàíèÿ â ãîðîä Êèñëîâîäñê.

— ß âîîáùå íå óìåëà
ïëàâàòü, ãîòîâèëàñü áóê-
âàëüíî çà íåäåëþ äî ñîñòÿ-
çàíèé, — äåëèòñÿ Èðèíà
Âàëåðüåâíà. — Íåñêîëüêî
ðàç ïëàâàëà ñàìà, ïàðó ðàç
áðàëà óðîêè ó òðåíåðà.
Áûëî î÷åíü òÿæåëî, íî ìû
ñïðàâèëèñü!

— Ó÷àñòèå â òàêèõ ñî-
ðåâíîâàíèÿõ âàæíî íå
òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîêàçàòü, íà ÷òî òû ñïî-
ñîáåí, — ïðîäîëæàåò
Àííà Âëàäèñëàâîâíà. —
Íî è ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü
íà òåõ ëþäåé, ñ êîòîðûìè
æèâ¸øü ïîä îäíîé êðû-
øåé. Âñå ðàáîòàþò, ñòàðà-
þòñÿ äðóã äëÿ äðóãà, ïîä-
äåðæèâàþò, èäóò ê îäíîé
öåëè âìåñòå, è ýòî ðàäó-
åò! Áëèçêèé ÷åëîâåê ñòà-
íîâèòñÿ åù¸ áëèæå è äî-
ðîæå, è, êîíå÷íî, ýòî óê-

Виктор Трифонович.

ðåïëÿåò ñåìåéíûå îòíî-
øåíèÿ!

Â èòîãå ñåìüÿ Âàñèëü-
åâûõ — âíîâü ÷åìïèîíû!
Îíè è ïðåäñòàâÿò Òþìåí-
ñêóþ îáëàñòü íà âñåðîñ-
ñèéñêîì ôåñòèâàëå ÃÒÎ.
Âòîðîå ìåñòî çàíÿëà êî-
ìàíäà Øóïëåöîâûõ èç
Òþìåíñêîãî ðàéîíà, òðå-
òüå — ñåìüÿ Ëåâàøîâûõ èç
Êàçàíñêîãî ðàéîíà.

Когда люди
идут к одной
цели вместе,
это ещё
больше
объединяет
и сближает
их.
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Íî, êàê ãîâîðÿò, íå
áûëî áû ñ÷àñòüÿ, äà íåñ÷à-
ñòüå ïîìîãëî. Ñîðåâíîâà-
íèÿ â Öåíòðå òóðèçìà è
êðàåâåäåíèÿ âñ¸ æå ñîñòî-
ÿëèñü. Òîëüêî íå ìåæäóíà-
ðîäíûå, à âíóòðåííèå —
Êóáîê ôåäåðàöèè àëüïè-
íèçìà Ðîññèè. Àëüòåðíà-
òèâà ïîëó÷èëàñü áîëåå ÷åì
âïå÷àòëÿþùàÿ: çà íåñêîëü-
êî äíåé â Òþìåíè îðãàíè-
çîâàëè ñòàðòû è òðåíèðî-
âî÷íûé ëàãåðü ïîñëå íèõ.
Ó÷àñòíèêîâ ñîáðàëîñü áî-
ëåå òðèäöàòè, è ýòî ïðè
óñëîâèè, ÷òî âðåìåíè îò-
ïðàâèòü çàÿâêó áûëî âñåãî
íè÷åãî.

Все дороги
ведут в Рим

Èëè â Òþìåíü. Íåñìîò-
ðÿ íà òðóäíîñòè, îáëàñòíàÿ
ñòîëèöà âñ¸ æå òùàòåëüíî
ïîäãîòîâèëàñü è ïðèíÿëà
òóðíèð, ïóñòü è íå ìèðîâî-
ãî ìàñøòàáà. Çà êà÷åñòâîì
äèñòàíöèé, ñëîæíîñòüþ
ðàññòàíîâêè çàöåïîâ è òåõ-
íè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ ïðè-
ñòàëüíî ñëåäèëè îñîáûå
ëþäè. Èõ òàê è íàçûâàþò
— ïîäãîòîâùèêè òðàññ.

Â ñèáèðñêîì ãîðîäå çà
ýòî îòâå÷àåò Ñòàíèñëàâ
Ëîáçîâ — ïðåäñåäàòåëü îá-
ëàñòíîé ôåäåðàöèè ñêàëî-
ëàçàíèÿ è ïîñòàíîâùèê
äèñòàíöèé ñ ìèðîâûì
èìåíåì. Íà Êóáêå ÔÀÐ îí
ñäåëàë âñ¸ âîçìîæíîå, ÷òî-
áû ïðîõîæäåíèå ñòåí áûëî
èíòåðåñíûì è íåïðîñòûì.
Íî ñëó÷àëñÿ â æèçíè ñïå-
öèàëèñòà ïåðèîä, êîãäà è
îí, áóäó÷è ëåäîëàçîì, ïî-

êîðÿë âåðòèêàëè. À òàêæå
â êàðüåðå Ñòàíèñëàâà Îëå-
ãîâè÷à ñëó÷àëèñü äîñàäíûå
îòìåíû ñîðåâíîâàíèé.

— Â Åâðîïå ìåæäóíà-
ðîäíûå ñòàðòû ÷àñòî ïðî-
âîäÿò ñåðèÿìè, — ðàññêà-
çàë Ëîáçîâ. — Îíè ïðîõî-
äÿò êàæäûå âûõîäíûå, ïî-
òîìó ÷òî çèìíèé ïåðèîä
êîðîòêèé, è íóæíî ïîé-
ìàòü ìîìåíò, êîãäà åù¸
äåðæèòñÿ õîëîä, è íå òàåò
ë¸ä. È ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ãäå-
òî ïîëòîðà ìåñÿöà ñïîðò-
ñìåíû ïåðååçæàþò èç
ñòðàíû â ñòðàíó. Âîîáùå
âñå çèìíèå äèñöèïëèíû
òàê ðàáîòàþò, è ó íàñ òîæå
áûë òàêîé òóð. Ñîñòÿçàíèÿ
äîëæíû áûëè áûòü â ãî-
ðîäêå íà ãðàíèöå Èòàëèè
è Àâñòðèè. Ìû ñ êîìàí-
äîé óæå åõàëè íà ìåñòî, è
çà íåñêîëüêî äíåé äî ñòàð-
òà íàì ñîîáùèëè îá îòìå-
íå òóðíèðà.

Ãîðîä çàñûïàëî ñíåãîì
— ñóãðîáû âûñîòîé ïî òðè
ìåòðà, êîëëàïñ íà äîðîãàõ,
âñ¸ âñòàëî. Áûëî îáèäíî,
âåäü ñòîëüêî ñèë óøëî íà
ïîäãîòîâêó. Íî âìåñòî
ýòîãî ìû âçÿëè áèëåòû â
Ðèì! Ïðèåõàëè â ãîðîä íà
íåñêîëüêî äíåé, ïîãóëÿëè,
ïîñìîòðåëè äîñòîïðèìå-
÷àòåëüíîñòè. ß ïîòîì
áîëüøå íèêîãäà â Ðèìå íå
áûë, ïîýòîìó íè î ÷¸ì íå
æàëåþ. Ìíîãî ïîëåçíîãî
äëÿ ñåáÿ óçíàë è êóëüòóð-
íî îáîãàòèëñÿ â ñòîëèöå
Èòàëèè. È âñ¸, ÷òî íè äå-
ëàåòñÿ, ê ëó÷øåìó. Òðóä-
íî ñêàçàòü, ðàññòðîèëèñü
ëè èíîñòðàííûå ñïîðòñìå-
íû èç-çà íûíåøíèõ îáñòî-

ÿòåëüñòâ. Íî íàøèì ðåáÿ-
òàì òÿæåëî, îíè âñåãî ëè-
øèëèñü. Íàäåþñü, ÷òî ýòî
âðåìåííî.

Сквозь снег
Â ôèíàëüíûé äåíü òóð-

íèðà â Òþìåíè òîæå âûïà-
ëî ìíîãî ñíåãà — áûë è
ìîðîç, è ïðîáëåìû íà äî-
ðîãàõ. Íî â ñîëíå÷íóþ Èòà-
ëèþ íèêòî íå ïîëåòåë. Íà-
ïðîòèâ, íàøëèñü ñìåëü÷à-
êè, êîòîðûõ íå èñïóãàëà
ñîâñåì íå âåñåííÿÿ ïîãîäà,
è îíè ïðèøëè ïîääåðæàòü
ñâîèõ. Âåäü òàêîâî êðåäî
íàñòîÿùåãî áîëåëüùèêà —
áûòü ðÿäîì ñ êóìèðàìè, íå-
ñìîòðÿ íè íà ÷òî.

Ñåðãåé Ðîæêîâ — ëþ-
áèòåëü ëåäîëàçàíèÿ ñî ñòà-
æåì. Êóáîê ÔÀÐ îí ïîñå-
òèë âìåñòå ñ ñåìüåé.

— Ìû õîäèì íà êàæ-
äûå ñîðåâíîâàíèÿ, êîòî-
ðûå ïðîõîäÿò ó íàñ â ãî-
ðîäå, — ïðèçíàëñÿ Ñåð-
ãåé. — Äà, ñåãîäíÿ õîëîä-
íåå, ÷åì â÷åðà, íî ìû íå
ìîãëè íå ïîñåòèòü ôèíàë.
Íàøè äåòè óæå âòîðîé ãîä
çàíèìàþòñÿ ëåäîëàçàíèåì
ó ìíîãîêðàòíîãî ÷åìïèî-
íà ìèðà Íèêîëàÿ Êóçîâ-
ëåâà. Âñåãäà áîëååì çà
íåãî. Íî â ýòîò ðàç Íèêî-
ëàé íå âûñòóïàåò, ïîýòî-
ìó ïîääåðæèâàåì òþìåí-
ñêèõ ðåáÿò – Àëåêñàíäðà
Ìî÷àëîâà è Àíäðåÿ Àæ-
ãèáåöîâà.

Ïåðåæèâàåì è çà êèðîâ-
ñêèõ äåâ÷îíîê: Òîëîêîíè-
íó, Ãëîòîâó, Äóáîâöåâó.
Õîòü îíè è íå èç íàøåãî
ãîðîäà, îíè âñ¸ ðàâíî
íàøè! Êîíå÷íî, õîòåëîñü
áû, ÷òîáû âñå ýòè ñïîðò-
ñìåíû âûñòóïàëè íà ýòà-
ïå Êóáêà ìèðà. Ìåæäóíà-
ðîäíûå ñîðåâíîâàíèÿ —
ýòî ïðàçäíèê, ãäå ìíîãî
áîëåëüùèêîâ, ÿðêèå ýìî-
öèè. Ïîëèòèêà íå äîëæíà
êàñàòüñÿ ñïîðòà. Íî èìå-
åì òî, ÷òî èìååì. Ïîýòî-
ìó ïðîñòî ïîæåëàåì óäà-
÷è êàæäîìó íàøåìó ñïîðò-
ñìåíó.

ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ
Ñîáðàëèñü êàê-òî â Òþìåíè àìåðèêàíåö,
èðàíåö, ðóññêèé… Íåò, ýòî íå íà÷àëî
àíåêäîòà. Òàê ìíå õîòåëîñü íà÷àòü
ðåïîðòàæ ñ ýòàïà Êóáêà ìèðà ïî
ëåäîëàçàíèþ, êîòîðûé äîëæåí áûë ïðîéòè
â íàøåì ãîðîäå â íà÷àëå ìàðòà. Íî â èòîãå
â èñòîðèè ñ ìèðîâûìè ñîðåâíîâàíèÿìè
ãðóñòíîãî ïîëó÷èëîñü áîëüøå,
÷åì âåñåëîãî, — òóðíèð îòìåíèëè
â ïîñëåäíèé ìîìåíò…

Ледолазание Материал подготовила Дарья ЮШКОВА.
Фото Дениса МОРГУНОВА

На
победной

ноте
Óäà÷à è ïîä-

äåðæêà ëåäîëà-
çàì äåéñòâè-
òåëüíî ïðèãîäè-
ëàñü. Îñîáåííî â
ôèíàëå ìóæñêîé
«ñêîðîñòè». Ïðåä-
ñòàâèòåëè Êèðîâñ-
êîé è Êåìåðîâñ-
êîé îáëàñòåé óñò-
ðîèëè íà «ñîñóëüêå»
íàñòîÿùèå ãîíêè ïî
âåðòèêàëè. Ïîñëå ïåðâîé
ïîïûòêè óâåðåííî ëèäè-
ðîâàë ïðåäñòàâèòåëü Êóç-
áàññà Àíòîí Íåìîâ ñ ðå-
çóëüòàòîì 7,89 ñåêóíäû.
Îñòàâøèåñÿ âîçìîæíîñòè
óëó÷øèòü ñâî¸ âðåìÿ Íå-
ìîâ, óâû, íå èñïîëüçîâàë,
à â ïîñëåäíèé ðàç è âîâñå

Кубок ФАР
по альпинизму

5-6 марта, Тюмень

Мужчины. Комбинация
1. Вадим Мальщуков

(Кировская обл.)
2. Никита Глазырин

(Кировская обл.)
3. Павел Шубин

(Кировская обл.)
…
10. Александр Мочалов

(Тюменская обл).
13. Андрей Ажгибецов

(Тюменская обл.)

Женщины. Комбинация
1. Мария Толоконина

(Кировская обл.)
2. Юлия Филатьева

(Томская обл.)
3. Дарья Глотова

(Кировская обл.)

ñîðâàëñÿ ïîä ñàìîé êíîï-
êîé. À âîò êèðîâ÷àíèíó
Íèêèòå Ãëàçûðèíó óäà÷à
óëûáíóëàñü — îí ñòàë
ëó÷øèì â «ñêîðîñòè» è
âòîðûì â îáùåì çà÷¸òå.
Íåìîâ â «êîìáèíàöèè»
çàíÿë ñåäüìîå ìåñòî.

— Óäàëîñü îáíîâèòü
ñâîé ëè÷íûé ðåêîðä, —
ïðèçíàëñÿ Ãëàçûðèí ïîñ-
ëå çàáåãà. — Íà ïðîøëîì
ñòàðòå â Òþìåíè äîáðàë-
ñÿ äî ôèíèøà çà 7,40 ñå-
êóíäû, à â ýòîò ðàç çà 7,39.
Õîòÿ, êîíå÷íî, ìîã åù¸
ëó÷øå, îñîáåííî â «áîóë-
äåðèíãå», ãäå ÿ ñòàë
âîñüìûì. Òåïåðü íàäî
ïðîäîëæàòü òðåíèðîâàòü-
ñÿ, ÷òîáû ñîâåðøåíñòâî-
âàòü ñâîè ðåçóëüòàòû.

Íåèçâåñòíî, ÷òî áóäåò
äàëüøå, íî ðóêè îïóñêàòü
íåëüçÿ. Íàäåþñü, ÷òî êà-
êèå-òî ìåæäóíàðîäíûå ñî-
ðåâíîâàíèÿ â ñëåäóþùåì
ñåçîíå äà ïðîéäóò. Ýòîò æå
òóðíèð ïîíðàâèëñÿ. Õîðî-
øî, ÷òî îí âîîáùå ñîñòî-
ÿëñÿ. Ãîòîâèëñÿ ê Êóáêó
ìèðà, è áûëî îáèäíî, êîã-
äà åãî îòìåíèëè. Íî ñïà-
ñèáî îðãàíèçàòîðàì Êóá-
êà ÔÀÐ, ÷òî äàëè òàêóþ
âîçìîæíîñòü çàâåðøèòü
ñåçîí.

Òþìåíñêèì æå ëåäîëà-
çàì ðàíî ñòàâèòü òî÷êó.  Â
êîíöå ìàðòà èõ æä¸ò ÷åì-
ïèîíàò îáëàñòè, ãäå îíè
ñìîãóò ïîñòàâèòü ÿðêóþ
òî÷êó.Никита

ГЛАЗЫРИН

Несмотря
на трудности,
Тюмень всё
же тщатель-
но подгото-
вилась
и приняла
турнир, пусть
и не мировой.
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Фото из личного архива спортсменок

Дарья
СОРОКИНА
24 лет

Бодибилдинг

У тюменского
бодибилдинга
и фитнеса —
мощнейшая история.
Этот вид спорта всё
время пополняется
новыми яркими лицами,
в особенности
девушками с модельной
внешностью.
Дарья Сорокина
наверняка с лёгкостью
могла покорить
фэшн-индустрию,
но выбрала для себя
совершенно другую
сцену.

Анжелика
ШЕРЕНКОВА

20 лет

Баскетбол

Анжелика — красотка
из тюменского клуба

«Гвардия-ТИУ»,
выступающего в

Ассоциации
студенческого

баскетбола. Шеренкова
родом из Нягани. Этот

город является родным
сразу для двух

популярных команд из
КВН — «Кефира» и

«Северяне». Поэтому
совершенно

неудивительно, что в
ответах Анжелики не
обошлось без юмора.

ЧЕМ ТАК ЗАЦЕПИЛ ВАШ ВИД СПОРТА?

ДОСТИЖЕНИЕ, КОТОРЫМ ГОРДИТЕСЬ

ПРИМЕР ДЛЯ ПОДРАЖАНИЯ

САМОЕ НЕЛЮБИМОЕ УПРАЖНЕНИЕ

КЕМ МЕЧТАЛИ СТАТЬ В ДЕТСТВЕ?

ЭТАЛОН ЖЕНСКОЙ КРАСОТЫ

ЛЮБИМЫЙ ЦВЕТ

САМОЕ НЕОБЫЧНОЕ СВИДАНИЕ

ЧТО У ВАС ПОЛУЧАЕТСЯ ДЕЛАТЬ ЛУЧШЕ ВСЕГО?

ВАШ ГЛАВНЫЙ НЕДОСТАТОК

САМЫЙ СТРАННЫЙ КОМПЛИМЕНТ

ЧЕМУ БЫ ВЫ ХОТЕЛИ НАУЧИТЬСЯ?

ОПИШИТЕ СЕБЯ ТРЕМЯ СЛОВАМИ

КНИГА, ПЕРЕВЕРНУВШАЯ ВАШЕ СОЗНАНИЕ

ФИЛЬМ, ВЫЗВАВШИЙ У ВАС СЛЁЗЫ

ЛУЧШИЙ СЕРИАЛ

ЗАПОМИНАЮЩИЙСЯ ПОХОД В ТЕАТР/КОНЦЕРТ

САМЫЙ ЭКСТРЕМАЛЬНЫЙ ВИД ОТДЫХА

НА КАКОМ АВТО УЧИЛИСЬ ЕЗДИТЬ?

С КАКИМ ЖИВОТНЫМ МОГЛИ БЫ СЕБЯ СРАВНИТЬ?

КАКУЮ БЫ СУПЕРСПОСОБНОСТЬ ВЫ БЫ ВЫБРАЛИ?

ФИРМЕННОЕ БЛЮДО

САМОЕ КРАСИВОЕ МЕСТО

БЛИЦ-ОПРОСБЛИЦ-ОПРОСБЛИЦ-ОПРОСБЛИЦ-ОПРОСБЛИЦ-ОПРОС
Увидеть лучшую версию себя,

испытать на прочность.
Ещё, конечно, сцена, овации,
красота и женственность

В первом же сезоне я стала вице-чемпион-
кой Тюменской области и вошла в топ-10
на чемпионате России среди дебютанток

Анастасия Золотая и, конечно же,
мой тренер и преподаватель по позингу,

чемпионка всего, Оля Масьянова (Хасанова)

Болгарские выпады и работа
с собственным весом в формате кроссфита

Звездой — певицей,
собирать стадионы

Для меня пример женственности —
это моя мама

Люблю пастельные и яркие тона

Думаю, оно ещё впереди

Помимо спорта люблю готовить. Всех, кого я
кормила, всегда уплетают всё за обе щеки

Эмоции: могу съязвить, грубо ответить,
а потом осознать это

Что у меня классный смех. Все его
обожают. Но у меня очень забавный смех

Кататься на сноуборде, плести красивые косы

Весёлая, добрая, крутая

Честно признаться, не люблю читать

«Хатико»

«Мажор», «Закрытая школа», «Бумажный дом»

В детстве с мамой на концерт Киркорова

Мечтаю о прыжке с парашюта
или с тарзанки

Пока ещё нет прав и машины, но в детстве
папа учил ездить на «Волге»

Зайчик

Телепортация

Лазанья

Крым

Красотой движения, тем,
как игроки «порхают» в воздухе,

особенно красивые парни (улыбается)

Горжусь тем, что вообще связана
с баскетболом

Коби Брайант — легенда.
Человек-трудяга

Челнок в защитной стойке: ты, как краб,
двигаешься по площадке и машешь руками

Космонавтом. До последнего верила,
что полечу в космос и буду как Терешкова

(мой ДР — 12 апреля)

Никогда не равняйся на кого-то, я всегда
это говорю. Но Анджелина Джоли и Мила

Кунис — шикарны

Нежно-голубой

Оууу, вы меня застали врасплох.
В тот день мне подарили вместо живых

цветов — ромашки из шариков

Дружить (но это не точно)

Молчание, иногда стоит высказаться,
и я этим пренебрегаю

Я не припомню таких

Сноуборд

Ответственная, добрая, трудолюбивая

Дэниел Киз — «Цветы для Элджерона»

«Одарённая»

«Власть в ночном городе»

HammAli & Navai

«Стальной характер» (полоса 2 км с препят-
ствиями): я висела на заборе, как распятая

Опель Астра

Пантера

Читать мысли

Овсяноблины (смеётся)

Красная площадь
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18 МАРТА
ÕÎÊÊÅÉ. Студенческая хоккейная лига.
Мужчины. Финал конференции «Восток»

ДС «ПАРТИКОМ»

«ГАЗОВИК-ТИУ» (Тюмень) — «УРАЛГУФК» (Челябинск)

15:40
19 МАРТА
ÌÈÍÈ-ÔÓÒÁÎË. Мужчины. Высшая лига

СК «Атлант» (Ялуторовск)

МФК «ТЮМЕНЬ-Д» — «ЯМАЛ-НУБК» (Новый Уренгой)

12:00
ÌÈÍÈ-ÔÓÒÁÎË. СпортмастерPRO-
Кубок России. Мужчины. Полуфинал

СК «Центральный»

«НОРИЛЬСКИЙ НИКЕЛЬ» — «СИНАРА» (Екатеринбург)

12:00
ÕÎÊÊÅÉ. Студенческая хоккейная лига.
Мужчины. Финал конференции «Восток»

ДС «ПАРТИКОМ»

«ГАЗОВИК-ТИУ» (Тюмень) — «УРФУ» (Екатеринбург)

15:40
ÌÈÍÈ-ÔÓÒÁÎË. СпортмастерPRO-
Кубок России. Мужчины. Полуфинал

СК «Центральный»

МФК «ТЮМЕНЬ» — «ГАЗПРОМ-ЮГРА» (Югорск)

19:00
19-20 МАРТА
ÂÎËÅÉÁÎË. Мужчины. Высшая лига А

СК «Академия спорта»

ВК «ТЮМЕНЬ» — «ВОЛЖАНИН» (Кострома)

16:00
20 МАРТА
ÕÎÊÊÅÉ. Студенческая хоккейная лига.
Мужчины. Финал конференции «Восток»

ДС «ПАРТИКОМ»

«ГАЗОВИК-ТИУ» — «ПОЛИТЕХНИК-ЮУРГУ» (Челябинск)

17:50
ÌÈÍÈ-ÔÓÒÁÎË.
СпортмастерPRO-Кубок России
СК «Центральный»
Матч за 3-е место — 14:00     ФИНАЛ — 19:00

Тюменские
картингисты закрыли
сезон гонками в чемпионате
и первенстве города.
Пилоты вновь «зарубились»
на трассе спортивной школы
«Старт XXI век». Призёров
определяли по сумме трёх заездов.

ТЕХНИКА
ИМЕЕТ
ЗНАЧЕНИЕ

è Þðèé Ëèï÷èíñêèé. Â êà-
òåãîðèè «Õîááè» ëó÷øèé
ðåçóëüòàò ïîêàçàë Ñàëàâàò
Ãàëÿåâ. Âòîðîå ìåñòî çàíÿë
Ñâÿòîñëàâ ×åìàêèí, áðîí-
çà — ó Äìèòðèÿ Îñêèíà.

Þíîøè ñîïåðíè÷àëè â
äâóõ êëàññàõ. Â «Ñóïåð-
Ìèíè» áûñòðåå âñåõ îêà-
çàëñÿ Ñåì¸í Êàññèõèí.
Äàëåå ôèíèøèðîâàëè
Ñòåïàí Ïîëîâîäîâ è Êè-
ðèëë Ìàðàêóåâ.

— Ñòàðòîâàëè íå òîëü-
êî ìóæ÷èíû è þíîøè, íî
è äåâóøêè, — êîììåíòè-
ðóåò èòîã ãîíêè Âëàäèìèð
Øèðîáîêîâ, ãëàâíûé ñó-
äüÿ ñîðåâíîâàíèé. — Íà
ñîñòÿçàíèÿõ êàðòèíãèñòîâ
ýòèì íèêîãî óæå íå óäè-
âèøü. Åñëè ïðåäñòàâè-
òåëüíèöû ïðåêðàñíîé ïî-
ëîâèíû ÷åëîâå÷åñòâà åç-
äÿò íà àâòîìîáèëÿõ, òî
ïî÷åìó áû èì íå áûòü ïè-

Â êëàññå «Raket-120»
íèêîìó íå îñòàâèë øàíñîâ
òèòóëîâàííûé êàðòèíãèñò,
òðèóìôàòîð ñîðåâíîâàíèé
âñåðîññèéñêîãî óðîâíÿ
Àëåêñàíäð Êîðîñòåë¸â.
Ñëåäîì â èòîãîâîì ïðîòî-
êîëå ðàñïîëîæèëèñü Ëåî-
íèä Ìàêñèìåíêî è Äåíèñ
Øåâåðäåâ. Â êëàññå «Å 1»
ïîáåäèòåëåì ñòàë Ñåðãåé
Ïûòüåâ. Â ïðèçîâóþ òðîé-
êó âîøëè Ïàâåë Âàñèëüåâ

ëîòàìè êàðòîâ. ×òî êàñà-
åòñÿ ïðèç¸ðîâ, òî èìè ñòà-
ëè íàèáîëåå ñòàáèëüíûå
ñïîðòñìåíû. Î÷åíü âàæíî
âûñòóïàòü áåç ïðîâàëîâ,
âñå çàåçäû ïðîâîäèòü íà
äîáðîòíîì óðîâíå. Òîãäà
è îáùèé ðåçóëüòàò ïîëó-
÷èòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì.
Ðàçóìååòñÿ, èìååò çíà÷å-
íèå è òåõíèêà, êîòîðàÿ
òðåáóåò ãðàìîòíîé ïîäãî-
òîâêè…

Стартовали
не только
мужчины и
юноши, но и
девушки.

Фото
Дениса

МОРГУНОВА

В столице Катара Дохе
состоялся чемпионат мира
по снукеру среди юниоров,
женщин и мужчин.
Íà í¸ì âûñòóïèëè è òþìåíñêèå

ñïîðòñìåíêè Àíàñòàñèÿ Íå÷àåâà è Àëåê-
ñàíäðà Ðÿáèíèíà.

Íàøè äåâóøêè ñîñòÿçàëèñü â ñëîæ-
íûõ óñëîâèÿõ. Èì ïðèøëîñü âûäåðæàòü
äàâëåíèå ñî ñòîðîíû ñóäåé, à ìíîãèå
ó÷àñòíèêè ñîðåâíîâàíèé îäàðèâàëè ðîñ-

ñèÿíîê îòêðîâåííî çëîá-
íûìè âçãëÿäàìè.

Îáå íàøè ñíóêåðèñòêè
âûøëè â ñòàäèþ ïëåé-
îôô. Ïðàâäà, â ÷èñëî
ïðèç¸ðîê èì ïîïàñòü íå
óäàëîñü. Ðÿáèíèíà, íà-
ïðèìåð, â óïîðíîé áîðü-
áå óñòóïèëà (1:3) áóäóùåé
÷åìïèîíêå ìèðà — Âåí-
äè ßíñ èç Áåëüãèè.

В ДОХЕ ТЮМЕНКИ ВЫСТУПАЛИ
ПОД ЗЛОБНЫМИ ВЗГЛЯДАМИ СОПЕРНИЦ


