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Matepuan nogrotosun Anekcanap KYLLUHUKOB

®doto BXJ1

A M!{,t,

=
=
&

WIW KTO CREAYIOLLUIA 3A NEMTIOrOBbIM?

SINTEC

Bcex Omar poaHBIM U
OJIM3KKUM, HO MpeObIBaHUE
Ha JHE TaOJIUIbl — Meau-
LUHCKUHI (aKT cOo BCeMU
HEeMPUATHBIMU TOCTeN-
cTBUSIMU. B maHHOM ciydae
U1 HACTaBHUKA. YKe Ha cie-
NYIOIIMA JeHb «3aypaibes»
npuHumano «PyOun» u,
KakK HU CTapajioch, 3a0paThb
nBa Oanna He cMmoryio. Y
TIOMEHCKOTO KJjIyba xBaTta-
€T UTPOBLIX IIPO0OJIEM, HO C
MUMKPOKJIMMATOM U MOPSIA-
KOM B pasleBajike MOJTHbBIN
MOPsIAOK. DTO BCeJsIeT Ha-
JIEXKY, UTO BCE «ITPOOJIeMbI
pocTa» TJaBHBI TpeHEp
Anexcanap OCHUIIOB BMecC-
T€ CO CBOMMM TOAOMNEYHbI-
MU TIpeoioJieeT.

IlokazaTeapHbII TpUMeEpP
310pOBOIl aTMochepsl B
KOJIJIEKTUBE, YTO Harllajaaro-
wuit Erop baGenko cran
JlaBaTb MHTEPBbIO, MPUYEM
HE TOJIbKO TI0CJIe MOOeTHbBIX
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MaTryeil, HO U B IepepbiBax
B npsiMoM adupe. [ABaaaTh
BTOpPOIi HOMEp HE CKpbIBa-
€T, YTO JBa TPEeablIylUX
Ce30Ha CTaJIU ISl HETO UC-
neiTaHueM. OH He CTOJIBKO
HOPMaJIbHO UTPaj, CKOJIbKO
neunics. Ceituac y babeH-

OLIMPBET Yemnuonat Poccun — BXJ1 2026-2027.

10JIOXEHUE HA 5 OKTABPA
W B BOBBMBMO N Lai6er O

Kny6

1 «HEOTAHWK» (AnbMeTbeBck)
2 AKM (Tynbckas o6nactb)

3 «MOJIOT>» (Mepmb)

4 «XUMUK» (BockpeceHck)

5 «KANYTA» (Kanyra)

6 «[OPHAIK-YTMK» (Bepxnsas Mbiuma)
7 «bYPAH» (Boponex)

8 «H0XHbI YPAN» (Opck)

9 «METAJIYPT» (HoBoKy3Hewk)
10 «HOPUNIbCK» (Hopunbek)

11 «TOPOC» (Hedhrexamek)

12 «CKA-BM®» (Cankt-lletepoypr)
13 «OMCKUE KPbINbfl» (Omck)
14 «TAMBOB> (Tambos)

15 «KPUCTANJI» (Capatos)

16 «HOrPA» (XanTbl-MaHcwuiick)
17 «[IU3ENb» (Men3a)

18  «[UHAMO> (Canxkt-Metep6ypr)
19 «IMHAMO-ANTAW» (apHayn)
20 «MATHWUTKA» (Marnutoropck)
21 «PYBUH> (TtomeHb)

22 «bAPC» (Ka3aHb)

23 LICK BBC (Camapa)

24 «PA3AHb-B]IB» (P3aHb)

25 HENMET» (Yensabunck)

26 <ONUMNUS> (Kuposo-Yeneuk)
27 JDKCTAMb» (Mxesck)

28 «3AYPAIBE> (Kypran)

29 «3BE3[1A» (Mocksa)

30 «COKOJl» (Kpacosipck)

12 5613003 3521 18
12 7001 2 2 3829 17
10 6 11002 2817 16
M1 511022 3521 16
1610112 2516 16
9511101 2715 15
10 5602102 2316 15
9510300 3016 15
12 600213 2214 15
12 501114 2427 14
1600113 2724 14
1 50200 4 2721 14
9520002 2214 14
10 510103 2826 13
10 501103 2530 13
1 402005 2017 12
1302114 2424 12
1 401015 3036 11
10 50001 4 20-21 11
9400122 1814 11
10 212005 2227 10
1 400016 2539 9
12 310107 243 9
12 111216 1626 9
10 201115 2036 8
1210017 2936 7
0111106 2331 7
9020214 1324 1
1111107 233 17
1110009 1530 4

KO TPM pe3yJIbTaTHBHbBIE Tie-
pemaun B BocbMM Matdax. C
OJHOM CTOPOHBI, HEMHOTO,
HO Bce «accucTbl» Erop cre-
JIaJT B TPEX BCTpevax MOIPSI:
¢ «lOrpoii» n3 Xantel-MaH-
cuiicka, «3aypaibeM» U
«Omckumu Kpbimbssmu». B
MPUHLUTTAAIEHOM TTPOTUBO-
CTOSIHUM C HOBOKY3HEILIKUM
«Metamnyprom» babeHko
npuHéc «PyouHy» mobeny B
cepur OPOCKOB.

B Omcke TroMeHIBI WT-
pajii Kak MUHUMYM He XyXke
xo03seB, HO y «KpbuibeB»
Haéncsl Ko3bIpb B JIMIIE
Janunna AHoma, KOTOPBI
oopmun xer-tpuk. I[lep-
BbIi pa3 B BXJI Anom ato
coeman 16 oxrtabps 2024

Korpa Hukonan JlemTioros ctan
rnaBHbIM TpeHepoM «3ayparnbsi»,
60onenbLUMKN KypraHCKoOro Kny6a
HaBepHsiIKa BOCMPUHANN 3Ty
HOBOCTb C BOOAYLUEBJIEHUEM.
Urpokom JlemTroroB 6bin
MU3BECTHbIM U faXe CTaTyCHbIM,
urpan 3a c6opHyto Poccum,
CTaHOBWJICS C Ka3aHCKUM «AK
Bapcom» obnapatenem Ky6ka
FarapuHa KXJ1. Mo upoHum
cyAbO6bl UMEHHO JlemTiOroB
OoKa3aJicqd nepBbiM «OCTaBHUKOM»
HbIHeLlHero ce3oHa B BXJ1.

B nocnegHuii aeHb CEHTAGPA

OH MOKWHYJ1 CBOW NOCT

no ceMenHbIM 06CToATEeNIbCTBaM.

roga B WUrpe ¢ KazaHCKUM
«bapcom» (3:1), BeICTynas
3a Tyabckuii AKM.

OnuH 13 cambix Osaro-
MOJYYHBIX KJIYOOB CTpaHb
oKaszaJicsl Ha TpaHu 3aKpbl-
TUS U3-3a CePbE3HBIX (DU-
HaAHCOBBIX TMPOOJEM y OC-
HOBHOTO CITOHCOpa «aKase-
MMKOB», TIPU KOTOPOM JOJI-
roe BpeMsI Besla 6e30eaHYI0
KM3Hb HE TOJIbKO KOMaH1a
mactepoB AKM, HO Xxopo-
10 cebs1 YyBCTBOBAJ U BECh
TYJILCKWI XOKKei. Tamorlir-
HSs1 JeTcKas akKaaeMHs
Obl1a OMHOW M3 HEMHOI'MX
B Poccuu, rae 1oHbIe XOK-
KEUCThl 9KUITMPOBATUCH 32
«Ka3€HHBIN» CUET C TOJO-
BBI /IO TISIT W JaXe e30UIn
Ha TYPHUPHI 3a TpaHUIL.
J1es10 MpUHSIIO CTOJIb CEePb-
€3HbIIl 000POT, UTO B €0
BMelLajucs npesuaeHt OXP
Brnanucnas TpeTbsik. XoTs
OH M HE MOT OCTaBaTbhCs B
CTOpPOHE, Bellb YeMITMOHAT
BXJI ceituac u ge-tope, u
ne-pakTo — HalMOHAJb-
Hoe mepBeHCTBO Poccum.
Kak 3aBepuin B CIOpTUB-
HOM BenoMcTBe TynbcKoit
00J1acTH, IpUYUH IJIs Oec-
MOKOMCTBA HET, TMJaH cra-
ceHus1 mpopabaTbiBaeTCsl.
Xopouo, gomyctum, AKM
crmacyT, HO OyJeT Ju 3Ta
KOMaHJa MO-TIpeXHEMY
rpo3Hoii cunoit B BXJI?

«CMOPTWBHbIA MEPUONAH»
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OLIMPBET YemnuoHat Poccumn no XoKKer
cpeau MYXCKUX KOMaHg —
Bcepoccuiickoil XoKKeiiHoi nuru ceaona 2026-2027 rr.

23 ceHrabpsa

«[lunamo-Anraii» (bapnayn) — «Py6un» (Tromenn) — 4:1 (1:1,
1:0, 2:0)

«Py6uH»: Banuynnuh; Moo — CTixaHoBCKmiA, baHHnkos — KyxHo, KapTa-
1oB — ®efj070B; PelleTbko — Kanuuknii — Eropos, Monos — FopbyHos — Boeso-
AuH, Monos — opbyHoB — BoeBoAnH Fopoxos — KonTbirnH — babeHko, KonecHu-
koB — Jlo3a — LLlernos.

Lliain6bl 3abpocunu: 11.26 — banHnkos — 0:1, 18.40 — OBYMHHNKOB
(EpoxuH, YronbHukos) — 1:1, 38.11 — Anppees (HesonuH, Jlio3eHkoB) — 2:1,
45.51 — Ennwnk (Nasytne, 3bikoB) — 3:1, 58.48 — Koanos (MB) — 4:1.

CraTucTuka matya

Bpocku: 47-34, 6pocku B cTBOP: 29-23, BOpackiBaHus: 16-35, 6n0kMpoBaH-
Hble OpoCKu: 5-8, cunosble npuembl: 14-7. wrpad: 0-2.

27 ceHTa6pa

«Py6un» — «Hrpa» (Xantbi-Mancuiick) — 4:3 (0:0, 4:1, 0:3)

«Py6uH»: OHUH (Banuynnut); CtuxaHoscknii — Monos, baHHMkoB — KyxHo,
JltotoB — Kaprauwos, ®enotos — anoykuH; BoeoanH — Fop6yHOB — baberko,
Pewetbko — Kannugkuii — LLiernos, KonecHinkos — KontbiruH — Fopoxos, Maknn-
HOB — J103a — Eropos.

Lliaii6b1 3a6pocunu: 20.47 — BoesoauH (CuxaHoekuiA, 6on+2) — 1:0, 25.49
— Ocwnos (Caxapos, Mopaees) — 1:1, 30.33 — MMonos (babetko) — 2:1, 34.46 —
KonecHukos (Pepaotos, opoxos) — 3:1, 37.05 — Josa (Eropos) — 4:1, 46.27 —
["opopeLkui (Manbues, Ocunos, 6on.) — 4:2, 53. 24 — KopobuHLies — 4:3.

CratucTuka marya

Bpocku: 32-51, 6pocku B cTBOP: 15-35, ronbl: 4-3, BGpackiBaHns: 37-23, 6510-
KnpoBaHHble 6pocku: 9-4, cunoBble npuembl: 5-11, wrpad: 26-22.

1 oKkTA6pA

«3aypanbe» (Kypran) — «Py6un» — 2:3 (b) (1:2, 1:0, 0:0, 0:0)

«Py6uH»: Bannynnuh; CtuxaHoBcknii — ano4kiH, batHinkos — KyxHo, Jlio-
0B — Kaprauwo, ®efotoB — Baosnt; baberko — onos — BoesoauH, PeleTbko
— Kanuukuii — LLiernos, KonecHnkos — Kontbiru —opoxos, MaknnHos —J1o3a —
Eropos. Ha 6ynnutax Bparapb — HOHIH.

Lllaii6b1 3a6pocunu: 07.05 — Peibakos (LLunux) — 1:0, 09.35 — Boeso-
AV (Fano4kuH, Monos) — 1:1, 11.21 — BoesoawH (Monos, babetko) — 1:2,
36.46 — LLunwH (Jy4eHkoB, Pbibakos) — 2:2, 65.00 — KaHuukuii (16) — 2:3.

CratucTuka marya

Bpocku: 53-42, 6pocku B cTBOP: 30-23, BOPACHIBAHUS: 22-22, 6IOKMPOBAH-
Hble 6pocku: 9-10, ciunosble npuemsl: 17-7, wrpad: 4-8.

3 okTa6pa

«0Omckue Kpbinba» — «Py6un» — 4:3 (0:1, 1:0, 3:2)

«Py6uH»: 10HuH; CTuxaHoBcknii — ®eaoTos, banHnkos — KyxHo, JTioToB —
Kaprawos, Fano4kuH — BaosuH; babeHko — MMonos — BoeBoanH, PelweTbko —
Kanukuit — Eropos, 'opoxos — KontbirH — KonecHikos, MaknuHos — J103a —
LLlernos.

Lllait6b1 3a6pocunu: 07:39 — BoesoawH (baberko, deaotos) — 0:1, 32:17
— AHon (Tarupos, CTenaHos, 6on.) — 1:1, 43:04 — AHon (Ka3akos, Tarupos)
— 2:1, 52:17 — JtotoB (PelweTbko) — 2:2, 55:04 — AHon (Tarupos, Masnu-
koB, 60n.) — 3:2, 58:25 — Kasakos (AHon, Tarupos, [B) — 4:2, 58:49 — banx-
HUkoB (KyxHo, ¢ 4. n. n) — 4:3.

CratucTuka matya

Bpocku: 55-47, 6pocku B cTBOP: 34-28; ronbl: 4-3, BOpackIBaHns: 27-27, 65o-
KnpoBaHHble 6pocku: 9-7, cunosble npuembl: 10-12, wrpad: 7-6.

B Hauane okTa0ps TyJIsIKA
BBIMTPAJIM JIBa MaT4ya U3 TPEX,
YCTYnUB TiepMcKomy «Mojto-
Ty». [TocnenHuii KOIeKTUB B

Havajie BTOPOTrO Mecsiia oce-
Hu omosien U «PsizaHb-BIIB»,
He TIPOIYCTUB 3a JIBE BCTPeUn
HU OTHOI IIAi0BI.
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MopaxeHns ------------------- 4
B OCHOBHOE Bpema — 4

13 cbirpaBiunx B CeHTAOpE
thopBappoB «Py6unna»
3abpocunu 9 Wwané

Cepreit KonecHukoB 3
EBrenuin Kanuukui
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Nlanun BoeBoguu
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_Bbirpan
Eerenuit KAHULKWUA 54,8%

Deunc TOPBYHOB  62,3%
WUnbs JIO3A 58,7%
Nasen KONTbIFMH 57%

Mrpa B HEPaBHbIX coOcTaBax

bonblwuHcTBO — 27 pas
3abpoLueHo wanb — 5
(peanu3aums 18,5%)
Pesynstar — 15 mecto B BXJ1
MeHblumneTso — 31
nponyweHo wané — 3
(HeitTpanu3aums 90,3%)
Pesynbrar — 10 mecto B BXJ1

4 waii6el B 0gHOM MaTye

20 ceHTAbps

A dpyapa TMMATOB n3 «HxHoro Ypa-
na» B Matye ¢ «XMMUKOM>» 3a6pocCun
s 4 Wwaibbl nogpsg.

Wror matya: 9:4 (0T) \
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T POMMNCY, TAM H IPHTORWICA

Ha cnepytowmii aeHb nocne Bbixofa B CBET
aTOro Homepa «CnopTUBHOrO MepuanaHa»
cBow 70-neTHUI 1o6unen oTnpasgHyeT
AnekcaHgp peTtyeHKo. YenoBek, KOTOPbIA

He HyXAaeTcs B NpefAcTaBleHUsaX He TOJNIbKO
ANS NpUYacTHbIX K cnopTuBHoW cchepe. U k
obpasoBaTenbHOM, U MHOMMX-MHOIUX APYrUX...

CBoio Oyayuiylo cTe3lo
I'peTueHko BBIOpan elié B
nercTBe. bynyun mkoabHU-
KOM (a >XMJI Halll Tepoil B
BukynoBo) peini, 4to cTa-
HeT yuuteneM. M3 pomHoro
noma otmnpaBuiicsa B To-
JIBIIIIMAHOBO. Y4€0y Xe 3a-
Bepiuia yxe B TroMeHU.

YToOBI IIEPeYNCINTD BECh
TPYIOBOM MyTh AJIEKCaHIpA
IleTpoBrya, HUKaKO ra3eT-
HOI1 moJiockl He xBaTtuT. Ha-
CTOJIbKO OH ObLJT HACBIIIEH-
HBIM U pa3zHooOpa3HbiM. Ha-
yaji oH ero B 1974 rony B
wmkosie Ne 5 ropoma Trome-

e
Anekcaupp F 3
ITPETYEHKO )
(cnpasa).
Omck,

1973 rop.

HU (KCTaTu, cpa3y mokKaszaj
ce0s memaroroM-HOBaTO-
pom). U He 3akoHUMIT 10 CUX
nop. XoTb ¥ MOKUHYI B 2020
TOAY TMOCT MCIOJHUTEIBHO-
ro aupekrTopa denepanuu
BoJsieiibona ToMeHcKol 00-
J1lactTv (1 KOPOHABUPYC BMe-
Iajcs, U ceMeiHble 00CTO-
SITEILCTBA), OH MO-IIPeKHEe-
My B CLIOPTHUBHOM cTpye. Tak,
ceiiyac I'peTueHKO — TrJIaB-
HBI CyAbsl pEerMOHAJIbHON
CnapTakuaabl yJyaiuxcsl.

— $] NpUBBIK XUTb aKTHUB-
Ho. KuBy TaK u ceituac. Cra-
paroch Kak MOXHO yailie Obl-

BaTh Ha Pa3HBIX COPEBHOBA-
HusiX. [To-mipeskHeMyY BXOXY
B IpaBJieHKe eaepany Bo-
neitbona TroMeHcKoOM 00J1a-
CTH, B PETMOHAJIbHBIN COBET
BeTepaHOB BoJjieitbona. Jla u
BHYKM MEHSI JIepKaT B TOHY-
ce. Crapiiue yxe CTyJIeHTHI,
a MJIaJIIMe 3aHUMAalTCS B
CTTIOPTUBHBIX CEKITUAX. Boxy
MX, MPUBOXKY Ha 3aHsATHs. Hy
M TIPO CEJIbCKOE XO3SIMCTBO
He 3a0pIBao. 3aHMMAIOCh,
KakK TOBOPMTCSI, TOMUKOM B
nepeBHe. Tak uTo Jes1 y MeHsl
BCeT/Ia XBaTaeT, — paccKas3bl-
BaeT Asnekcanzp Ilerposuy.

Jla w Tpo cIIopT, caMo
co0oii, He 3a0bIBato. U mipo
CBOW1 JIIOOMMBII BOJIEHOOI.
Ilepuonuuyecku XOXy Ha
TPeHUPOBKU «[ eHepaTbcKo-
ro xiyoa». IlpaBma, 4TOOBI
OTBITPATh BCIO MAPTUIO, CUJT
rmopoit He xBaTtaeT. [ToMUMoO
3TOr0, KaXIbIi IeHb HAX0-
3Ky BpeMsl JIJIsI POTYJIOK. Y
MEHS PSIIOM C TIOMOM XOPO-
KW, GJIarOyCTPOEHHBIN
ckBep. CBOM KPYTH Y MeHsl,
pasHble TUCTAHIIUN. YTPEH-
HSIS 3apsiika, camo COOOI.
A BeuepoM MOTY BBIWTH Ha
VAU — TepeKaaauHbI
€CTh, KAHATHKMU...

* %k ok

HMuTtepecHbIX (akTOB B
6uorpadum I['peTueHKO
o610 Hemano. Tak, B 1984
TOJly OH MOYTU TOJI TPOXKUI

Martepuanbi nogrotosun Bacunuii MAJIbILLKWH
®0T10 13 nIM4Horo apxmea AnekcaHapa FpetyeHko u ®K «TioMeHb»

B Kpbimy. PaGorain B TO Bpe-
MsI AIUPEKTOPOM CITIOPTKOM-
riekca «DJeKTpOH», U ObLIT
KOMaHIMPOBaH Ha CTPOM-
TENbCTBO Jarepsl Ajsl aeTeid
U COTPYAHUKOB, YTO pacro-
naranicst Ha Oepery KazaH-
TUIcKoro 3anuBa. C 3amayeii
CMpaBUJICS YCIICIIHO, TIOpY-
KOBOIMJI HOBBIM IS CeOst
00BEKTOM, BBEIEHHBIM Jie-
TOM B 3KCIUIyaTaluio, moc-
JIe 4ero BepHYJICST B POTHBIC
kpas. boablie ux u He mo-
kunan. ['ne popwics, TaMm u
TIPUTOIVIICS.

WNnu ew€ 3aHumaresnb-
HbIIT MOMeHT. B 1998-M oH
cTaj caMblM MOJIOIBIM Ha
TOT MOMEHT 3aCIy>K€HHbIM
yuuteneM Poccuiickoit de-
nepanuy B TroMeHCKOI 00-
nmactu. Torma I'peTyeHKO
oblT 41 rop,.

CaMu TTOHUMaeTe, rpa-
MOT W Harpaja B XU3HU
Anexcanapa I[lerpoBuua
ob10 MHOTO. OmHa U3 ca-
MbIX 3HAUUMBbIX CJTYYnIach B
2019-M romy, Korja oH pa-
60TaJT UCITOJTHUTETbHBIM TN -
PEKTOPOM 00JIaCTHOI hene-
panum BoJsieitbona. 3a MHO-
TOJIETHUI W TOOPOCOBECT-
HBII TPYL repoii aToro Ma-
Tepuajia HarpaxiaeH MOYET-
HBIM 3HAKOM MWuHCITOpTa
«3a 3aci1yru B pa3BUTUU DU~
3UYECKON KYJIbTYpPH U
cnopra Poccuiickoit ®ene-
pauuu»

@OYT3AJIbHbIE TPYAHOCGTH,
KOTOPbIE QENAKT CUJIbHE

NMomHuTe, YTO NPOU3OLLIIO MeCSL, Ha3aga,

6 ceHTA6pPA? DyT3anbHaa «TIOMeHb»
notepnena 4eTBépToe NopaxxeHue nogpss
CO cTapTa ce30Ha U pyxHyna Ha nocnepHee
MecTO B TYpPHUpPHOM Tabnuue. Y1o
npou3soLusio nocne atoro? Bocemb no6ep,
noapspa. Lectb 3 HUX AO6LITEI B OCHOBHOE
BpeMs, fBe — B CepuUU NeHanbTHU.

W c pBeHapuaToro mecTta B Tabnuue
«TioMeHb» 6narogaps 9TOMy pbIBKY
noaHsANach Ha TPETb0 CTPOUKY.

Ho rmaBHOE coBceM He 3T10.
Kyna BaxkHee, mpu Kakux 00-
cTosITesIbCTBAaX KomaHma [le-
HHCa AOBIIIIEBA 3TOT PHIBOK
caenana. /la, B COBpeMEeHHOM
CIMIOPTUBHOM MUpPE CJIOXHO
MpEeNCTaBUTh, YTOOBI TpEeHep
MOT' PAaCcCUMUTHIBATh HA OITHU-
MAaJIBHBIA COCTaB B KaXKIOM
Mmatye. TpaBMbl, AUCKBATMGU-
Kalli¥ — B5TO BCE MOHSTHO.
Ho daxr B TOM, uto «Ti0-
MEHb» B TIOJTHOM OOEKOMII-
JIEKTe CO cTapTa ce3oHa 0o-
JICTIBIIMKY elIE HEe BUIEIN.

BETCUTH

Ha mannsiit MomeHT 12 13
12 maTtueii ce3oHa B KOMaHIe
MPOBEJIU TOJIBKO TP YEJIOBE-
Ka — HOBOMCIIEYEHHBIN Ka-
nutaH <«TroMmeHn» JaHuumi
BykarkuH, Goer 6e3 cTpaxa
u ynpéka Kapioc Ayrycro u
oHbIil EBrenuii OcuHIeB.
Crucok TpaBMHMPOBAHHBIX
MO-TIpeXXHEMY BEJMK, Iepe-
YHCJIATh €r0 B OYEPEIHON pa3
yxe 6e3 HagooHocTtu. C Ha-
yaJia Ce30Ha yCITeJIi 1eO0Th-
pOBaTh 3a OCHOBY Buepallle-
Hue ayonépnl Jenuc Kaza-

®YT3AN. BETCUTU-CYNEPJIUTA.

T0J/I0XEHNE HA 7 OKTSIBPA

«TA3MPOM-HOrPA» (HOropck)
«HOPUNbCK»

«THOMEHb»

KMP® (Mocksa)

«TOPMENO> (Huxuuii Hosropop)
«IPA3PO> (UpkyTCK)

«CYPIYT»

«CUHAPA» (Ekatepuoypr)
«KPUCTANT» (Cankt-Metep6ypr)
T3MC (Tyna)

«CUBUPAK» (HoBocubupck)
«HOBAS FEHEPALIS}> (CbikTbIBKap)

[ G G — Y
o Ao @ 0N oA =

12 10 0 1 1 61-20 31
12 7 1 1 3 46-37 24
12 6 2 0 4 5048 22
12 5 3 1 3 4431 22
12 6 1 2 4 4940 19
12 5 1 1 5 4746 18
12 4 1 2 5 3443 17
10 4 1 0 5 27-33 14
12 3 1 2 6 3752 13
10 3 1 1 5 2941 12
12 2 1 3 6 3050 1
12 11 2 8 2942 17

koB, Cepreii AJeKCaHIpOB,
Aiinap CakraraHoB U ApTéM
AMEJIEHIOK.

MHororo ot HUX He Tpe-
Oytor. OcoOblii cIpoc B Ta-
KO cuTyaluu C JUAEPOB
koMmaHnnwl. [1po Kaprioca
Ayrycto yxe ObUIO CKa3aHoO.
ByksanbHO «B3opBa» Cyrep-
Jury Butama — Tpu xeT-Tpu-
Ka B Tpéx MaTyax rnoapsia. Ho
B JOMAalllHEM Type TIPOTUB
«Cypryta» TIepBbIii MaTd Opa-
3WIbILy Majlo TOTO, YTO He
0c000 ynaBascs, TaK OH el
u ynaneHue cxionoTan. K
TOMY K€ Ha ITOBTOPHBIN MO-
€IMHOK He cMor BblidTH Jle-
Huc Hesenpos.

Ho Ha Bce o111 11poG1eMbl
«TroMeHb» BHOBb OTBETHJIA
CIUTIOYEHHOCTBIO, OOMIIOBC-
KUMU KayeCTBaMU U, TIOArO-
Hsemast TpuOyHaMu, odop-
MWJIa yBepeHHyto nobemy. 1
Tenepb, Nepes May30i B YeM-
MUOHATE, €Il MPEeNCTosT el
nBa noeagnHka B CaHkr-Ile-
TepOypre mpotuB «Kpucran-
ma» — 9 u 10 oKkTSIOpS.

Nenuc Abbiwes
(nocsne BTOporo mar4a
npotuns «Cypryta»):

— Bcerma HenpocTo mpo-
THB TaKOTO HEYCTYITYMBOTO

3II0POBO TPOBEJIY MEPBbIA
TaiiM. XOTs U MpoIycTH- |
M B caMoM Je0roTe, HO
He PacKUCIIH. A 3aTeM 3ac-
JIY>KEHHO JIOBEJIU JEJI0
0 mobennl, —
CKazajl AObILIEB.
— B Konos- K

conepHuKa. PedsTa onsith {*"

Ke yXKe 00Jblie
AedCcTBOBAJH |

N0 CYETYy WM CWJI He OCTa-
J0ch?

— KoneuHo, mo cuéry.
Ilmoc ctaaum TMOAKIIOYATH
cBexkux peosaT. Cuibl Hebe3-
TpaHUYHBI, TeM 0oJiee MBbI
WrpaeM B YCEYEHHOM COCTa-
Be. Bo BTOpoM moeauHKe
npotuB «Pakena» y HaC He
OBITO eIlé IBYX OCHOBHBIX
UrpokoB. YecTb U xBaja pe-
0siTaM, YTO OHU YCJIbILLIAIN
CJIOBA TTOCTIe TIEPBOTO MaTya,
IJe BO BTOPOM TaiiMe BBITJISI-
JIeJTM HeB3pauHo, 1 B TIOBTOP-
HOM BCTpeye BBITAINA COBEP-
IIIEHHO ApPYyroil ¢pyTooI.

— B atom Type MHOrO Bpe-
MeHH MOTYYIIH MoJiozbie (yT-
3aauctbl. Kak ouenure mx
urpy?

— HukTo He cTyieBaics.
Bce crapanuch, BBIIOTHSUIM
WUTPOBYIO YCTaHOBKY. KTO-TO
32011, KTO-TO OTIAJT TOJIEBYIO
nepenadyy. Bce chirpanu Ha
KOMaHJy, Ha pe3yJibTar.

— Yro ¢ Annpeem batbi-
pesbiM? Bo BTOpoM MaTue oH
MAaJI0 BbIXOAWT HA IUIOLIAIKY.

— AHIpeit BoccTaHaBIM-
Baetcs. OH He e31W1 C HaMu
B Upkyrck, neuncs. [Totu-
XOHBbKY HabupaeT (opmy. B
MepBOM TOENMHKE TMPOTUB
«CypryTta» OH 0OJIbIIIE BpeMe-
HM TIPOBEJT Ha TUTOIIA-

Ke, BO BTOPOM ITOMEHb-
mwe. Ha ero mosuumu
Wnbs Tlomos xopoiio

- nerictBoBas. Tak 4To

WIET OOBIYHASI poTa-
LISl COCTaBa, 4YTo-

OBl Bce ObLIN B
TOHYCE u
MIPUHOCUIN

N TnasHbIi TpeHep «THMEHW» I10JIb3y KO-
‘Aenuc ABbILLIEB

MaHJEg.

H6unei | dyT3an 2N

MAHAATHAR |
omMUCCHA

8!  Cnaemuiicypug

k 3k ok

Ilycth M GONABIIYIO —
4yacTh CBoOe Xu3Hu I'per-
YyeHKO oTpaboTan B cdepe
00pa3oBaHusI, CIIOPT B €r0
Xu3HU Obul Bcerma. M Ha
IePBOM MECTe — BOJICIOOJI.
Bxonun B cOOpHYIO 1LIKOJIBI,
He TIpepbiBal 3aHSATUN
cnopToM U B apmuu. Mrpan
3a 1y0Jib CBEPIJIOBCKOTO
CKA, oynmyun B Exarepum-
Oypre. 3aTeM KOMaHIUPOBa-
mm I'petuenko Ha JlanbHUIA
Boctoxk. [To6wiBan B Haxon-
Ke, B XabapoBcke, urpai 3a
COOpHYIO CBOEIT YacTu.

Bepnysmics B TioMeHb,
3allMIlal 1[BeTa 0OllecTBa
«Cnaprak», KOTOpoe Ha ro-
POJICKOM YpOBHE B BOJEii-
OOJILHBIX Kpyrax KOTHUpOBa-
JIOCh cepbe3Ho. M BOT Tak ¢
JIOOMMOI UTPOW OH BCIO
XU3Hb UAET pyKa 00 PyKy.
Ha nnowanke xe I'petueH-
KO BCEra BBIIESIICS CaMO-
OTBEPKEHHOCTBIO U JIUIEP-
CKMMU KauyecTBaMU. YXK I10-

Fperyenko

® Anekf:au,qp MeTporuy

——
—

BepbTe — B JeJie 1 AJleKcaH-
npa IleTpoBuya BuUAea He
pas.
k ok ok

I'peTueHKo 1O TpaBy rop-
nuTes cBoeil ceMmbeil. C xe-
Hoit JIIoO0OBbIO OHM BMecCTe
yxe 49 net. Cynpyra — KoJi-
Jiera, yIUTeTh MaTeMaTHKH.
Y HUX Tpoe HeTeil U NeBATh
BHYKOB. Crapiuas 104b OJib-
ra poauia TpoiHsuiek. Eé
JI0OYb, B CBOIO OYepelb, WT-
pana 3a MOJIOAEXHYIO BO-
JIeiibombHYI0 KoMaHay «Tio-
MeHb». Y chiHa [AMutpus —
JIBoe neTeil. Y Miaauiero
cbiHa MBaHa (K cJIoBYy, KaH-
JMIaTa B MacTepa CropTa 1o
BoJieiiboy) — 4YeTBepo.
Anekcanap IlerpoBuu yBe-
psieT: Bce OyyT MproOIIaTh-
cs K CropTy. A Kak MOXeT
OBITh WHauYe, ¢ TaKUM-TO
nenom?

Yemnuonar Poccuu no thyrany.
BETGUTU Cynepnura.
5-i1 n 6-i TypbI

25 ceHTabps

«Tromenb»: CyxaHos; [Monos, bykarkut (), Butama, PbiHo4H0B, OCUHLIEB,
Kasakos, Bnagumupos, Ayrycto, [1epsbnH.

Fonbr: 0:1 — [epsioud, 19; 1:1 — Akbanukos, 20 (neH); 2:1 — Munosa-
HOB, 20; 2:2 — Butama, 25; 2:3 — Ayrycto, 25; 2:4 — PbIHOYHOB, 29; 3:4 —
Haupo, 32; 3:5 — Burama, 36; 3:6 — Burama, 40.

Mpeaynpexaenus: Munosaros — onos.

«lpAapo

26 ceHTA6pa

— oMeHb» — 5:7 (2:3)

«TromeHb»: Abaypasakos; Heseapos, Monos, bykatkuH (k), Butama, Pbl-
Ho4HoB, OcuHUEB, Bnagumupos, Ayrycto, [epsiouH.

Fonbr: 0:1 — PbiHoyHoB, 2; 1:1 — Poan, 4; 1:2 — Burama, 9; 1.3 —
Monos, 12; 2:3 — CutHukos, 18; 3:3 — Akbannkos, 21; 3:4 — Butama, 25; 4:4
— Hanpo, 30; 4:5 — OcuHues, 33; 4:6 — AyrycTo, 36; 4:7 — Butama, 38; 5:7

— CuTHukos, 39.

Mpeaynpexaenus: Kaka (rn.pexep), IACoH, CanbHukos — Butama, [le-

PSOUH.
Ynanenue: AK6anuKos.

A 2 0KTAGpA

«TiloMeHb» — «CypryT» — 3:3 (2:0). MenanbTn — 6:5
«TromeHb»: CyxaHos; Monos, HeseapoB, batbipes, bykatkuH (k), Butama,
PbIHo4HOB, OcuHLeB, Kasakos, Bnaanmupos, Ayrycto, [epsioun
Fonbt: 1:0 — Heseapos, 1; 2:0 — Heseapos, 11; 2:1 — H. EMenbsHoB, 21;
3:1 — Bnaanmnpos, 28; 3:2 — H.EmenbsHos, 30; 3:3 — H.EmenbsHos, 38
He3a6utbiit neHanbTu: M.EmenbsHos («C»), 26.
Mpepynpexpaenus: bykatknH, Burama — benoycos, Kapntok, H.Emenbs-

HOB, M.EMenbsiHOB.
Ynanenue: Butama.

3 oKTA6pa

2
g«}%‘yﬁ-

worea

«TloMeHb» — «Cypryr» — 6:3 (4:1)
«TromeHb»: Abaypasakos; [onos, batbipes, bykaTkuH (k), PbiHo4HOB, OciH-
LieB, Kasakos, Bnagumnpos, Ayrycto, [lepsouH, CaktaraHos, AMeNeHtoK.
Fonbr: 0:1 — Mycradpuh, 14; 1:1 — lMonos, 10; 2:1 — Ayrycro, 11; 3:1 —
Bnagumnpos, 14; 4:1 — PbiHo4HOB, 20; 5:1 — bykatkih, 22; 5:2 — LLlakues,
30; 6:2 — Myctadut (a/r), 30; 6:3 — MycTaduH, 34.

Mpepynpexaenus: onos.



(892 DuUrypHoe KataHiue

Haranbss AMUHOBA:

"HALLIA UlENb — BbIBEGTH «AGTAPTY>

HA YEMIHOHAT POCCHM"

MexxgyHapoaHbI ONIMMMUAUCKUA KOMUTET
ochMumManbHO BKITHOYMN CUHXPOHHOE ¢hurypHoe
KaTaHue B nporpamMmmy 3uMHuUX ONUMMMIUACKUX Urp
2030 ropa. B kaxxpou XxeHCKoW komaHae 6ypet
no AeBsiTb CNOPTCMEHOK. B knaccmyeckom
BapuaHTe — fo0 wecTHaguaTtu. B TromeHckon
o6nacTn CUHXPOHHOE KaTaHue pa3BuBaeTCs
noA arnaon pernoHanbHou dpegepanmm yxe
6onee gecsiTy NeT NOCPeACcCTBOM MOITaNHOro

M yCrMeLwHOoro pa3BuTusi KoMaHgbl «ActapTta».
KonnekTtusa, cTaBLIero BUSUTHON KapTOYKOWN
TIOMEHCKOro oMrypHoro KataHus.

EE ocHoBaTenb U HeEU3-
MEHHBIII HACTaBHUK — Tpe-
Hep BbICIIEeH KBaIM(pUKaIIK-
OHHOI Kareropuu Hatanbs
AMUWHOBA.

— Haranpa BanenTnHos-
Ha, PACCKaXKHUTe, KTO Cero-
H COCTaBJSET KOCTAK «Ac-
TapThi»?

— Y Hac OCHOBHOW coO-
craB — 12 YeJloBeK, IUTIOC-
MUHYC YETBEpPO 3allacCHBIX.
Ceiiuac MBI IlepecTpanuBaem
KOMaHAy TOI Tporpammy
KaHIMUJAaTOB B MacTepa
cropTa, 3TO yXe IOHUOpC-
kuit Bo3pact. [lomyumnoch
TakK, 4TO IMOJIOBUHA KOMaH-
bl oOHOBUJIACh. [eBOUYKM
3aKOHUMJIY IIKOJTY, TIepeexa-
JIU B Ipyrue ropojaa, CMEeHU-
U chepy nesITeIbHOCTH.
Koneuno, saTo HempocTo,
KOrja MeHsIeTCsI IOJIOBMHA
cocTtaBa. Ho, Kak M3BecTHO,
JNOPOrYy OCUJUT MAYIIMIH.
OcTaBiIuecs] OIMNBITHBIE
CIOPTCMEHKM MOTUXOHEUKY
HATaCKMBAIOT HOBMYKOB. [1o
nporpamme KMC Mbl Haua-
I paboTaTh B aBrycTe, W
IIe-TO K HOSOPIO IIaHUPY-
€M TIOJITOTOBUTH 00ECITI0C00-
HYIO KOMaHy.

— Kak ¢wurypuctsl nona-
JIAI0T B CHHXPOHHOE KaTaHue?

— W3 oguHouHoro. Mu-
HUMAaJIBHBIA pa3psia — BTO-
poii 1oHomeckuii. Kro-to
MPUXOJIUT CaM, KOTO-TO Tpe-
HEpHI MOATAIKMBAIOT, TIOTO-
My 4YTO B OJUHOYHOM
CIIOPTCMEH JIOCTUI CBOEro
MakcuMyMma. DTO, KCTaTH,
LIAHC Ha CHOPTUBHOE HOJI-
TOXHUTEJILCTBO. B ommHOY-
HOM TbI WJIY IPHITaelllb YeT-
BEpHbIC, WM YXOIMIIb. A
3JeCh MOXHO KaTaTbCs B
YIOBOJILCTBUE, IIPUXOIUTH 1
3aHUMAaThCS.

Cuuxpouuoe KaTaHue Ha KOHbKaXx
HEBEepOoATHO NONYNAPHO Y HAC B CTPaHe.
B copeBHOBaHMAX NPUHUMAIOT y4acTue
6onee 50 komaug, npeacTaBnsoWME

32 pervona.

B o6wepoccuiickom kKaneHgape

Ha 2026-2027 ropfbl 3aniaHUPOBAHO
6onee 20 BCEpOCCUIACKUX COPEBHOBAHMM,
(PM3KYNbTYPHO-MACCOBbLIX MEPONpPUATHI
 hecTUBanein N0 CUHXPOHHOMY KaTaHMIO.

CHMHXPOHHOE KaTaHue — 3T0 MaccoBas

W 3penuiyHas
ANUCUMNIIMHA,
MHTEPECHbIE
nporpammbi,
KOMaHJHbIi
AVX W ApKue
amouuu!

— BcnomuuTe, Kak HaYM-
HAJIACh UCTOPHS TIOMEHCKOTO
CHHXPOHHOTO KaTaHMS...

— B aT0i1 aucuumninHe y
MEHsI ToTaa He ObLIO HUKA-
koro omnbitTa. Ho nist cedst
TBEPAO pellnya: caenalo.
IMounTanu KHUXKH, YTO-TO
HaIIoCh B UHTepHeTe. [lep-
BYIO MPOTpaMMy COCTaBUJIa
caMa, KOHEYHO, C TpyObIMU
ommbkamu. Ha cBoux mep-
BBIX copeBHOBaHUsAX B 2017
Toly Mbl 3aHSUTU TIOCTIEIHEe
MECTO, HO TIOJIyYUJIU OTPOM-
HBII OTMBIT, MOXXHO CKa3aTh,
TaKoM MUHOK, TOTYOK. BhITh
Ha TOCJeIHEM MecCTe He B
MOUX TMpaBuax, CTaau MHO-
ro paboTtaTh ¢ KOMaHIO, 1
B MTOT€ MBI TOTHSUTUCh Ha
MbeaecTal.

— Kaknm 0b11 mepBbIif
00abIIoi ycnex?

— B 2019 rony B Couu, B
JlemoBoMm nBopue «boab-
moii», Ha Bcepoccuiickmx
COpPEBHOBAHUSIX «AcTapTa»
3aHslJIa TPETbe MECTO. DTO
OBLJIO 3HAKOBOE COOBITHE.
3aTeM MbI Mepeliu Ha ypo-
BeHb TIEPBOTO pa3psija, Te
MporpaMMa B JiBa pa3a CJI0XK-
Hee. K coxayieHuto, B mpu-
3€pbl HA TypHUpaX YPOBHS
BCE CTpaHbl Mbl YX€ He
nonaad. Tam HOMUHUPYIOT
KoMaHIbl u3 MOCKBHI,
Cankr-IleTepOypra, Kaza-
Hu. CraBuau cebe 1elb
MPOUTH OTOOp Ha TepBEH-
ctBo Poccun, HO Bcé Kak-
TO He CKJIaabIBajoCch. B mpo-
LIIJIOM TONIYy HE XBaTWUJIO Ofi-
Horo Oayuta. Ceituac 3amaya
aKkTyaibHa. s aTOr0 Haao
HaOpaTh omnpeaeséHHOe KO-
JINYECTBO OaJIOB Ha COPEB-
HOBaHUSX U BOUTH B TOM-15
peiitrHTa. [To KaHAMIATCKO-
MY YPOBHIO B POCCUMCKOM

Matepuan nogrotosun Anekcanap KYLLUHUKOB
®ot0: TroMeHcKas heaepaums GUrypHoro KataHus Ha KOHbKax

CUHXPOHHOM KaTaHUU BBIC-
TynaroT 0oJjiee TPUAIATH KO-
MaH]I.

— Kak mpoxomdaTr TpeHH-
POBKH «AcCTapThi»?

— Kaxnasrii neHp» mo on-
HOMY 4acy Jibaa 1 oo1iedu-
3uvyeckoit moaroroke. Ko-
HEYHO, 3TO MajoBaTo, HO
3aHSTUSI Ha KaTKe IIKOJIbI
«IIpuboit» pacmnucaHbl C
CeMM yTpa U IO TIO3IHETO
Beuepa. Ho B neTHuii nepu-
OJ1 MBI BbI€33KaeM Ha cOOpHI,
1 3a CYET ITOro ynaércsl B
KaKoOI1-TO CTeleHu 1001paTh
00BEM JIeT0BOI pabOTHI, KO-
TOPOIf He BCerJa XBaTaeT B
ce3oHe. Ho Ham Bceuesno
nomoraet obyactHas dene-
pauusi, 6e3 3Toro ObLIO ObI
ropaszio CJlOoXHee.

— Kakue nporpammsl BbI-
MOJIHSAIOT KOMAH/Ibl HA COPEB-
HOBaHHUAX?

KopoTkasa mporpamma
ITATCsI 2 MAHYTH 50 ceKyHII,
TaM ITh 27eMeHTOB. IIpo-
U3BOJIbHAsT — 3 MUHYTHI 40
CEeKYHJI, CeMb 2JIEMEHTOB.
Kak u y oniMHOYHUKOB IO
IOHMOpaM. 3a CTOJIKHOBEHUE
CIIOPTCMEHOB TIPOUCXOIUT
CcbhbeM 0aIoB, MOATOMY BaX-
Hbl CMHXPOHHOCTbH, CKO-
POCTh M PACCTOSTHUE MEXKIY
¢durypucramu. MHaue oHu
MOTYT KOHbKaMU 3alleNUTh-
cs, YTO YpeBaTO TpaBMaMU.
JdobaBasiloTCsI B HOMEpa
MPBEKKKM U Moaaepxku. Ha
MHUPOBOM YPOBHE MOJY JTUK-
TYIOT (OUHHBI, IIBEIbI, aMe-
pukaHubl, HO Poccus He
OTCTaer.

— Kro Bam momoraer B
TPEHUPOBOYHOI PadoTe ¢ KO-
MaH0ii?

— Mounoagoit TpeHep,
yemnuonka Poccum 2024
rojma B COCTaBe OJHOM M3
CaMbIX TUTYJOBAHHBIX KO-
MaH/I CTpaHbI, eKaTepUHOYPr-
ckoit «fOnoctu» — Bmame-
Ha Oguna. Korma oHa pe-
1WA 3aBEepPIIUTh CITOPTHB-
HYIO Kapbepy, MBI TPELIO-
XMW €ii MeCcTO TpeHepa,
Bnannena nepeexana B Tio-
MEHb, 4eMy paabl U MBI, U
oHa. ObnacTtHasa denepanus
HarpaBuia €€ Ha CyleicKuii
cemuHap B Mocksy. OHa ero
YCTIEUIHO TpOoIa U caaia
sK3aMeHbl. M, KOoHEYHO Xe,
C HaMM TIOCTOSTHHO B pabo-

4 L %
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Te xopeorpad Mapuna Wr-
HaTtbeBa. Ho B TiomeHu te-
nepb yXe JBe KOMaHIbI IO
CHMHXPOHHOMY KataHuo. 1o
rporpaMMe IepBOro paspsi-
Ja JeByILIeK TOTOBAT K CO-
peBHOBaHusM Enena Illapu-
noBa u Bnamiena KOpuna.
Mpbl HU B KOEM pasze He Co-
MEPHUKU, a JIOIMOJIHSIEeM U
BCSIUECKU TOIJIepXKUBaeM
ApYT Apyra.

— Kakas mporpamma, c
KOTOPO#i BbICTYnaaa «Acrap-
Ta», BaM HauOoJiee aopora?

— TIIporpamma «Illama-
HbI», KOTJa Mbl BBICTYITAIN
B Coun. PutmMuyHasi, My3bi-
KasipHas1 orpaborka. B man-
HBIi MOMEHT Yy Hac JiB€ HO-
Bbl€ MTPOTPAMMBbI, OHU OYAyT
elé Jyyvie.

— Kro Bammu Jy4mmue Boc-
MUTAHHUIIBI?

— C camMoro ocHOBaHUS
«AcTtaptel» Kataetcs [lomu-
Ha AOsbimeBa. M3 mepBoro
cocTtaBa Takxke BepoHuka
I'epacuMoBa 1 KanmuTaH KO-
maHnbl Hapesa Koxuna. Ho
MBI pamyeMcsl U 3a TeX, KTO
VXOIUT Ha TOBbIIIeHNE. [ Be
neBouku, EBa Kpaseu u
AnHa TeiiH, yexanu B KO-
MaHIly MacTepoB CIIOpTa M3
ExatepunOypra.

— Kakune miaHbl Ha 3TOT
ce30n?

— IlnaHupyeMm cbe3auTh
Ha Bcepoccuiickue copes-
HoBaHMs B Camapy B KOHIIE
HOSIOps1, 4YTOOBI MOMACTh Ha
nepBeHcTBO Poccuu. 3arem
B cepenuHe nexkadps — Tosb-
STTU, B siHBape — KazaHb,
n 3areM MockBa. Ham ObI
elle OTHY JISTOBYIO TUIOIIA -

[1paBIire. Ih¢ I.m

Fosteneron

KY, pacrimcaHye O4eHb IJI0T-
Hoe. Ho MBI roTOBBI Tpy-
TIUTHCS.

— bBe3 dero 0bu10 OBI He-
BO3MOXKHO pa3BuTHe? &

— Bcé, uTo y Hac ecTh U
Yero Mbl JTOCTUTJIM, — BCE
Osarogapsi o0JacTHOM deme-
pauuu (purypHoro KataHusl.
Ham momoralot ¢ moesnka-
MM Ha COPEBHOBaHUS, TO-
KYTKOI KOHbKOB, MOLIMBOM
KOCTIOMOB M TIPOYMMU Be-
1mamMu, 0e3 KOTOPHIX OBbLIO
HEBO3MOXHO pa3dBUBAThCS U
BBICTYIaTh. OYeHb 3a Hac
TepeXkuBaeT U pajaeeT Mpea-
cenarenb ¢deaepaunu Jlapu-
ca OpneBHa fAxymeBa. Kor-
na Mbl 6butn B Cankrt-Ile-
TepOypre, oHa CIellMaJbHO
nmpuexajia Tyaa, YTOObl Hac
nonaepxkatb. Sl Torma ckasa-
J1a KomaHne: «JleBouku, Jla-
puca KOpbeBHaA mpuexana».
DTO UX CUIILHO BOOMYIIIEBH-
JIo.

Mpeaceparenn
o6nacTHou
06L1ecTBEHHON
OpraHu3auum
«TromMeHcKas
thepepauus
thurypHoro
KaTaHus

Ha KOHbKax»
Jlapuca
AKYLIEBA

Pe3ynbTartbl KC
(MPpN30BbIE
Ha Bcepoce

Bcepoccuiickne copeBHOBaHUA
Ce30H 2024-2025

«Omcknit kanengockon 2025»
Ce3oH 2023-2024

«Cunbmpckne KoHbkN 2024 »

«Ypanbckue y3opbl 2023»
CesoH 2022-2023

«Ky6ok [1C bonbLuoin 2023»
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BnagneHa FOWHA:

“3AKPbIJIA TTTA3A U VBULAENA
HOBbIN 3NIEMEHT NPOrPAMMbI”

Yem npekpacHo churypHoe KataHue? Tem, 4Tto
K ABapuaTv rogam B HEM MOXHO CTaTb
yCnewHbIM CMTOPTCMEHOM, BbIUrpaTtb Ky4y
npu3oB U meparnen, Ho, caMoe rnaBHoe, YéTKO
ANs cebs onpenenuTbecs, KEM Tbl XO4ellb
6bITb M B KAKOM HanpaBlieHUU pa3BUBaTbCA
panblwe. TpeHep BnagneHa KOguHa coscem B
HeAaBHEM MPOLLJIOM — 3Be3a POCCUNCKOro
CUHXPOHHOIO KaTaHusi Ha KOHbKax.

YeMIIuMoHKa CTpaHBHI,
TpEXKpaTHast OpPOH30BasI Me-
JNaJMCTKa HAllMOHAJIbHOTO
MepBEeHCTBA, TOOEINTETHHM -
11a MHOXeCTBa MEXXITyHapO/I-
HBIX U BCEPOCCUICKUX TYp-
HupoB BrnagneHa karanach B
COCTaBax TaKUX M3BECTHBIX,
CTAaTYCHBIX KOMaHH, Kak
«lOnocte» u «EBpaszus —
Dxocuctem». [locne 3aBep-
IIEHUSI CTIOPTUBHOM Kaphbe-
pbl Bnagnena Hemonro pas-
MBILLUISUIA HAZl TPEJIOKEHU -
eM mpuexaTtb B TOMeHb U

nopaboTaTb TPEHEPOM. —

> Korma TbI 6epelllb BCe BO3-

MOXKHBIE BEPIIMHBI, HYXHO
MCKATh HOBYIO MOTHUBALIMIO.
ITosToMy s1 peliuia craTh
TpeHepoM. MHe Xo4eTcs Te-
nepb BeCTU 3a cO0OM U Iie-
penaBaTh CBOIA OIBIT, — pac-
ckasana Bmamnena.

— BpI KaTagamuch B TOMNO-
Boii Komanae ExaTepuHoyp-
ra. Iloyemy pemmau mepe-
exarb?

— C oOHOU CTOpPOHBHI,
ExatepunOypr ropoa 00Jb-
1110}, TAM MHOTO BO3MOXHO-
creii. Ho B TromeHu ycio-
BUS Jydlie. 31ech s MOTY
paboraTh cpasy ¢ AByMsI MOJI-
HOILIEHHBIMU KOMaHIaMM.
Takoe Hago LeHUTh. Criacu-
00 KoJsuteram, BCeM JIIOISIM,
C KOTOPBIMM MBI ceiiyac
BMecTe pabotaem. B
CITOPTUBHOM 1Koje «[Ipu-
0oli» MHe Hajiud BO3MOXK-
HOCTb MOCTaBUTh CBOM Tep-
BBIIi HOMED, 37eCh Yy MEHS
€CTb TePCTIEKTUBHI.

— B uyem umeHHO mposIB-
JSI0TCA 3TH JyYllne ycCJo-
BUA?

IIpexne Bcero — B
ynobHoMm rpacduke. Ceiiuac
s1 paboTraio cpady C IByMs
KOMaHIaMU — C IOHUOPAMHU,
IO MporpaMMme KaHIWIATOB
B MacTepa cropta u ¢ury-
pUcTaMM TepBOro paspsija.
Bce TpeHMpPOBKU TIPOXOMST
B BeUepHee BpeMsl, TOITOMY

Enexa LUAPUIIOBA:

“@UIr'YPHOE KATAHUE, KAK bblJI0 MOUM
MWPOM, TAK UM U OCTAETCSH”

EneHa LlapunoBa — npegceparenb CyAencKomn
Konnerun TIoMeHCKOW o6nacTHOM
ob6LiecTBeHHON opraHu3auun «degepauus
courypHoro KataHusi Ha KOHbKax».

EneHa lOpbeBHa cTosina y UCTOKOB
COBpPEeMEeHHOro, pPOCCMMCKOro atana pa3BUTus
3TOro BMAaa cropra B HalleM permoHe.

Byay4uu yBepeHHbIMU B eé npodheccuoHanname
M XOPOLLUUX OPraHN3aTOPCKUX CNOCOBHOCTSAX,
Konneru poeepsioT LapunoBoi kKoopauHauuio
pa6oTbl pas3nu4HbIX CIYX6 Npyu NpoBeaeHUn
3HaKOBbIX, HanGosiee CTaTyCHbIX

COpEeBHOBaHUN.

Ho npexne Bcero Enena
IOpweBHA — TpeHep u Tie-
Jlaror 1o npusBaHuio. bosee
YyeM 3a TPU JecsATKa JIeT Ha-
CTaBHUYECKOU JedaTeIbHOC-
TU y He€ ObLIM COTHMU BOC-
nutaHHUKOB. Ho Bnepenn —
HOBBIE TOPU3OHTBI, KOTOPBIC
B 3HAYUTEJIbHOU CTETEeHU
Enena KOpneBHa ompenesi-
eT It ceds1 cama.

— Cuurato, 9TO S HaXo0-
JKYCh TaM, TJIe TOJIKHA ObITh,
s BOCTpeOOBaHa Ha CBOEM
mecte. DurypHoe KataHue
Kak ObUIO MOUM MUPOM, TaK
WM 1 OCTaéTCsi, — OTBETHJIa
IlapumoBa Ha BOTpOC O
TOM, He KajJeeT J1 OHa O
TOM, UTO CTaJla TPEHEPOM 10
GuUrypHOMy KaTaHUIO.

— Ilpuxomuioch Jau Bam
KOT0-TO BbITOHATH U3 IPYNIbI,
TOBOPUTH Y€JIOBEKY, UTO Jy4-
mie emMy 3aHATbCS APYTUM BHU-
oM cnopra?

nepBasi MOJIOBUHA JHS OCTa-
eTcsi CBOOOAHOM — 3TO MO-
3BOJISIET TOJHOLIEHHO BBbIC-
naTbCd U OTOOXHYTH Mepen
paboToii.

— Kak oH BbIrIgauT mu3-
HyTpH?

— Co MHO#t maxe ObLIO
BOT Takoe. JIoXych cmarb,
3aKpbIBAO0 IJa3a U BUXY
HOBBIIi BJIEMEHT, B OyKBaJIb-
HOM CMBICJIE 3TOr0 cjioBa. S
notom Hartanpe BaneHTu-
HOBHEe AMWHOBOM TOBOPIO:
«MHe npuCcHUIICS ONUH 2JIe-
MEHT, U KaK Mbl OUAEM €ro
nesiaTb». DTO ObLT TIepexo/
Ha CIMpaju, Ha «JJaCTOUKI».
4 510 BOmIOTWIIA HA JIBAY,
MU ceifyac 3TO Hall KOPOH-
HBII 2JIEMEHT.

— To ecTtb 3TO MMeHHO
TBOPYECKHIA mpouecc, a He
NnpoCcTo cnopr?

— Jla, TBOpYeCKUH Mpo-
1ecc, HO OH JIEPXKUTCS Ha
KeCcTKou 6aze. MeHs1 mpu-
BJIEKAET OTpabOTKA 3JIeMEH-
TOB, CTPEMJTIOCH, YTOOBI OHU
BBITIOJIHSIJIUCh Ha aBTOMa-
Tu3Me. TBopuecTBO Oe3 uae-
aJIbHOW TEXHUKHU B HaIleM
BUJE CIIOPTAa HEBO3MOXHO.
Korna 6a3za coBepiieHHa,
roJioBa OCBOOOXIAETCs IJIsI
MY3BLIKM 1 oOpa3sa.

— Pacckaxure o npeacro-
sieM moy «CuHxpo-9».

— BT0 abCOJIOTHO HO-
BbI, BKCIIEPUMEHTAIbHBIN

— EcTb Takue meTtu, Ko-
TOPBIM OTKPBHITO TOBOPHIIIb:
«He Bamre, mamaiiTe mmome-
HstitTe BUI criopTa». Ho uto-
ObI BBITHATh COBCEM, TAKOTO
HeT. Ckasarb: «Boiiian 3a ka-
JIUTKY, MPOOETUuch KPyxkKo-
yeK» — 3TO OJHO. A BOT
MPSIMO TaK BBITHATh, KOHEY-
HO X€, MbI He UMeeM IpaBa.

— Kak Bbl onpeaensere,
9T0, HATPAMEP, 3TOT PeOEHOK
He co31aH Ajs (UrypHOro
KaTtaHusa?

— DTO OOUIMPHBIN BOII-
poc, HO ecliu KOpPOTKO, TO
eCTh Xe omnpeneJéHHbIe Te-
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dbopMaT TUCHUNIUHBEL B
CHHXPOHHOM (DUTYPHOM Ka-
TaHnu. [71aBHOE oT/IMYMe B
TOM, YTO KOMaHIa COCTOUT
BCero u3 9 CMopTcCMeHOB
(BKJTIOYAs 3aMacHbIX). Y aTO-
ro hopmara oTpOMHBIE TIep-
CITEKTHMBBI: ceivac ero yxe
BKJIIOYWJINA B MPOTpaMMy
3UMHUX OJUMIUICKUX WUTP
2030 roma. IMpencrosiuee
1oy OyzeT mo-HacTosIIeMy
MacIITaOHBIM: 3aTJIAHUPO-

CThI, pu3MUYeCcKue rmoxKasare-
Ju yenoseka. Hackosibko oH
ruboK, KOOpAMHUPOBAH,
npeiryd. Kopoue rosops,
CcHayvaja OlleHMBaellb TpU-
ponHble maHHbie. KartaTbcs
Ha KOHbKaxX MOXHO Hay4YMTh
Bcex. Ho kro-To nmpocTo 0y-
NIET €XaTb MO JbAY, IPYrou
CMOXET JeJaTh 9TO Kpacu-
BO, a BOT TPETUH MOXeET
Yero-To A0OUTHCS B CIIOPTE.
O4yeHb BaxkeH U MCUXOJOTH-
YeCKU CKJIaJ JUYHOCTH,
obnamaet 1M peOEHOK yIop-
CTBOM, TpyIoJo0ueM, Hy U
MOpOil Urpaetr poJib yaaya.
He nipuexan TBoi1 conepHuK
Ha TYPHUP, U ThI 3aHST Me-
CTO Ha MbeaecTale, CTal TeM
K€ MacTepoM CIopTa.

— Jlo HemaBHero BpeMeHH
Bbl 3AHUMAJIUCh C OJJMHOYHH-
KaM#, HO Tenepb Peluim co-
OpaTh BTOPYI0 TIOMEHCKYIO
KOMAaH/Iy 110 CHHXPOHHOMY Ka-
TaHUIO.

— B TiomeHu MHoOro jier
OBl ONWH KOJIJIEKTUB —
«Actapra». Tenepb MosiBU-
Jlach ellé olHa KOMaHaa —
«Cubupckast I'panusi». Bo
BCSIKOM cJlyyae, ToKa Takoe
HazBaHue. ObnacTHas dene-
paius, Tpexae BCero Haiil
pykoBoautenb Jlapuca FOpb-
eBHa fIKy1iieBa, OMTHO3HAYHO
¥ MaKCUMAaJIbHO TTOIePXKU-
BalOT pa3BUTHE CUHXPOHHO-
ro xatanus. Jlapuca IOpb-
eBHa caMa MoJATaJKuBaga
Hac K CO3IaHMIO elI€ OMHOM
KOMaHJbI TTI0 CUHXPOHHOMY
katanuo. M BoT cBepuiu-
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BaHO TPU TOJHOILIEHHBIE CO-
peBHOBATEIbLHBIE TPOTPaM-
Mbl. DopmaT mpoBeacHUS
TOXE HEOOBIYHBIE — 3TO
0aTT/IBl Ha BHIOBIBAHUE, UTO
mobamusieT aszapra. Ilaroc
OpraHM3aTopbl YBEJIMYUIU
WHTPUTY — 3PUTEIN CMOTYT
JieaTh CTaBKM Ha KOMaHIIbI,
3TO OYEHb OXKUBUT TPUOYHBI.
B Poccuu copeBHOBaHUS C
3TUM TIPOEKTOM YXe B HO-
siope.

JIOCh, MBI YXe TpeHUpyeM-
csl, ¥ IeOIOTHBIN TTOKa3 Ha-
1Ieit TporpaMMBbl COCTOUTCS,
MBI OUY€Hb Ha 3TO HaleeMcs,
B deBpae.

— CuHXpOHHOe KaTaHue
CTAJI0 OJMMIUACKAM BHAOM
cnopra.

— Ja, OHO HEMHOXKO
Ipyroe. ¥ Hac ABeHanllaTh
WY 1IECTHAAATh YeJIOBEK B
cocTaBe, a Ha Onummange —
NEBSATH B3POCIBIX CITOPTCME-
HOK. Bcé momkHO OBITh 3pe-
JIUIIHBIM, KPacWBBIM, Mac-
IITaOHBIM.

— DBbIBaOT 1M y Bac KOH-
¢aukTH ¢ NOAONEYHBIMU?

— JleToM, crydaercs, IeTU
MPOMYyCKalT TPEHUPOBKMU.
MoOXXHO TTOHSITB, JIETO, TIOTY-
JaTh xouetcsi. Ho B 0ob-
IIMHCTBE CBOEM Y HAaC OYEHb
OIUCHUTIJIMHUPOBAHHBIC
crioprcMenku. Kak Obl HU
OBLIIO TSKEJIO B HAavajie myTu
(hopMUpOBaHUsI cocTaBa, IMo-
CTEMEHHO MBbl IBUXEMCS
BIEpEN, MbI pacTéM. DTO KakK
TIJIATOK BSDKEITh, 1 C KaXKIIbIM
JBUKEHUEM CIUIIBI TTOSIBIISI-
IOTCSI HOBBIE 3JIEMEHTBI, OH
CTAHOBUTCST BCE KpacuBee M
KpacuBee. UyTb-uyTh TepIie-
HUSI, MbI TIOTHUMEMCST B CIH-
XPOHHOM KaTaHWM Ha XOPO-
i ypoBeHb. IloToMy uTO
B OJMHOYHOM KaTaHUHU, KakK
Obl MBI HM OWUJWCH, CIUBKU
coOMpaloT Apyrue PeruoHbI.
B cuHXpOHHOM KaTaHuUU
OUeHb MHOTO B3SITO M3 JINY-
HOro, HO 3TO ell¢ U Macco-
BOCTb, U 1IOY.
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Martepuan noarotosuna Mapus MUHYXOBA

®oT10: DK «TroMeHb»

Mbl, KOHEYHO, 3HaNN, YTO OCEHHAS YacTb
LEON Btopou nuru «A» yX o4eHb
cKopoTeyHa. Ho Bpsip nu oxupanm, 4To
NPOHECETCS OHa HaCTONbKO 6bICTPO.

Y dpyt60onuctoB «TroMeHU» ocTanacb BCEro
opHa BcTpeya B 2026 rogy — 10 oKTs6psA

B OMcke maTtyemM ¢ MmecTHbIM «pTbilLom»
OHU 3aBepluaT KaneHpapHbIA rof.
PaHoBarto, a 4TO fenarb?

[Tpu sTOM 3aKITIOUUTETb-
Has urpa B OMcke nmpounnér
ell€ 1 0e3 IJ1aBHOTO TpeHe-
pa Ha ckamelike. B momarii-
Hell BCTpede ¢ «3eHUTOM-
2» BukTop TpeHEB ObL1 yna-
JIEH «3a OCKOpPOUTEbHbBIE
BBIpaXKeHUS B ajipec Cyaei-
ckoit Opuramei». Te, KTO
XOTh pa3 obmancst ¢ Buk-

— Bbl ObuUIH psIOM BO
BpeMs 3MM30/a C yIajJeHueM
IJIABHOTO TpeHepa. Uro ciy-
yuiioch?

— To, 4Tro MBI yBUIENH,
KpacHOM KapTOYKM HE 3ac-
Jgyxuaet. Jla, ObLIM 3MO-
muu. [To MHEHMIO HaIlllero
TPEeHepCKOoro 11rada, cornep-
HUK He aoOpajcs 10 msiua

Anaronui HEXEJIEB:

“GHAYAJA

BUKTOPY TPEHEBY

AANN XXENTYIO,

A NOTOM NOYEMY-TO
OMEHSIJWI HA KPAGH

U ceirpax B Makcuma
Jmutpuena. Ha aMoLMsIX Mbl
TMOCYUTAJIU, YTO 3TO TIEHATb-
1. Buktop BramumupoBuu
MoOoOILAJICS ¢ Cyabeil. 3aTem
pe3epBHBIN apOUTp TTO3BAJ
rnaBHoro. M mocre oOie-
HUST eMy CHavasia Jajiu Ken-
Tyl0, a TIOTOM TOYeMY-TO
MOMEHSIIM Ha KPacHYIO.
XoTsl Halll TpeHep HUKOTo
He o0voKaI 1 He OCKOPOJISIL.
IIpocTo BBIpa3ul SMOLIMHU U
CIIPOCUJI, TTIOYEMY ITO He
TMEeHAJIbTH.

— VauBuIMCh TAKOMY pe-
meHuio?

— Cynbu ceifyac co Bcex
cTOpoH 3amuiieHsl. Kak
roBopuTcs, UM BuaHee. KTo
HaJl HUMH CTOUT, AyMalo,
pa3depyT 3Ty CUTyalMIo.

TopoMm BramumupoBuuem,

TaKOMY [TOBOPOTY COOBLITHIL ' e

SIBHO ynuBUIKNCH. HacTonb-
KO C HAaCTaBHUKOM YEpHO-
Oesbix 9TO He BsixkeTcsi. Ho
CyIbsIM BUJIHEE, KaK cKa3aj
cTapuinii TpeHep AHATOJIUI
Hexenes. Mtoru BcTpeuu ¢
0€30roBOPOYHBIM JIMIEPOM
«cepebpa» Ha mocjeMarye-
BOII KOH(pepeHLIUU IOABO-
ITAJT OH.

— Mary nony4yusicst uH-
TepecHbIM. Tak ckaxkeM, 3a-
BogHBIM. Ho o6umHO, uTO
MOCJEeAHIO JOMaIIHIO
BCTpeuy rojia Mbl MpOUTpa-
si. Criacu6o OoJieNibIInKaM,
YTO B TAKYIO TIOTOY TIPUIILTN
Hac moaaepxkaTh. PeGsTa
BBIKJIQIBIBAIUCh HA MaKCH-
MyM U CTapajuch MX IOpa-
JIOBaTh, HO HE TOJIyYUJIOCh.

-
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Knpuin EOHPGKMX

“B OMCKE bYAEM bUTbCSH 3A I'MIABHOI'O TPEHEPA”

Hanaparowwuin doyt60nbHOro
Kny6a «TioMeHb» 06 urpe
C «3eHUTOM-2».

— KoHeuHo, npourpsiBaTh HE XOTEJIOCh.
HUrpanu Ha mobeny. Ilpomyctunu, 3atem
TMOIIJIK OTHITPhIBaThes. [0 rona He XBaTu-
J10 Karuii. JlaBuiaM Bceil KOMaHIOM, KaxK-
NIbIA O4eHb xoTes. [1e-To yyTh He MoBe3-
JIo, THe-To HemoOexanu. B manHoii cutya-
LIMMA OCTa€TCsl TOJbKO WM3BUHUTHCS Tepen
oonenpmnkamu. Crnacubo, 4TO MPUIILIU
MOJIePKaTh B TAKYIO TTOTOMY.

1 aBrycra

— Jmutpnii bapkoB, aBTOp e€IMHCTBEH-
HOTO roja, ckasaj, 4to «TioMeHb» — Ta KO-
MaHIa, MPOTHB KOTOPOii MIPaTh HHTEPECHO.
A TeOe ObLIO MHTEPECHO MIpaTh ¢ «3eHH-
TOM-2»?

— Quenb uHTepecHo. [loxoxue TakTU-
yeckue pelleHus: y komaHabl. Mrpamu B
TUTFOC-MUHYC MOX0Xuit pyToos. Jla u Mmaty
MoKasayl 3TO X€ — Ha IoJe ObUIM IMOXO-
Xue KoMaHIbl. TOJbKO COMEpHUK CBOW
MOMEHT 3a0uj. ¥ Hac ToXe OBUTM DITH30-
IIbI, HO PEILIUTb UX HE TMOJTYUYMJIOCH.

— 3aK/II0YnTeNIbHbIii OCEHHUId MATY BbI
npoBeaéTe 0e3 riaaBHoro tpenepa. Ilpusit-
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— B mnepBom Taiime co-
NepHHUK 3HAYNTEJILHO NMPeB30-
mén «TiomMeHb» Mo Kojmye-
CTBY yJAapoB MO BOPOTaM.
IMoyemy npuHSIU peleHue
HHUKOTO He MEHATb B mepe-
pbiBe?

— ConepHuk 0OoJblie
KOHTPOJIMPOBAJI MsI4, HO S
OBl HE cKasaJl, YTO OH UMEeJ
MHOTO OTaCHBIX MOMEHTOB.
Y nHac ux OBIJIO OOJbIIE.
IIpocrto 10 ymapoB neio He
nosenu. B mepepbiBe moo6-
1IAJIMCh U HE CTaJu COBep-
1aTh KapAWHAJIbHBIX NIeii-
cTBUil. Bepuiu B Tex, KTo
BBIIIIEJ] B OCHOBHOM COCTa-
BE, YTO OHU JOOABST BO BTO-
pom otpeske. [Ipocto BHe-
CJIY oTipefie/ieHHbIe KOppeK-
THUBBI.

«CMOPTWBHbIA MEPUONAH»
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JIEOH-MepBencTBo Poccun no thyréony

cpeau komanp Bropoii nuru A.
Ipynna «Gepe6po».
11-¥ 1 12-ii TypbI

26 centa6ps

«Topnepo Muacc» — ®K «Tiomenb» — 2:0 (0:0)

Muacc. CtaauoH «Tpya».

«Topnepno»: beaay6os, Jlonatbko (), bakiuees, Mankux, MpyTos (M6paru-
Mo, 89), Cton6os, banaxoHos (Cno6og4nkos, 74), M. Tapacos (KunuH, 78),
tOranawH, KotenbHikos (Sikumenko, 89), Tapaco S (YnbsiHOBCKIN, 78).

«TromeHb»: Kokapes, LLlakypo (k) (JlyauH, 90), ToHesuukmi, Mones, Ochu-
Liepos, Mapbstos, [embsaqos (MpunBanbg, 90), Tanuku, Lwto (Lmutpues,
75), babaes (Kynaes, 46), TatapuHo (bosipckix, 75).

Mpeaynpexpenbl: Tapacos A, t0ranauH — Mones, [1eMbsAHOB.

Fonbi: Ynbsnosckuil (90), Kunue (90).

3 okra6psa

@K «TromeHb» — «3eHuT-2» (Cankt-Merepbypr) — 0:1 (0:0)
TtomeHb. CTaaunoH «[eonors.

«TromeHb»: Kokapes, LLlakypo (k), Pykac, Mones, Ochuuepos, MapbsiHos,

HeB, 67).

LEQN
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HOTO MaJio, HO He TaK KPUTHYHO, Pa3 3aj1aya
yKe pemieHa?

— be3 Bukropa BnamumupoBuya Bcé
paBHoO OyneT Tskenee. [Toackasku, TakTH-
YyecKre UBMEHEHMSI B UTPpe MPOUCXOT O1a-
romapsi eMy. B aToM martue OymeM OUTHCS
3a Hero.

— Ilocae cepuu 0e3 mopa)keHWii Haya-
Jlach Yepeaa Heylaay — JBa MPOMTPbINA W
OTCYTCTBHE 3a0MTbIX MsYeil. TpeBoKHBII
3BOHOK MOJ KOHell 3TOil 4acTH ce30Ha?

— Jlymalo, ObU10 OBI ropa3mno KpUTHUY-
Hee, eciu Obl Mbl HE CO31aBajli MOMEHTHI.
OHM ecTb, OCTAJIOCh TOJbKO MOPadoTaTh

«/Junamo-2» (MockBa)

«flnnamo CtaBponons»

[embsiHos, Tanukut (babaes, 80), LLnutos ([dmutpues, 80), PouwwH (060poya,
71), TatapuroB (bosipckux, 71).

«3eHuT-2»: LLInyannH, TepeHTbes, [aitBopoHckmiA, 060HKMH (K), bycanaes,
BepumHuH, Hukndhopos, KapenuH, V13o0ToB (BonHkos, 67), bapkos, XaHos (Eryp-

Mpegynpexpenbl: Tanukux, bospckux, MapbaHoB — bapkos, ErypHes.
YRnaneHbl: rnasHblil TpeHep «TtomeHn» Buktop TpeHés (83)
F'onbi: bapkos (65).

®yt6on. LEON Bropas nura «A». [pynna «Cepe6po».
NOJNIOXXEHUE HA 7 OKTABPA

1 3EHUT-2» (Caukt-Metep6ypr) 10 8 2 0 26-4 26
2 «AMKAP-NIEPMb» 10 6 1 3 2313 19
3 OK <THOMEHb» 1 6 1 4 2215 19
4 <TOPMEAO MUACC» 10 5 0 5 1714 15
5 «/IMHAMO CTABPONO/Ib» 9 2 2 5 816 8
6 MPTBILL (Omck) 10 21 7 922 7
7 «/IMHAMO-2> (Mocksa) 10 21 7 7128 17
A\

HajJ KX 3aBep-
meHueM. I'obr
NpUIyT, Oyaem
HaIesIThC.

19 ceHTAGps

«3eHut-2» (Cankt-letepbypr)
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IKOJIbHUKIA
NPOBEXXANII

SR

Ll

9TOT JIeHb OCEHb

CJIOBHO peliuia moj-

JiepXKaTh OHBIX Oery-
HOB: TETUTas COJTHEYHAS T10-
roja cosnajga MpeKkpacHble
YCJIOBUS JUISI COCTSI3aHMIA.
Ho 3a GnaromnpusiTHON T10-
TO/IOi He Cpstuelllb TJIaBHO-
TO: KaXXIbIil KUJIOMETP HYK-
HO MpeonoieTh camomy. JIst
OITHMX BBIXOJ HA IUCTAHIIUIO
cTaj BO3MOXHOCTBIO TT000-
POTBHCS 3a MeIaJH, IS IpY-
TMX — WCMBITaTh cebs u
ofepXaTh JUUHYIO TMobemy
HaJl yCTaJIOCThIO.

B 3aBucumocTu oT BO3-
pacra IIKOJbHUKAM Mpej-
CTOSTO TTPOOEXKATH OT OTHO-
ro 10 TpE€X KUJIOMETPOB.
Kpoccosas nucranmust Tpe-
OyeT He TOJIbKO CKOPOCTHOM
BBIHOCJIMBOCTH, HO U BHU-
MaHUsl K Tpacce, 4yBCTBa
pUTMa U YMEHUS pacripene-
JaTh yeunus. CAuIKoM
pe3BOe HaYaI0 MOXET 00ep-
HYTbCS TIOTepeil Temma, a
MBIULIHSIST OCTOPOKHOCTh —
OCTaBUTh 0O€3 IIaHCOB JIOT-
HaTb JIUICPOB.

Ha kuiomeTrpoBoit auc-
TaHLIMK cpeau AeBodek 2016
rofa poXICHUsS W MIIAIIe
nobeny omgepxana Hanmexna
ImmeBa u3 bapxaToBcKoit
COUI. Bropoe u TpeTbe
MecTa 3aHsUIM MpeacTaBU-
TeabHULBI CoJ1000E€BCKOM
COII — 3narta CosnoboeBa
u Jlapsst CemEHOBA.

Y MaJIbuMKOB TOM Xe BO3-
pPacTHOI KaTerOpUH TTEPBBIM
dunummposan Branumup

EHHIM KPO

Bbeioun n3 Ucerckoit COILL
Nel. Cepebpo 3aBoeBan Ba-
nuM PadukoB 13 BepxHenH-
TaJTbCKOM IITKOJIBI, OGPOH3Y —
Erop ®énopos u3 bapxatos-
ckoii COLI.

Cpenu manpunkoB 2014-
2015 romoB poXACHUS JIyd-
IIMM Ha KUJIOMETPOBOW M-
craHimu cran Mavsa Apra-
MOHOB, IMpeNCTaBIABLINNI
Bapxarosckyto COLL.

CrieioM B UTOTOBOM TIPO-
ToKoJIe pacrnojioxuiuch Ce-
MEH Bomuék u3 Padaiinos-
ckoir COIU u Ipuropuit
MonoxkoB u3 boObLUIEBCKOM
LIKOJTBI.

B sTo0ii Xe Bo3pacTHOM
KaTeropuu y NeBOYeK Mo-
oenwna [MonuHa AnapeeBa
n3 Hcerckoit COIIl Nol.
Bropoii pesynbrar nmoxkasa-
na Anactacusi TomuiioBa
n3 bapxartosckoit COIII,
TpeTheil ctana Kpuctuna
Kpupoienna u3 Mcerckoit
COLII Nel.

B 3abere Ha onuH Kujio-
MeTp cpenu aesyiek 2011
rofa poXIeHUs W MJIajlie
JIB€ BEpXHUE CTPOUYKU TPO-
TOKOJIA 3aHSIJTM CITOPTCMEH-
ku Mcerckoit COIIl Nel.
Mapraputa badbuurna 3aBo-
eBaJsia 3051010, Bepa bniou-
Ha — cepeOpo. bpoH30BbIM
npusépom craja Enuzasera
3eHkunHa 13 PaccBeTOBCKOIM
COL.

IOHomm 3T0i1 BO3pacT-
HOW TPYIIITHI BBISICHSUTM OT-
HOIIEHUS Ha IBYXKUIOMET-
pOBOI AUCTaHLMU. 37aeCh

Martepuanb! nogrotosun Bnagumup MUTbKWH
DOoTO 13 coLManbHbIX CeTeN

B kKpocce mMano 6bICTPO B3iTb CTapT — HYXHO
rpamMoTHO PasfioXUTb CUIbI, yaepXKaTb Temn

U COXpaHUTb 3anac Ha qleuumoe

yckopeHue. IMeHHO TaKyto NpoBepKy Ha

BbIHOCJINBOCTb U XapaKTep npouuin

Yy4aCTHUKU TPaAULMNOHHOIoO oCeHHero Kpocca
«30s10Tas OCeHb», KOTOprﬁ CcoCcToOodNICA Ha

0CO0EHHO BaXKHO OBLITO Hali-
TU CBOM COPEBHOBATEJIBHBIN
TEMIT: 0exXaTb JOCTaTOYHO
OBICTPO, HO HE PACTPaTUTh
CUJIbl paHbllle BPEMEHH.
TMob6eautenem cran Cepreit
Wpmsanane n3 Mcerckoit
COIII Ne2. Bropoe mecto
3anan SpocnaB fckoB u3
Hcerckoii COLL Nel, Tpethe
— Bnagucnas [1pokonosuy
un3 Kuposckoii COLLI.

JlBa KuIOMeTpa Mmpeoao-
JneBanu u aeBymku 2009-
2010 ronoB poxnenus. JIyu-
WA pe3yabTaT ToKaszajia
Mpuna AykiikaibHUC M3
Ucerckoit COILL Ne2. [IBe
JIpyTUe CTYTIEHU MbeaecTaia
JIOCTAJIUCh MPEACTaBUTEb-
aunaM IlllopoxoBckoit
COILI: cepebpsiHyto Harpa-
ny 3aBoeBasa 3nata Huky-
JIvHa, OpoH30Byl0 — flHa
Hukynuna.

Camast mpoTsKeHHast AU~
CTaHLUsI — TPU KUIIOMETpa
— xnmana tonomreir 2009-
2010 ronoB poxaeHus. Ta-
KOM KpOCC TMpembsBiIseT
cepbE3HBIe TpeOOBaHMUS K
o01Iell BHIHOCIMBOCTU U
TaKTUYECKON TUCUUTLIAHE:
BaXXHO BBIIEPKATh BHIOpaH-
HbI PUTM Ha MPOTSKEHUU
BCero 3abera.

B a10i1 KaTeropuu moode -
HBIl Ay0ap odopmunu
npeactaButean KommyHa-
poBckoit COII. Aptém
M BaHOB cTajl nobeauTeneM,
Apcennii I'aBpemok — ce-
pPEOPSTHBIM TIpU3EPOM. 3aM-
KHYJI TPOWKY CUJIbHEWIIMX

E

Erop Cabamrnukos u3 Illo-
poxosckoii COILLI.

3a KaXIbIM WHIWBUIY-
aJTBHBIM BBICTYTUIEHUEM CTO-
si1a M o011as 3a1a4a — Mpu-
HEeCTH pe3yJbTaT CBoOel
IKOJbHOI Komanae. Ko-
MaHJHoe TiepBeHcTBO Criap-
TaKuaabl Pa3birphIBaJIOCh B
JIByX BO3PACTHBIX TPYIIIax.

Cpenu yyactHukoB 2011
rofa poXKIeHUST M MITAIIe 3a
MecTa B UTOTOBOM 3auéTe
ooposuch 17 xomann. Ilo-
oeny omepxana Mcerckas
COIII Nel, BTOpOE MECTO
3aHsga bapxatoBckas
COII, tpetbe — UceTckas
COII Ne2.

B rpynne 2009-2010 ro-
JIOB POKAECHUST BHICTYITVIIN
JIEBSITH KOMaH]I. 311eCh CUJThb-
Herimeir crana Illopoxosc-
kast COIL. Cepebpo BHOBb
nocTtajioch bapxaToBckoit
COlll, a 6ponsza — Hcerc-
kot COLI Nel.

«300Tast oceHb» elIe pa3
HarmoMHuJIa: Oer Mo nepece-
YEHHOW MECTHOCTM — 3TO
COCTSI3aHHE He TOJIbKO C CO-
MEepHUKAMU, HO U C CaMUM
coboit. Menanu nocTanauch
CUJIbHEUIIINM, OJHAKO IIeH-
HOCTb Kaxnoro ¢dbuHulIa
U3MepsIeTCs He OHUM JIUIIb
MECTOM B TIpPOTOKOJE. 3a
HUM — TPEHUPOBKH, pabo-
Ta HACTAaBHUKOB M YMEHMHE
MPOJOJIXKATh ABUXKEHHE,
KOTJla CTaHOBUTCSI TPYAHO.
MIMeHHO 13 TaKUX KUJIOMET-
POB CKJIAILIBAETCSI CITOPTUB-
HBIA Xapaxrep.

Cono6oeBcKoli nbhkHoM Tpacce (MceTckum
MyHUMLUMNanbHbIA okpyr). CopeBHOBaHUS
BOLLM B 3a4€T CnapTakuapgbl yyYalmxcs
o6l eobpa3oBaTesibHbIX LUKOJI.

KpoccoBas
ANCTaHLuA
Tpebyet

HE TOJIbKO
CKOpPOCTHOW
BbIHOCJIH-
BOCTH, HO

¥ BHUMaHUA
K Tpacce,
4yBCTBA
puTMa

U YMEHUA
pacnpe-
AensTb
YCHIIHA.
|

AIPKOBCKUE LLAXMATUCTbI COBPAJTN B THOMEHU

B ctonuue pervoHa 3aBepLunnoch
nepBeHCTBO TIOMEHCKOW o6iactu

no 6bICTPbIM LLAXMaTaM U 6nuLy.

APKOBCKNIA MyHULMNANbHBIN OKPYT
npepcrtaenanu 13 urpokos, Bce
BOCMUTAHHMKN MECTHOW CMOPTUBHOMN LUKOJIbI.

B utore cpeau MyHULIM-
MaJIbHBIX OKPYTrOB B CBOMX
BO3PACTHBIX IpymIax pedsi-
Ta 3aBoeBanu 17 Mmenanei,
U3 HUX — 9 30JI0THIX.

Ilo gBe BBICLIMX Harpa-
Ibl B JBYX AMCUMIIMHAX
B3sin ApuHa Hukynuna
(mo 19 nert), Hapbs Kyuiu-
Ha (mo 9 net) u Hapbs
HembsineHKO (mo 11 xer).
I1o onHOMY 30J5I0TY Y ApPTE-
ma JlembssHeHKO (mo 17
net), MUcnama XacaHnosa (10
15 net) u Anacracuu [le-
MbsHEHKO (1o 11 net).

Cepebpo BeIMTpaiv AHa-
tonuit UBanos (mo 17 ner),
Makcum HMBanoB (mo 13
Jer), a Takxe — KMBaH 3a-
BbsinOB (mo 11 ;er).
Bpon3oBble Menanu 3aBoe-
By Mcmam XacaHoB (o
15 net), Hukura [lantun
(mo 11 net), Aptém [dembs-
HeHKoO (mo 17 neT) u Yibsi-
Ha Muxaitnosa (mo 13 mer
— JIBe€ OpPOH3HI).

HactaBHUKOM KOMaHbI
SIBJISIETCS TPEHEep-TIperno-
nasatenb Bramumup [psia-
KO.

YPO)XAW

CenbcKuit cTaguoH Q)X |
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OMYTWHCKWIA BOPEL
B34J1 CEPEBPO

B pabouem nocénke ITonazna ITepmcko-
ro kpasg npomumn Bcepoccuiickue copeBHO-
BaHHUS MO BOJIbHOW 00pbOEe cpeau IOHOUIE
10 16 aer «IlamsATH repoeB-3eMISIKOB>.

B typHupe npunsiiu yyactue 210 cuib-
HeMWIIMX CIIOPTCMEHOB M3 Pa3HBIX PEeruo-
HOB cTpaHbl. B coctaBe cOopHoii TromeH-
CKOI 00JJaCTU TOCTOWHO BBHICTYIUJI OMY-
TUHCKUI BocruTaHHUK Uinba Illen6ens. B
KaTeropuu A0 57 KI OH 3aCiyxKuJI ceped-
po.

APOMALLIEBCKUE
FOPOOLLIHWUKK
bJIECHYJIU

B r0JibILLIMAHOBO

B TosiblnMaHOBO MPONULIM MeXKPaiiOHHbIE
COpPEeBHOBAHHMSI MO TOPOJOIIHOMY CIOPTY,
nocpsiménHbie maMaTu AHarouss Démopo-
Buya bankoBckoro.

B miepBoii BcTpeue KomaHaa u3 Apoma-
meBo co cuétoM 2:0 oposena Xo3sieB io-
wanku. B ¢uHame B ynopHeiiiieii 60proe
apoMallieBIIbl BBIMTPAIN y TOPOAOIIHUKOB
u3 bepmioxnbsa (2:1).

DTO ObLI MOCASIHUN TYPHUP B HbIHEII -
HeM ce3oHe. UM ¢ yuértom mobenst B Kyoke
meryrata obnactHoit JIymbl AnekcaHapa
AHOXMHA €T0 UTOT'M MOXHO CYUTATh BIOJI-
He ycriellHbIMU. BhI3bIBaeT onpeaenéHHbII
ONTUMM3M BBICTYTUIEHUE MOJOIBIX PeOsT
3a B3pociaylo KomaHay. Ha aTtoT pa3 B co-
ctaBe cOOpHOI ApOMalIeBCKOTO OKpyra
urpanu Maxcum KupeHkuH, Mwuxaun
WUs3moneHoB, AHToH HoBak u AHatonuit
AHaMpuIoK.

CNAJKOBCKUE
AEBYLWIKW OTNINHUIINCD
B MUHI-NOHTE

B cene Ka3zanckom mpomm coctsazaHust
10 HACTOJIbHOMY TeHHHCY B paMKax Cnap-
Takuaabl ydamuxcs TroMeHCKo# 00JacTu.

YuacTtue B TypHUpE NpUHSUIM 15 KOMaHI
13 MyHULIMTAJTbHBIX 00pa30BaHUIl peruo-
Ha

CoopHas aeBymiek u3 CilagkoBCKOTO
OKpyTa 3aHsjia TIepBOe MECTO, MPOAEMOH-
CTPUPOBAB OTJIMYHYIO UTPY U XOPOIIU
YPOBEHb MOATOTOBKM. B yeMmuoHcKoM
coctaBe BoicTynaiau EBrenus bonmbipeBa,
Exarepuna Konomnennuesa u JIuana AOG-
pamoBa. OHUM 00y4YalOTCsd MUHT-TIOHTY B
CITOPTUBHOI 1IKoJIe «TeMIT» IO PYKOBOI -
CTBOM TpeHepa-mpenoaanatenst JleoHuna
PiromuHa.

COCTA3AIIUCD
B KYbKOBbIX BATAJINAX

IMpomén 2-ii aTan ocennero Kyoka Ilen-
Tpa «Jlumep» Mo HACTOILHOMY TEHHHCY.

B KackapuHckoM CITOpTKOMILIEKCE, UTO
pacrojioxeH B TIOMEHCKOM MYHMIIUTTAb-
HOM OKpYyre, coOpajucCh JIOOUTENU MUHT-
TIOHTa CaMBIX Pa3HBIX BO3PAcTOB. YYacT-
HUKU TOKa3aJM JOCTOMHYIO TOATOTOBKY:
B MX UTPe YYBCTBOBAJIUCH OTTOUEHHAs TeX-
HUKa W CTIOPTUBHBIN a3aprT.

TypHMp MOTYYMIICS TIO HACTOSILEMY 3aX-
BaTbIBAIOIIMM — UTPOKU OOPOJUCH YIOP-
HO, HO aTMoc(epa ocTaBajach IT00OpOXKe-
JIaTeIbHOM, a TJIaBHBIM HMTOTOM COCTsI3a-
HMIA CTaJIO YKperieHUe CIIOPTUBHOIO eNH-
crtBa. CopeBHOBaHME CTalO SIPKUM COObI-
THEM, TTO3BOJIMBILIUM JIIOOUTENSIM HaCTOJb-
HOTO TeHHMCA MPOSIBUTH ce0s1 U MOJYYUTD
LEHHBIN OMBIT UTPOBOW MPAKTUKH.

B TypHMpe cpeau MyxKunH 1modeamt Anek-
canap boprHukoB (c.SIp). Bropeim cran
Anexkcannp Mckanmapos (c.Kackapa), a
tpeTbuM — Danuiab Cabutos (c.EM6aeBo).
VY XeHUIMH Jydlleil okazajach 3aMUIIs
AmunoBa (c.Em6aeBo). Cepebpo B3siia
l'anuna Hocosa (r.TiomeHb), a OpoH3y —
I'ynpHapa Xabaposa (c.Em0aeBo).




Matepuans! noarotosunu Cepreit LUHAWAEP v Bnagumup MUTbKUH
DOTO M3 coLnanbHbIX CeTeN

:9)» CnoprnaHopama

CKOPO BbIUIPANN
KYbOK POGGMM

TypHUp no ckanonasaHuio
cpean CKOpPOCTHUKOB
npowen B Mockse.

EKaTe_puHa :
BAPALLYK
- -

Exatepuna bapaiiyk BHayajie mokasa-
Jla Jiy4liee BpeMsl B KBaMbUKaluu, a 3a-
TeM B (puHane He ocraBuia maHcoB Ka-
muiane KamaeBoit u3 bamkoprocraHa,
BHOBb I10Ka3aB PEKOPIHOE BpeMsl. DTO Tpe-
it KyOok cTpaHbl B aKTMBE CHUOUPCKOI
CIIOPTCMEHKHMU. )

MBaH 3eMIgKOB B KBalIM(MUKALIMU T10-
KazaJl BTOpOM pe3yabTaT, B (pUHAIEC eMy
npotuBoctostni Kupuian KonmomoB us
CaepanioBckoii obmactu. Mcxon KybGka
pelrii 4 THICSTYHBIX CEKYHIBI B TIOJIB3Y
TIoMeHIla. HamoMHuUM, 4TO B aBTycTe
MBaH cTas OpOH30BBIM TMPU3EPOM YEM-
nmoHaTa EBpOITHL.

OTMeTUM, YTO YEeTBEPTYIO CTPOUYKY B
HUTOTOBOM MpoToKoJie 3aHsua EBrenust JIbi-
ceHko. OnHa nmomycTtuia ¢daabcTapT B 3a0e-
re 3a Oponsy, a Iletp 3eMysIKOB omnuoCs
MO XO4y NUCTaHLUM.

WNBan
3EMJIAKOB

CUBUPCKWE BETEPAHbBI [10bb1JIA
®UHAJIbHOE CEPEBPO

®duHanbHbIN 3Tan
Bcepoccumnckux copeBHoBaHUMN
no cytéony cpeam BeTepaHoB
(40 net m cTapuue),
NOCBSALLEHHbIX NaMATU HUKUTDI
MaBnoBn4ya CUMOHSIHA,
npoxopun B nocénke Butaseso
KpacHopapckoro kpas. B HEM
BbICTYNanu AecaTb [PYXUH.

B ¢unane Bcrpetunucy «bCK» («ben-
TOpOJICKasl CTpOUTESbHAsI KOMIaHUsI») U
«Tiomenb». Onepxkas rodeay co cuétom 4:0,
3BaHME ITOOEAUTEIISI COPEBHOBAHUM TpeTUiA
pa3 moapsia 3aBoeBaja OeJIropoacKasi Ko-
Manaa. bponzoBsiM npusépom cran «Crap-
tak-T'enenmkuk BeTepaHbl», KOTOPBIN B
Marye 3a TPeTbe MECTO OAoJe] «AMKap»
u3 Ilepmu (4:0).

JIBoe TIOMEHIIEB TOJYYWIN WHAVBUIY-
anbHble Harpanbl. LleHHble TpU3bI 3aciy-
)i 3amuTHUK Cepreir TepéxuH u yd-
it 6oMOapaup TypHupa MBan Cmoponu-
HOB (OH 3abui ceMb Msueit). JlaypeaToB
COCTSI3aHUI Harpaxnaa JereHIapHblii co-
BeTcKkuil ¢yrbonuct EBrenwmii JloBues.

AOMOCTPOUTEJIN BbIUTPAJIA
KYbOK TI'OIVIEHI/I o CDVTEOJ'IV

3aBepwnics po3birpbiw Kyéka
TiomeHun no cpyt60ny. B chuHane
OTHOLLEHUS BbISICHANN KIY6
TAOCK n «Fasnpomb6aHKk».

I'maBHBIM apOUTPOM pelIaIOIIero MaTya
ObLT U3BeCTHBIN pedepu Mibst JI0BOJBHOB.
[ToGeny B uTore mpa3mgHOBAIU JOMOCTPO-
urenu — 3:1.

VY obnagateneil Tpodest XeT-TpUK Cle-
san [Tasen BemkypiueB (mpu4ém Bce roJibl
OH 3a0uJI ¢ MEeHaJIbTH).

B cocraBe 6aHKMPOB NMPULIETbHBIM y1a-
pom otmetwiicsi Poman MBanos. Jlyumum
urpokom ¢dpuHanza HazBaau Kamuis Atono-
Ba («I'a3ampomMObaHK»).

Harpaxnenue naypeatoB Kyoka mpoBén
UCIIOJTHUTEJIbHBIM AUPEKTOP TOPOACKOW
denepaunn dyroona Mnbst JJopoKKUH.

®oto: TTOD
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CMNMOPTUBHASA

ADOULLA

11:00@

Ky6ok TromMmeHcKoii 06nacTu
LBopewl TBopyecTBa

1 cnopTa «[uoHep»
(yn.reonorpa3sepgunkos, 6A)

Bcepoccuiickue copeBHOBaHMUS.
Ky6ok KCO «Epmak»

A. Cy660TuHo,
A. Mynnawm

12:00

PYTbOJ

TypHup namatu
dapmana CanmaHoBa
Cpeav BeTepaHoB

| Cranwon reonor> 09:00
1L W
MpuBonxckas HO®J1
OK «TIOMEHb-2011» — i
W\oxdd «3EHHT-WKEBCK-2011» [i)

CrapguoH «eonor»
'
RATELS OK «TIOMEHb-2010» — - [[ im
«3EHUT-UXEBCK-2010» 35Hur—

CK;
CrapuoH «[eonor» 14:00 &

11:30

MpuBonxckas HO®J1.

Yemnuonat .
Poccuu

TNerxoatneTnyeckuii \

| manex 10:00 D

OLIMPBET BXJ1. Yemnuonat Poccuu
«PYBUH>» (TomeHp) —
«bYPAH» )
(BopoHex)

CK «JlepgoBbiii gBOpEL>
(«MAPTUKOM>)

OLIMPBET BXJ1. Yemnuonart Poccuu
«PYbUH» —
sie gggh

CK «JlepoBblit gBOpeEL» Dh(K TAMBOB

(«MAPTUKOM>)

OLIMPBET BXJ1. Yemnuonat Poccuu
«PYbUH» —
«JIN3E]1b»

(MeH3a)

CK «JlepoBblit gBOpeEL»
(<MAPTUKOM>) 19:00

BK « TIOMEHb» =
«3HEPIOCTPON>»
(MockBa)

CK «Akapemus cnopra» 16:00

BK ToMeHb

L)

@ 3IHEPTOCTPOR
= rocrpol

OLIMPBET BXJ1. Yemnuonat Poccuu

«PYbUH» —
«KPUCTAJIIT»
(CaparoB)

CK «JlepoBblit gBOpeL»
17.00

(<MAPTUKOM>)
Cnepyowmii Homep «CM»
BblifieT 21 oKTA6pA

YYPEOUTEJIb — AHO «TPK «TtomeHCcKoe Bpemsi»

Poccus, r. TiomeHb, npoe3g [eonoropassefynkos, 28a

PTUBHbIV

AQPEC PEJAKLIAW, N3OATENS:
r.TromeHb, np. leonoropassefynkos, 28a.
E-mail: tum-arena@mail.ru

Mepuoanyeckoe nevyaTHoe u3faxue, razeta «CnopTUBHbLIA MepUAMAH» 3aperncTpupoBaHa YnpasneHuem PockomHag3opa no TOMeHCKoiW o6nacTu,
XaHTbl-MaHcuiickomy aBTOHOMHOMY 0Kpyry — Hrpe n Amano-Heewukomy asToHOMHOMY oKpyry. Per.Homep: M Ne TY72-01622 ot 16.03.2021 roga.

naBHblii pegaktop B.B. MAPTBHIHOB
Bepctka A.H. ETOPOB

BbixoauT ¢ nons 1995 roaa.
LleHa cBobopHas

OTtneyataHo B TUnorpacgun
AHO «MINL, «KpacHoe 3Hams»
(r.-TromeHb, yn.LLunwwkoBa, 6).
Ten. (3452) 25-85-06.

3aka3 No2143. Tupax 8000.




